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Nacido en La Coruña el 05 de Julio de 1947. 

TITULACIÓN:   
*Licenciado en Ed. Física por el INEF de Madrid.  
*Entrenador Nacional de Atletismo.  
  
CARGOS:   
*Director Técnico de la Escuela de Lanzamientos de La Coruña.  
*Director Técnico del Club Santiveri de Atletismo (88-89).  
*Asesor Técnico (lanzamientos) de la Federación Portuguesa de Atletismo.  
*Responsable de Lanzamientos de la Federación Gallega de Atletismo (94).  
*Técnico Oficial (lanzamientos) de la Selección Nacional en:  
            
HISTORIAL DEPORTIVO:  
*Medalla de Bronce en Cto.Nacional de DECATHLON (Tolosa 1970).  
*Bicampeón Gallego de Jabalina (1981-1983).  
*MARCAS: (6"0 en 50mts / 11"0 en 100mts / 22"8 en 200mts / 66.86mts en Jabalina).  
*Clubes a los que perteneció: Club Atlético Coruñés-Real Club Deportivo de La Coruña.  
*Medalla de oro en Relevo 4 x 100. Ctos. de España Sindicales 1975.  

 
  
  
ENTRENADOR DE:   
* Angeles  BARREIRO RICO           - Record España Disco (60,56)      OLIMPICA   

* Julian SOTELO MADRAZO           - Record España Jabalina (78,78)  OLIMPICO 
* Marta MIGUEZ TELLE                 - ExRecord España Jabalina          OLIMPICA 
* Dolores PEDRARES ALONSO          ExRecord España Martillo          MUNDIALISTA 
* Mercedes de SANTALO               - Campeona España Disco           INTERNACIONAL 
* Gustavo DACAL MARTINEZ         - Campeon España Jabalina         INTERNACIONAL 
* R (Necho) FERNANDEZ               - Campeon España Jabalina         INTERNACIONAL 
* Jose M. VILA CEDRON            - Campeon España Promesa Jabalina  - INTERNACIONAL 
* Manuel URIZ  CORRAL           - Campeon España Junior Jabalina      - INTERNACIONAL 
* Esther ZAS VARELA               -  Campeona España Junior Peso        - INTERNACIONAL 
* Beatriz MARIÑO POMBO       -  Campeona España Junior Disco       - INTERNACIONAL 
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* Soraya BLANCO                -  Campeona España Cadete Martillo  
* Borja BARBEITO                -  Canpeon España Juvenil Jabalina      - INTERNACIONAL 
* Constantino SOTELO          - SubCampeon España Junior Jabalina   
* Tania FERNANDEZ LEMOS   - SubCampeona España Junior Jabalina  
* Elena VILLADONIGA            - SubCampeona España Junior Disco 
 
  

 
 

 
 
 
 
ENTRENO PUNTUALMENTE A: 
Kirsten Hellier Smith         N. Zelanda       Jabalina     (R.N  OLIMPICA 
Teresa MACHADO              Portugal     Disco           (R.N.)       OLIMPICA 
David MARTINEZ                España  Disco           (R.N  OLIMPICO 
Mario ANIBAL                     Portugal Decathlon  (R.N.)       OLIMPICO 
Naide GOMES                     Portugal Heptathlon (R.N.)       OLIMPICO 
Roberto MOYA                   Cuba   Disco    OLIMPICO 
Basil BACLAROV                Bulgaria Disco  (W.R.Jun)      INTERNACIONAL 
Ivan IVANOV                      Bulgaria Peso INTERNACIONAL  
Jose DIAZ                            Argentina Martillo INTERNACIONAL  
Silvia CRUZ                         Portugal   Jabalina  (R.N.)    INTERNACIONAL  
Elias LEAL                           Portugal  Jabalina      (R.N.) INTERNACIONAL  
Helena GOUBEIA               Portugal  Jabalina  (ExR.N.)   INTERNACIONAL  
Marisela SILVA                  Portugal  Jabalina      INTERNACIONAL  
Cristina FERREIRA            Portugal  Jabalina      INTERNACIONAL  
Andre MEDEIROS             Portugal  Jabalina      INTERNACIONAL  
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MEDALLAS DE ORO EN CAMPEONATOS DE ESPAÑA ABSOLUTO 
 
                          JABALINA (Hombres)      . - 18 medallas ORO 
                          JABALINA (Mujeres)       .-   4     "           ORO 
                          DISCO       (Mujeres)       .-  12    "           ORO 
                          MARTILLO (Mujeres)      . -    5    "           ORO 
                                                                  ----------------------------------- 
                                                                    Total   39 medallas ORO 
 
 
 
RECORDS DE ESPAÑA ABSOLUTOS BATIDOS 
 
     DISCO (Mujeres)        .- En 16 ocasiones    - BARREIRO  (60,56)  VIGENTE 
     JABALINA (Hombres).- En  11    "               - SOTELO      (78,78)   VIGENTE 
     JABALINA (Mujeres) .-  En   4    "                 
     MARTILLO (Mujeres).-  En 19    " 

                                           Total 40  Records de España 

PREMIACIONES EN EL AMBITO INTERNACIONAL 

    Medalla de ORO en los JJ. MEDITERRANEO      .- 1 ( Sotelo/Jabalina) 

    5º puesto en los JJ. MEDITERRANEO               .-  (R.Fernandez/Jabalina) 

    Medalla de ORO JJ. IBEROAMERICANOS         .-  1 ( Pedrares/Martillo) 

    Medallas de PLATA en JJ IBEROAMERICANOS .-  4 (Sotel o y Barreiro) 

    Medalla de BRONCE en JJ IBEROAMERICANOS.-   1 (Barr eiro/Disco) 
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