
3ª Jornada de Lançamentos

Associação de Atletismo de Viana do Castelo

Comunicado de Resultados

sábado, 22 de Fevereiro de 2014

Lovelhe

Vila Nova de Cerveira

Jornada de: 1449014

Lançam.Martelo-2kg (Fem)

1Final

Vera Martins Inf ADCL  31,371ª 02
Beatriz Vieira Inf ADCL  25,362ª 02
Andreia Brito Inf ADCL  17,583ª 01
Marta Alves Inf ADCL  17,514ª 02

Lançam.Martelo-3Kg (Fem)

1Final

Paula Gonzalez ESPIni SNARCISO  31,781ª 00
Barbara Pontedeira Ini ADCL  15,062ª 00

Lançam.Martelo-3Kg (Fem)

1Final

Rafaela Moutinho Juv ACFR  46,691ª 97
Mariana Cerejo Juv JV  28,152ª 97

Lançam.Martelo-4Kg (Masc)

1Final

Michael Ansah ESPIni CUNTIS  48,351º 99
Pedro Recarei ESPIni SOCGIM P  40,322º 99
Pablo Gayo ESPIni OMORR  33,673º 00
Ruben Antunes Ini JV SM99

Lançam.Martelo-5Kg (Masc)

1Final

Gonçalo Lopez ESPJuv SNARCISO  50,351º 97
Victor Perez ESPJuv VIGO  41,032º 97
Jose Santos Juv JV  33,583º 97

Dardo 400 Gr (Masc)

1Final

Nuno Espinhosa Inf MAC  28,951º 01
Ricardo Amorim Inf ADA  19,212º 01

Dardo 500 Gr (Fem)

 Final

Claudia Puig ESPIni SOCGIM P  26,341ª 99
Lara Costa Nuñez ESPIni MAZI  20,972ª 00

Dardo 500 Gr (Fem)

1Final

Caludia Ferreira Juv CYCL  39,921ª 98
Laura Meira ESPJuv CANGAS  34,672ª 98

1 Final

Dardo 500 Gr (Fem)

1 Final

Adriana Horro Juv CORU  22,093ª 98
Porcha Wrigtson Juv ADCL  20,404ª 98

Dardo 500 Gr (Masc)

1 Final

Alexandre Quintino Inf ADA  18,331º 02

Dardo 600 Gr (Fem)

1 Final

Rita Pires Jun ADCL  30,721ª 96

Dardo 600 Gr (Masc)

1 Final

Vasco Rocha Ini ADA  23,731º 00

Dardo 600 Gr (Fem)

1 Final

Angeles Peres ESPV40 SOCGIM P  35,411ª 73

Dardo 700 Gr (Masc)

1 Final

Bernardo Coelho Juv JV  37,221º 98
Ismael Carvaleda ESPJuv SOCGIM P  25,902º 98

Dardo 800 Gr (Masc)

1 Final

Carlos Calvar ESPSen SOCGIM P  48,871º 90
Alvaro Dominguez ESPS23 VIGO  48,052º 92
Hageo Gil ESPS23 POIO  46,413º 94

Dardo 800 Gr (Masc)

1 Final

Jose Gaio Piñeiro ESPV40 OMORR  21,891º 70

Lançam.Martelo-3Kg (Fem)

1 Final

Ana Abuin Pazos ESPV50 SOCGIM P  24,961ª 59

Lançam.Martelo-4Kg (Fem)
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Lançam.Martelo-4Kg (Fem)

1 Final

Daniela Paço Jun ADCL  55,561ª 96
Maria João Rodrigues Jun ADCL  44,472ª 96

Lançam.Martelo-4Kg (Fem)

1 Final

Andreia Venade S23 ADCL  45,691ª 92

Lançam.Martelo-4Kg (Masc)

1 Final

Jose Almudi Martinez ESPV70 UBU  35,941º 40

Lançam.Martelo-5Kg (Masc)

1 Final

Maunel Rodriguez ESPV65 VIGO  30,231º 48

Lançam.Martelo-6 Kg (Masc)

1 Final

Miguel Carreira Jun JV  61,951º 96
Sergio Padin ESPJun ADAS  56,892º 96
Bernardo Brasil Jun JV  44,183º 95
Joaquim Muñiz ESPJun MAZI  41,774º 95
Faisal Dauda ESPJun POIO SM96

Lançam.Martelo-6 Kg (Masc)

1 Final

Carlos Moreira ESPV50 SOCGIM P  39,821º 59

Lançam.Martelo-7,26K (Masc)

1 Final

Javier Cienfuegos ESPSen ACAMON  72,181º 90
Isaac Vicente ESPSen MARA  69,372º 87
Pablo Denis ESPSen MARA  61,413º 91
João Venade Sen SCP  60,654º 88
Michael Fonseca S23 JV  54,685º 93
Luis Gonzalez ESPS23 VIGO  50,516º 94
Jose Luiz Começaña ESPSen VIGO  46,257º 83
Joaquim Oliva ESPSen PEREX  46,048º 90
Bruno Gomes S23 CCDR  42,259º 92
Sergio Carvalho S23 CDCNAV  34,3010º 93

Lançam.Martelo-7,26K (Masc)

1 Final

Jose Rodriguez Vasqu ESPV45 AFFNAR  39,101º 67

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1 Final

Micaela Sereno Ini JV  9,771ª 00
Diana Rodrigues Ini CAM-VC  9,392ª 00
Fatima Coutinho Ini CAM-VC  6,903ª 99
Claudia Puig ESPIni SOCGIM P  6,644ª 99
Andreia Martins Ini CAM-VC  5,775ª 00

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1 Final

Claudia Ferreira Juv CYCL  11,771ª 98
Mariana Cerejo Juv JV  11,722ª 97

Lançamento Peso-3Kg (Masc)

1 Final

Nuno Espinhosa Inf MAC  9,791º 01

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1 Final

Hortensia Viaño ESPV45 AASILVA  5,731ª 67

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

1 Final

Michael Ansah ESPIni CUNTIS  12,621º 99
Diogo Mota Ini CAM-VC  12,192º 99
Pesro Recarei ESPIni SOCGIM P  8,893º 99

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

1 Final

João Espinhosa Juv MAC  12,891º 97
Oscar Broullon ESPJuv CANGAS  12,882º 98
Antonio Costa Juv ADCL  12,133º 97
João Vale Juv CAM-VC  8,954º 98

Lançamento Peso-6Kg (Masc)

1 Final

Pablo Castro ESPJun CANGAS  14,291º 96

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1 Final

Remi Lima S23 CAM-VC  9,651º 92

Lançamento Peso-7.26 (Masc)
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Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1 Final

Fernando Parede ESPV35 VIGO  14,021º 75
Jose Dominguez ESPV40 AASILVA  10,202º 72

Lançamento de Vortex (Fem)

1 Final

Lourenço Pontedeira Ben-A ADCL  19,501ª 05

Disco 0,600 Kg (Fem)

1 Final

Vera Martins Inf ADCL  22,251ª 02

Disco 0,750 Kg (Fem)

1 Final

Micaela Sereno Ini JV  26,311ª 00
Diana Rodrigues Ini CAM-VC  21,652ª 00

Disco 1 Kg (Fem)

1 Final

Rafaela Moutinho Juv ACFR  26,571ª 97

Disco 1 Kg (Masc)

1 Final

Ruben Antunes Ini JV  27,491º 99
Diogo Mota Ini CAM-VC  20,262º 99

Disco 1 Kg (Fem)

1 Final

Lidia Abuin ESPS23 OURENSE  36,971ª 94
Ines Fernandes Sen ADCL  33,172ª 88

Disco 1 Kg (Fem)

1 Final

Ana Abuin Pazos ESPV50 SOCGIM P  19,861ª 59
Hortensia Viaño ESPV45 AASILVA  13,272ª 67

Disco 1 Kg (Masc)

1 Final

Manuel Rodriguez ESPV65 VIGO  33,841º 48

Disco 1.5 Kg (Masc)

1 Final

João Espinhosa Juv MAC  47,141º 97
Antonio Costa Juv ADCL  35,352º 97
Martin Moar ESPJuv AASILVA  29,303º 98
Jose Santos Juv JV  21,204º 97

Disco 1.5 Kg (Masc)

1 Final

Faisal Dauda ESPJun POIO  30,981º 96

Disco 1.5 Kg (Masc)

1 Final

Carlos Moreira ESPV50 SOCGIM P  30,101º 59

Disco 1.750 Kg (Masc)

1 Final

Martin Liste ESPJun AASILVA  43,491º 96
João Pedro Dias Jun ADCL  41,012º 96
Miguel Carreira Jun JV  39,043º 96

Disco 2 Kg (Masc)

1 Final

Filipe Vital E Silva Sen ESP  51,991º 83
Pedro Faria S23 CCSJM  40,712º 94
Remi Lima S23 CAM-VC  34,123º 92
Sergio Carvalho S23 CDCNAV  29,314º 93

Disco 2 Kg (Masc)

1 Final

Jose Dominguez ESPV40 AASILVA  25,051º 72
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

Espanha SPAIN 

Federações Regionais de Outros Países

AASILVA Atletica A Silva 642 1 3 4
ACAMON Ajunta C A Montijo 11 1 1
ADAS ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA 

ATLETICA SIL
11 1 1

AFFNAR AFFELION NARON 11 1 1
CANGAS CANGAS 321 1 2 3
CORU Corunha 11 1 1
CUNTIS CUNTIS ATLETISMO 22 1 1
MARA MARATHON CLUB 22 2 2
MAZI Mazi 211 1 1 2
OMORR O MORRAZO 22 2 2
OURENSEOurense- AC Postal 11 1 1
PEREX Perceiane Extremadura 11 1 1
SNARCIS SAN NARCISO 211 1 1 2
SOCGIM PSOCIEDADE GIMNASTICA DE 

PONTEVEDRA
1165 3 4 7

UBU UBU CAJA BURGOS 11 1 1
VIGO CELTA DE VIGO 77 6 6
DESPORTO ESCOLAR                                  

POIO 33 2 2

PORTUGAL -

Federações Regionais de Outros Países

ESP ESPANHA 11 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA                       

SCP SPORTING CLUBE PORTUGAL 11 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO LEIRIA                       

JV JUVENTUDE VIDIGALENSE 1394 2 6 8
ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO                       

CCSJM CLUBE CAMP. S.J.MADEIRA 11 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        

ACFR Academia Fernanda Ribeiro 22 1 1
CDCNAV CENTRO DESP. CULT. DE 

NAVAIS
22 1 1

MAC Maia Atlético Clube 44 3 3
ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA

CCDR Clube de Cultura e Desporto 
Ribeirão

11 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO VIANA DO CASTELO

ADA Associação Desportiva Afifense 33 3 3
ADCL Associação Desportiva Cultural 

de Lovelhe
16313 12 2 14

CAM-VC Centro de Atletismo de 
Mazarefes

954 4 4 8

CYCL Cyclones Sanitop 22 1 1

102

65

37 29

52

81

Totais de participações 

individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

11 1 1Benjamins - B

945 4 3 7Infantis

211011 9 6 15Iniciados

22139 6 11 17Juvenis

13103 3 8 11Juniores

12102 2 9 11Sub23

981 1 8 9Seniores

11 1 1Veteranos M35

431 1 2 3Veteranos M40

312 1 1 2Veteranos M45

422 1 1 2Veteranos M50

22 1 1Veteranos M65

11 1 1Veteranos M70

102

65

37 29

52

81

Totais de participações 

individuais + estafetas
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