
MARTA FERNÁNDEZ OTERO   

HISTORIAL DEPORTIVO 

MARTA FERNÁNDEZ OTERO 

Datos 

 

Año de nacimiento: 1985 

Entrenadora: Oliva Román 

Nacida en: Gondomar 

Residente en: Gondomar 

 Mejores marcas 
Pruebas Principales 

5000 m: 16:15,96 (2005) 

3000 m: 9:33,33 (2005 - PC) 

1500 m: 4:23,12 (2005)  

Pruebas Ocasionales 

1000 m: 2:57,48 (2001 – cadete) 

800 m: 2:12,18 (2004) 

600 m: 1:36,75 (2001 – cadete) 

500 m: 1:20,48 (1999 – infantil) 

400 m: 1:00,58 (2002) 

300 m: 43,95 (2001 – cadete) 

100 m: 14,27 (2001 – cadete)  

 

 

 

 

 

 

 

 



1997 / 1998 
Categoría: Infantil — Club: Soc. Atlética Val Miñor 
4ª en el Campeonato Gallego Infantil de Campo a Través. 
1998 / 1999 
Categoría: Infantil — Club: Soc. Atlética Val Miñor 
Campeona gallega infantil de Campo a Través. 
Campeona gallega infantil de 3000 m. 
1999 / 2000 
Categoría: Cadete — Club: Comesaña Sporting Club 
Campeona gallega cadete de Campo a Través. 
Campeona gallega cadete de 3000 m. 
Campeona de España cadete de 3000 m. 
2000 / 2001 
Categoría: Cadete — Club: Comesaña Sporting Club 
Ganadora cadete del Cross Internacional de Zornotza (Amorebieta) 
Campeona gallega cadete de Campo a Través. 
Campeona de España cadete de 3000 m en pista cubierta. 
Campeona de España cadete de 3000 m. 
2001 / 2002 
Categoría: Juvenil — Club: Atletismo Sierra Narón 
Campeona gallega juvenil de Campo a Través. 
Campeona gallega juvenil de 1500 m en pista cubierta. 
1ª en el campeonato de España de campo a través por clubes juvenil. 
Campeona de España juvenil de 3000 m en pista cubierta. 
Campeona de España juvenil de Campo a Través. 
21ª en el Campeonato del Mundo de Campo a Través juvenil en Karlovy Vary (República 
Checa). 
Campeona de España juvenil de 3000 m. 
Subcampeona absoluta de Galicia de 1500 m. 
Campeona gallega juvenil de 1500 m. 
Campeona de España de federaciones autonómicas juveniles, ganando el 1500 m por 
delante de la campeona de España de la prueba. 
2002 / 2003 
Categoría: Júnior — Club: Comesaña Sporting Club 
2ª en el Cross Internacional de Llodio en la carrera juvenil–júnior–promesa 1er año, siendo 
1ª júnior. Esto supuso la selección para el Campeonato de Europa de Campo a Través. 
59ª (3ª española) en categoría júnior (nacidas en 1983 o anteriores) en el Campeonato de 
Europa de Campo a Través en Medulin (Croacia). 
Campeona gallega júnior de invierno de 1500 m lisos por delante de la primera promesa en 
el Campeonato simultaneo júnior y promesa de invierno (sustituto del de Pista Cubierta). 
Campeona gallega júnior de Campo a Través. 
Campeona de España júnior de Pista Cubierta en 3000 m. 
4ª en el Campeonato de España de Campo a Través en la categoría júnior. 
65ª en el Campeonato del Mundo de Campo a Través en categoría júnior en 
Lausana (Suiza). 
Campeona gallega júnior de 5000 m lisos. 
Subcampeona de España júnior de 5000 m lisos. 
Campeona de España júnior de 3000 m lisos. 
8º en el Campeonato de Europa Júnior en Tampere (Finlandia) en 3000 m lisos. 
2003 / 2004 
Categoría: Júnior — Club: Comesaña Sporting Club 
2ª en el Cross Internacional de Soria en la carrera júnior–promesa 1er año, 1ª 
júnior, puesto con el que consiguió su selección para el Campeonato de Europa de 
Campo a Través, al que renuncio por enfermedad en los días previos. 
4ª (1ª española) en la carrera júnior del Cross Internacional Juan Muguerza 
(Elgoibar) 
4ª (2ª española) en el Cross Internacional de Juniores (encuentro España – Gran 
Bretaña – Irlanda – Portugal). 
Campeona gallega júnior de Campo a Través. 
Campeona de España júnior por equipos de Campo a Través, y 1ª en la clasificación 
individual de la carrera celebrada en Cáceres. 
Campeona de España júnior de Campo a Través (en Santiago de Compostela), este 
puesto debería haberle valido la selección para el mundial, pero fue excluida contra 
su voluntad con la escusa de una lesión en un pie que se produjo en el 3000 del 
Campeonato de España de Pista Cubierta, y de la que se consideraba recuperada 
con garantías suficientes para la celebración del mundial. 



Campeona gallega júnior de 3000 m lisos. 
Campeona de España júnior de 5000 m lisos, 3ª en la carrera que era conjunta con 
el campeonato de España promesa (Gijón). 
Campeona de España júnior de 3000 m lisos (Zaragoza). 
Campeona gallega absoluta de 1500 m lisos (Lugo). 
1ª en 3000 m lisos en el encuentro internacional júnior ALG-ESP-FRA-TUN en Argel 
(ALG) 
2004 / 2005 
Categoría: Promesa — Club: Comesaña Sporting Club 
Clasificada para el campeonato de Europa de Campo a Través en categoría júnior 
con el 3er puesto júnior-Promesa 1er año en el 21º Cross Internacional Valle de 
Llodio 
51ª (2ª española) en la carrera júnior (fue júnior para la EAA hasta fin de 2004) en 
el 11º Campeonato de Europa de Campo a Través disputado en Heringsdorf, 
Usedom (Alemania), con la selección júnior femenina española 9º 
Campeona gallega absoluta de 3000 m lisos en Pista Cubierta 
Subcampeona gallega absoluta (y 1ª promesa en la carrera) de Campo a Través 
corto, y con el club campeona por equipos 
Campeona de España de 3000 m lisos promesa en Pista Cubierta 
8ª mejor marca española de la temporada en 3000 m lisos en Pista Cubierta 
(9:33,33) 
12ª en la clasificación individual de la modalidad corta del Campeonato de España 
de Campo a Través por Clubes. 1ª Promesa (siendo de 1º año de los 3 de la 
categoría). 1ª del equipo que se clasificó 7º 
14ª en la modalidad corta del Campeonato de España de Campo a Través individual, 
1ª promesa, 2ª gallega 
Campeona de España Universitaria de 5000 m lisos, por delante de atletas de la 
elite nacional como Alexandra Aguilar (subcampeona de España de Campo a Través 
largo 2005) y Judit Pla (4ª en el Campeonato de España de Campo a Través largo 
2005; 15:43.98 en 5000 en 2004) 
Campeona de España Promesa de 5000 m lisos 
Subcampeona de Gallega 800 m lisos 
Subcampeona de España Promesa de 1500 m lisos 
Internacional en el Europeo Sub-23 en 5000 m lisos en Erfurt (Alemania) 
Novena en el Campeonato de España Absoluto en 1500 m lisos 
3ª en 3000 m en el encuentro GBR-CZE-ESP-FRA Sub-23 a menos de 4 segundos de 
la líder europea sub-23 del año en 5000 
2005 / 2006 
Categoría: Promesa — Club: Comesaña Sporting Club 
Campeona gallega absoluta y promesa en Pista Cubierta en 1500 m 
Campeona gallega absoluta de Campo a Través Corto 
Subcampeona de España Promesa en Pista Cubierta en 3000 m 
13ª en la clasificación individual de la modalidad corta del Campeonato de España 
de Campo a Través por Clubes. 1ª Promesa en la carrera 
6ª en el Campeonato de España de Universitario de Campo a Través por Clubes. 
Campeona por equipos con la Universidad de Santiago de Compostela 
9ª en el Campeonato de España de Campo a Través distancia corta. Campeona por 
equipos con la selección gallega, siendo primera de la misma 
Campeona gallega absoluta de 5000 m lisos 
2006 / 2007 
Categoría: Promesa — Club: Comesaña Sporting Club 
Campeona gallega Promesa de Campo a Través,(3ª absta.)  
Subcampeona gallega absoluta Cross Corto  
Subcampeona de España Promesa de Campo A Través  
Subcampeona de España Universitaria de Cross  
Campeona gallega Promesa de 1.500 m. l. (O Barco) 
2007 / 2008 
Categoría: Sénior — Club: Comesaña Sporting Club 
Lesionada casi la temporada, prácticamente no compitió 
Subcampeona gallega absoluta de 10 Km. en (A Coruña) 
2008 / 2009 
Categoría: Sénior — Club: Comesaña Sporting Club 
Campeona gallega de 3.000 m.l. P.C. (9:42.54, A Coruña) 
Campeona gallega absoluta d Campo a Través (A Coruña) 



 
Llegada de Amorebieta: Marta seguida de Beatriz Pérez y Nuria Sánchez 

 
Mundial Karlovy Vary (República Checa), tras la llegada, con el masajista de la 
RFEA 

 
Campeonato Gallego de Campo a Través Corto 2005 

Progresión de marcas 
Año/Edad 400 m 500 m 600 m 800 m 1000 m 1500 m 3000 m 5000 m 

1998 / 13   1’29”76     3’10”76   10’37”2   

1999 / 14   1’20”48     2’59”67   10’21”29   

2000 / 15     1’38”6   2’57”88   10’23”40   

2001 / 16     1’36”75   2’57”48   10’06”58   

2002 / 17 60”58     2’16”53   4’35”57 9’47”51   

2003 / 18       2’15”3   4’38”9 9’40”42 17’11”45 



2004 / 19       2’12”18   4’30”6 9’43”18 16’56”01 

2005 / 20           4’23”12 9’33”33(PC) 16’15”96 

2006 / 21       2’32”98   4’57”85   16’39”2 

2007 / 22 60”83         4’31”54 9’41”5 17’31”29 

2008 / 23       2’14”97   4’39”48     

 


