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CIRCULAR 194-2026.
SESION TECNICA DO SECTOR DE SALTOS VERTICAIS

O dia 21 de novembro levarase a cabo en Vigo, en xornada de mana, no eido do Plan
Galego de Tecnificacion Atlética (PGTA), a seguinte sesién técnica do sector de saltos
verticais.

Lugar:  Mgdulo cuberto do IFEVI (Vigo)
https://maps.app.goo.gl/rbeKBPCfjjeegkXV9

Data: 21 de novembro de 2026

Horario: | 45.20 _ 13.30

Distribucién horaria da xornada:

10:30-11:00  Recepcion e charla

11:00-13:15  Sesion técnica Traballo técnico especifico e técnica de carreira
13:15-13:30 = Despedida

Responsable da sesidn:
- Santiago Ferrer Alonso

Colaborador:
- Pendente de confirmacion.

Os/As atletas e adestradores/as persoais deberan confirmar a sda presencia a través

da seguinte ligazén: https://forms.gle/6vEYiIWKY2S7z86Vc8 antes das 20:00 horas

do martes 17 de novembro.

- Eimportante indicar posibles alerxias ou intolerancias.
- As persoas convocadas en salto con pértega deberan asistir coas suas

pértegas.

< E obrigatorio que os/as atletas se presenten na sesién técnica coa seguinte
documentacién:
- Autorizacion para atletas menores de idade cuberta e asinada.
- Fotocopia da cartilla sanitaria.
- Fotocopia do DNI ou documento alternativo.
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https://maps.app.goo.gl/rbeKBPCfjjeeqkXV9
https://forms.gle/6vEYiWKY2SZz86Vc8
https://atletismo.gal/pgta-autorizacion-para-atletas-menores-de-idade/
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_ ATLETASCONVIDADOS/ASZONASUR

SUB 14
Claudia Fernandez Calvifio DEZPO Pértega
SUB 16
Adrian Vila Jamardo RCVPO Altura
Angel Araujo Noriega OUROR Altura
Breogan Lopez Figueira MAZPO Pértega
Galder Mayobre Blanc PINPO Altura
lago Gomez Martinez SGPPO Pértega
Inés Muradas Araujo RCVPO Pértega
Irene Méndez Seijo CAFPO Altura
Lia Vazquez Cabodevila SGPPO Pértega
Lucia Quintas Garcia OUROR Altura
Naia Bermejo Quintans OUROR Pértega
Naiara Lopez Sabugueiro COMPO Altura
SUB 18
Joel Santana Martinez RCVPO Pértega
Marco Pereira Fernandez OUROR Pértega
Noa Curras Meijueiro SGPPO Altura
Paula Carrién Alvarez OUROR Pértega
Rebeca Fernandez Guntifias OUROR Pértega
Sergio Gil Gonzalez RCVPO Altura
Sergio Lamas Lareo SGPPO Altura
Sheila Varela Salgado OUROR Altura

Queda aberta a participacion aos adestradores persoais dos atletas convocados, asi
como a todos os adestradores interesados con licencia en vigor

A Coruna, a 13 de novembro do 2026
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Yolanda Gonzalez Fe%a’ndez
Secretaria Xeral da Federacion Galega de Atletismo
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