
 
 
CIRCULAR 189-2026 

XORNADA DE FORMACIÓN TÉCNICA DE ESPECIALIZACIÓN E SEGUEMENTO DE TRAIL 
RUNNING 

 
A Federación Galega de Atletismo (FGA) e a Real Federación Española de Atletismo (RFEA), 
no eido do Programa Nacional de Tecnificación Deportiva (PNTD) para 2026 da RFEA, coa 
colaboración do Concello de Cuntis, organizan a seguinte Xornada Técnica de 
Especialización e Seguemento de Trail Running. 
 
 
 
 
 
 
 

 
Data: 14 de Novembro de 2026 

Horario: 9:45 a 18:00 horas (xantar incluído) 

Lugar: Pistas das Canteiras, Cuntis (Pontevedra) 
https://maps.app.goo.gl/LEtA67FM71YoHPjN6  

 
 
 
 

Coordinador da xornada 
Delegado de protección e salvagarda Ivan Sangiao Darriba 

Responsable do sector FGA Ivan Sangiao Darriba 

Adestrador Especializado RFEA Raúl López Martín 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://maps.app.goo.gl/LEtA67FM71YoHPjN6


 
 
 
 
 

 
RELACIÓN DEFINITIVA DE ATLETAS E ADESTRADORES PARTICIPANTES NA SESIÓN 

 

ATLETA CLUB 
NACEMENT

O 
ADESTRADOR 

ADRIAN BLANCO FUENTES PINPO 29/04/2010 - 

AINOA GALÁN AMO MRÑPO 23/06/2011 - 

DANIELA BEIRAS VEIGA FONC 23/03/2010 - 

EDURNE ESCARIZ ARCA MRÑPO 21/09/2011 - 

ELIA GONZÁLEZ BLANCO LUELU 30/06/2012 - 

IRENE BALADO ALONSO COMPO 10/09/2010 MONSERRAT CARREIRA 

JUDITH BARROS CAMPOS MRÑPO 21/9/2012 - 

LUCÍA TABOADA CODESIDO SDCC 27/06/2010 AMADOR PENA TORREIRA 

MARCOS BARCALA LÓPEZ TMBC 01/07/2011 - 

MARTIN DEMETRIO VILLAR CAMPOS TMBC 06/02/2011 - 

NICOLÁS LORENZO CASTRO ESTPO 06/07/2010 MARCOS OTERO RODRIGUEZ 

PABLO BARREIRO IGLESIAS PINPO 11/02/2011 - 

PELAYO RODRÍGUEZ ARCE LOULU 25/06/2012 - 

XABIER VALENCIA RDGZ. ASEOR 11/11/2010 - 

XOEL OTERO RIAL TMBC 02/07/2011 - 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
A Coruña, 11 de novembro de 2026 

 
 
 

Yolanda González Fernández 
Secretaria Xeral da Federación Galega de Atletismo 
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