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1. A Federacion Galega de Atletismo a través da sta Delegacién en Vigo, co patrocinio da
Concellaria de Deportes do Concello De Vigo, organiza o I circuito de atletismo Concello de
Vigo a desenrolarse nas pistas do Estadio Municipal de Atletismo de Balaidos os dias 16 e 26
de xufo, e 7 de novembro do 2026.

2. A clasificacion final do | Circuito de atletismo Concello de Vigo e a relaciéon de gafiadores/as,
realizarase contabilizando as marcas acadadas segundo a taboa WA, sempre para probas
absolutas.

Habera unha clasificacion feminina e outra masculina. A relacién de premios para cada
especialidade (Carreiras/ Saltos / Lanzamentos) e sexo consistird nun Trofeo
Conmemorativo do Evento por cada especialidade os cales entregaranse na gala anual do
atletismo do Concello de Vigo a celebrar no mes de xaneiro do 2027.

3. Programa de probas. O seguinte programa de probas podera modificarse no transcurso do
circuito incluindo ou suprimindo probas en funcién das necesidades do tecido atlético que
poidan xurdir na blsqueda das marcas minimas persoais para os diferentes campionatos
autondmicos, nacionais ou internacionais.

4. Os Horarios das xornadas do circuito seran inicialmente os seguintes:

MARTES 16 DE XUNO (1* XORNADA)

18:00 500 m.I Mulleres (Sub 10 e sub 12)
18:20 500 m.l Homes (Sub 10 e sub 12)

18:40 1.000 m.l Mulleres (Sub 12, Sub 14 e sub 16)
19:00 1.000 m.| Homes (Sub 12, Sub 14 e sub 16)
19:20 150 m.l Mulleres (Sub 14)

19:30 150 m.l Homes (Sub 14)

19:40 100 m.l Homes (Sub 16 en adiante)
20:00 100 m.l Mulleres (Sub 16 en adiante)
20:20 400 m.l Homes (Sub18 en adiante )
20:30 400 m.| Mulleres (Sub18 en adiante )
20:40 1500 m.l. Homes (Sub18 en adiante )
20:50 1500 m.l. Mulleres (Sub18 en adiante)
21:00 Relevos 4x100 m.l Homes ( Sub16 en adiante )

21:15 Relevos 4x100 m.I Mulleres ( Sub16 en adiante )



CONCELLO + Federacion Galega
DE VIGO Y de Atletismo

VENRES 26 DE XUNO (2* XORNADA)
18:00 Martelo Mulleres (Sub 16 en adiante)
18:00 Salto de lonxitude Homes (Sub 16 en adiante)
19:00 Martelo Homes (Sub 16 en adiante)
19:00 Salto de lonxitude Mulleres (Sub 16 en adiante)
19:30 Salto de altura Mulleres (Sub 16 en adiante)
20:00 Disco Mixto (Sub 16 en adiante)
20:00 Lanzamento de Peso Mulleres (Sub 16 en adiante)
20:30 Salto de altura Homes (Sub 16 en adiante)
21:00 Lanzamento de Peso Homes (Sub 16 en adiante)
SABADO 7 DE NOVEMBRO (3* XORNADA)
10:00 Martelo Homes (Sub 16 en adiante)
10:30 3.000 m.l. Homes (Sub 16 en adiante)
10:45 3.000 m.l. Mulleres (Sub 16 en adiante)
11:10 60 m.l. Homes (Sub 16 en adiante)
11:25 60 m.l. Mulleres (Sub 16 en adiante)
11:30 Martelo Mulleres (Sub 16 en adiante)
11:40 200 m.l. Homes ( Sub 18 en adiante)
11:55 200 m.l. Mulleres (Sub 18 en adiante)
12:05 800 m.l. Homes (Sub 18 en adiante)
12:15 800 m.l. Mulleres (Sub 18 en adiante)
12:40 60 m.v. Homes (Sub 18 en adiante)
12:50 60 m.v. Mulleres (Sub20 en adiante)
13:05 600 m.l. Mulleres (Sub16)

13:15 600 m.l. Homes ( Sub16)
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5. Cadencias no salto de altura:

a. Masculina: o liston situarase en 1,45 e subird de 5 en 5 cm ata 1,70 e despois
de 3en3cm.

b. Feminina: o listén situarase en 1,25 e subird de 5 en 5 cm ata 1,40 e despois de
3en3cm.

¢. Poderan modificarse as cadencias a criterio da organizacion.

6. Nos concursos, (lonxitude e lanzamentos) terd un total de 4 intentos cada atleta. Podera
modificarse o nimero de intentos no caso de que o concurso o permita por criterios de
participacion.

7. Por norma xeral as inscricions realizaranse a través do sistema on-line na web da RFEA

(https://atletismorfea.es/user/login-registro) ata as 20:00 horas do quinto dia anterior a cada

xornada (consultar calendario en www.atletismo.gal ), excepto a primeira xornada que sera ata
as 20:00 do venres 12.

8. Todos os inscritos confirmaran a sta participaion ata media hora antes do inicio da stia proba
na zona de Secretaria, retirando o seu dorsal. Os/as atletas deberan levar imperdibles consigo.

9. Calquera informacién sobre o circuito poderan consultala no e-mail vigo@atletismo.gal.

10. Todo o non previsto neste regulamento resolverase de acordo o establecido pola F.G.A.,
R.F.E.A. e W.A,, por esta orde.
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