
 
CIRCULAR 112-2026 
XI CAMPIONATO XUNTA DE GALICIA DE TRAIL RUNNING POR CLUBS ABSOLUTO 
II CAMPIONATO XUNTA DE GALICIA DE TRAIL RUNNING POR CLUBS PROMOCIÓN 
 

      
Art.1).- A Federación Galega de Atletismo organiza, o domingo 14 de xuño en Esgos (Ourense), 
o Campionato Xunta de Galicia Trail Running por Clubs, Absoluto e Promoción. 
 
 

Art.2).- Poderán participar atletas, das categorías Sub 16 e superiores, que teñan licenza en 
vigor por algún club de Galicia, e válida para as probas de Trail Running. 
 
 

Art.3).- As inscricións realizaranse a través do sistema en liña da RFEA na páxina 
https://atletismorfea.es/user/login-registro ata as 23:45 horas do luns 8 de xuño. 
 

- Cada entidade poderá inscribir a un equipo por campionato e sexo, atendendo ás seguintes 
especificacións: 

 

CAMPIONATO CATEGORÍAS Nº PRAZAS PUNTÚAN 

Absoluto Sub 23 e superiores 5 3 

Promoción Sub 16, Sub 18 e Sub20 4 2 
 

 

Art.4).- Prazo de comunicación de baixas. 
 

- Rematará ás 23:59 horas do mércores 10 de xuño e serán remitidas a 
competicion@atletismo.gal 

 
 

Art.5).- Os/as atletas deberán utilizar o dorsal outorgado pola organización, de forma visible en 
toda a súa superficie. 
 

- Será responsabilidade dos atletas levar consigo imperdibles ou calquera outro sistema para 
a súa colocación. 

 
Recollida de dorsais: 
 

DÍA HORARIO LUGAR 

Domingo 14 Dende as 8:30 
Praza da Souteira 

https://maps.app.goo.gl/pGhKYkgX9cpLWrii7  
 
 

Art.6).-  Cámara de chamadas. 
 

- Os participantes deberán acceder á Cámara de chamadas provistos dun documento de 
identificación oficial ou licenza federada en formato dixital con foto antes do peche da 
mesma, e deberán saír á zona de competición coa camiseta e o dorsal posto. 
 

- Deberán acceder á vez tódolos integrantes do equipo. 
 

o No caso de non presentarse co mínimo de 3 atletas en categoría absoluta, ou de 2 
atletas en categoría promoción, non poderán tomar parte da carreira salvo que se 
atopen anotados, a título individual, na Carreira San Pedro de Rocas. 
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Art.7).- Horario e lugar de saída: (perfís ao final do documento) 
 

APERTURA 
CÁMARA 

CHAMADAS 

PECHE 
CÁMARA 

CHAMADAS 

HORA 
SAÍDA 

DISTANCIA DESNIVEL CATEGORÍAS 
PECHE 

CONTROL 
META 

10:30 10:50 11:00 17 km 620 m + Sub23, Absoluta, 
Master 

13:30* 

11:00 11:20 11:30 8,5 km 370 m + Promoción: 
Sub16, Sub18, Sub20 13:30* 

*Pecharase o control de chegada unha vez cumprido o tempo determinado para cada carreira 
ou coa entrada do último atleta clasificado/a. 

 

Localización da saída e meta: 
Casa do Concello de Esgos: https://maps.app.goo.gl/2bJPN956kujv3mMY6  
 
 
Art.8).- Sistema de clasificación por clubs. 
 

- Confeccionarase, para cada categoría (absoluta e promoción), unha listaxe por orde de 
chegada, excluíndo desta a aquelas persoas cuxos equipos non puntúen coa cantidade 
mínima de atletas establecida. 

 
- Atribuiráselle a cada atleta un número de puntos coincidente co posto que ocupe 

segundo a citada listaxe. 
 

- Proclamarase vencedor o equipo que obteña o menor número de puntos. 
 

- Os empates a puntos resolveranse a favor do equipo cuxo último atleta en puntuar acade 
mellor posición. 

 
 
Art.9) .- Entrega de premios. 
 

- Os/as tres primeiros/as equipos Absolutos e de Promoción, recibirán un trofeo 
conmemorativa do Campionato, sendo de obrigado cumprimento acudir ao protocolo de 
entrega de premios. 
 

- A entrega de premios realizarase, nas inmediacións da meta, a partir das 13:00 horas. 
 
 
Art.10).- Puntuacións para o Ránking Galego de Trail Running. 
 

- As probas puntuarán como Campionato de Galicia para o ránking classic e preclassic. 
 

- As puntuacións acadaranse dos resultados individuais conxuntos entre o Cto. de Galicia e a 
Carreira San Pedro de Rocas, multiplicando todos eles por 3. 
 

- A puntuación para o Ranking Galego de Clubs rexerase pola normativa oficial, tendo que 
contar con 3 atletas en meta tanto en categoría absoluta como promoción. 
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Art.11).- A responsabilidade das inscricións dos atletas, salvo que sexan independentes, 
corresponderá ao seu club. Aplicaranse as seguintes penalizacións: 

- As solicitudes de inscrición fora de prazo deberán ser enviadas a competicion@atletismo.gal 
para a súa valoración. No caso de ser admitidas, levarán asociadas unha recarga de 10€ por 
atleta. 
 

- Calquera baixa con posterioridade ás 23:59 do mércores previo ó inicio da competición ou a 
non participación final, levará asociada o cobro da cota de inscrición xunto cunha sanción de 
5€ por proba. 

 
- Non acreditar a veracidade nas inscricións enviadas á FGA: 6 € por atleta con datos falsos. 
 

 
Art.12).- Todo o non disposto no presente regulamento resolverase, por esta orde, de acordo as 
normas da FGA, RFEA e World Athletics. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

A Coruña, a 15 de maio do 2026 

 

 
Yolanda González Fernández 

Secretaria Xeral da Federación Galega de Atletismo  

mailto:competicion@atletismo.gal


 
 

PERCORRIDOS E LIGAZÓNS:  
 

Campionato Absoluto: https://tracedetrail.fr/en/trace/255264  

 

 

Campionato Promoción: https://tracedetrail.fr/en/trace/255266  
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