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Hora Prueba Ronda

10:00 Pértiga Mujeres Final

10:00 400 m vallas (0,84) Hombres Final

10:00 Pértiga Hombres Final

10:05 400 m vallas (0,762) Mujeres Final

10:10 300m vallas (0,84) Hombres AL Final

10:15 300m vallas (0,762) Mujeres AL Final

10:25 220m vallas (0,76) Hombres AL Final

10:30 220m vallas (0,76) Mujeres AL Final 1/3

10:35 220m vallas (0,76) Mujeres AL Final 2/3

10:40 220m vallas (0,76) Mujeres AL Final 3/3

11:00 3.000 m Mujeres Final

11:15 600 m Hombres Final

11:23 600 m Mujeres Final

11:31 1.000 m Hombres Final

11:39 1.000 m Mujeres Final 2/2

11:46 1.000 m Mujeres Final 1/2

11:47 400 m Hombres Final 1/2

11:52 400 m Hombres Final 2/2

11:55 400 m Mujeres Final 1/3

11:55 Altura Mujeres Final

11:55 Altura Hombres Final

11:59 400 m Mujeres Final 2/3

12:03 400 m Mujeres Final 3/3

12:05 300 m Hombres Final

12:10 300 m Mujeres Final 1/2

12:15 300 m Mujeres Final 2/2

12:25 100 m Hombres Final 1/3

12:30 100 m Hombres Final 2/3

12:35 100 m Hombres Final 3/3

12:40 100 m Mujeres Final 1/4

12:43 100 m Mujeres Final 2/4

12:46 100 m Mujeres Final 3/4

12:49 100 m Mujeres Final 4/4

12:55 500 m Hombres U14M Final

13:05 500 m Mujeres U14F Final

13:10 500 m Hombres U10M Final

13:15 500 m Mujeres U10F Final

13:20 100m vallas (0,91) Hombres AL Final

13:30 100 m vallas (0,762) Mujeres Final



10/05/2026

13:20

Control FGA Aire Libre -10/05/2026

Pistas A Malata

Ferrol
10/05/2026

100m vallas (0,91) Hombres AL
Final

RESULTADOS

Leyenda:

DNS No presentado

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:14:46 Página 2 de 49

Hora de Comienzo:14:45 Hora Fin 14:46

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Calle T.Reacción Resultado

5
LUCA TOME BESTEIRO

Atletismo Piringalla
APILU

17/1/2011

AG12887
5 00DNS



10/05/2026

10:25

Control FGA Aire Libre -10/05/2026

Pistas A Malata

Ferrol
10/05/2026

220m vallas (0,76) Hombres AL
Final

RESULTADOS

Leyenda:

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:11:20 Página 3 de 49

Hora de Comienzo: Hora Fin 10:33

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Calle T.Reacción Resultado

1 70
JESUS GONZALEZ PADERNE

Maderas Barcia Lourenza Cervo
ESCLU

10/7/2013

GA-3781782-…
7 31.85 8

2 208
LUCAS JIMENEZ VILCHEZ

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

18/5/2013

AG7319
6 36.73 7

3 1
DAVID IGLESIAS ABAL

Ames Atletismo Savante
AMEC

1/2/2014

AG13732
5 39.88 6

4 214
PABLO MOLINA DEIBE

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

4/9/2013

AG19465
3 41.12 5

5 217
OTTO PARE DE LA TORRE

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

21/11/2013

GA-3854190-…
4 41.84 4

6 111
NICOLÁS VÁZQUEZ DÍAZ

Ferrol Atletismo
FRRC

13/2/2014

AG20046
8 44.22 3



10/05/2026

10:10

Control FGA Aire Libre -10/05/2026

Pistas A Malata

Ferrol
10/05/2026

300m vallas (0,84) Hombres AL
Final

RESULTADOS

Leyenda:

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:11:20 Página 4 de 49

Hora de Comienzo: Hora Fin 10:26

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Calle T.Reacción Resultado

1 5
LUCA TOME BESTEIRO

Atletismo Piringalla
APILU

17/1/2011

AG12887
6 43.31 8



10/05/2026

Control FGA Aire Libre -10/05/2026

Pistas A Malata

Ferrol
10/05/2026

100 m Hombres
Final

SUMARIO

Leyenda:

DNS No presentado MMT Mejor Marca de la Temporada MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:12:48 Página 5 de 49

Rank Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Serie Calle Rank Resultado Viento

1 11
DANIEL CARIÑENA LOPEZ 

Club Atletismo Sada
CASC

9/9/2005

GA-3697252-A-…
1 4 1 8 11.53 +0.0 MMT

2 8
LUCAS BUJIA MIGUEZ 

Club Atletismo Sada
CASC

4/5/2007

GA-3724250-A-…
1 6 2 7 11.78 +0.0

3 196
MARIO COSTA SALGUEIRO 

R.C. Celta
RCVPO

21/9/2010

GA-3876677-A-…
1 2 3 6 11.92 +0.0 MMP

4 27
ABEL ROEL SANDE 

Club Atletismo Sada
CASC

21/5/2001

GA-3721192-A-…
1 5 4 5 11.97 +0.0

5 5
LUCA TOME BESTEIRO 

Atletismo Piringalla
APILU

17/1/2011

AG12887
1 8 5 4 12.16 +0.0

6 139
LUCAS FRANCOS MARTINEZ 

CA Millaraio
MRAC

29/10/2009

AG2020868
1 7 6 3 12.19 +0.0

7 46
Hugo Loc Gulias Troitiño 

Atletismo Deza
DEZPO

10/1/2010

GA-3969415-A-…
2 5 1 2 12.21 +0.0 MMP

8 115
YECIS OMAL AMANCIO RODRIGUEZ 

Lucus Caixa Rural Galega
LUCLU

2/4/1990

GA-3780664-A-…
1 1 7 1 12.31 (.301) +0.0 MMT

9 187
Erik Martínez Rodríguez 

Atletismo Noia
NOYC

11/6/2010

GA-3955737-A-…
2 6 2 12.31 (.309) +0.0 MMP

10 138
PABLO CARIÑENA LOPEZ 

CA Millaraio
MRAC

19/5/2007

AG2014870
2 4 3 12.32 +0.0 MMT

11 175
SAMUEL SABÍN IGLESIAS 

Club Atletismo Naron
NAOC

8/8/2012

GA-3748767-A-…
2 3 4 12.47 +0.0 MMP

12 12
HUGO CHOUSA ALVAREZ 

Club Atletismo Sada
CASC

8/2/1992

AG2026429
1 3 8 12.56 +0.0

13 4
CARLOS ACIN NUÑEZ RODRIGUEZ 

Atletismo Piringalla
APILU

4/4/2011

GA-3765730-A-…
2 7 5 12.96 +0.0

14 152
MATEO FERNANDEZ PERNAS 

Club Atletismo Naron
NAOC

17/7/2012

AG15000
3 8 1 13.06 +0.0

15 140
BRUNO OPOLSKI FERNANDEZ 

CA Millaraio
MRAC

9/10/2012

GA-3815975-A-…
2 8 6 13.13 +0.0

16 110
MARCOS VÁZQUEZ DÍAZ 

Ferrol Atletismo
FRRC

26/10/2010

AG17059
3 5 2 13.17 +0.0 MMP

17 91
NUNO LLAO FREIRE 

Ferrol Atletismo
FRRC

16/9/2010

AG20060
2 2 7 13.24 +0.0 MMP

18 143
SERAFÍN GERMÁN VEIGA PRIETO 

CA Millaraio
MRAC

30/9/2011

AG20901
3 4 3 13.70 +0.0 MMP

19 154
JORGE GARCÍA FERNÁNDEZ 

Club Atletismo Naron
NAOC

11/3/2012

AG18348
2 1 8 13.83 +0.0

20 126
JOSE MANUEL BAO MARTINEZ 

Marineda Atletico
MARC

25/4/1954

GA17282
3 3 4 14.46 +0.0

21 55
MARTIN GONZALEZ MORALES 

Atletismo Equilibrio Ferrol
EQUC

22/11/2012

AG18324
3 6 5 14.55 +0.0

164
Martín Méndez Agrias 

Club Atletismo Naron
NAOC

14/4/2009

GA-3970213-A-…
3 7 DNS +0.0



10/05/2026

12:25

Control FGA Aire Libre -10/05/2026

Pistas A Malata

Ferrol
10/05/2026

100 m Hombres
Final 1/3

RESULTADOS

Leyenda:

MMT Mejor Marca de la Temporada MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:12:48 Página 6 de 49

Hora de Comienzo: Hora Fin 12:48

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Calle T.Reacción Resultado

1 11
DANIEL CARIÑENA LOPEZ

Club Atletismo Sada
CASC

9/9/2005

GA-3697252-…
4 11.53 MMT 8

2 8
LUCAS BUJIA MIGUEZ

Club Atletismo Sada
CASC

4/5/2007

GA-3724250-…
6 11.78 7

3 196
MARIO COSTA SALGUEIRO

R.C. Celta
RCVPO

21/9/2010

GA-3876677-…
2 11.92 MMP 6

4 27
ABEL ROEL SANDE

Club Atletismo Sada
CASC

21/5/2001

GA-3721192-…
5 11.97 5

5 5
LUCA TOME BESTEIRO

Atletismo Piringalla
APILU

17/1/2011

AG12887
8 12.16 4

6 139
LUCAS FRANCOS MARTINEZ

CA Millaraio
MRAC

29/10/2009

AG2020868
7 12.19 3

7 115
YECIS OMAL AMANCIO RODRIGUEZ

Lucus Caixa Rural Galega
LUCLU

2/4/1990

GA-3780664-…
1 12.31 (.301) MMT 1

8 12
HUGO CHOUSA ALVAREZ

Club Atletismo Sada
CASC

8/2/1992

AG2026429
3 12.56

Viento: +0.0



10/05/2026

12:30

Control FGA Aire Libre -10/05/2026

Pistas A Malata

Ferrol
10/05/2026

100 m Hombres
Final 2/3

RESULTADOS

Leyenda:

MMP Mejor Marca Personal MMT Mejor Marca de la Temporada

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:12:48 Página 7 de 49

Hora de Comienzo: Hora Fin 12:48

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Calle T.Reacción Resultado

1 46
Hugo Loc Gulias Troitiño

Atletismo Deza
DEZPO

10/1/2010

GA-3969415-…
5 12.21 MMP 2

2 187
Erik Martínez Rodríguez

Atletismo Noia
NOYC

11/6/2010

GA-3955737-…
6 12.31 (.309) MMP

3 138
PABLO CARIÑENA LOPEZ

CA Millaraio
MRAC

19/5/2007

AG2014870
4 12.32 MMT

4 175
SAMUEL SABÍN IGLESIAS

Club Atletismo Naron
NAOC

8/8/2012

GA-3748767-…
3 12.47 MMP

5 4
CARLOS ACIN NUÑEZ RODRIGUEZ

Atletismo Piringalla
APILU

4/4/2011

GA-3765730-…
7 12.96

6 140
BRUNO OPOLSKI FERNANDEZ

CA Millaraio
MRAC

9/10/2012

GA-3815975-…
8 13.13

7 91
NUNO LLAO FREIRE

Ferrol Atletismo
FRRC

16/9/2010

AG20060
2 13.24 MMP

8 154
JORGE GARCÍA FERNÁNDEZ

Club Atletismo Naron
NAOC

11/3/2012

AG18348
1 13.83

Viento: +0.0



10/05/2026

12:35

Control FGA Aire Libre -10/05/2026

Pistas A Malata

Ferrol
10/05/2026

100 m Hombres
Final 3/3

RESULTADOS

Leyenda:

DNS No presentado MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:12:48 Página 8 de 49

Hora de Comienzo: Hora Fin 12:48

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Calle T.Reacción Resultado

1 152
MATEO FERNANDEZ PERNAS

Club Atletismo Naron
NAOC

17/7/2012

AG15000
8 13.06

2 110
MARCOS VÁZQUEZ DÍAZ

Ferrol Atletismo
FRRC

26/10/2010

AG17059
5 13.17 MMP

3 143
SERAFÍN GERMÁN VEIGA PRIETO

CA Millaraio
MRAC

30/9/2011

AG20901
4 13.70 MMP

4 126
JOSE MANUEL BAO MARTINEZ

Marineda Atletico
MARC

25/4/1954

GA17282
3 14.46

5 55
MARTIN GONZALEZ MORALES

Atletismo Equilibrio Ferrol
EQUC

22/11/2012

AG18324
6 14.55

164
Martín Méndez Agrias

Club Atletismo Naron
NAOC

14/4/2009

GA-3970213-…
7 0.00DNS

Viento: +0.0



10/05/2026

12:05

Control FGA Aire Libre -10/05/2026

Pistas A Malata

Ferrol
10/05/2026

300 m Hombres
Final

RESULTADOS

Leyenda:

DNS No presentado MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:12:30 Página 9 de 49

Hora de Comienzo: Hora Fin 12:30

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Calle T.Reacción Resultado

1 170
PEDRO POSE REGOS

Club Atletismo Naron
NAOC

7/8/1997

GA-3752096-…
6 38.62 8

2 164
Martín Méndez Agrias

Club Atletismo Naron
NAOC

14/4/2009

GA-3970213-…
8 41.33 7

3 110
MARCOS VÁZQUEZ DÍAZ

Ferrol Atletismo
FRRC

26/10/2010

AG17059
1 41.48 MMP 6

4 4
CARLOS ACIN NUÑEZ RODRIGUEZ

Atletismo Piringalla
APILU

4/4/2011

GA-3765730-…
5 42.63 5

5 154
JORGE GARCÍA FERNÁNDEZ

Club Atletismo Naron
NAOC

11/3/2012

AG18348
3 44.06 MMP 4

6 143
SERAFÍN GERMÁN VEIGA PRIETO

CA Millaraio
MRAC

30/9/2011

AG20901
2 44.67 MMP 3

7 206
NICOLAS GRAÑA MIGUEZ

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

28/8/2011

GA-3953768-…
7 48.34 2

175
SAMUEL SABÍN IGLESIAS

Club Atletismo Naron
NAOC

8/8/2012

GA-3748767-…
4 0.00DNS



10/05/2026

Control FGA Aire Libre -10/05/2026

Pistas A Malata

Ferrol
10/05/2026

400 m Hombres
Final

SUMARIO

Leyenda:

MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:11:59 Página 10 de 49

Rank Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Serie Calle Rank Resultado Viento

1 197
MIGUEL GARCIA GARCIA 

R.C. Celta
RCVPO

25/1/2007

GA1415
1 7 1 8 50.82

2 170
PEDRO POSE REGOS 

Club Atletismo Naron
NAOC

7/8/1997

GA-3752096-A-…
1 6 2 7 51.84

3 35
XABI CAMBA VAZQUEZ 

Coruña Comarca
COCC

20/1/2010

AG2027089
1 4 3 6 52.52

4 28
AZZIZ SAIDI 

Club Atletismo Sada
CASC

18/6/2000

GA-3937164-A-…
2 8 1 5 53.66

5 36
ARON ÑACLE PURRIÑOS 

Coruña Comarca
COCC

11/4/2010

GA-3895532-A-…
1 2 4 4 53.79 MMP

6 74
CARLOS MIRA VAZQUEZ 

Atletismo Fontes do Sar
FONC

16/5/2006

GA-3783718-A-…
1 5 5 3 54.43

7 43
BREOGAN GARCIA FERNANDEZ 

Atletismo Deza
DEZPO

24/10/2008

AG2023789
1 8 6 2 55.46

8 37
HUGO PEREIRO CELEIRO 

Coruña Comarca
COCC

2/8/2010

AG3719
1 3 7 1 56.09 MMP

9 27
ABEL ROEL SANDE 

Club Atletismo Sada
CASC

21/5/2001

GA-3721192-A-…
2 7 2 56.67

10 238
BRAIS BAHAMONDE BARCALA 

Club Atletismo Tambre
TMBC

7/9/2009

AG19025
2 6 3 1:02.54 MMP

11 180
JAVIER TUIMIL CALVO 

Club Atletismo Naron
NAOC

28/1/1976

AG2023538
2 4 4 1:02.78

12 157
ALFONSO GONZALEZ PENDAS 

Club Atletismo Naron
NAOC

9/3/1974

AG17143
2 5 5 1:15.97

13 168
JOSE PANTIN LOPEZ 

Club Atletismo Naron
NAOC

9/9/1946

AG20081
2 3 6 1:48.61



10/05/2026

11:47

Control FGA Aire Libre -10/05/2026

Pistas A Malata

Ferrol
10/05/2026

400 m Hombres
Final 1/2

RESULTADOS

Leyenda:

MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:11:59 Página 11 de 49

Hora de Comienzo: Hora Fin 11:57

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Calle T.Reacción Resultado

1 197
MIGUEL GARCIA GARCIA

R.C. Celta
RCVPO

25/1/2007

GA1415
7 50.82 8

2 170
PEDRO POSE REGOS

Club Atletismo Naron
NAOC

7/8/1997

GA-3752096-…
6 51.84 7

3 35
XABI CAMBA VAZQUEZ

Coruña Comarca
COCC

20/1/2010

AG2027089
4 52.52 6

4 36
ARON ÑACLE PURRIÑOS

Coruña Comarca
COCC

11/4/2010

GA-3895532-…
2 53.79 MMP 4

5 74
CARLOS MIRA VAZQUEZ

Atletismo Fontes do Sar
FONC

16/5/2006

GA-3783718-…
5 54.43 3

6 43
BREOGAN GARCIA FERNANDEZ

Atletismo Deza
DEZPO

24/10/2008

AG2023789
8 55.46 2

7 37
HUGO PEREIRO CELEIRO

Coruña Comarca
COCC

2/8/2010

AG3719
3 56.09 MMP 1



10/05/2026

11:52

Control FGA Aire Libre -10/05/2026

Pistas A Malata

Ferrol
10/05/2026

400 m Hombres
Final 2/2

RESULTADOS

Leyenda:

MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:12:24 Página 12 de 49

Hora de Comienzo: Hora Fin 12:24

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Calle T.Reacción Resultado

1 28
AZZIZ SAIDI

Club Atletismo Sada
CASC

18/6/2000

GA-3937164-…
8 53.66 5

2 27
ABEL ROEL SANDE

Club Atletismo Sada
CASC

21/5/2001

GA-3721192-…
7 56.67

3 238
BRAIS BAHAMONDE BARCALA

Club Atletismo Tambre
TMBC

7/9/2009

AG19025
6 1:02.54 MMP

4 180
JAVIER TUIMIL CALVO

Club Atletismo Naron
NAOC

28/1/1976

AG2023538
4 1:02.78

5 157
ALFONSO GONZALEZ PENDAS

Club Atletismo Naron
NAOC

9/3/1974

AG17143
5 1:15.97

6 168
JOSE PANTIN LOPEZ

Club Atletismo Naron
NAOC

9/9/1946

AG20081
3 1:48.61



10/05/2026

13:10

Control FGA Aire Libre -10/05/2026

Pistas A Malata

Ferrol
10/05/2026

500 m Hombres U10M
Final

RESULTADOS

Leyenda:

DNF Abandona MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:13:21 Página 13 de 49

Hora de Comienzo: Hora Fin 13:21

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Ord Resultado

1 53
DIEGO FRAGA DURÁN

Atletismo Equilibrio Ferrol
EQUC

11/1/2017

GA-3707734-…
5 1:34.61 8

2 58
ÁLEX PEÑAS MORICEAU

Atletismo Equilibrio Ferrol
EQUC

28/11/2017

GA-3903327-…
4 1:43.01 MMP 7

3 216
EZEQUIEL OTERO MENDEZ

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

21/8/2018

GA-3854191-…
3 1:44.15 6

4 172
Raúl Rama González

Club Atletismo Naron
NAOC

27/11/2018

GA-3837633-…
9 1:53.13 5

5 215
MARIO OTERO DIAZ

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

21/5/2018

GA-3854187-…
6 1:56.68 4

6 63
Mateo Sedes Couce

Atletismo Equilibrio Ferrol
EQUC

7/8/2018

GA-3826480-…
7 2:01.51 MMP 3

7 228
ANTON VILAR TEIJEIRO

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

12/6/2018

GA-3950191-…
8 2:01.87 2

8 226
NICOLAS TORRALBA PRIETO

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

6/7/2017

GA-3965123-…
1 2:02.25 1

9 92
Aaron López Fernandez

Ferrol Atletismo
FRRC

2/9/2017

GA-3819631-…
11 2:11.50

10 227
TEO TORRALBA PRIETO

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

6/7/2017

GA-3965122-…
10 2:13.26

11 102
ANTON SANCHEZ PENA

Ferrol Atletismo
FRRC

21/9/2017

GA-3819969-…
12 2:13.33

20
GONZÁLO LLERA CRESPO

Club Atletismo Sada
CASC

26/3/2017

GA-3720406-…
2 0.00DNF



10/05/2026

12:55

Control FGA Aire Libre -10/05/2026

Pistas A Malata

Ferrol
10/05/2026

500 m Hombres U14M
Final

RESULTADOS

Leyenda:

MMP Mejor Marca Personal MMT Mejor Marca de la Temporada

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:13:12 Página 14 de 49

Hora de Comienzo: Hora Fin 13:12

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Ord Resultado

1 70
JESUS GONZALEZ PADERNE

Maderas Barcia Lourenza Cervo
ESCLU

10/7/2013

GA-3781782-…
8 1:20.28 MMP 8

2 54
LUCAS GONZALEZ GARCIA

Atletismo Equilibrio Ferrol
EQUC

14/8/2013

AG9270
9 1:22.12 MMP 7

3 223
JOSE RILO VILAR

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

13/6/2013

GA-3687487-…
7 1:28.28 MMP 6

4 64
NICOLAS SEIJO PICO

Atletismo Equilibrio Ferrol
EQUC

8/10/2014

AG9221
11 1:29.54 5

5 229
THIAGO NAVEIRO BLANCO

CA Ribadeo
RIBLU

21/3/2014

GA638
5 1:35.35 MMT 4

6 52
THIAGO FERNANDEZ PIÑEIRO

Atletismo Equilibrio Ferrol
EQUC

21/9/2014

AG14994
1 1:35.51 MMP 3

7 214
PABLO MOLINA DEIBE

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

4/9/2013

AG19465
6 1:39.01 MMP 2

8 217
OTTO PARE DE LA TORRE

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

21/11/2013

GA-3854190-…
2 1:40.76 MMP 1

9 31
ANTÓN TOBIO PRIEGUE

Club Atletismo Sada
CASC

3/6/2014

AG10161
3 1:46.82 MMP

10 13
SIMÓN DIZ CASAL

Club Atletismo Sada
CASC

11/1/2014

AG9058
4 1:48.27

11 26
MARTÍN PRIETO NUÑEZ

Club Atletismo Sada
CASC

26/7/2014

AG10557
10 2:00.00 MMP



10/05/2026

11:15

Control FGA Aire Libre -10/05/2026

Pistas A Malata

Ferrol
10/05/2026

600 m Hombres
Final

RESULTADOS

Leyenda:

DNF Abandona MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:11:47 Página 15 de 49

Hora de Comienzo: Hora Fin 11:30

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Ord Resultado

1 128
HUGO OUBEL LORENZO

Marineda Atletico
MARC

23/7/2011

AG2028656
8 1:27.48 8

2 167
GUILLERMO ORTIGUEIRA RIVERA

Club Atletismo Naron
NAOC

15/5/2011

AG20651
6 1:31.12 7

3 182
LEANDRO VIDAL EIRAS

Club Atletismo Negreira
NEGC

28/1/2012

GA-3849021-…
1 1:35.49 6

4 142
ÉRIC TORRENTE GUERRA

CA Millaraio
MRAC

20/12/2011

AG19390
4 1:39.58 MMP 5

5 165
Bruno Méndez Saavedra

Club Atletismo Naron
NAOC

9/6/2012

GA-3698171-…
2 1:43.35 MMP 4

6 160
IAGO LÓPEZ BAÑOBRE

Club Atletismo Naron
NAOC

9/8/2012

GA-3787550-…
3 1:48.61 MMP 3

7 198
LEO ALVAREZ VAZQUEZ

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

27/10/2012

AG19484
7 2:01.46 2

130
JAVIER PICOS GALCERAN

Marineda Atletico
MARC

18/5/2008

GA369
5 0.00DNF



10/05/2026

11:31

Control FGA Aire Libre -10/05/2026

Pistas A Malata

Ferrol
10/05/2026

1.000 m Hombres
Final

RESULTADOS

Leyenda:

DNS No presentado MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:11:47 Página 16 de 49

Hora de Comienzo: Hora Fin 11:47

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Ord Resultado

1 19
PEDRO LIAÑO BASTERRECHEA

Club Atletismo Sada
CASC

9/1/2008

GA-3729825-…
1 2:40.38 MMP 8

2 95
FERNANDO PEREZ FERNANDEZ

Ferrol Atletismo
FRRC

29/7/1982

GA-3821861-…
13 2:43.72 7

3 230
DARIO RODRÍGUEZ PÉREZ

CA Ribadeo
RIBLU

3/3/2011

GA813
7 2:45.70 6

4 112
MARTÍN VILLAR LÓPEZ

Ferrol Atletismo
FRRC

29/9/2001

GA-3867885-…
3 2:56.78 5

5 127
SERGIO COIRA PIER

Marineda Atletico
MARC

27/8/2013

AG12747
14 3:21.35 4

6 60
LEO PEÑAS MORICEAU

Atletismo Equilibrio Ferrol
EQUC

26/8/2015

GA-3903210-…
6 3:26.27 3

7 178
GAEL SEIJIDO FERNANDEZ

Club Atletismo Naron
NAOC

4/12/2015

AG17167
9 3:27.78 2

8 148
DANIEL CORRAL GOMEZ

Club Atletismo Naron
NAOC

27/8/2015

AG17872
8 3:44.83 1

9 16
ANTÓN GARCÍA LLAURADÓ

Club Atletismo Sada
CASC

17/5/2016

GA-3827049-…
11 3:51.60 MMP

10 81
HUGO DE HOMBRE ARENAS

Ferrol Atletismo
FRRC

5/5/2016

AG20062
4 3:54.39

11 87
ALVARO GARCÍA BARROS

Ferrol Atletismo
FRRC

2/1/2016

GA-3827933-…
2 3:54.68

12 109
JORGE VÁZQUEZ DÍAZ

Ferrol Atletismo
FRRC

24/10/2015

AG20045
5 4:21.42

13 181
Guillermo Vázquez Alonso

Club Atletismo Naron
NAOC

1/4/2016

GA-3948376-…
10 4:23.50

129
VITOR OUBEL LORENZO

Marineda Atletico
MARC

18/2/2013

AG5664
12 0.00DNS

Pasos intermedios: 400m

800m



10/05/2026

10:00

Control FGA Aire Libre -10/05/2026

Pistas A Malata

Ferrol
10/05/2026

400 m vallas (0,84) Hombres
Final

RESULTADOS

Leyenda:

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:11:20 Página 17 de 49

Hora de Comienzo: Hora Fin 10:16

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Calle T.Reacción Resultado

1 131
MAURO SEGUIN GARCIA

Marineda Atletico
MARC

25/6/2010

GA1324
6 53.46 8

2 196
MARIO COSTA SALGUEIRO

R.C. Celta
RCVPO

21/9/2010

GA-3876677-…
5 57.14 7



10/05/2026

11:55

Control FGA Aire Libre -10/05/2026

Pistas A Malata

Ferrol
10/05/2026

Altura Hombres
Final

RESULTADOS

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:14:09 Página 18 de 49

Hora de Comienzo:13:48 Hora Fin 14:09

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia

0.90 1.00 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.33

1.36 1.39 1.42 1.45 1.48 1.51 1.54 1.57
Resultado

1 152
MATEO FERNANDEZ PERNAS

Club Atletismo Naron
NAOC

17/7/2012

AG15000

- - - - - - - -

- - - - - - O O
1.57 8

2 139
LUCAS FRANCOS MARTINEZ

CA Millaraio
MRAC

29/10/2009

AG2020868

- - - - - - - -

- - XO O - - XO XO
1.57 7

3 9
ALEJANDRO CABALEIRO ALVAREZ

Club Atletismo Sada
CASC

27/9/2011

GA-3705148-A-…

- - O O - O O O

- O - XO O XXO XXO XXX
1.54 6

4 140
BRUNO OPOLSKI FERNANDEZ

CA Millaraio
MRAC

9/10/2012

GA-3815975-A-…

- - - - - O O O

O O XXX
1.39 5

5 111
NICOLÁS VÁZQUEZ DÍAZ

Ferrol Atletismo
FRRC

13/2/2014

AG20046

O O XXX
1.00 4

6 81
HUGO DE HOMBRE ARENAS

Ferrol Atletismo
FRRC

5/5/2016

AG20062

O XXX
0.90 3

7 87
ALVARO GARCÍA BARROS

Ferrol Atletismo
FRRC

2/1/2016

GA-3827933-A-…

XXO XXX
0.90 MMP 2

109
JORGE VÁZQUEZ DÍAZ

Ferrol Atletismo
FRRC

24/10/2015

AG20045

XXX



10/05/2026

10:00

Control FGA Aire Libre -10/05/2026

Pistas A Malata

Ferrol
10/05/2026

Pértiga Hombres
Final

RESULTADOS

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:11:58 Página 19 de 49

Hora de Comienzo:11:56 Hora Fin 11:56

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia

2.20 2.40 2.60 2.70 2.80 2.90 3.00 3.10

3.20 3.30 3.40 3.50 3.60 3.65 3.70 3.75
Resultado

1 25
DANIEL PÉREZ SÁNCHEZ

Club Atletismo Sada
CASC

13/7/2009

GA-3729486-A-…

- - - - - - - -

- O - XXX
3.30 8

2 153
XOAN GALEGO MARTINEZ

Club Atletismo Naron
NAOC

16/2/2011

GA-3742835-A-…

- O - O - XXO XXX
2.90 MMP 7

3 43
BREOGAN GARCIA FERNANDEZ

Atletismo Deza
DEZPO

24/10/2008

AG2023789

O O O XO XXX
2.70 6

14
XABIER FERNÁNDEZ GÓMEZ

Club Atletismo Sada
CASC

12/6/2010

GA-3730113-A-…

- XXX

22
TOMAS LOPEZ VIZCAINO

Club Atletismo Sada
CASC

3/4/2003

GA23490

- - - - - - - -

- - - - XX-
DNF



10/05/2026

Control FGA Aire Libre -10/05/2026

Pistas A Malata

Ferrol
10/05/2026

220m vallas (0,76) Mujeres AL
Final

SUMARIO

Leyenda:

DNF Abandona DNS No presentado

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:11:20 Página 20 de 49

Rank Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Serie Calle Rank Resultado Viento

1 56
CELIA ORTIGUEIRA RIVERA 

Atletismo Equilibrio Ferrol
EQUC

12/5/2013

AG16867
1 7 1 8 33.27

2 21
ICÍA LÓPEZ OJEN 

Club Atletismo Sada
CASC

17/3/2014

AG17524
2 8 1 7 36.91

3 48
CLAUDIA SAHAGUN TABOADA 

Atletismo Deza
DEZPO

19/11/2013

GA-3784895-A-…
2 7 2 6 37.37

4 221
CAYETANA REY DOBARRO 

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

20/6/2013

AG7324
1 5 2 5 38.30

5 84
NOA FILGUEIRAS PÉREZ 

Ferrol Atletismo
FRRC

18/7/2014

AG17056
3 6 1 4 38.76

6 44
NORA GÓMEZ GARCÍA 

Atletismo Deza
DEZPO

8/6/2013

AG13330
3 8 2 3 38.94

7 108
INES SOLLA TIZON 

Ferrol Atletismo
FRRC

4/2/2013

GA-3819615-A-…
3 3 3 2 39.66

8 209
SARAH LEMA GOSSET 

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

1/8/2013

AG14080
3 4 4 1 39.67

9 45
MARTINA GRANJA CASTRO 

Atletismo Deza
DEZPO

13/2/2013

AG13335
3 7 5 39.76

10 201
LAURA FERNANDEZ PEREZ 

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

4/11/2013

AG7361
1 6 3 40.14

11 79
MARTA CASAL VÁZQUEZ 

Ferrol Atletismo
FRRC

20/8/2014

AG20012
2 2 3 40.43

12 41
HELENA BLANCO FERNANDEZ 

Atletismo Deza
DEZPO

10/4/2013

AG15812
2 6 4 41.76

13 47
ICÍA PENAS SANMARTÍN 

Atletismo Deza
DEZPO

18/1/2013

GA-3786018-A-…
1 8 4 41.99

14 49
CARLOTA TRABAZO IGLESIAS 

Atletismo Deza
DEZPO

18/4/2013

GA-3790514-A-…
1 2 5 43.88

15 150
ainhoa diniz lopez 

Club Atletismo Naron
NAOC

19/9/2013

GA-3810717-A-…
1 3 6 44.01

16 42
LAURA DONSION CUÑARRO 

Atletismo Deza
DEZPO

12/7/2014

GA-3786028-A-…
2 4 5 44.48

17 125
SARA REAL FERNANDEZ 

Atletica Lucense
LUELU

1/12/2014

AG13715
1 4 7 45.68

51
NOA DIAZ TRANCON 

Atletismo Equilibrio Ferrol
EQUC

24/12/2014

AG20958
3 5 DNF

75
OLIVIA BLANCO VIDAL 

Ferrol Atletismo
FRRC

4/10/2014

GA-3820075-A-…
2 3 DNS

85
EMMA FREIRE RODRÍGUEZ 

Ferrol Atletismo
FRRC

26/3/2014

GA-3828900-A-…
2 5 DNS



10/05/2026

10:30

Control FGA Aire Libre -10/05/2026

Pistas A Malata

Ferrol
10/05/2026

220m vallas (0,76) Mujeres AL
Final 1/3

RESULTADOS

Leyenda:

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:11:20 Página 21 de 49

Hora de Comienzo: Hora Fin 10:48

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Calle T.Reacción Resultado

1 56
CELIA ORTIGUEIRA RIVERA

Atletismo Equilibrio Ferrol
EQUC

12/5/2013

AG16867
7 33.27 8

2 221
CAYETANA REY DOBARRO

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

20/6/2013

AG7324
5 38.30 5

3 201
LAURA FERNANDEZ PEREZ

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

4/11/2013

AG7361
6 40.14

4 47
ICÍA PENAS SANMARTÍN

Atletismo Deza
DEZPO

18/1/2013

GA-3786018-…
8 41.99

5 49
CARLOTA TRABAZO IGLESIAS

Atletismo Deza
DEZPO

18/4/2013

GA-3790514-…
2 43.88

6 150
ainhoa diniz lopez

Club Atletismo Naron
NAOC

19/9/2013

GA-3810717-…
3 44.01

7 125
SARA REAL FERNANDEZ

Atletica Lucense
LUELU

1/12/2014

AG13715
4 45.68



10/05/2026

10:35

Control FGA Aire Libre -10/05/2026

Pistas A Malata

Ferrol
10/05/2026

220m vallas (0,76) Mujeres AL
Final 2/3

RESULTADOS

Leyenda:

DNS No presentado

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:11:20 Página 22 de 49

Hora de Comienzo: Hora Fin 10:48

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Calle T.Reacción Resultado

1 21
ICÍA LÓPEZ OJEN

Club Atletismo Sada
CASC

17/3/2014

AG17524
8 36.91 7

2 48
CLAUDIA SAHAGUN TABOADA

Atletismo Deza
DEZPO

19/11/2013

GA-3784895-…
7 37.37 6

3 79
MARTA CASAL VÁZQUEZ

Ferrol Atletismo
FRRC

20/8/2014

AG20012
2 40.43

4 41
HELENA BLANCO FERNANDEZ

Atletismo Deza
DEZPO

10/4/2013

AG15812
6 41.76

5 42
LAURA DONSION CUÑARRO

Atletismo Deza
DEZPO

12/7/2014

GA-3786028-…
4 44.48

75
OLIVIA BLANCO VIDAL

Ferrol Atletismo
FRRC

4/10/2014

GA-3820075-…
3 0.00DNS

85
EMMA FREIRE RODRÍGUEZ

Ferrol Atletismo
FRRC

26/3/2014

GA-3828900-…
5 0.00DNS



10/05/2026

10:40

Control FGA Aire Libre -10/05/2026

Pistas A Malata

Ferrol
10/05/2026

220m vallas (0,76) Mujeres AL
Final 3/3

RESULTADOS

Leyenda:

DNF Abandona

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:11:20 Página 23 de 49

Hora de Comienzo: Hora Fin 10:48

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Calle T.Reacción Resultado

1 84
NOA FILGUEIRAS PÉREZ

Ferrol Atletismo
FRRC

18/7/2014

AG17056
6 38.76 4

2 44
NORA GÓMEZ GARCÍA

Atletismo Deza
DEZPO

8/6/2013

AG13330
8 38.94 3

3 108
INES SOLLA TIZON

Ferrol Atletismo
FRRC

4/2/2013

GA-3819615-…
3 39.66 2

4 209
SARAH LEMA GOSSET

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

1/8/2013

AG14080
4 39.67 1

5 45
MARTINA GRANJA CASTRO

Atletismo Deza
DEZPO

13/2/2013

AG13335
7 39.76

51
NOA DIAZ TRANCON

Atletismo Equilibrio Ferrol
EQUC

24/12/2014

AG20958
5 0.00DNF



10/05/2026

10:15

Control FGA Aire Libre -10/05/2026

Pistas A Malata

Ferrol
10/05/2026

300m vallas (0,762) Mujeres AL
Final

RESULTADOS

Leyenda:

DNS No presentado MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:11:20 Página 24 de 49

Hora de Comienzo: Hora Fin 10:27

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Calle T.Reacción Resultado

1 69
AMINA BOUYZAR NAKHILI

Maderas Barcia Lourenza Cervo
ESCLU

25/11/2011

GA-3937527-…
5 52.53 8

2 86
SABI GANOU

Ferrol Atletismo
FRRC

1/1/2012

GA-3827321-…
3 55.24 7

3 101
CARLA RODRIGUEZ PENA

Ferrol Atletismo
FRRC

18/10/2012

AG20414
4 56.37 6

4 2
CANDELA PENEDO HERMOI

Ames Atletismo Savante
AMEC

18/11/2011

AG19209
7 57.21 MMP 5

189
LUCÍA BUJÁN BARROS

Atletismo Obradoiro
OBRAC

14/3/2012

GA-3739172-…
6 0.00DNS



10/05/2026

Control FGA Aire Libre -10/05/2026

Pistas A Malata

Ferrol
10/05/2026

100 m Mujeres
Final

SUMARIO

Leyenda:

MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:13:10 Página 25 de 49

Rank Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Serie Calle Rank Resultado Viento

1 192
SOFIA CREGO PEREZ 

Sanysec - Club Ourense Atletismo
OUROR

23/4/2002

AG2015411
1 3 1 8 12.66 +0.0 MMP

2 120
GISELA GONZÁLEZ DE ALMEIDA 

Lucus Caixa Rural Galega
LUCLU

26/12/2012

AG16610
1 4 2 7 12.81 +0.0

3 145
ALMA BELLO IGLESIAS 

Club Atletismo Naron
NAOC

6/3/2010

GA-3758762-A-…
1 5 3 6 13.09 +0.0

4 173
IRIA REY SÁNCHEZ 

Club Atletismo Naron
NAOC

10/12/2011

AG13056
1 2 4 5 13.31 +0.0 MMP

5 106
NOA SEOANE RUBIÑOS 

Ferrol Atletismo
FRRC

19/5/2011

GA1210
1 7 5 4 13.43 +0.0

6 3
LUCIA QUINTANS GONZALEZ 

Ames Atletismo Savante
AMEC

10/6/2009

GA-3684143-A-…
2 4 1 3 13.51 +0.0 MMP

7 171
CARLA QUINTIAN OTERO 

Club Atletismo Naron
NAOC

22/8/2011

GA-3742824-A-…
1 1 6 2 13.64 +0.0

8 38
SARA SANCHEZ DOCAMPO 

Coruña Comarca
COCC

1/9/2011

AG2028548
1 8 7 1 13.78 +0.0

9 219
ALBA PENA SOTO 

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

26/11/2008

GA-3706468-A-…
2 6 2 13.79 +0.0 MMP

10 174
Laura Rodríguez Graña 

Club Atletismo Naron
NAOC

6/2/2010

GA-3849306-A-…
4 3 1 13.87 +0.0

11 155
PAULA GARCIA LOPEZ 

Club Atletismo Naron
NAOC

7/3/2011

GA-3742833-A-…
2 3 3 14.08 +0.0

12 199
AINHOA ARAUJO DURAN 

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

2/10/2011

GA-3742816-A-…
3 5 1 14.10 +0.0

13 82
CARMEN DIAZ PARDAVILA 

Ferrol Atletismo
FRRC

1/12/2010

AG2028249
2 5 4 14.24 +0.0

14 141
Inés Román Picavet 

CA Millaraio
MRAC

21/3/2010

GA-3827924-A-…
3 3 2 14.27 (.262) +0.0 MMP

15 88
CLAUDIA GARRIDO GIMENO 

Ferrol Atletismo
FRRC

15/11/2011

AG7631
3 4 3 14.27 (.268) +0.0 MMP

16 135
ANTIA LÓPEZ LÓPEZ 

La Mochila del Deporte
MCHC

29/12/2011

AG18500
2 2 5 14.32 +0.0

17 211
LEIRE MARDARAZ SEOANE 

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

21/10/2010

GA-3886132-A-…
4 6 2 14.35 +0.0

18 80
MARTA CUADRADO DORRIO 

Ferrol Atletismo
FRRC

23/8/2010

AG20659
4 7 3 14.51 +0.0

19 166
PAULA MILLARENGO FERNÁNDEZ 

Club Atletismo Naron
NAOC

24/11/2009

GA-3825106-A-…
3 6 4 14.58 +0.0

20 121
MARINA SALGADO RODRÍGUEZ 

Lucus Caixa Rural Galega
LUCLU

31/10/2011

AG2025994
3 8 5 14.64 +0.0 MMP

21 18
MARTINA GUZMAN CABRERA 

Club Atletismo Sada
CASC

7/9/2012

GA-3755526-A-…
3 7 6 14.82 (.818) +0.0 MMP

22 114
MARIA ALVAREDO BASANTA 

Lucus Caixa Rural Galega
LUCLU

27/9/2011

GA-3927752-A-…
2 1 6 14.82 (.819) +0.0



10/05/2026

Control FGA Aire Libre -10/05/2026

Pistas A Malata

Ferrol
10/05/2026

100 m Mujeres
Final

SUMARIO

Leyenda:

DNS No presentado

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:13:10 Página 26 de 49

Rank Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Serie Calle Rank Resultado Viento

23 179
CANDELA SERANTES BOUZA 

Club Atletismo Naron
NAOC

17/9/2012

AG9275
3 1 7 14.83 +0.0

24 39
LORENA VAZQUEZ OBANDO 

Coruña Comarca
COCC

5/8/2010

AG18023
2 8 7 14.86 +0.0

25 15
CRISTINA FERREIRA ARRIBAS 

Club Atletismo Sada
CASC

7/10/2011

GA-3721005-A-…
4 4 4 14.97 +0.0

26 6
PAULA PIÑON SUREDA 

At. San Sebastian
ASSSS

29/8/2003

GA-3739104-A-…
4 2 5 14.99 +0.0

27 144
Celia Vigo Pérez 

CA Millaraio
MRAC

29/1/2012

GA-3830005-A-…
4 5 6 15.01 +0.0

28 147
Alba Cartelle lopez 

Club Atletismo Naron
NAOC

17/4/2009

GA-3921407-A-…
3 2 8 15.30 +0.0

29 98
MUNA QUINTIA RUIZ 

Ferrol Atletismo
FRRC

29/3/2010

GA-3822768-A-…
4 8 7 19.15 +0.0

134
LUCIA FRAGA VIÑA 

La Mochila del Deporte
MCHC

18/8/2010

AG13147
2 7 DNS +0.0

119
EMMA GARCÍA SÁNCHEZ 

Lucus Caixa Rural Galega
LUCLU

14/4/2009

AG2028254
1 6 DNS +0.0



10/05/2026

12:40

Control FGA Aire Libre -10/05/2026

Pistas A Malata

Ferrol
10/05/2026

100 m Mujeres
Final 1/4

RESULTADOS

Leyenda:

DNS No presentado MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:13:10 Página 27 de 49

Hora de Comienzo: Hora Fin 13:10

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Calle T.Reacción Resultado

1 192
SOFIA CREGO PEREZ

Sanysec - Club Ourense Atletismo
OUROR

23/4/2002

AG2015411
3 12.66 MMP 8

2 120
GISELA GONZÁLEZ DE ALMEIDA

Lucus Caixa Rural Galega
LUCLU

26/12/2012

AG16610
4 12.81 7

3 145
ALMA BELLO IGLESIAS

Club Atletismo Naron
NAOC

6/3/2010

GA-3758762-…
5 13.09 6

4 173
IRIA REY SÁNCHEZ

Club Atletismo Naron
NAOC

10/12/2011

AG13056
2 13.31 MMP 5

5 106
NOA SEOANE RUBIÑOS

Ferrol Atletismo
FRRC

19/5/2011

GA1210
7 13.43 4

6 171
CARLA QUINTIAN OTERO

Club Atletismo Naron
NAOC

22/8/2011

GA-3742824-…
1 13.64 2

7 38
SARA SANCHEZ DOCAMPO

Coruña Comarca
COCC

1/9/2011

AG2028548
8 13.78 1

119
EMMA GARCÍA SÁNCHEZ

Lucus Caixa Rural Galega
LUCLU

14/4/2009

AG2028254
6 0.00DNS

Viento: +0.0



10/05/2026

12:43

Control FGA Aire Libre -10/05/2026

Pistas A Malata

Ferrol
10/05/2026

100 m Mujeres
Final 2/4

RESULTADOS

Leyenda:

DNS No presentado MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:13:11 Página 28 de 49

Hora de Comienzo: Hora Fin 13:11

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Calle T.Reacción Resultado

1 3
LUCIA QUINTANS GONZALEZ

Ames Atletismo Savante
AMEC

10/6/2009

GA-3684143-…
4 13.51 MMP 3

2 219
ALBA PENA SOTO

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

26/11/2008

GA-3706468-…
6 13.79 MMP

3 155
PAULA GARCIA LOPEZ

Club Atletismo Naron
NAOC

7/3/2011

GA-3742833-…
3 14.08

4 82
CARMEN DIAZ PARDAVILA

Ferrol Atletismo
FRRC

1/12/2010

AG2028249
5 14.24

5 135
ANTIA LÓPEZ LÓPEZ

La Mochila del Deporte
MCHC

29/12/2011

AG18500
2 14.32

6 114
MARIA ALVAREDO BASANTA

Lucus Caixa Rural Galega
LUCLU

27/9/2011

GA-3927752-…
1 14.82 (.819)

7 39
LORENA VAZQUEZ OBANDO

Coruña Comarca
COCC

5/8/2010

AG18023
8 14.86

134
LUCIA FRAGA VIÑA

La Mochila del Deporte
MCHC

18/8/2010

AG13147
7 0.00DNS

Viento: +0.0



10/05/2026

12:46

Control FGA Aire Libre -10/05/2026

Pistas A Malata

Ferrol
10/05/2026

100 m Mujeres
Final 3/4

RESULTADOS

Leyenda:

MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:13:11 Página 29 de 49

Hora de Comienzo: Hora Fin 13:11

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Calle T.Reacción Resultado

1 199
AINHOA ARAUJO DURAN

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

2/10/2011

GA-3742816-…
5 14.10

2 141
Inés Román Picavet

CA Millaraio
MRAC

21/3/2010

GA-3827924-…
3 14.27 (.262) MMP

3 88
CLAUDIA GARRIDO GIMENO

Ferrol Atletismo
FRRC

15/11/2011

AG7631
4 14.27 (.268) MMP

4 166
PAULA MILLARENGO FERNÁNDEZ

Club Atletismo Naron
NAOC

24/11/2009

GA-3825106-…
6 14.58

5 121
MARINA SALGADO RODRÍGUEZ

Lucus Caixa Rural Galega
LUCLU

31/10/2011

AG2025994
8 14.64 MMP

6 18
MARTINA GUZMAN CABRERA

Club Atletismo Sada
CASC

7/9/2012

GA-3755526-…
7 14.82 (.818) MMP

7 179
CANDELA SERANTES BOUZA

Club Atletismo Naron
NAOC

17/9/2012

AG9275
1 14.83

8 147
Alba Cartelle lopez

Club Atletismo Naron
NAOC

17/4/2009

GA-3921407-…
2 15.30

Viento: +0.0



10/05/2026

12:49

Control FGA Aire Libre -10/05/2026

Pistas A Malata

Ferrol
10/05/2026

100 m Mujeres
Final 4/4

RESULTADOS

Leyenda:

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:13:11 Página 30 de 49

Hora de Comienzo: Hora Fin 13:11

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Calle T.Reacción Resultado

1 174
Laura Rodríguez Graña

Club Atletismo Naron
NAOC

6/2/2010

GA-3849306-…
3 13.87

2 211
LEIRE MARDARAZ SEOANE

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

21/10/2010

GA-3886132-…
6 14.35

3 80
MARTA CUADRADO DORRIO

Ferrol Atletismo
FRRC

23/8/2010

AG20659
7 14.51

4 15
CRISTINA FERREIRA ARRIBAS

Club Atletismo Sada
CASC

7/10/2011

GA-3721005-…
4 14.97

5 6
PAULA PIÑON SUREDA

At. San Sebastian
ASSSS

29/8/2003

GA-3739104-…
2 14.99

6 144
Celia Vigo Pérez

CA Millaraio
MRAC

29/1/2012

GA-3830005-…
5 15.01

7 98
MUNA QUINTIA RUIZ

Ferrol Atletismo
FRRC

29/3/2010

GA-3822768-…
8 19.15

Viento: +0.0



10/05/2026

Control FGA Aire Libre -10/05/2026

Pistas A Malata

Ferrol
10/05/2026

300 m Mujeres
Final

SUMARIO

Leyenda:

DNS No presentado MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:12:40 Página 31 de 49

Rank Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Serie Calle Rank Resultado Viento

1 38
SARA SANCHEZ DOCAMPO 

Coruña Comarca
COCC

1/9/2011

AG2028548
1 5 1 8 45.02

2 174
Laura Rodríguez Graña 

Club Atletismo Naron
NAOC

6/2/2010

GA-3849306-A-…
2 6 1 7 45.66

3 193
LEIRE DÍAZ GRAÑA 

Sanysec - Club Ourense Atletismo
OUROR

13/8/2011

AG13952
1 6 2 6 46.42

4 86
SABI GANOU 

Ferrol Atletismo
FRRC

1/1/2012

GA-3827321-A-…
1 8 3 5 46.81 MMP

5 82
CARMEN DIAZ PARDAVILA 

Ferrol Atletismo
FRRC

1/12/2010

AG2028249
1 7 4 4 47.22

6 166
PAULA MILLARENGO FERNÁNDEZ 

Club Atletismo Naron
NAOC

24/11/2009

GA-3825106-A-…
2 4 2 3 47.76

7 144
Celia Vigo Pérez 

CA Millaraio
MRAC

29/1/2012

GA-3830005-A-…
2 5 3 2 48.31

8 114
MARIA ALVAREDO BASANTA 

Lucus Caixa Rural Galega
LUCLU

27/9/2011

GA-3927752-A-…
1 4 5 1 49.02

9 169
Paula Piñón Aneiros 

Club Atletismo Naron
NAOC

5/4/2012

GA-3865619-A-…
2 3 4 50.73

10 76
BLANCA BOUZADA GARCÍA 

Ferrol Atletismo
FRRC

25/6/2011

AG20195
1 2 6 50.79

11 163
SARA MAURIZ BARRO 

Club Atletismo Naron
NAOC

22/6/2012

AG15001
2 8 5 54.82

12 162
NOELA MANÍN ABELLEIRA 

Club Atletismo Naron
NAOC

13/1/2012

AG20557
2 7 6 55.26

202
SARA FERNANDEZ RODRIGUEZ 

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

13/1/2011

GA-3696755-A-…
1 3 DNS



10/05/2026

12:10

Control FGA Aire Libre -10/05/2026

Pistas A Malata

Ferrol
10/05/2026

300 m Mujeres
Final 1/2

RESULTADOS

Leyenda:

DNS No presentado MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:12:40 Página 32 de 49

Hora de Comienzo: Hora Fin 12:40

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Calle T.Reacción Resultado

1 38
SARA SANCHEZ DOCAMPO

Coruña Comarca
COCC

1/9/2011

AG2028548
5 45.02 8

2 193
LEIRE DÍAZ GRAÑA

Sanysec - Club Ourense Atletismo
OUROR

13/8/2011

AG13952
6 46.42 6

3 86
SABI GANOU

Ferrol Atletismo
FRRC

1/1/2012

GA-3827321-…
8 46.81 MMP 5

4 82
CARMEN DIAZ PARDAVILA

Ferrol Atletismo
FRRC

1/12/2010

AG2028249
7 47.22 4

5 114
MARIA ALVAREDO BASANTA

Lucus Caixa Rural Galega
LUCLU

27/9/2011

GA-3927752-…
4 49.02 1

6 76
BLANCA BOUZADA GARCÍA

Ferrol Atletismo
FRRC

25/6/2011

AG20195
2 50.79

202
SARA FERNANDEZ RODRIGUEZ

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

13/1/2011

GA-3696755-…
3 0.00DNS



10/05/2026

12:15

Control FGA Aire Libre -10/05/2026

Pistas A Malata

Ferrol
10/05/2026

300 m Mujeres
Final 2/2

RESULTADOS

Leyenda:

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:12:47 Página 33 de 49

Hora de Comienzo: Hora Fin 12:47

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Calle T.Reacción Resultado

1 174
Laura Rodríguez Graña

Club Atletismo Naron
NAOC

6/2/2010

GA-3849306-…
6 45.66 7

2 166
PAULA MILLARENGO FERNÁNDEZ

Club Atletismo Naron
NAOC

24/11/2009

GA-3825106-…
4 47.76 3

3 144
Celia Vigo Pérez

CA Millaraio
MRAC

29/1/2012

GA-3830005-…
5 48.31 2

4 169
Paula Piñón Aneiros

Club Atletismo Naron
NAOC

5/4/2012

GA-3865619-…
3 50.73

5 163
SARA MAURIZ BARRO

Club Atletismo Naron
NAOC

22/6/2012

AG15001
8 54.82

6 162
NOELA MANÍN ABELLEIRA

Club Atletismo Naron
NAOC

13/1/2012

AG20557
7 55.26



10/05/2026

Control FGA Aire Libre -10/05/2026

Pistas A Malata

Ferrol
10/05/2026

400 m Mujeres
Final

SUMARIO

Leyenda:

DNS No presentado MMP Mejor Marca Personal
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Rank Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Serie Calle Rank Resultado Viento

1 159
HIMI LAMYAE 

Club Atletismo Naron
NAOC

3/4/2001

GA1460
1 6 1 8 59.17

2 68
LIDIA BALSEIRO RODRIGUEZ 

Maderas Barcia Lourenza Cervo
ESCLU

28/2/2010

GA-3709691-A-…
1 5 2 7 1:00.46 MMP

3 219
ALBA PENA SOTO 

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

26/11/2008

GA-3706468-A-…
1 4 3 6 1:01.17

4 118
LUCIA CANDO GOMEZ 

Lucus Caixa Rural Galega
LUCLU

18/11/2010

GA-3927000-A-…
1 7 4 5 1:01.87

5 212
SARA MARTINEZ CAMPOS 

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

26/11/2010

GA-3791060-A-…
1 3 5 4 1:02.96 MMP

6 32
CANDELA VAZQUEZ ALVAREZ 

Club Atletismo Sada
CASC

19/8/2006

GA928
1 8 6 3 1:04.53 MMP

7 133
PAULA DRISCOLL NIEVES 

La Mochila del Deporte
MCHC

22/8/2010

AG2028618
3 3 1 2 1:05.78

8 186
NEREA LAREO BARROSO 

Atletismo Noia
NOYC

29/5/2009

AG2020824
2 4 1 1 1:06.84

9 137
ADRIANA SANMARTIN AGRA 

La Mochila del Deporte
MCHC

18/4/2010

AG13149
3 6 2 1:08.09

10 185
NOA GOMEZ LEON 

Atletismo Noia
NOYC

2/2/2009

AG2026391
2 6 2 1:08.10

11 210
EDURNE LOPEZ CORDERO 

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

19/9/2010

AG2023091
2 3 3 1:11.46

12 211
LEIRE MARDARAZ SEOANE 

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

21/10/2010

GA-3886132-A-…
3 7 3 1:11.76

13 10
Mª PURIFICACIÓN CARIÑENA AMIGO 

Club Atletismo Sada
CASC

23/4/1972

GA-3852286-A-…
2 5 4 1:13.71

14 220
PAULA PITA CUPEIRO 

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

4/2/2010

GA-3925575-A-…
3 8 4 1:14.52

15 122
CELIA SOMOZA ÁLVAREZ 

Lucus Caixa Rural Galega
LUCLU

1/10/2010

AG9579
3 4 5 1:15.63

16 30
REBECA SOTO VIÑAS 

Club Atletismo Sada
CASC

7/2/1976

GA-3901031-A-…
2 8 5 1:16.51

134
LUCIA FRAGA VIÑA 

La Mochila del Deporte
MCHC

18/8/2010

AG13147
3 5 DNS

225
CELIA SIMON ANCA 

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

6/10/2008

GA-3694396-A-…
2 7 DNS



10/05/2026

11:55

Control FGA Aire Libre -10/05/2026

Pistas A Malata

Ferrol
10/05/2026

400 m Mujeres
Final 1/3

RESULTADOS

Leyenda:

MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:12:24 Página 35 de 49

Hora de Comienzo: Hora Fin 12:24

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Calle T.Reacción Resultado

1 159
HIMI LAMYAE

Club Atletismo Naron
NAOC

3/4/2001

GA1460
6 59.17 8

2 68
LIDIA BALSEIRO RODRIGUEZ

Maderas Barcia Lourenza Cervo
ESCLU

28/2/2010

GA-3709691-…
5 1:00.46 MMP 7

3 219
ALBA PENA SOTO

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

26/11/2008

GA-3706468-…
4 1:01.17 6

4 118
LUCIA CANDO GOMEZ

Lucus Caixa Rural Galega
LUCLU

18/11/2010

GA-3927000-…
7 1:01.87 5

5 212
SARA MARTINEZ CAMPOS

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

26/11/2010

GA-3791060-…
3 1:02.96 MMP 4

6 32
CANDELA VAZQUEZ ALVAREZ

Club Atletismo Sada
CASC

19/8/2006

GA928
8 1:04.53 MMP 3



10/05/2026

11:59

Control FGA Aire Libre -10/05/2026

Pistas A Malata

Ferrol
10/05/2026

400 m Mujeres
Final 2/3

RESULTADOS

Leyenda:

DNS No presentado

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:12:25 Página 36 de 49

Hora de Comienzo: Hora Fin 12:25

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Calle T.Reacción Resultado

1 186
NEREA LAREO BARROSO

Atletismo Noia
NOYC

29/5/2009

AG2020824
4 1:06.84 1

2 185
NOA GOMEZ LEON

Atletismo Noia
NOYC

2/2/2009

AG2026391
6 1:08.10

3 210
EDURNE LOPEZ CORDERO

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

19/9/2010

AG2023091
3 1:11.46

4 10
Mª PURIFICACIÓN CARIÑENA AMIGO

Club Atletismo Sada
CASC

23/4/1972

GA-3852286-…
5 1:13.71

5 30
REBECA SOTO VIÑAS

Club Atletismo Sada
CASC

7/2/1976

GA-3901031-…
8 1:16.51

225
CELIA SIMON ANCA

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

6/10/2008

GA-3694396-…
7 0.00DNS



10/05/2026

12:03

Control FGA Aire Libre -10/05/2026

Pistas A Malata

Ferrol
10/05/2026

400 m Mujeres
Final 3/3

RESULTADOS

Leyenda:

DNS No presentado
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Hora de Comienzo: Hora Fin 12:29

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Calle T.Reacción Resultado

1 133
PAULA DRISCOLL NIEVES

La Mochila del Deporte
MCHC

22/8/2010

AG2028618
3 1:05.78 2

2 137
ADRIANA SANMARTIN AGRA

La Mochila del Deporte
MCHC

18/4/2010

AG13149
6 1:08.09

3 211
LEIRE MARDARAZ SEOANE

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

21/10/2010

GA-3886132-…
7 1:11.76

4 220
PAULA PITA CUPEIRO

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

4/2/2010

GA-3925575-…
8 1:14.52

5 122
CELIA SOMOZA ÁLVAREZ

Lucus Caixa Rural Galega
LUCLU

1/10/2010

AG9579
4 1:15.63

134
LUCIA FRAGA VIÑA

La Mochila del Deporte
MCHC

18/8/2010

AG13147
5 0.00DNS



10/05/2026

13:15

Control FGA Aire Libre -10/05/2026

Pistas A Malata

Ferrol
10/05/2026

500 m Mujeres U10F
Final

RESULTADOS

Leyenda:

MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:13:22 Página 38 de 49

Hora de Comienzo: Hora Fin 13:22

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Ord Resultado

1 77
JIMENA CAL MÉNDEZ

Ferrol Atletismo
FRRC

27/11/2017

AG20048
8 1:45.49 8

2 67
MENCÍA VIGO AMENEIRO

Atletismo Equilibrio Ferrol
EQUC

8/5/2017

GA-3771189-…
4 1:51.11 7

3 204
SARA FREIRE RODRIGUEZ

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

9/2/2018

GA-3854194-…
9 1:51.37 6

4 66
Aloia Vigo Ameneiro

Atletismo Equilibrio Ferrol
EQUC

7/5/2018

GA-3837683-…
2 1:52.16 MMP 5

5 177
ESTELA SEIJIDO FERNÁNDEZ

Club Atletismo Naron
NAOC

9/10/2017

GA-3764497-…
3 1:53.44 4

6 218
LOLA PEDRE LOPEZ

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

13/2/2018

GA-3854202-…
6 1:53.93 3

7 100
VEGA ROCA VISPO

Ferrol Atletismo
FRRC

13/8/2018

GA-3827332-…
7 1:59.27 2

8 203
NORA FREIRE PIÑEIRO

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

26/6/2018

GA-3854193-…
1 2:04.84 1

9 50
LÚA DÍAZ TRANCÓN

Atletismo Equilibrio Ferrol
EQUC

24/7/2017

GA-3707805-…
5 2:11.32 MMP



10/05/2026

13:05

Control FGA Aire Libre -10/05/2026

Pistas A Malata

Ferrol
10/05/2026

500 m Mujeres U14F
Final

RESULTADOS

Leyenda:

MMP Mejor Marca Personal
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Hora de Comienzo: Hora Fin 13:21

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Ord Resultado

1 59
JULIA PEÑAS MORICEAU

Atletismo Equilibrio Ferrol
EQUC

28/2/2013

GA-3903202-…
1 1:28.92 8

2 48
CLAUDIA SAHAGUN TABOADA

Atletismo Deza
DEZPO

19/11/2013

GA-3784895-…
8 1:30.50 7

3 209
SARAH LEMA GOSSET

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

1/8/2013

AG14080
14 1:31.70 MMP 6

4 44
NORA GÓMEZ GARCÍA

Atletismo Deza
DEZPO

8/6/2013

AG13330
10 1:32.33 5

5 51
NOA DIAZ TRANCON

Atletismo Equilibrio Ferrol
EQUC

24/12/2014

AG20958
2 1:33.76 MMP 4

6 108
INES SOLLA TIZON

Ferrol Atletismo
FRRC

4/2/2013

GA-3819615-…
13 1:36.02 MMP 3

7 49
CARLOTA TRABAZO IGLESIAS

Atletismo Deza
DEZPO

18/4/2013

GA-3790514-…
7 1:36.57 2

8 41
HELENA BLANCO FERNANDEZ

Atletismo Deza
DEZPO

10/4/2013

AG15812
6 1:37.48 MMP 1

9 201
LAURA FERNANDEZ PEREZ

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

4/11/2013

AG7361
16 1:41.00 MMP

10 45
MARTINA GRANJA CASTRO

Atletismo Deza
DEZPO

13/2/2013

AG13335
15 1:44.68

11 125
SARA REAL FERNANDEZ

Atletica Lucense
LUELU

1/12/2014

AG13715
17 1:45.67

12 42
LAURA DONSION CUÑARRO

Atletismo Deza
DEZPO

12/7/2014

GA-3786028-…
5 1:46.55 MMP

13 62
Julia Sedes Couce

Atletismo Equilibrio Ferrol
EQUC

21/5/2013

GA-3837711-…
11 1:49.30 MMP

14 24
ISABEL O´SULLIVAN PAZOS

Club Atletismo Sada
CASC

3/11/2014

GA-3958121-…
9 1:49.46

15 205
AROA GOTI VIDAL

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

18/6/2013

AG17051
12 1:50.25 MMP

16 17
PAOLA SOFÍA GONZÁLEZ DO ROSARIO

Club Atletismo Sada
CASC

7/5/2014

AG21376
3 1:51.06

17 29
LIA SANTOS PORTERO

Club Atletismo Sada
CASC

22/11/2014

GA-3720451-…
4 2:05.96
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RESULTADOS
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Hora de Comienzo: Hora Fin 11:32

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Ord Resultado

1 83
ALBA FILGUEIRA RASCADO

Ferrol Atletismo
FRRC

14/8/2012

AG17058
5 1:42.09 8

2 191
CLARA LOPEZ RODRIGUEZ

Atletismo Obradoiro
OBRAC

29/8/2011

GA-3773545-…
9 1:42.46 7

3 99
CARLA RIOSECO SAN JOSE

Ferrol Atletismo
FRRC

6/4/2011

AG16
3 1:42.95 MMP 6

4 97
LORENA PIÑEIRO ANCA

Ferrol Atletismo
FRRC

28/8/2011

AG7519
7 1:43.68 MMP 5

5 183
CAYETANA GARCIA RECAREY

Atletismo Noia
NOYC

27/1/2012

AG12401
8 1:48.10 4

6 189
LUCÍA BUJÁN BARROS

Atletismo Obradoiro
OBRAC

14/3/2012

GA-3739172-…
1 1:50.41 3

7 135
ANTIA LÓPEZ LÓPEZ

La Mochila del Deporte
MCHC

29/12/2011

AG18500
2 1:51.02 MMP 2

8 190
ESTELA CHENEL MARIÑO

Atletismo Obradoiro
OBRAC

13/10/2011

GA-3785609-…
4 1:51.72 1

9 73
ANTIA YAÑEZ FANEGO

Maderas Barcia Lourenza Cervo
ESCLU

9/11/2011

GA-3937526-…
6 2:00.71

10 72
ALEJANDRA VALLE LIS

Maderas Barcia Lourenza Cervo
ESCLU

31/5/2012

GA-3932038-…
10 2:12.19
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1 237
FERNANDA PHOEBE MATEO REGALA…

SOCIEDADE ATLETICA VILA DE VIGO
SDVPO

19/4/2014

AG17231
1 2 1 8 3:18.22

2 96
CAROLINA PIÑEIRO ANCA 

Ferrol Atletismo
FRRC

16/10/2009

AG7518
1 8 2 7 3:20.46 MMP

3 124
LUCÍA FERNÁNDEZ LOMBARDÍA 

Atletica Lucense
LUELU

20/7/2013

AG2028782
1 5 3 6 3:32.79

4 73
ANTIA YAÑEZ FANEGO 

Maderas Barcia Lourenza Cervo
ESCLU

9/11/2011

GA-3937526-A-…
1 4 4 5 3:40.39

5 105
LUNA SEOANE RUBIÑOS 

Ferrol Atletismo
FRRC

18/3/2015

AG9399
1 9 5 4 3:43.76 MMP

6 89
SOFÍA GARRIDO GIMENO 

Ferrol Atletismo
FRRC

24/6/2016

AG20056
1 13 6 3 3:43.91 MMP

7 42
LAURA DONSION CUÑARRO 

Atletismo Deza
DEZPO

12/7/2014

GA-3786028-A-…
2 1 1 2 3:46.41 MMP

8 72
ALEJANDRA VALLE LIS 

Maderas Barcia Lourenza Cervo
ESCLU

31/5/2012

GA-3932038-A-…
1 7 7 1 3:47.75

9 107
Clara Solla Tizón 

Ferrol Atletismo
FRRC

29/6/2015

GA-3786116-A-…
1 11 8 3:51.51 MMP

10 104
ADRIANA SEDES MONTERO 

Ferrol Atletismo
FRRC

14/1/2011

AG2025839
1 10 9 3:52.33 MMP

11 103
Miryam Santamaria Gonzalez-Llanos 

Ferrol Atletismo
FRRC

28/7/2010

GA-3819470-A-…
2 11 2 3:53.25

12 79
MARTA CASAL VÁZQUEZ 

Ferrol Atletismo
FRRC

20/8/2014

AG20012
1 12 10 3:56.56 MMP

13 176
LÍA SANCHO FERNÁNDEZ 

Club Atletismo Naron
NAOC

7/6/2016

AG19719
2 2 3 3:58.40 MMP

14 93
INES MOREIRA VAZQUEZ 

Ferrol Atletismo
FRRC

16/11/2016

GA-3819614-A-…
2 10 4 4:02.60

15 207
ALBA JIMENEZ VILCHEZ 

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

27/1/2016

AG19475
2 5 5 4:07.20 MMP

16 94
XELA PÉREZ CAMINO 

Ferrol Atletismo
FRRC

28/1/2016

GA-3836022-A-…
2 12 6 4:10.16

17 57
CARME PAREDES GARCIA 

Atletismo Equilibrio Ferrol
EQUC

15/4/2015

AG9231
2 3 7 4:18.39

18 33
EMMA VAZQUEZ GUERRA 

Club Atletismo Sada
CASC

27/1/2016

AG17654
2 4 8 4:19.52

19 90
AINÉ GUTIERREZ ARES 

Ferrol Atletismo
FRRC

18/1/2016

AG20064
2 8 9 4:28.20

20 222
ELENA RILO  VILAR 

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

11/4/2015

GA-3965273-A-…
2 9 10 4:28.93

21 61
ERIKA PUENTE GONZALEZ 

Atletismo Equilibrio Ferrol
EQUC

27/7/2016

GA-3748662-A-…
2 6 11 4:30.54 MMP

48
CLAUDIA SAHAGUN TABOADA 

Atletismo Deza
DEZPO

19/11/2013

GA-3784895-A-…
1 3 DNF
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78
AINARA CANEIRO SORIANO 

Ferrol Atletismo
FRRC

3/9/2016

GA-3824294-A-…
2 7 DNS

83
ALBA FILGUEIRA RASCADO 

Ferrol Atletismo
FRRC

14/8/2012

AG17058
1 1 DNS

125
SARA REAL FERNANDEZ 

Atletica Lucense
LUELU

1/12/2014

AG13715
1 6 DNS
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1 237
FERNANDA PHOEBE MATEO REGALADO

SOCIEDADE ATLETICA VILA DE VIGO
SDVPO

19/4/2014

AG17231
2 3:18.22 8

2 96
CAROLINA PIÑEIRO ANCA

Ferrol Atletismo
FRRC

16/10/2009

AG7518
8 3:20.46 MMP 7

3 124
LUCÍA FERNÁNDEZ LOMBARDÍA

Atletica Lucense
LUELU

20/7/2013

AG2028782
5 3:32.79 6

4 73
ANTIA YAÑEZ FANEGO

Maderas Barcia Lourenza Cervo
ESCLU

9/11/2011

GA-3937526-…
4 3:40.39 5

5 105
LUNA SEOANE RUBIÑOS

Ferrol Atletismo
FRRC

18/3/2015

AG9399
9 3:43.76 MMP 4

6 89
SOFÍA GARRIDO GIMENO

Ferrol Atletismo
FRRC

24/6/2016

AG20056
13 3:43.91 MMP 3

7 72
ALEJANDRA VALLE LIS

Maderas Barcia Lourenza Cervo
ESCLU

31/5/2012

GA-3932038-…
7 3:47.75 1

8 107
Clara Solla Tizón

Ferrol Atletismo
FRRC

29/6/2015

GA-3786116-…
11 3:51.51 MMP

9 104
ADRIANA SEDES MONTERO

Ferrol Atletismo
FRRC

14/1/2011

AG2025839
10 3:52.33 MMP

10 79
MARTA CASAL VÁZQUEZ

Ferrol Atletismo
FRRC

20/8/2014

AG20012
12 3:56.56 MMP

48
CLAUDIA SAHAGUN TABOADA

Atletismo Deza
DEZPO

19/11/2013

GA-3784895-…
3 DNF

83
ALBA FILGUEIRA RASCADO

Ferrol Atletismo
FRRC

14/8/2012

AG17058
1 DNS

125
SARA REAL FERNANDEZ

Atletica Lucense
LUELU

1/12/2014

AG13715
6 DNS

Pasos intermedios: 400m

800m
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1 42
LAURA DONSION CUÑARRO

Atletismo Deza
DEZPO

12/7/2014

GA-3786028-…
1 3:46.41 MMP 2

2 103
Miryam Santamaria Gonzalez-Llanos

Ferrol Atletismo
FRRC

28/7/2010

GA-3819470-…
11 3:53.25

3 176
LÍA SANCHO FERNÁNDEZ

Club Atletismo Naron
NAOC

7/6/2016

AG19719
2 3:58.40 MMP

4 93
INES MOREIRA VAZQUEZ

Ferrol Atletismo
FRRC

16/11/2016

GA-3819614-…
10 4:02.60

5 207
ALBA JIMENEZ VILCHEZ

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

27/1/2016

AG19475
5 4:07.20 MMP

6 94
XELA PÉREZ CAMINO

Ferrol Atletismo
FRRC

28/1/2016

GA-3836022-…
12 4:10.16

7 57
CARME PAREDES GARCIA

Atletismo Equilibrio Ferrol
EQUC

15/4/2015

AG9231
3 4:18.39

8 33
EMMA VAZQUEZ GUERRA

Club Atletismo Sada
CASC

27/1/2016

AG17654
4 4:19.52

9 90
AINÉ GUTIERREZ ARES

Ferrol Atletismo
FRRC

18/1/2016

AG20064
8 4:28.20

10 222
ELENA RILO  VILAR

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

11/4/2015

GA-3965273-…
9 4:28.93

11 61
ERIKA PUENTE GONZALEZ

Atletismo Equilibrio Ferrol
EQUC

27/7/2016

GA-3748662-…
6 4:30.54 MMP

78
AINARA CANEIRO SORIANO

Ferrol Atletismo
FRRC

3/9/2016

GA-3824294-…
7 0.00DNS

Pasos intermedios: 400m

800m
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1 224
LUCIA SICRE MASIDE

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

1/6/2001

GA-3924566-…
1 10:10.61 MMP 8

2 236
XOANA RODIL ILLOBRE

SD Compostela Atletismo
SDCC

2/12/2011

AG20173
7 10:14.75 MMP 7

3 200
ANDREA DIAZ IGLESIAS

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

4/1/2007

GA995
3 10:28.45 MMP 6

4 195
ZELINDA SPENCER CONCEICAO

Oviedo At.
OVAO

8/5/1985

GA8984
16 10:40.47 5

5 233
IRIA FRAGA VILLARES

Riazor Coruña
RZCC

4/12/2008

GA-3822797-…
5 10:41.94 4

6 136
NOELIA SANCHEZ LOPEZ

La Mochila del Deporte
MCHC

4/9/2003

GA-3831474-…
6 10:45.15 MMP 3

7 231
MARTA ALONSO PEREZ

Riazor Coruña
RZCC

23/1/2009

GA1376
8 10:55.06 MMP 2

8 40
LAURA MEIRA FERNANDEZ

Comesaña Sporting Club
COMPO

10/8/2012

GA-3756109-…
12 10:55.61 1

9 232
BLANCA DURAN GASPAR

Riazor Coruña
RZCC

17/9/2008

AG18363
14 11:04.44

10 161
TANIA LOPEZ PAZOS

Club Atletismo Naron
NAOC

5/11/2009

GA438
9 11:04.92

11 188
VEGA RODRIGUEZ BLANCO

Atletismo Noia
NOYC

27/10/2012

AG15240
17 11:27.99

12 213
CRISTINA MATO DIAZ

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

2/12/2007

GA596
4 12:02.39

13 117
NEREA BRAÑA MANTEIGA

Lucus Caixa Rural Galega
LUCLU

17/10/2010

GA-3928093-…
13 12:21.52 MMP

14 184
MARTINA GOMEZ LEON

Atletismo Noia
NOYC

14/1/2012

AG2025087
2 12:24.90

15 132
BERTA CAMESELLE JUIZ

La Mochila del Deporte
MCHC

26/4/2011

AG8144
15 12:40.72

71
SARA OTERO GUTIERREZ

Maderas Barcia Lourenza Cervo
ESCLU

24/4/2010

GA1469
10 0.00DNF

113
ANA VARELA MOSTEIRO

INDEPENDIENTE
INDE

5/7/1994

GA89
11 0.00DNF

Pasos intermedios: 1.000m

2.000m
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1 158
RUTH LAGE FUENTES

Club Atletismo Naron
NAOC

14/12/2011

GA-3742834-…
6 17.34 8

2 88
CLAUDIA GARRIDO GIMENO

Ferrol Atletismo
FRRC

15/11/2011

AG7631
3 18.43 7

3 2
CANDELA PENEDO HERMOI

Ames Atletismo Savante
AMEC

18/11/2011

AG19209
7 19.41 6

4 156
VEGA GONZALEZ GONZALEZ

Club Atletismo Naron
NAOC

25/4/2012

AG20996
8 19.99 5

5 18
MARTINA GUZMAN CABRERA

Club Atletismo Sada
CASC

7/9/2012

GA-3755526-…
5 20.00 MMP 4

6 116
ZARELA BLANCO SANCHEZ

Lucus Caixa Rural Galega
LUCLU

18/2/2011

AG12774
1 21.23 3

7 146
NOA CARRACEDO GARCÍA

Club Atletismo Naron
NAOC

31/10/2012

AG19718
2 21.62 2

123
MARCELA VIRO MÉNDEZ

Lucus Caixa Rural Galega
LUCLU

14/3/2012

AG13018
4 0.00DNS

Viento: +0.0
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1 235
REBECA PRIETO CÁNDIDA

Riazor Coruña
RZCC

30/5/2010

AG2028883
2 1:06.95 8

2 3
LUCIA QUINTANS GONZALEZ

Ames Atletismo Savante
AMEC

10/6/2009

GA-3684143-…
4 1:07.72 MMP 7

3 7
TARIQUA BRANDON REY

Club Atletismo Sada
CASC

4/12/2009

GA-3730110-…
5 1:07.90 6

4 149
HIBA DIBOUN

Club Atletismo Naron
NAOC

3/3/2004

GA1461
1 1:11.07 5

5 194
NOA REY BRAVO

Sanysec - Club Ourense Atletismo
OUROR

19/2/2007

GA23550
7 1:15.17 4

6 234
ANGELA NOYA VIDAL

Riazor Coruña
RZCC

2/4/2004

GA-3970030-…
8 1:20.22 3

34
YAIZA MORAN GONZALEZ

Ciudad de Lugones
CILO

14/1/2008

AS-3848822-…
6 0.00DNF

225
CELIA SIMON ANCA

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

6/10/2008

GA-3694396-…
3 0.00DNS
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0.90 1.00 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.33

1.36 1.39 1.42 1.45 1.48 1.51 1.54 1.57
Resultado

1 239
LOLA VIGO GONZALEZ

Coruña Comarca
COCC

13/2/2010

GA-3704683-A-…

- - - - - - - -

- - - - - XO XO XXX
1.54 8

2 123
MARCELA VIRO MÉNDEZ

Lucus Caixa Rural Galega
LUCLU

14/3/2012

AG13018

- - - - - - - -

O O O O O O XXX
1.51 7

3 151
CARMEN FAURE MANIVESA

Club Atletismo Naron
NAOC

14/5/2009

GA-3742854-A-…

- - - - - - - -

- - - - - XXO XXX
1.51 6

4 56
CELIA ORTIGUEIRA RIVERA

Atletismo Equilibrio Ferrol
EQUC

12/5/2013

AG16867

- - - - - - XO -

XXO XXX
1.36 5

5 189
LUCÍA BUJÁN BARROS

Atletismo Obradoiro
OBRAC

14/3/2012

GA-3739172-A-…

- O O O O O XO XXX
1.30 4

6 101
CARLA RODRIGUEZ PENA

Ferrol Atletismo
FRRC

18/10/2012

AG20414

- - O O O O XXX
1.25 3

7 41
HELENA BLANCO FERNANDEZ

Atletismo Deza
DEZPO

10/4/2013

AG15812

- O O O XO O XXX
1.25 2

8 191
CLARA LOPEZ RODRIGUEZ

Atletismo Obradoiro
OBRAC

29/8/2011

GA-3773545-A-…

- O O XO O XXX
1.20 1

9 190
ESTELA CHENEL MARIÑO

Atletismo Obradoiro
OBRAC

13/10/2011

GA-3785609-A-…

- O XO O XXO XXX
1.20

10 162
NOELA MANÍN ABELLEIRA

Club Atletismo Naron
NAOC

13/1/2012

AG20557

O O O XXX
1.10

11 84
NOA FILGUEIRAS PÉREZ

Ferrol Atletismo
FRRC

18/7/2014

AG17056

O O XO XXX
1.10

12 163
SARA MAURIZ BARRO

Club Atletismo Naron
NAOC

22/6/2012

AG15001

O O XXX
1.00
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1.80 1.85 1.90 1.95 2.00 2.05 2.10
Resultado

1 47
ICÍA PENAS SANMARTÍN

Atletismo Deza
DEZPO

18/1/2013

GA-3786018-A-…

XO O O O XXO O XXX
2.05 MMP 8

2 65
ADRIANA VAZQUEZ ROLAN

Atletismo Equilibrio Ferrol
EQUC

16/10/2013

AG12500

O - XXO O XXX
1.95 7

3 146
NOA CARRACEDO GARCÍA

Club Atletismo Naron
NAOC

31/10/2012

AG19718

XO O O XXX
1.90 MMP 6

4 45
MARTINA GRANJA CASTRO

Atletismo Deza
DEZPO

13/2/2013

AG13335

XXO O XXX
1.85 MMP 5

44
NORA GÓMEZ GARCÍA

Atletismo Deza
DEZPO

8/6/2013

AG13330

XXX




