
Fundación Semana Verde de Galicia

Silleda - 05.06.2026

RESULTADOS OFICIAIS

XI Carreira Popular Abanca Semana Verde de Galicia

CLUBE

Absoluta 7 km

DOR RITMO LICENZANOME ANO

20:40

TEMPOPTO T.NETO CATEGORÍASEXO

95 BIKILA03:06PABLO OTERO FARIÑA 19981 21:45 Sénior-1M-121:45

73 CLUB ATLETISMO SAR03:12 GA3675536ALBERTO RIVEIRO LAMPON 19902 22:28 Máster A-1M-222:28

92 CLUB DEPORTIVO PINARIUM03:14 GA3926510ANPJAIME GARCÍA GONZÁLEZ 19973 22:41 Sénior-2M-322:41

75 CLUB ATLETISMO A ESTRADA03:16CRISTÓBAL DIOS RÍOS 19914 22:53 Máster A-2M-422:53

58 ATLETISMO ARENTEIRO03:20 GA3755063ANCMARCOS RODRÍGUEZ VÁZQUEZ 19875 23:21 Máster A-3M-523:22

66 SOCIEDAD DEPORTIVA COMPOSTELA ATLETISMO03:24 GA3940014ALBERTO PARDO MONTERO 19896 23:46 Máster A-4M-623:48

71 CLUB ATLETISMO LOUSAME03:24ISMAEL GARCÍA CARBALLO 19907 23:52 Máster A-5M-723:54

86 TRIBU TRAIL03:31MATEO VIDAL VÁZQUEZ 19958 24:40 Sénior-3M-824:41

76 CLUB ATLETISMO SAR03:31 AG2026562JESÚS FERNANDO SAINZ TRESGUERRAS19919 24:41 Máster A-6M-924:42

46 SOCIEDAD DEPORTIVA COMPOSTELA ATLETISMO03:32 GA790JOSÉ SANDÁ ARES 198110 24:47 Máster A-7M-1024:48

52 CLUB ATLETISMO ILLA DE TAMBO03:34 GA3894678ATSJOAQUÍN FERNANDEZ MENDEZ 198411 24:58 Máster A-8M-1125:00

57 ATLETISMO COMPOSTELA03:35ADRIÁN CASTROAGUDIN GOMEZ 198612 25:08 Máster A-9M-1225:09

47 03:38MARCOS PEREZ 198113 25:25 Máster A-10M-1325:27

179 DECATHLON SANTIAGO03:40DIEGO SANTIAGO REY 199314 25:40 Sénior-4M-1425:42

29 CABO DE PEÑAS03:40MÍCHEL REMIGIO LORENZO 197415 25:42 Máster B-1M-1525:44

48 03:41JOSE MARIA GOLMAR FONDEVILA 198116 25:46 Máster A-11M-1625:47

19 SOCIEDAD DEPORTIVA COMPOSTELA ATLETISMO03:41 GA3938948ANPROBERTO SALVADO TEJEDOR 197017 25:50 Máster C-1M-1725:50

40 RUNNING ARTEIXO03:42 TGAL590JAVIER PARADELA MARTICO 197718 25:53 Máster B-2M-1825:54

93 03:42JOSÉ CARLOS CHAVIANO CASTELLANOS199719 25:58 Sénior-5M-1925:59

11 CLUB DEPORTIVO RUNNING ARTEIXO03:43JOSÉ CARLOS PEREIRA REY 196520 26:00 Máster C-2M-2026:02

96 03:44ERNESTO CENDÓN 199921 26:06 Sénior-6M-2126:10

22 ATLETISMO OBRADOIRO03:45 GA1103XOSÉ ANTÓN BARREIRO PEREIRA 197222 26:15 Máster B-3M-2226:17

85 03:45GABRIEL PADIN ORDOÑEZ 199523 26:20 Sénior-7M-2326:20

18 CLUB ATLETISMO TAMBRE03:47 AG15131ÁLVARO CÉSAR VILA 197024 26:27 Máster C-3M-2426:29

30 TERRA DE SONEIRA C.D.03:48FRANCISCO PAZ TRILLO 197425 26:35 Máster B-4M-2526:37

81 CLUB DEPORTIVO BIOSBARDO03:49 GA3936242ANCTAMARA GARCÍA RODRÍGUEZ 199326 26:40 Sénior-1F-126:43

43 TRAILEROS TOXOS E BIRRAS03:49JOSE MARTÍNEZ DOPAZO 197827 26:44 Máster B-5M-2626:47

17 CLUB ATLETISMO SAR03:50 AG2014735DAVID PÉREZ SANTAMARÍA 197028 26:54 Máster C-4M-2726:55

45 CLUB ATLETISMO TAMBRE03:52 GA3704023LUIS ROSENDE FUENTES 198129 27:03 Máster B-6M-2827:05

104 ATLETISMO PORRIÑO03:55 GA1080CARLOS BAUTISTA BUGARÍN 200530 27:24 Sub-23-1M-2927:25

91 SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA03:55 GA5423MARINA MULLUNESH PORTEIRO 199731 27:25 Sénior-2F-227:26

70 SOCIEDAD DEPORTIVA COMPOSTELA ATLETISMO03:55 AG9427NURIA MEJUTO FERNANDEZ 199032 27:30 Máster A-1F-327:30

6 CLUB ATLETISMO SAR03:59 2015888AGRAMIRO PÉREZ PEREIRA 195633 27:53 Máster D-1M-3027:54

108 SOCIEDAD DEPORTIVA COMPOSTELA ATLETISMO04:00 GA1551JULIA SALVADO DIEGUEZ 200634 28:05 Sub-23-1F-428:05

34 CLUB ATLETISMO A ESTRADA04:01ADOLFO CARBALLO PENELA 197535 28:02 Máster B-7M-3128:08

24 ATLETISMO ARENTEIRO04:02 TGAL549MANUEL GONZÁLEZ ADÁN 197336 28:17 Máster B-8M-3228:18

64 ATLETISMO +9 MORAÑA04:03 GA3936072ATCANTONIO FLORES SANTOS 198937 28:23 Máster A-12M-3328:25

55 04:07 GA3932440ATCJAVIER LOPEZ CASTRO 198538 28:49 Máster A-13M-3428:52

13 04:08FRANCISCO PAZOS CAMPOS 196739 28:56 Máster C-5M-3528:56

65 04:10MANUEL FORTES 198940 29:09 Máster A-14M-3629:13

182 DECATHLON SANTIAGO04:13FRANCISCO IGLESIAS 197641 29:33 Máster B-9M-3729:34

94 04:14PABLO GONZÁLEZ CAMPAL 199842 29:37 Sénior-8M-3829:40

5 CLUB ATLETISMO VETERANOS DE SAMIL04:20 GA9217JOSE JARDON LOPEZ 195643 30:21 Máster D-2M-3930:24

39 SOCIEDAD DEPORTIVA COMPOSTELA ATLETISMO04:21 AG17913MARCOS FONTANS SEBE 197744 30:24 Máster B-10M-4030:29

184 DECATHLON SANTIAGO04:21MIGUEL SILVA 199045 30:29 Máster A-15M-4130:29

177 DECATHLON SANTIAGO04:21SERGIO POSE FERNÁNDEZ 199946 30:27 Sénior-9M-4230:30

49 C.D TERRA DE SONEIRA04:21ÁNGEL BLANCO VÁZQUEZ 198247 30:25 Máster A-16M-4330:30

98 CLUB TRIATLON COMPOSTELA04:21 G2529FARACELI FACHAL QUINTELA 200048 30:30 Sénior-3F-530:32

88 CLUB TRIATLON COMPOSTELA04:22 AG17911ADRIAN GARABATO LAGARES 199549 30:33 Sénior-10M-4430:35

60 04:23PALOMA VILAR IGLESIAS 198850 30:43 Máster A-2F-630:43

176 DECATHLON SANTIAGO04:23ALEJANDRO RODRÍGUEZ TRUJILLO 199251 30:45 Sénior-11M-4530:47

69 TDZ TRAIL & RUN04:24 GA3783361ATCBELEN RIADIGOS CARDIGONDE 199052 30:50 Máster A-3F-730:50

72 TDZ TRAIL & RUN04:26MIGUEL FERNÁNDEZ SUÁREZ 199053 31:02 Máster A-17M-4631:07

3 TRIATLON PORRIÑO04:34MANUEL KARAMES 195554 31:57 Máster D-3M-4732:01

27 CORRIDA DAS CABRAS04:36 GA3815332ATCMIGUEL ANGEL PARDAVILA IGLESIAS 197355 32:11 Máster B-11M-4832:17

185 DECATHLON SANTIAGO04:37ALEJANDRO FORTÚNEZ RAMÍREZ 198356 32:21 Máster A-18M-4932:24

67 04:37MIGUEL LÓPEZ GONZÁLEZ 199057 32:21 Máster A-19M-5032:24

109 CLUB ATLETISMO CAMBADOS04:39IGNACIO TORRES GONZÁLEZ 200758 32:15 Sub-20-1M-5132:35

50 04:39SUSANA NIETO PAZOS 198359 32:34 Máster A-4F-832:37

14 CLUB DEPORTIVO GTR GALAICO TRAIL RUN04:40 GA3957916ATCJAVIER CALVIÑO CALVO 196860 32:36 Máster C-6M-5232:40
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15 04:41JUAN MANUEL CERNADAS MÉNDEZ 196861 32:41 Máster C-7M-5332:47

59 MORAÑA EN RUTA04:47 AG18465MANUEL RAMOS MAGARIÑOS 198762 33:31 Máster A-20M-5433:31

74 04:48SERGIO COSTOYA RODRÍGUEZ 199163 33:35 Máster A-21M-5533:40

105 TERRA DE SONEIRA C.D.04:48NICOLAS PAZ PEREIRA 200564 33:38 Sub-23-2M-5633:41

181 DECATHLON SANTIAGO04:49MIGUEL SOTO CASTIÑEIRAS 198565 33:41 Máster A-22M-5733:44

97 04:50SERGIO CAPEANS ANTELO 199966 33:46 Sénior-12M-5833:50

110 04:50 GA3953210ATSCRISTIAN CESPON BREA 200767 33:52 Sub-20-2M-5933:54

23 C.D.RIA DE AROUSA DO GROVE04:51 AG766826MARIO OTERO DIAZ 197268 33:51 Máster B-12M-6033:58

180 DECATHLON SANTIAGO04:52ÁLVARO LONGA SAIANS 199769 34:00 Sénior-13M-6134:04

78 04:54VICTOR HERMIDA 199170 34:14 Sénior-14M-6234:20

183 04:54AGUSTÍN PÉREZ RODRÍGUEZ 199271 34:17 Sénior-15M-6334:23

28 04:55ANTONIO SALGADO MASIDE 197372 34:19 Máster B-13M-6434:25

178 DECATHLON SANTIAGO04:57XANA GÓMEZ FERNÁNDEZ 199873 34:36 Sénior-4F-934:40

56 04:58EVA MARIA NOGUEIRA BALSEIROS 198674 34:49 Máster A-5F-1034:49

89 04:59PATRICIA GAITEIRO ÁLVAREZ 199675 34:55 Sénior-5F-1134:58

62 05:01ALEXANDER JAGEMANN 198876 35:07 Máster A-23M-6535:12

61 05:01LUCÍA ÁLVAREZ PÉREZ 198877 35:07 Máster A-6F-1235:12

12 NOITEBRA F.C.05:01 AG2020367FRANCISCO MOURE CAÑETE 196678 35:06 Máster C-8M-6635:13

186 DECATHLON SANTIAGO05:02ALEJANDRO PUENTE MARTÍNEZ 198979 35:16 Máster A-24M-6735:20

35 CLUB ATLETISMO DEZA05:07JOSE MARIA CARBALLO LAZARO 197580 35:44 Máster B-14M-6835:49

42 CLUB DEPORTIVO BRIÓN HYUPERSA05:08 AG2C025163TOÑO MATALOBOS BUSTELO 197881 35:55 Máster B-15M-6935:59

51 05:10FATIMA PIÑEIRO FOLGAR 198382 36:10 Máster A-7F-1336:10

103 05:12BARTOSZ LISIECKI 200483 36:21 Sub-23-3M-7036:27

25 05:14MANUEL JOSÉ VÁZQUEZ REGAL 197384 36:35 Máster B-16M-7136:39

44 05:18AGA SARANDESES PAZOS 198185 37:06 Máster B-17M-7237:10

1 05:21ANTONIO RIERA CACHERO 194886 37:24 Máster D-4M-7337:28

53 05:24JOSE LUIS PÉREZ LADO 198487 37:44 Máster A-25M-7437:51

2 ATLETISMO OBRADOIRO05:28FRANCISCO PENA GONZÁLEZ 195088 38:14 Máster D-5M-7538:21

32 MARINEDA ATLETICO05:28 AG2016705MARTIN DIAZ PEREIRA 197589 38:14 Máster B-18M-7638:22

84 CLUB DEPORTIVO BRIÓN HYUPERSA05:29 GA3959996ATCJESSICA VIDAL GOMEZ 199490 38:20 Sénior-6F-1438:24

80 05:31CAMILA SANGIOVANNI LORENZO 199391 38:32 Sénior-7F-1538:38

33 05:31JOSE VARELA GAGO 197592 38:32 Máster B-19M-7738:40

187 DECATHLON SANTIAGO05:33MARIANA VERÓNICA PÉREZ ANDRADE200093 38:48 Sénior-8F-1638:53

8 C.A.R. MARISQUEIRO05:33 AG19850JOSE FRANCISCO VILLAR SALGADO 196394 38:54 Máster C-9M-7838:57

31 05:35MARGARITA BLANCO DIEGUEZ 197595 39:07 Máster B-1F-1739:11

7 05:39 GA37700195ANSCELINA RODRÍGUEZ SOBRINO 195896 39:32 Máster D-1F-1839:35

106 05:41ALDARA RAMOS TOUBES 200697 39:45 Sub-23-2F-1939:51

4 ATLETISMO FONTES DO SAR05:41 GA3777997ANTONIO OSCAR CONSTENLA JUNQUERA195598 39:45 Máster D-6M-7939:53

36 05:47MARIA JOSE SENANDE MÉIJOME 197599 40:29 Máster B-2F-2040:33

21 05:52ANA MARÍA FANDIÑO VILACIDE 1972100 41:04 Máster B-3F-2141:10

9 C.A.R. MARISQUEIRO05:55 GA3876179ATSMARIA CARMEN ROCHA CRUCES 1964101 41:23 Máster C-1F-2241:26

41 06:01FERNANDO TOBIO GOMEZ 1977102 42:10 Máster B-20M-8042:10

107 06:06 GA3966631ANSMARTA LÁZARA OTERO 2006103 42:39 Sub-23-3F-2342:45

102 06:06MARTÍN MIGUEZ VILLAR 2004104 42:40 Sub-23-4M-8142:47

63 06:27JULIÁN GONZÁLEZ BALADO 1989105 45:05 Máster A-26M-8245:13

10 NOITEBRA F.C.06:32 GA3777076ATSMª LUCÍA ANSEDES DOMÍNGUEZ 1965106 45:39 Máster C-2F-2445:46

16 06:37ANGELES FANDIÑO VILACIDE 1969107 46:16 Máster C-3F-2546:24

26 06:37LUÍS VIAÑO RODRÍGUEZ 1973108 46:16 Máster B-21M-8346:24

83 06:40 AG13817NOELIA GENDRA RODRIGUEZ 1994109 46:37 Sénior-9F-2646:43

79 06:40DALBERT VASALLO BORGES 1992110 46:39 Sénior-16M-8446:45

110Chegados: 

77 ATLETISMO +9 MORAÑAGA3820676GLORIA CAÑAMARES MARÍN 1991DNS SéniorF

1Non presentados: 

CLUBE

Sub-18, sub-16 & sub-14

DOR RITMO LICENZANOME ANO

20:20

TEMPOPTO T.NETO CATEGORÍASEXO

119 CLUB ATLETISMO TAMBRE02:27 GA3822695ATSMARTÍN VILLAR CAMPOS 20111 05:23 Sub-16-1M-105:24
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CLUBE

Sub-18, sub-16 & sub-14

DOR RITMO LICENZANOME ANO

20:20

TEMPOPTO T.NETO CATEGORÍASEXO

132 CLUB ATLETISMO TAMBRE02:35 AG19904ÁLVARO RODRÍGUEZ GONZÁLEZ 20142 05:42 Sub-14-1M-205:43

125 CLUB DE ATLETISMO DE CAMBADOS02:38 GA3777482DANIELA BAYON DIZ 20123 05:48 Sub-16-1F-105:49

114 MARINEDA ATLETICO02:40 AG2026746SANTIAGO DIAZ CONDE 20094 05:52 Sub-18-1M-305:53

117 02:41ALBERTO CARBALLO TABOADA 20105 05:55 Sub-18-2M-405:56

135 ATLETISMO OBRADOIRO02:42 AG17857AINHOA REBOIRAS BUSTELO 20146 05:56 Sub-14-1F-205:57

138 SOCIEDADE ATLÉTICA VILA DE VIGO02:43 GA37775218ATSMÍA LAGO LAGO 20147 05:59 Sub-14-2F-306:00

115 02:45ÁLVARO TABOADA FRAGUAS 20108 06:03 Sub-18-3M-506:03

112 MORAÑA EN RUTA02:48 AG3981ENRIQUE MAGARIÑOS GAGO 20099 06:10 Sub-18-4M-606:10

136 02:52DANIEL CID RODRÍGUEZ 201410 06:19 Sub-14-2M-706:19

122 CLUB ATLETISMO CAMBADOS02:54 GA3778265ATSPAULA ÁLVAREZ VIDAL 201111 06:24 Sub-16-2F-406:24

118 02:56LUCAS ANDRADE BARCIA 201012 06:27 Sub-18-5M-806:28

131 INMOBILIX GALICIA02:57SARA CONDE ANDÚJAR 201413 06:30 Sub-14-3F-506:31

120 CLUB ATLETISMO TAMBRE03:05 AG17080ADRIANA RODRÍGUEZ GONZÁLEZ 201114 06:47 Sub-16-3F-606:47

113 03:08ELOÍSA FERNÁNDEZ GARCÍA 200915 06:54 Sub-18-1F-706:55

111 03:10ADRIANA RAMOS TOUBES 200916 06:57 Sub-18-2F-806:58

129 MORAÑA EN RUTA03:44 AG14679SONIA GONZÁLEZ RODRÍGUEZ 201317 08:14 Sub-14-4F-908:14

128 03:54ALBA GOMEZ NEO 201318 08:35 Sub-14-5F-1008:36

18Chegados: 

CLUBE

Sub-10 & sub-12

DOR RITMO LICENZANOME ANO

20:10

TEMPOPTO T.NETO CATEGORÍASEXO

140 OLYMPO02:17 AG20127BIEITO LOSADA COELLO 20151 02:11 Sub-12-1M-102:11

139 OLYMPO02:23 AG20126XOÁN LOSADA COELLO 20152 02:16 Sub-12-2M-202:16

142 CLUB ATLETISMO DEZA02:26 15042015BRAIS SÁNCHEZ BAAMONDE 20153 02:17 Sub-12-3M-302:19

146 CLUB ATLETISMO TAMBRE02:27 GA3825976ATSNAGORE VILLAR CAMPOS 20154 02:19 Sub-12-1F-102:20

166 MORAÑA EN RUTA02:29 AG18472LUCA RAMOS COSTAS 20175 02:22 Sub-10-1M-402:22

149 CLUB ATLETISMO TAMBRE02:30 GA3964085ATSTEO VARELA ALVAREZ 20156 02:22 Sub-12-4M-502:23

144 CLUB ATLETISMO PINO02:32 GA3962320ATSNOA VÁZQUEZ ARCEO 20157 02:25 Sub-12-2F-202:25

157 02:35CLARA FARIÑA SILVOSO 20168 02:28 Sub-12-3F-302:28

152 02:36MATEO GONZÁLEZ RIÁDIGOS 20169 02:29 Sub-12-5M-602:29

164 02:37MARTÍN LAMELA VIDAL 201710 02:30 Sub-10-2M-702:30

167 CLUB ATLETISMO ILLA DE TAMBO02:43SOFIA GRAÑA RODRIGUEZ 201711 02:35 Sub-10-1F-402:35

168 CLUB ATLETISMO ILLA DE TAMBO02:45JOAQUÍN FERNÁNDEZ CHAPELA 201712 02:37 Sub-10-3M-802:37

163 ATLETISMO +9 MORAÑA02:48 AG16206PAULA CAMPOS AGRELO 201713 02:40 Sub-10-2F-502:40

155 CLUB ATLETISMO ILLA DE TAMBO02:52CARMEN FERNÁNDEZ CHAPELA 201614 02:44 Sub-12-4F-602:44

147 AVIAMAN TRAIL&TRI - MULTIDEPORTE MASIDE02:53MAURO RODRÍGUEZ RIBEIRO 201515 02:45 Sub-12-6M-902:45

151 02:55ÁUREA ABADES GARCÍA 201616 02:46 Sub-12-5F-702:47

171 AVIAMAN TRAIL&TRI - MULTIDEPORTE MASIDE03:02BREIXO BUGALLO PAZ 201817 02:52 Sub-10-4M-1002:53

141 CLUB ATLETISMO DEZA03:02 AG16075MARIA FERNÁNDEZ VARELA 201518 02:52 Sub-12-6F-802:53

170 ATLETISMO +9 MORAÑA03:02 AG21211ÉRIKA FLORES CAÑAMARES 201819 02:53 Sub-10-3F-902:53

153 03:15ÁLEX ROMERO VÁZQUEZ 201620 03:05 Sub-12-7M-1103:06

174 TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO03:17ALICIA CREGO NIETO 201821 03:06 Sub-10-4F-1003:08

172 03:18CELIA GONZÁLEZ RIÁDIGOS 201822 03:09 Sub-10-5F-1103:09

159 MORAÑA EN RUTA03:43 AG15918SANTI TORRES BLANCO 201623 03:30 Sub-12-8M-1203:32

162 MORAÑA EN RUTA03:55NOA PIÑEIRO CESPON 201724 03:43 Sub-10-6F-1203:44

24Chegados: 
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