
 
CIRCULAR 94-2026. 
SESIÓN TÉCNICA PARA A PREPARACIÓN DAS REMUDAS DO CAMPIONATO DE 
ESPAÑA DE FEDERACIÓNS AUTONÓMICAS SUB 16. 
 
 

O responsable galego de velocidade, Carlos Tuñas Dugnol, convoca aos seguintes 
atletas para a sesión preparatoria das remudas da Selección Galega Sub 16. 

 
Lugar:    Pista de Atletismo Cidade Cultural (Lugo)    

https://maps.app.goo.gl/uGFUJGwuXv4XggLA8  
Data: Sábado 25 de abril 
Horario: 11:00 a 18:00 

 
Director da Sesión: Carlos Tuñas Dugnol 
 
 

Distribución horaria da xornada: 
 
 

11:00 - 11:15 Recepción 

11:15 - 13:30 Sesión técnica 1 

13;30 - 15:30 Xantar 

15:30 - 18:00 Sesión Técnica 2 

18:00 Fin da sesión e despedida 
 
 
 

Os/As atletas e adestradores/as persoais* deberán confirmar a súa presenza, 
antes das 20:00 horas do luns 20 de abril, a través da seguinte ligazón: 
 

https://forms.gle/cgAwEnSX3xPhB6VT7  
 
 

CONVOCATORIA 
      

Acuña Gonzalez, Diego   SGPPO  López Sánchez, Lara  BCSOR 

Alvariño Quinteiro, Ana COMPO  Muradas Araujo, Inés   CAFPO 

Blanco Miguelez, Alejandro OUROR  Orbe Abreu, Ashlyn PUROR 

Dos Reis Martins, Hugo RCVPO  Otero Benedicto, Emma COCC 

Duran Garcia, Luis SGPO  Pansera Seara, Matteo BAIPO 

Feijoo Quan, León Diego  DEZPO  Paz Fernandez, Sofia BARC 

Fraga Paz, Claudia RZCC  Piñeiro López, Nicolás SGPPO 

Gomez Dorado, Hector ALALU  Rey Sánchez, Iria  NAOC 

Gomez Martinez, Iago SGPPO  Saavedra Vizcaino, Martin CASC 

González Carid, Uxía PUROR  Sanchez Docampo, Sara  COCC 

González De Almeida, Gisela LUCLU  Valiñas Álvarez, Noa BAIPO 

Graña Couce, Eric  NAOC  Vazquez Seijo, Ruben  SDVPO 
 

*Queda aberta a participación a todos os adestradores interesados, sendo a comida 
financiada só aos adestradores con licenza de adestrador en vigor con algún atleta 
participante. 
 
 
 
 
 
 

https://maps.app.goo.gl/uGFUJGwuXv4XggLA8
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A Coruña, a 14 de abril do 2026 
 
 
 

 
 

Yolanda González Fernández 
Secretaria Xeral da Federación Galega de Atletismo 
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