
Control FGA 18/04/2026 (Xornada Mañá)

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra
18/04/2026

18/04/2026 SESION DE MAÑANA

HORARIO
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Hora Prueba Ronda

12:45 500 m feminina Final 1/2

12:50 500 m feminina Final 2/2

12:55 500 m masculina Final

13:01 800 m feminina Final

13:07 800 m masculina Final

13:13 400 m feminina Final

13:18 400 m feminina Final 2/2

13:25 400 m masculina Final

13:31 600 m feminina Final

13:38 600 m masculina Final



18/04/2026

13:25

Control FGA 18/04/2026 (Xornada Mañá)

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra
18/04/2026

400 m masculina
Final

RESULTADOS

Leyenda:

DQ Descalificado DNS No presentado MMP Mejor Marca Personal RT 16.8  Salida falsa.

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:13:31 Página 2 de 14

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Calle T.Reacción Resultado

1 92
DANIEL CONDE PRIETO

Club Atletismo Naron
NAOC

20/7/1997

GA-3928355-…
5 51.18 MMP

2 74
NACHO NOGUEIRA DOCAMPO

Comesaña Sporting Club
COMPO

14/2/2008

GA-3762231-…
4 51.91 MMP

3 65
SERGIO FERNANDEZ RAFALES

Club Atletismo Sada
CASC

28/9/2006

GA-3884947-…
6 51.98

4 107
IKER SALGUEIRO CAMPOS

R.C. Celta
RCVPO

12/2/2010

AG16019
1 52.85 MMP

5 105
ALEJANDRO CERDEIRA BARRAL

R.C. Celta
RCVPO

24/1/2001

AG21202
8 53.90 MMP

6 104
VICTOR MANUEL CAMPOS SUZUKI

R.C. Celta
RCVPO

19/11/1998

GA-3777768-…
3 56.39

103
ALBERTO BORRAJO OTERO

R.C. Celta
RCVPO

25/5/2002

AG11504
2 DQ

RT 16.8

63
GERSON VIDAL IZAGUIRRE RANGEL

Unicaja Jaen Paraiso Interior
CAJJ

3/8/1995

GA549
7 DNS



18/04/2026

12:55

Control FGA 18/04/2026 (Xornada Mañá)

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra
18/04/2026

500 m masculina
Final

RESULTADOS

Leyenda:

DNS No presentado MMP Mejor Marca Personal
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Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Ord Resultado

1 87
JUAN SAMUEL NODAR LAFUENTE

CA Illa de Tambo
ILLPO

2/8/2014

GA-3752435-…
13 1:14.82 MMP

2 114
XOEL PEREZ MONTERO

Sociedade Atletica do Trega
SDTPO

15/11/2013

AG16084
14 1:20.83

3 116
TEO BARROS PALACIO

S.G. Pontevedra
SGPPO

28/11/2013

AG14464
3 1:33.79 MMP

4 127
XOEL MOLEDO SUÁREZ

S.G. Pontevedra
SGPPO

4/5/2016

GA-3811965-…
8 1:34.91 MMP

5 132
HUGO SUÁREZ BEAUMONT

S.G. Pontevedra
SGPPO

26/2/2014

AG12950
7 1:36.72

6 112
MANUEL ROUCO PADIN

Atmo. Samertolameu
SAMPO

3/3/2017

GA-3954372-…
5 1:43.73 MMP

7 80
TEO QUINTELA VAYO

CD Delikia
DLKPO

23/11/2017

GA-3717502-…
11 1:44.05 MMP

8 31
LUCAS GONZÁLEZ PÉREZ

Sociedade Atletica do Trega
SDTPO

2/4/2017

AG20825
4 1:44.51 MMP

9 126
DANEL MÉNDEZ SÁNCHEZ

S.G. Pontevedra
SGPPO

11/5/2018

GA-3827262-…
2 1:51.87 MMP

10 115
MARTIN BAÑON RODRIGUEZ

S.G. Pontevedra
SGPPO

29/11/2017

GA-3827294-…
1 1:51.91 MMP

11 101
BREIXO SOLLA UCHA

CD Pinarium
PINPO

20/11/2018

GA-3938698-…
6 2:22.15

119
TEO CASTIÑEIRA BLANCO

S.G. Pontevedra
SGPPO

31/3/2015

AG16103
9 DNS

117
BRÍAN BARROSO VÁZQUEZ

S.G. Pontevedra
SGPPO

10/9/2015

AG18621
10 DNS

134
ÓLIVER VÁZQUEZ CABODEVILA

S.G. Pontevedra
SGPPO

23/1/2014

GA-3830519-…
12 DNS



18/04/2026

13:38

Control FGA 18/04/2026 (Xornada Mañá)

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra
18/04/2026

600 m masculina
Final

RESULTADOS

Leyenda:

DNS No presentado MMP Mejor Marca Personal
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Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Ord Resultado

1 95
Bruno Méndez Saavedra

Club Atletismo Naron
NAOC

9/6/2012

GA-3698171-…
2 1:45.40 MMP

2 135
BENIGNO FÁBREGAS MAYO

C.D. RIA DE AROUSA DO GROVE
VEN_P

25/2/2011

GA-3902709-…
4 1:48.74 MMP

3 94
IAGO LÓPEZ BAÑOBRE

Club Atletismo Naron
NAOC

9/8/2012

GA-3787550-…
1 1:51.15 MMP

89
HUGO OUBEL LORENZO

Marineda Atletico
MARC

23/7/2011

AG2028656
3 DNS



18/04/2026

13:07

Control FGA 18/04/2026 (Xornada Mañá)

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra
18/04/2026

800 m masculina
Final

RESULTADOS

Leyenda:

DNS No presentado MMP Mejor Marca Personal MMT Mejor Marca de la Temporada
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Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Ord Resultado

1 84
BRANDOL ANTONIO FERREIRA AYBAR

CA Illa de Tambo
ILLPO

12/11/2008

AG18702
4 2:06.52 MMP

2 70
PEDRO COLLAZO GÓMEZ

Comesaña Sporting Club
COMPO

25/10/2010

AG12797
3 2:09.28 MMP

3 71
DAVID GIL FERNÁNDEZ

Comesaña Sporting Club
COMPO

22/10/2004

GA1440
7 2:11.40 MMT

4 98
ADRIAN BLANCO FUENTES

CD Pinarium
PINPO

29/4/2010

AG2025570
5 2:11.55 MMP

5 64
ISRAEL BENITEZ SOMOZA

El Canario
CANC

20/5/1976

AG11742
1 2:27.12

6 61
DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ

Burgas Orense
BUROR

30/4/1956

GA20367
8 2:30.10

7 106
ROI PAZOS TABOAS

R.C. Celta
RCVPO

10/12/2010

AG18518
2 2:34.95

8 75
Manuel Ortiz Pallarés

Comesaña Sporting Club
COMPO

20/5/1979

GA-3771724-…
6 2:52.20 MMP

102
IZAN VIDAL VILAS

CD Pinarium
PINPO

26/3/2009

AG19864
9 DNS

Pasos intermedios: 400m



18/04/2026

13:13

Control FGA 18/04/2026 (Xornada Mañá)

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra
18/04/2026

400 m feminina
Final

RESULTADOS

Leyenda:

MMP Mejor Marca Personal
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Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Calle T.Reacción Resultado

1 128
CARMEN PAZ SANTAMARIA

S.G. Pontevedra
SGPPO

12/6/2010

GA1531
4 59.59

2 133
MARIA ULLA COUÑAGO

S.G. Pontevedra
SGPPO

17/2/2008

GA-3892499-…
5 1:04.07 MMP

3 62
AROA PAZO MISA

At. Femenino Celta
CAFPO

18/1/2007

AG10686
6 1:06.98

4 97
NEREA LAREO BARROSO

Atletismo Noia
NOYC

29/5/2009

AG2020824
8 1:06.99

5 96
NOA GOMEZ LEON

Atletismo Noia
NOYC

2/2/2009

AG2026391
7 1:07.61



18/04/2026

13:18

Control FGA 18/04/2026 (Xornada Mañá)

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra
18/04/2026

400 m feminina
Final 2/2

RESULTADOS

Leyenda:

MMP Mejor Marca Personal MMT Mejor Marca de la Temporada

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:13:27 Página 7 de 14

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Calle T.Reacción Resultado

1 130
UXIA ROZAS PEREZ

S.G. Pontevedra
SGPPO

10/11/2007

AG2017200
6 1:01.08 MMP

2 79
SARA REDONDO BARRAL

Comesaña Sporting Club
COMPO

20/7/2010

AG18155
5 1:06.32 MMP

3 67
MARTINA CASTELO SANCHEZ

Coruña Comarca
COCC

11/2/2010

AG2027741
4 1:10.48

4 99
ANTÍA GARCÍA LORENZO

CD Pinarium
PINPO

6/6/2007

AG2028762
7 1:15.92 MMT



18/04/2026

Control FGA 18/04/2026 (Xornada Mañá)

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra
18/04/2026

400 m feminina
Final

SUMARIO

Leyenda:

MMP Mejor Marca Personal MMT Mejor Marca de la Temporada

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:13:27 Página 8 de 14

Rank Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Serie Calle Rank Resultado Viento

1 128
CARMEN PAZ SANTAMARIA 

S.G. Pontevedra
SGPPO

12/6/2010

GA1531
1 4 1 59.59

2 130
UXIA ROZAS PEREZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

10/11/2007

AG2017200
2 6 1 1:01.08 MMP

3 133
MARIA ULLA COUÑAGO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

17/2/2008

GA-3892499-A-…
1 5 2 1:04.07 MMP

4 79
SARA REDONDO BARRAL 

Comesaña Sporting Club
COMPO

20/7/2010

AG18155
2 5 2 1:06.32 MMP

5 62
AROA PAZO MISA 

At. Femenino Celta
CAFPO

18/1/2007

AG10686
1 6 3 1:06.98

6 97
NEREA LAREO BARROSO 

Atletismo Noia
NOYC

29/5/2009

AG2020824
1 8 4 1:06.99

7 96
NOA GOMEZ LEON 

Atletismo Noia
NOYC

2/2/2009

AG2026391
1 7 5 1:07.61

8 67
MARTINA CASTELO SANCHEZ 

Coruña Comarca
COCC

11/2/2010

AG2027741
2 4 3 1:10.48

9 99
ANTÍA GARCÍA LORENZO 

CD Pinarium
PINPO

6/6/2007

AG2028762
2 7 4 1:15.92 MMT



18/04/2026

12:45

Control FGA 18/04/2026 (Xornada Mañá)

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra
18/04/2026

500 m feminina
Final 1/2

RESULTADOS

Leyenda:

MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:12:56 Página 9 de 14

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Ord Resultado

1 77
JULIA ORTIZ VEGA

Comesaña Sporting Club
COMPO

11/9/2013

AG16273
2 1:26.25 MMP

2 129
LEIRE FLOR REMUIÑÁN JUNCAL

S.G. Pontevedra
SGPPO

10/8/2013

AG7604
1 1:30.32

3 122
GARA FERNÁNDEZ LEÓN

S.G. Pontevedra
SGPPO

19/3/2015

AG17570
5 1:30.66 MMP

4 100
ALBA SOLLA UCHA

CD Pinarium
PINPO

16/4/2013

AG5857
3 1:31.65 MMP

5 83
SORAYA ALVAREZ PAZOS

CA Illa de Tambo
ILLPO

29/8/2015

GA-3715942-…
7 1:38.53 MMP

6 121
MARTINA CURES GOMES

S.G. Pontevedra
SGPPO

9/1/2015

GA-3727983-…
6 1:39.44 MMP

7 76
INÉS ORTIZ VEGA

Comesaña Sporting Club
COMPO

11/9/2013

AG18028
4 1:40.83

8 86
ZELTIA IGLESIAS MAGDALENA

CA Illa de Tambo
ILLPO

22/3/2016

AG17106
9 1:42.77 MMP

9 72
ALOIA MALLO GARCÍA

Comesaña Sporting Club
COMPO

3/11/2014

GA-3926856-…
12 1:44.55 MMP

10 60
LÚA VALIÑAS ÁLVAREZ

At Rias Baixas
BAIPO

19/5/2015

AG19751
8 1:46.21

11 131
SIRA SONEIRA OTERO

S.G. Pontevedra
SGPPO

8/4/2015

AG21114
10 1:46.62 MMP

12 125
LIDIA LAREDO RODIÑO

S.G. Pontevedra
SGPPO

18/3/2016

GA-3683459-…
11 1:47.09 MMP



18/04/2026

12:50

Control FGA 18/04/2026 (Xornada Mañá)

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra
18/04/2026

500 m feminina
Final 2/2

RESULTADOS

Leyenda:

DNS No presentado MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:12:57 Página 10 de 14

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Ord Resultado

1 123
AMANDA FERRÍN FERNÁNDEZ

S.G. Pontevedra
SGPPO

14/3/2014

GA-3827267-…
5 1:39.86 MMP

2 118
LÍA CABANELAS PEREIRA

S.G. Pontevedra
SGPPO

26/10/2015

GA-3827270-…
11 1:45.68 MMP

3 85
SOFIA GRAÑA RODRIGUEZ

CA Illa de Tambo
ILLPO

20/9/2017

GA-3715943-…
3 1:46.59 MMP

4 59
Alba Portela Herbello

At Rias Baixas
BAIPO

28/8/2015

GA-3926465-…
7 1:48.34 MMP

5 109
LAURA CAMIÑA LODEIRO

Atmo. Samertolameu
SAMPO

1/1/2017

GA-3816145-…
9 1:48.44 MMP

6 88
Sofia Veiga curras

CA Illa de Tambo
ILLPO

9/6/2016

GA-3715947-…
6 1:49.06 MMP

7 120
SABELA COEJO BRAÑAS

S.G. Pontevedra
SGPPO

17/1/2016

AG21109
2 1:53.18

8 124
LUCÍA GUEDE COSTOYA

S.G. Pontevedra
SGPPO

9/5/2017

GA-3827265-…
4 1:53.86

9 111
ALUHE MAGDALENO PAZ

Atmo. Samertolameu
SAMPO

9/10/2016

AG17094
10 1:54.35 MMP

10 91
ERIKA FLORES CAÑAMARES

Atletismo +9 Moraña
MRÑPO

12/1/2018

AG21211
8 2:02.22

11 108
NAHIALA ALONSO LAGO

Atmo. Samertolameu
SAMPO

23/11/2017

GA-3954390-…
12 2:18.21 MMP

110
TEGRA DIAZ CARBALLA

Atmo. Samertolameu
SAMPO

1/8/2015

AG15613
1 DNS



18/04/2026

Control FGA 18/04/2026 (Xornada Mañá)

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra
18/04/2026

500 m feminina
Final

SUMARIO

Leyenda:

MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:12:57 Página 11 de 14

Rank Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Serie Calle Rank Resultado Viento

1 77
JULIA ORTIZ VEGA 

Comesaña Sporting Club
COMPO

11/9/2013

AG16273
1 2 1 1:26.25 MMP

2 129
LEIRE FLOR REMUIÑÁN JUNCAL 

S.G. Pontevedra
SGPPO

10/8/2013

AG7604
1 1 2 1:30.32

3 122
GARA FERNÁNDEZ LEÓN 

S.G. Pontevedra
SGPPO

19/3/2015

AG17570
1 5 3 1:30.66 MMP

4 100
ALBA SOLLA UCHA 

CD Pinarium
PINPO

16/4/2013

AG5857
1 3 4 1:31.65 MMP

5 83
SORAYA ALVAREZ PAZOS 

CA Illa de Tambo
ILLPO

29/8/2015

GA-3715942-A-…
1 7 5 1:38.53 MMP

6 121
MARTINA CURES GOMES 

S.G. Pontevedra
SGPPO

9/1/2015

GA-3727983-A-…
1 6 6 1:39.44 MMP

7 123
AMANDA FERRÍN FERNÁNDEZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

14/3/2014

GA-3827267-A-…
2 5 1 1:39.86 MMP

8 76
INÉS ORTIZ VEGA 

Comesaña Sporting Club
COMPO

11/9/2013

AG18028
1 4 7 1:40.83

9 86
ZELTIA IGLESIAS MAGDALENA 

CA Illa de Tambo
ILLPO

22/3/2016

AG17106
1 9 8 1:42.77 MMP

10 72
ALOIA MALLO GARCÍA 

Comesaña Sporting Club
COMPO

3/11/2014

GA-3926856-A-…
1 12 9 1:44.55 MMP

11 118
LÍA CABANELAS PEREIRA 

S.G. Pontevedra
SGPPO

26/10/2015

GA-3827270-A-…
2 11 2 1:45.68 MMP

12 60
LÚA VALIÑAS ÁLVAREZ 

At Rias Baixas
BAIPO

19/5/2015

AG19751
1 8 10 1:46.21

13 85
SOFIA GRAÑA RODRIGUEZ 

CA Illa de Tambo
ILLPO

20/9/2017

GA-3715943-A-…
2 3 3 1:46.59 MMP

14 131
SIRA SONEIRA OTERO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

8/4/2015

AG21114
1 10 11 1:46.62 MMP

15 125
LIDIA LAREDO RODIÑO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

18/3/2016

GA-3683459-A-…
1 11 12 1:47.09 MMP

16 59
Alba Portela Herbello 

At Rias Baixas
BAIPO

28/8/2015

GA-3926465-A-…
2 7 4 1:48.34 MMP

17 109
LAURA CAMIÑA LODEIRO 

Atmo. Samertolameu
SAMPO

1/1/2017

GA-3816145-A-…
2 9 5 1:48.44 MMP

18 88
Sofia Veiga curras 

CA Illa de Tambo
ILLPO

9/6/2016

GA-3715947-A-…
2 6 6 1:49.06 MMP

19 120
SABELA COEJO BRAÑAS 

S.G. Pontevedra
SGPPO

17/1/2016

AG21109
2 2 7 1:53.18

20 124
LUCÍA GUEDE COSTOYA 

S.G. Pontevedra
SGPPO

9/5/2017

GA-3827265-A-…
2 4 8 1:53.86

21 111
ALUHE MAGDALENO PAZ 

Atmo. Samertolameu
SAMPO

9/10/2016

AG17094
2 10 9 1:54.35 MMP

22 91
ERIKA FLORES CAÑAMARES 

Atletismo +9 Moraña
MRÑPO

12/1/2018

AG21211
2 8 10 2:02.22



18/04/2026

Control FGA 18/04/2026 (Xornada Mañá)

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra
18/04/2026

500 m feminina
Final

SUMARIO

Leyenda:

DNS No presentado MMP Mejor Marca Personal
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Rank Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Serie Calle Rank Resultado Viento

23 108
NAHIALA ALONSO LAGO 

Atmo. Samertolameu
SAMPO

23/11/2017

GA-3954390-A-…
2 12 11 2:18.21 MMP

110
TEGRA DIAZ CARBALLA 

Atmo. Samertolameu
SAMPO

1/8/2015

AG15613
2 1 DNS



18/04/2026

13:31

Control FGA 18/04/2026 (Xornada Mañá)

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra
18/04/2026

600 m feminina
Final

RESULTADOS

Leyenda:

DNS No presentado MMP Mejor Marca Personal
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Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Ord Resultado

1 73
LAURA MEIRA FERNANDEZ

Comesaña Sporting Club
COMPO

10/8/2012

GA-3756109-…
9 1:39.44 MMP

2 58
CELIA COUTO MOURIN

At Rias Baixas
BAIPO

9/1/2011

GA1575
1 1:44.47 MMP

3 68
CANDELA VEREZ GARRIDO

Coruña Comarca
COCC

16/5/2012

AG19872
4 1:47.08 MMP

4 82
LORENA PIÑEIRO ANCA

Ferrol Atletismo
FRRC

28/8/2011

AG7519
8 1:47.67

5 66
CANDELA CASTELO SANCHEZ

Coruña Comarca
COCC

1/8/2012

AG2181
5 1:48.22

6 57
CIARA GIRAUDO LOPEZ

Viguesa de atletismo
AVAPO

30/7/2011

AG15129
6 1:48.46 MMP

7 138
AMAYA OTERO GARCÍA

C.D. RIA DE AROUSA DO GROVE
VEN_P

15/6/2011

GA-3902704-…
2 1:53.74 MMP

8 136
Luna Galiñanes Novas

C.D. RIA DE AROUSA DO GROVE
VEN_P

1/6/2011

GA-3721842-…
3 2:24.59 MMP

137
NORAH MONTENEGRO BEA

C.D. RIA DE AROUSA DO GROVE
VEN_P

28/3/2012

AG17278
7 DNS



18/04/2026

13:01

Control FGA 18/04/2026 (Xornada Mañá)

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra
18/04/2026

800 m feminina
Final

RESULTADOS

Leyenda:

DNS No presentado MMP Mejor Marca Personal
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Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Ord Resultado

1 81
CAROLINA PIÑEIRO ANCA

Ferrol Atletismo
FRRC

16/10/2009

AG7518
3 2:32.61 MMP

2 69
ANTONIA ARANGO ROMERO

Comesaña Sporting Club
COMPO

25/10/2009

AG18781
2 2:33.17 MMP

3 78
SABELA PÉREZ PASTORIZA

Comesaña Sporting Club
COMPO

27/6/2010

AG10115
1 2:36.65 MMP

4 90
ELSA MARCOS SANTIAGO

Atletismo Morrazo
MORPO

19/2/2010

AG20210
5 2:50.68 MMP

93
HIMI LAMYAE

Club Atletismo Naron
NAOC

3/4/2001

GA1460
4 DNS

Pasos intermedios: 400m




