XORNADA B CERVO

HORA | CARREIRAS FOSO ALTURA PESO LONGOS
17:00 |{2000 MARCHA Alev. Fem Pelota BF
1000 MARCHA /Masculino
17:30
17:50 Lonxitude IM Pelota BM
18:00 500 m.l. AF
18:15 500 m.l. AM Lonxitude IF Inf. Mas
Inf Fem

18:30 400 m.l. BF Pelota AF
18:45 400 m.l. BM Tesoira BF

80 m.v. IM
19:15 80 m.v. IF Tesoira BM Pelota AM
19:25
19:35
19:50 4x80 mixto

Lamneamantas:

Todas 22 perensg particpantes digporin de X Intentos.

Altar

Cadsncla Alevin: 0.86 =083 =100 =108 -1.12- 116 -1.20s de Jan 3 cm.
Cadends Infantl 6,56 -1,00-105 -110 -1,15- 120 -1,2% e de Zen 3 om.

Limiadén na carmelra de sprosd macln: Aledn 8 m., infantll10m

Tesire

O concurse =aré m bt
P&danae resllzar o2 3 Intentos na mesmn ou dl ferentss alturas,
LUmiadén na carmelra de spreed macldm & m.

Lot ude:

Todas as persees particdpenies dispordn de 3 Intenins.
Infantdli Tboa a 2 m Limitacion na carralra de aproxdmacitn 20 m
Bonx o Abewi Thboa 1 m Limitac dn na camsl ra de aprosdmac dn Baros 10 mo» Ale. 55 m

Sistemna de puntuacibn en categoria berommie:

Pololn [ <10,00 m. > m. ¥4 m. =7 m, 20 m,
[Tondiude | =95 m. 22, 50 M, TN ML | 2470, | %05 M
Pes0 Eﬂ m z3 m. 4 M. 28 m. FLI
Lot ude:
Téboa a1m.

Limiaddn na carmeira de =prosd maciSn: Benxamin 10 m. @ Alevin 15 m




