XORNADA B CERVO

HORA | CARREIRAS FOSO ALTURA PESO LONGOS
17:00 |2000 MARCHA Alev. Fem Pelota BF
1000 MARCHA /Masculino
17:30
17:50 Lonxitude IM Pelota BM
18:00 500 m.l. AF
18:15 500 m.l. AM Lonxitude IF Inf. Mas
Inf Fem

18:30 400 m.l. BF Pelota AF
18:45 400 m.l. BM Tesoira BF

80 m.v. IM
19:15 80 m.v. IF Tesoira BM Pelota AM
19:25
19:35
19:50 4x80 mixto

Lansamantos:

Todas 32 persosg partidpsntes disporin de E Intentos.

Alters

Cadencla Alevin: .66 -0.83 -100 -1.08 -1.42-196-1.20s de S en 3cm.
Cedencls Infantl 0,06 -1,00 - 105 -110 -1,16 - 120 -1, 2% ede 3 on 3 omn.

LUmiadén na correira deo sprosd macidn: Aledn 8m., infantl10m

Tesirx

O concurst saré mbcta
Pédenss resllzar o2 3 Intentos ne meama ou di ferentes alturns,
Limiaddn na cormelra de spreed macidm & m.

Lomdtuie:

Todas a3 persoes particlpents: dispordn de 3 Intentns.
Infantdli TSboa a 2 m Limitacidn na carmara de aproximacidnm 20 m
Banx & Alew TEboa 1 m Limitacidn na camslra de sprodmac on B 10 m s Ale. o m

Sistema de puntusaciin en categoria bemeamie:

Pelola | <10,50 m. *Tm. *dm. =7 m, 10 m,
[Tomdude | &,99m, 2, ) M, ZIA0ML | 2470M. | 2505 M
Peso m 5 M, 4 M, 25 m, Z8 M
Lot ude:
Taboa a1m.

Limitaddn na carmeira de sprosd maciGn: Benxamin 10m. e Alevin 15 m




