
 
CIRCULAR 73-2026. ANEXO CIRCULAR 62-2026 

XXIII CAMPIONATO XUNTA DE GALICIA SUB 14 EN PISTA CURTA 
 
 

1. Horario definitivo. 
 

CTO. XUNTA DE GALICIA SUB 14 - XORNADA DE MAÑÁ 

HORA CARREIRAS S. HORIZONTAIS S. VERTICAIS LANZAMENTOS 

10:00     Lonxitude B Homes Altura Mulleres Peso B Mulleres 

10:30 60 valos Homes Semifinal       

10:38 60 valos Homes Semifinal       

10:50 60 valos Mulleres Semifinal       

10:58 60 valos Mulleres Semifinal       

11:05     Lonxitude A Homes   Peso A Mulleres 

11:06 60 valos Mulleres Semifinal       

11:18 60 Homes Semifinal       

11:24 60 Homes Semifinal       

11:30 60 Homes Semifinal       

11:36 60 Homes Semifinal       

11:42 60 Homes Semifinal       

11:48 60 Homes Semifinal       

11:54 60 Homes Semifinal       

12:00 60 Homes Semifinal       

12:05     Lonxitude B Mulleres Altura Homes Peso B Homes 

12:06 60 Mulleres Semifinal       

12:12 60 Mulleres Semifinal       

12:18 60 Mulleres Semifinal       

12:24 60 Mulleres Semifinal       

12:30 60 Mulleres Semifinal       

12:36 60 Mulleres Semifinal       

12:42 60 Mulleres Semifinal       

12:48 60 Mulleres Semifinal       

13:03 60 valos Mulleres Final       

13:10     Lonxitude A Mulleres   Peso A Homes 

13:15 60 valos Homes Final       

13:27 60 Homes Final B       

13:33 60 Homes Final A       

13:39 60 Mulleres Final B       

13:45 60 Mulleres Final A       

 
  



 
 

CTO. XUNTA DE GALICIA SUB 14 - XORNADA DE TARDE 

HORA CARREIRAS S. HORIZONTAIS S. VERTICAIS 

16:30 1000 Homes Final C Triplo Mulleres Pértega H e M 

16:38 1000 Homes Final B     

16:46 1000 Homes Final A     

16:54 1000 Mulleres Final C     

17:02 1000 Mulleres Final B     

17:10 1000 Mulleres Final A     

17:18 2000 Homes Final B     

17:32 2000 Homes Final A     

17:46 2000 Mulleres Final B     

17:50     Triplo Homes   

18:00 2000 Mulleres Final A     

18:14 500 Homes Final D     

18:20 500 Homes Final C     

18:26 500 Homes Final B     

18:32 500 Homes Final A     

18:38 500 Mulleres Final D     

18:44 500 Mulleres Final C     

18:50 500 Mulleres Final B     

18:56 500 Mulleres Final A     

 
2. Cadencias. 

 

Altura Mulleres 1.16 - 1.22 – 1.26 – 1.30 – 1.34 e de 3 en 3 cm. 
Altura Homes 1.20 – 1.26 – 1.30 – 1.34 – 1.38 e de 3 en 3 cm. 
Pértega 1.60 e de 10 en 10 cm. 

 
3. Sistema de cualificación para as finais. 

 

60 1 Q + 8 mellores tempos (q) 
60v Mulleres 2 Q + 2 mellores tempos (q) 
60v Homes 3 Q + 2 mellores tempos (q) 

 
 

 

A Coruña, a 11 de marzo do 2026 

 
 

 

Yolanda González Fernández 

Secretaria Xeral da Federación Galega de Atletismo 
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