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REGULAMENTO GRAN PREMIO INTERNACIONAL CIDADE DE VIGO

1.- A Federacion Galega de Atletismo a través da sua Delegacion en Vigo, co patrocinio da
Concellaria de Deportes do Concello De Vigo, organiza o XLIl Gran Premio Internacional
Cidade de Vigo, a desenvolverse nas pistas do Estadio Municipal de Atletismo de Balaidos o
sabado 4 de xullo do 2026. Habera probas de caracter autonémico, nacional e probas incluidas
no calendario Internacional Nivel Il sendo estas:

Lanzamento de Disco — 100 ML — Altura — Peso — 400 ML — 1500 ML - Xavelina —
Lonxitude — 4x100 Remudas

2.- Os gaiadores finais do XLIl Gran Premio Internacional Cidade de Vigo estableceranse
contabilizando as marcas acadadas, segundo a tdboa WA , sempre para probas absolutas.

Habera unha clasificacion feminina e outra masculina. Estes premios para cada especialidade e
sexo seran:

e Trofeo + 400 € para o gafiador/a absoluto/a.
e Trofeo + 250 € para o segundo/a clasificado/a;
e Trofeo + 150 € para o terceiro/a clasificado/a.

Adxunto preséntase o programa de probas. Se ben este é o programa inicial, o mesmo podera
sufrir modificaciéns en funcidn das necesidades do tecido atlético que poidan xurdir na
busqueda das marcas minimas persoais para os diferentes campionatos autondmicos,
nacionais ou internacionais.

Ademais os gafiadores/as individuais de cada unha das probas recibiran unha medalla
conmemorativa do evento.

3.- O Horario serd o que se detalla a continuacion podera sufrir modificaciéns en funcién das
inscriciéns.

O horario de cdmara de chamadas publicarase conxuntamente co horario definitivo.

19:00 110.m.v Homes (Sub 18 en adiante)
19:10 500m|. Mulleres (Sub 10 e sub 12 e sub 14) NACIONAL
19:30 DISCO Homes ( Sub18 en adiante ) INTERNACIONAL
DISCO Mulleres ( Sub18 en adiante) INTERNACIONAL
LONXITUDE Homes (Sub 10- Sub 12)
LONXITUDE Mulleres (Sub 10- Sub 12)
500 m . Homes (Sub 10 e sub 12 e sub 14)
19:50 600 m . Mulleres (Sub 16) NACIONAL
20:00 600 mI. Homes (Sub 16) NACIONAL
20:10 400 mv Homes (Sub20 en adiante)

20:20 400 mv Mulleres (Sub 18 en adiante)
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20:30 100 ml. Semifinal 1 Homes (Sub 18 en adiante) INTERNACIONAL
100 ml. Semifinal 2 Homes (Sub 18 en adiante) INTERNACIONAL
ALTURA Homes (Sub18 en adiante) INTERNACIONAL
PESO Homes (Sub 18 en adiante) INTERNACIONAL
PESO Mulleres (Sub 18 en adiante) INTERNACIONAL
20:45 100 m|l. Semifinal 1 Mulleres (Sub 18 en adiante) INTERNACIONAL
100 mIl. Semifinal 2 Mulleres (Sub 18 en adiante) = INTERNACIONAL
21:00 400 m |. Mulleres (Sub 18 en adiante) INTERNACIONAL
21:10 400 m.| Homes ( Sub18 en adiante) INTERNACIONAL
21:20 1.500 m.| Mulleres ( Sub18 en adiante) INTERNACIONAL
21:35 1.500 m.| Homes (Sub 18 en adiante) INTERNACIONAL
XAVELINA Homes (Sub 18 en adiante) INTERNACIONAL
XAVELINA Mulleres (Sub 18 en adiante) INTERNACIONAL
LONXITUDE Homes (Sub 18 en adiante) INTERNACIONAL
LONXITUDE Mulleres (Sub 18 en adiante)  INTERNACIONAL
21:50 100 m.| FINAL Mulleres (Sub 18 en adiante) INTERNACIONAL
22:00 100 m.| FINAL Homes (Sub 18 en adiante) INTERNACIONAL
22:10 3.000 Obstaculos Homes (Sub20 en adiante)
22:25 4x100 m.| REMUDAS Mulleres ( Sub18 en adiante) INTERNACIONAL
22:35 4x100 m.| REMUDAS Homes (Sub 18 en adiante) INTERNACIONAL

4.- No salto de altura o liston situarase en 1,45 e subird de 5 en 5 cm ata 1,70 e despois de 3 en
3 cm. Podera modificarse a cadencia a criterio da organizacion.

5.- Nos concursos celebrados de forma conxunta (lonxitude e lanzamentos) tera un total de 6
intentos cada atleta. Podera modificarse o nimero de intentos no caso de que o concurso o
permita por criterios de participacién.

6.- As inscricidns realizaranse a través do sistema online na web da RFEA ) ata as 20:00 horas
do martes 30 de xuiio . Os aspectos relativos a inscricions ou calendario de probas resolverase
polo ORGANIZADOR. Para calquera dubida ou aclaracién dirixanse o mail da organizacién
vigo@atletismo.gal. Calquera baixa podera ser comunicada ata as 23:45 do mércores 1 de
xullo no mesmo correo.

7.- Todos os participantes confirmaran ata media hora antes de cada proba a sua participacion
na zona de Secretaria, retirando o dorsal.

8.- Todo o non previsto resolverase de acordo coas Normas Técnicas e Regulamentacion da
F.G.A., R.F.E.A. W.A,, por esta orde.



