
 

         

CIRCULAR 68-2026. Control altura sub 10-12 Expourense 
 
 
 

A proba posposta de altura correspondente o control  12º da FGA, se celebrará o día 1 de marzo 

as 13:15 horas. Os atletas entrarán en cámara de chamadas entre as 12:45 e as 12:50 e sairán a 

pista as 12:55.  

Cadencias  altura     
 
 Sub 10-12         0,86-0,92-0,98-1,04-1,10-1,15-1,20-1,24 4/4 
 
 
 

 

 

A Coruña,  a 27  febreiro de 2026 

 
 
 
 
 

Yolanda González Fernández 
Secretaria Xeral da Federación Galega de Atletismo 
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