
 
 
 

  

  

  Páx. 1 de 9 

 

 

PTO DOR NOME ANO TEMPO RITMO T.NETO LICENZA CLUBE SEXO CATEGORÍA 
 

1 52 LIA NUÑEZ CARRASCAL 2012 14:54 03:43 14:54 AG12807 ATLETICA LUCENSE F-1 U16F-1 
2 278 IRENE GARCIA NEBRIL 2012 14:58 03:44 14:58 GA3905251A FERROL ATLETISMO F-2 U16F-2 
3 3 MENCIA ALVAREZ VELASCO 2011 15:08 03:47 15:08 GA3938049A A GÁNDARA F-3 U16F-3 
4 444 XOANA RODIL ILLOBRE 2011 15:10 03:47 15:10 AG20173 SD COMPOSTELA ATLETISMO F-4 U16F-4 
5 455 ALBA VASCONCELLOS RODRIGUEZ 2012 15:18 03:49 15:18 GA3933857A SOCIEDADE ATLETICA DO TRE F-5 U16F-5 
6 248 LAURA MEIRA FERNÁNDEZ 2012 15:20 03:50 15:20 GA3756109A COMESAÑA SPORTING CLUB F-6 U16F-6 
7 227 LUCÍA AGEITOS ROMERO 2011 15:24 03:51 15:24 GA3764494A CLUB NATACIÓN RIVEIRA F-7 U16F-7 
8 1 ALBA LOIS CASTILLO 2011 15:26 03:51 15:26 AG14269 A GÁNDARA F-8 U16F-8 
9 314 AMELIA CARRILLO MELON 2012 15:26 03:51 15:26 GA3937525ATMADERAS BARCIA LOURENZA F-9 U16F-9 

10 175 DANIELA BAYON DIZ 2012 15:32 03:53 15:32 GA3777482ATCLUB ATLETISMO CAMBADOS F-10 U16F-10 
11 409 MARTINA YUBERO SANMARTIN 2012 15:48 03:57 15:48 GA1659 S.G. PONTEVEDRA F-11 U16F-11 
12 48 DANIELA MOURIN BARREIRO 2012 15:56 03:59 15:56 AG14345 ATLETICA LUCENSE F-12 U16F-12 
13 49 ELIA GONZÁLEZ BLANCO 2012 16:01 04:00 16:01 AG5950 ATLETICA LUCENSE F-13 U16F-13 
14 276 CARLA RIOSECO SAN JOSE 2011 16:04 04:01 16:04 AG16 FERROL ATLETISMO F-14 U16F-14 
15 50 EREA ABELLEIRA PIÑEIRO 2012 16:05 04:01 16:05 AG16276 ATLETICA LUCENSE F-15 U16F-15 
16 62 AINOA GALÁN AMO 2011 16:06 04:01 16:06 GA3935731ATATLETISMO +9 MORAÑA F-16 U16F-16 
17 337 NINA VILLAR ABELLA 2012 16:06 04:01 16:06 GA3847696ATOURENSE ATLETISMO F-17 U16F-17 
18 63 JUDIT BARROS CAMPOS 2012 16:07 04:01 16:07 GA3934046ATATLETISMO +9 MORAÑA F-18 U16F-18 
19 55 SOFIA IGLESIAS VIDAL 2012 16:11 04:02 16:11 AG2028522 ATLETICA LUCENSE F-19 U16F-19 
20 54 NOA LOPEZ GOMEZ 2012 16:15 04:03 16:15 AG2028520 ATLETICA LUCENSE F-20 U16F-20 
21 4 SARA PEREZ PALLIN 2011 16:21 04:05 16:21 GA1652 A GÁNDARA F-21 U16F-21 
22 275 ALBA FILGUEIRA RASCADO 2012 16:29 04:07 16:29 AG17058 FERROL ATLETISMO F-22 U16F-22 
23 313 ALMA DIAZ ECHEVARRIA 2011 16:34 04:08 16:34 GA3937528ATMADERAS BARCIA LOURENZA F-23 U16F-23 
24 250 NAIARA LOPEZ SABUGUEIRO 2011 16:36 04:09 16:36 GA3765853A COMESAÑA SPORTING CLUB F-24 U16F-24 
25 379 LEIRE FERNÁNDEZ-PEITEADO ECHEV 2011 16:40 04:10 16:40 GA3775142ATRIAZOR CORUÑA F-25 U16F-25 
26 75 NORAH MONTENEGRO BEA 2012 16:42 04:10 16:42 AG17278 C.D. RIA DE AROUSA DO GROV F-26 U16F-26 
27 461 ICIA AMENEIRO GONZALEZ 2012 16:44 04:11 16:44 AG13841 SOCIEDADE ATLETICA VILA DE F-27 U16F-27 
28 290 DANIELA RODRÍGUEZ ZULUAGA 2012 16:45 04:11 16:45 AG8073 LUCUS CAIXA RURAL GALEGA F-28 U16F-28 
29 465 SARA LIÉBANAS GARCÍA 2011 16:47 04:11 16:47 GA3910740ATSOCIEDADE ATLETICA VILA DE F-29 U16F-29 
30 291 EVA VEIGA ARRIBAS 2012 16:57 04:14 16:57 AG3163 LUCUS CAIXA RURAL GALEGA F-30 U16F-30 
31 462 IRENE BURGOS GARCÍA 2012 16:58 04:14 16:58 GA3910607ATSOCIEDADE ATLETICA VILA DE F-31 U16F-31 
32 279 LORENA PIÑEIRO ANCA 2011 17:14 04:18 17:14 AG7519 FERROL ATLETISMO F-32 U16F-32 
33 2 CLAUDIA CARBALLAL MARQUES 2011 17:16 04:19 17:16 GA3771185A A GÁNDARA F-33 U16F-33 
34 460 CLAUDIA FERNANDEZ ACUÑA 2011 17:18 04:19 17:18 GA3910265ATSOCIEDADE ATLETICA VILA DE F-34 U16F-34 
35 317 CARLA GUERRA IGLESIAS 2012 17:26 04:21 17:26 GA3940210ATMADERAS BARCIA LOURENZA F-35 U16F-35 
36 65 CLARA LOPEZ RODRIGUEZ 2011 17:33 04:23 17:33 GA3773545ATATLETISMO OBRADOIRO F-36 U16F-36 
37 480 EDURNE ESCARIZ ARCA 2011 17:39 04:24 17:39 GA3936303A ATLETISMO +9 MORAÑA F-37  

38 176 CATUXA TEMES DIÉGUEZ 2011 17:47 04:26 17:47 AG17041 OURENSE ATLETISMO F-38 U16F-37 
39 459 CANDELA MIGUÉLEZ PEDREIRA 2012 17:47 04:26 17:47 GA3910244ATSOCIEDADE ATLETICA VILA DE F-39 U16F-38 
40 67 ESTELA CHENEL MARIÑO 2011 18:03 04:30 18:03 GA3785609ATATLETISMO OBRADOIRO F-40 U16F-39 
41 249 LAURA VICENTE FONTAO 2011 18:06 04:31 18:06 AG15093 COMESAÑA SPORTING CLUB F-41 U16F-40 
42 380 MARTINA BERMÚDEZ TABOADA 2011 18:09 04:32 18:09 AG14094 RIAZOR CORUÑA F-42 U16F-41 
43 53 LUCIA CRUCIS FERNANDEZ 2012 18:13 04:33 18:13 GA3818661ATATLETICA LUCENSE F-43 U16F-42 
44 277 GALA FERNANDEZ CASTRO 2011 18:13 04:33 18:13 AG14032 FERROL ATLETISMO F-44 U16F-43 
45 280 SALY GANOU 2012 18:19 04:34 18:19 GA3827321ATFERROL ATLETISMO F-45 U16F-44 
46 336 NAOMY KATE JIMÉNEZ CERRADA 2012 18:21 04:35 18:21 AG13958 OURENSE ATLETISMO F-46 U16F-45 
47 69 LUCÍA BUJÁN BARROS 2012 18:21 04:35 18:21 GA3739172ATATLETISMO OBRADOIRO F-47 U16F-46 
48 251 ZOE CORRAL IRAVEDRA 2011 18:22 04:35 18:22 AG2027883 COMESAÑA SPORTING CLUB F-48 U16F-47 
49 479 CARMEN CASTROAGUDIN BLANCO 2012 18:22 04:35 18:22 GA3938046ATATLETISMO +9 MORAÑA F-49  

50 247 GABRIELA SANTOS GUTIÉRREZ 2011 18:23 04:35 18:23 AG12801 COMESAÑA SPORTING CLUB F-50 U16F-48 
51 246 ANA ALVARIÑO QUINTEIRO 2012 18:27 04:36 18:27 GA1484 COMESAÑA SPORTING CLUB F-51 U16F-49 
52 274 ADRIANA SEDES MONTERO 2011 18:36 04:39 18:36 AG2025839 FERROL ATLETISMO F-52 U16F-50 
53 237 ALEJANDRA VALLE LIS 2012 18:48 04:42 18:48 GA3932038ATCLUBE ATLETISMO VILALBA F-53 U16F-51 
54 133 ANTÍA VÁZQUEZ GÓMEZ 2012 18:59 04:44 18:59 AG16643 CD LA PURISIMA F-54 U16F-52 
55 458 CAMINO GIL ESTEVEZ 2012 19:02 04:45 19:02 GA3910234ATSOCIEDADE ATLETICA VILA DE F-55 U16F-53 
56 376 AMAIA IRURETA CARRIO 2012 19:19 04:49 19:19 AG10986 RIAZOR CORUÑA F-56 U16F-54 
57 377 CARMEN BALSA MARTÍNEZ-QUIÑON 2011 19:23 04:50 19:23 AG18099 RIAZOR CORUÑA F-57 U16F-55 
58 316 ANTIA YAÑEZ FANEGO 2011 19:25 04:51 19:25 GA3937526ATMADERAS BARCIA LOURENZA F-58 U16F-56 
59 378 IRIA MENDES PÉREZ 2011 19:26 04:51 19:26 GA3940291ATRIAZOR CORUÑA F-59 U16F-57 
60 74 NAYARA FERNÁNDEZ TORRES 2012 19:32 04:53 19:32 AG17280 C.D. RIA DE AROUSA DO GROV F-60 U16F-58 

         



 
 
 

  

  

  Páx. 2 de 9 

 

 

PTO DOR NOME ANO TEMPO RITMO T.NETO LICENZA CLUBE SEXO CATEGORÍA 

61 408 IRIA CAEIRO MARIÑO 2012 19:38 04:54 19:38 AG2028896 S.G. PONTEVEDRA F-61 U16F-59 
62 73 
63 464 
64 463 

AMAYA OTERO GARCÍA 2011 
OLIVIA SMYTH VÁZQUEZ 2011 
LARA PEREZ FERNANDEZ 2011 

19:48 
19:56 
20:10 

04:57 
04:59 
05:02 

19:48 GA3902704ATC.D. RIA DE AROUSA DO GROV 
19:56 GA3910712ATSOCIEDADE ATLETICA VILA DE 
20:10 GA3910698ATSOCIEDADE ATLETICA VILA DE 

F-62 
F-63 
F-64 

U16F-60 
U16F-61 
U16F-62 

65 334 ISABEL CARRIÓN ÁLVAREZ 2012 21:22 05:20 21:22 AG13909 OURENSE ATLETISMO F-65 U16F-63 
66 457 
67 66 

ADRIANA FOLGAR VIDAL 2011 
DANIELA PENA VÁZQUEZ 2011 

21:25 
22:08 

05:21 
05:32 

21:25 GA3907064ATSOCIEDADE ATLETICA VILA DE 
22:08 GA3777493ATATLETISMO OBRADOIRO 

F-66 
F-67 

U16F-64 
U16F-65 

Chegados: 
DNS 51 

67 
LARA CEIDE VILLARES 2012 GA3887224ATATLETICA LUCENSE F U16F 

DNS 68  IRIA ABADES DOMÍNGUEZ 2011 GA3784012ATATLETISMO OBRADOIRO F U16F 
DNS 
DNS 
DNS 

128 
289 
292 

ANA LEDO BARRIOS 2011 
ADRIANA MARCIEL RODRÍGUEZ 2012 
XIANA FARIAS NOVOA 2011 

AG14604 
AG21356 
AG2025997 

CD DELIKIA 
LUCUS CAIXA RURAL GALEGA 
LUCUS CAIXA RURAL GALEGA 

F U16F 
F U16F 
F U16F 

DNS 315 AMINA BOUYZAR NAKHILI 2011 GA3937527ATMADERAS BARCIA LOURENZA F U16F 
 DNS 318 CARMEN RODRÍGUEZ ARCE 2012 GA3781788ATMADERAS BARCIA LOURENZA F U16F  

Non presentados: 7 

Cross S16M 11:13 

PTO DOR NOME ANO TEMPO RITMO T.NETO LICENZA CLUBE SEXO CATEGORÍA 

1 177 BRAIS REY NEIRA 2011 12:50 03:12 12:50 AG17036 CLUB ATLETISMO ESTRADA M-1 U16M-1 
2 192 ENRIQUE GARCIA LOPEZ 2011 12:53 03:13 12:53 GA3742827ATCLUB ATLETISMO NARON M-2 U16M-2 
3 325 
4 193 

PEDRO MOIRON SOTO 2011 
GUILLERMO ORTIGUEIRA RIVERA 2011 

12:53 
13:00 

03:13 
03:15 

12:53 GA1178 
13:00 AG20651 

MADERAS BARCIA LOURENZA 
CLUB ATLETISMO NARON 

M-3 
M-4 

U16M-3 
U16M-4 

5 468 
6 456 
7 8 

LUCAS COSTAS DE FRANCISCO 2011 
SERGIO SILVA SOUTO 2012 
ADRIAN FUENTEFRIA FERNANDEZ 2011 

13:09 
13:13 
13:15 

03:17 
03:18 
03:18 

13:09 GA3910733ATSOCIEDADE ATLETICA VILA DE 
13:13 GA3933842A SOCIEDADE ATLETICA DO TRE 
13:15 GA3764963A AD FOGAR 

M-5 
M-6 
M-7 

U16M-5 
U16M-6 
U16M-7 

8 283 
9 162 

10 92 
11 35 
12 305 
13 117 

SAMUEL TALLÓN BLANCO 2011 
MARTÍN OTERO ROSALES 2011 
DARIO RODRÍGUEZ PÉREZ 2011 
JOSE HERVELLA ALVAREZ 2011 
IAGO DE FRUTOS RODRIGUEZ 2011 
MIGUEL DIZ EXPOSITO 2012 

13:16 
13:19 
13:42 
13:43 
13:45 
13:47 

03:19 
03:19 
03:25 
03:25 
03:26 
03:26 

13:16 GA1572 
13:19 GA1007 
13:42 GA813 
13:43 AG2027481 
13:45 AG2025987 
13:47 AG9386 

CLUB ATLETISMO NARON 
CD PINARIUM 
CA RIBADEO 
ADAS CUPA 
LUCUS CAIXA RURAL GALEGA 
CCA RIA DE FOZ 

M-8 
M-9 
M-10 
M-11 
M-12 
M-13 

U16M-8 
U16M-9 
U16M-10 
U16M-11 
U16M-12 
U16M-13 

14 327 
15 394 
16 12 

SIDI SANGARE 2012 
MATEO BOUZÓN BLANCO 2011 
IAGO BELLO RODRIGUEZ 2012 

13:55 
13:56 
13:59 

03:28 
03:29 
03:29 

13:55 GA3820279ATMADERAS BARCIA LOURENZA 
13:56 GA3937006ATRIAZOR CORUÑA 
13:59 GA3777953ATAD FOGAR 

M-14 
M-15 
M-16 

U16M-14 
U16M-15 
U16M-16 

17 356 MARCOS VAZQUEZ GARCIA 2011 14:01 03:30 14:01 AG18183 R.C. CELTA M-17 U16M-17 
18 9 
19 472 
20 486 

ALEJANDRO CASAL ALONSO 2012 
YONAS POUSA PAN 2011 
MIGUEL BENASACH LOPEZ 2002 

14:07 
14:10 
14:14 

03:31 
03:32 
03:33 

14:07 GA3935848ATAD FOGAR 
14:10 GA3794681ATSOCIEDADE ATLETICA VILA DE 
14:14 GA3766628ATCLUB ATLETISMO NARON 

M-18 
M-19 
M-20 

U16M-18 
U16M-19 
U16M-20 

21 163 PABLO BARREIRO IGLESIAS 2011 14:15 03:33 14:15 GA1006 CD PINARIUM M-21 U16M-21 
22 203 LEANDRO VIDAL EIRAS 2012 14:17 03:34 14:17 GA3849021A CLUB ATLETISMO NEGREIRA M-22 U16M-22 
23 145 ANXO MÍGUEZ RODRÍGUEZ 2011 14:17 03:34 14:17 AG2026279 CD LA PURISIMA M-23 U16M-23 
24 470 
25 222 
26 11 
27 204 
28 469 
29 269 
30 171 

NICOLAS VAZQUEZ PARAMO 2011 
BRAIS RENDO BARREIRO 2011 
HUGO TUÑAS MANEIRO 2012 
UXIO FIUZA RODRIGUEZ 2012 
MARTÍN GONZÁLEZ OCAMPO 2011 
HUGO VEIGUELA TIZON 2012 
SERGIO COBAS IGLESIAS 2012 

14:19 
14:26 
14:28 
14:29 
14:34 
14:37 
14:38 

03:34 
03:36 
03:37 
03:37 
03:38 
03:39 
03:39 

14:19 GA3910724ATSOCIEDADE ATLETICA VILA DE 
14:26 GA3864623ATCLUB ATLETISMO TAMBRE 
14:28 GA3934928ATAD FOGAR 
14:29 GA3849055A CLUB ATLETISMO NEGREIRA 
14:34 GA3910742ATSOCIEDADE ATLETICA VILA DE 
14:37 GA3827151ATCORUÑA COMARCA 
14:38 GA3849226A CLUB ALANCAR ATLETISMO 

M-24 
M-25 
M-26 
M-27 
M-28 
M-29 
M-30 

U16M-24 
U16M-25 
U16M-26 
U16M-27 
U16M-28 
U16M-29 
U16M-30 

31 223 
32 147 

MARCOS BARCALA LOPEZ 2011 
HUGO ORBÁN PÉREZ 2012 

14:39 
14:40 

03:39 
03:40 

14:39 AG6921 
14:40 AG6443 

CLUB ATLETISMO TAMBRE 
CD LA PURISIMA 

M-31 
M-32 

U16M-31 
U16M-32 

33 10 
34 37 

ALEJANDRO YERA REGUEIRA 2011 
MATEO VAZQUEZ TRILLO 2011 

14:41 
14:41 

03:40 
03:40 

14:41 GA3935788ATAD FOGAR 
14:41 GA3932532ATAD FOGAR 

M-33 
M-34 

U16M-33 
U16M-34 

35 130 
36 120 

HUGO PIÑA CONSUEGRA 2012 
XABIER DIZ EXPOSITO 2011 

14:45 
14:47 

03:41 
03:41 

14:45 AG15206 
14:47 AG9393 

CD DELIKIA 
CCA RIA DE FOZ 

M-35 
M-36 

U16M-35 
U16M-36 

37 392 JORGE RODRIGUEZ COTOFRE 2012 14:49 03:42 14:49 GA3937005ATRIAZOR CORUÑA M-37 U16M-37 
38 195 LOIS MORON RODRIGUEZ 2012 14:55 03:43 14:55 AG10863 CLUB ATLETISMO NARON M-38 U16M-38 



 
 
 

  

 11:13 

  Páx. 3 de 9 

 

 

PTO DOR NOME ANO TEMPO RITMO T.NETO LICENZA CLUBE SEXO CATEGORÍA 

39 224 
40 321 
41 322 
42 174 
43 78 

MARTIN DEMETRIO VILLAR CAMPOS 2011 
BRUNO PINTOS LOPEZ 2012 
FRAN MIRAGAYA ASCARIZ 2012 
MARCO DE LA FUENTE MACULEWICZ 2012 
BENIGNO FÁBREGAS MAYO 2011 

14:58 
14:58 
14:59 
15:04 
15:08 

03:44 
03:44 
03:44 
03:46 
03:47 

14:58 GA3822695ATCLUB ATLETISMO TAMBRE 
14:58 GA3937534ATMADERAS BARCIA LOURENZA 
14:59 GA3781764ATMADERAS BARCIA LOURENZA 
15:04 GA3855366A CLUB ATLETISMO BAIXO MIÑO 
15:08 GA3902709ATC.D. RIA DE AROUSA DO GROV 

M-39 
M-40 
M-41 
M-42 
M-43 

U16M-39 
U16M-40 
U16M-41 
U16M-42 
U16M-43 

44 146 DAVID PORTELA RODRÍGUEZ 2012 15:11 03:47 15:11 AG12634 CD LA PURISIMA M-44 U16M-44 
45 324 
46 144 

MIGUEL MIRAGAYA ASCARIZ 2011 
ANTÓN ARAGONES SOMOZA 2011 

15:18 
15:23 

03:49 
03:50 

15:18 GA3787839ATMADERAS BARCIA LOURENZA 
15:23 GA3772113ATCD LA PURISIMA 

M-45 
M-46 

U16M-45 
U16M-46 

47 225 XOEL OTERO RIAL 2011 15:28 03:52 15:28 AG17076 CLUB ATLETISMO TAMBRE M-47 U16M-47 
48 471 
49 425 

RUBEN VAZQUEZ SEIJO 2011 
NICOLÁS AGUSTÍN HUERTA ESTÉVEZ 2012 

15:29 
15:30 

03:52 
03:52 

15:29 GA3910849ATSOCIEDADE ATLETICA VILA DE 
15:30 GA3893687ATS.G. PONTEVEDRA 

M-48 
M-49 

U16M-48 
U16M-49 

50 345 AROI FERNÁNDEZ GONZÁLEZ 2012 15:38 03:54 15:38 AG17162 OURENSE ATLETISMO M-50 U16M-50 
51 323 MATEO CUPEIRO LOPEZ 2012 15:41 03:55 15:41 GA3781767ATMADERAS BARCIA LOURENZA M-51 U16M-51 
52 79 
53 149 
54 148 
55 178 
56 116 

GAEL GARRIDO BARROS 2011 
NICOLAS SOUSA PEREIRA 2012 
NELSON DA CUNHA COBELAS 2011 
MAURO MIGUEZ CONDE 2011 
MARCO GRANDA IGLESIAS 2011 

15:51 
15:54 
15:58 
16:05 
16:25 

03:57 
03:58 
03:59 
04:01 
04:06 

15:51 AG15755 
15:54 AG14706 
15:58 AG16759 
16:05 AG74 
16:25 AG15579 

C.S.C.R. BEADE 
CD LA PURISIMA 
CD LA PURISIMA 
CLUB ATLETISMO ESTRADA 
CCA RIA DE FOZ 

M-52 
M-53 
M-54 
M-55 
M-56 

U16M-52 
U16M-53 
U16M-54 
U16M-55 
U16M-56 

57 172 
58 326 
59 13 

XOEL RODRÍGUEZ VARELA 2012 
PELAYO RODRIGUEZ ARCE 2012 
MARTIN CID REBOLLO 2012 

16:26 
16:29 
16:52 

04:06 
04:07 
04:13 

16:26 GA3789500ATCLUB ALANCAR ATLETISMO 
16:29 GA3781769A MADERAS BARCIA LOURENZA 
16:52 GA3936189ATAD FOGAR 

M-57 
M-58 
M-59 

U16M-57 
U16M-58 
U16M-59 

60 424 MATEO MIÑAN OTERO 2011 17:15 04:18 17:15 GA1653 S.G. PONTEVEDRA M-60 U16M-60 
61 14 PEDRO RODRIGUEZ MACEIRAS 2012 18:09 04:32 18:09 GA3936223ATAD FOGAR M-61 U16M-61 
62 118 
63 119 

SAUL LORENZO BASANTA 2012 
WARLIND SCRILL PEGUERO ALCANTA 2012 

18:47 
19:06 

04:41 
04:46 

18:47 AG16970 
19:06 AG20915 

CCA RIA DE FOZ 
CCA RIA DE FOZ 

M-62 
M-63 

U16M-62 
U16M-63 

Chegados: 63 
DNS 
DNS 

194 
391 

JEYDEN JAEL SILVA GUERRERO 2011 
ANTON VIÑA LOPEZ 2012 

GA3764622ATCLUB ATLETISMO NARON 
GA3765994ATRIAZOR CORUÑA 

M U16M 
M U16M 

DNS 393 MANUEL FERNANDEZ GARCÍA 2011 AG2027437 RIAZOR CORUÑA M U16M 

Non presentados: 3 

Cross S18- S20 F 11:39 

PTO DOR NOME ANO TEMPO RITMO T.NETO LICENZA CLUBE SEXO CATEGORÍA 

1 341 SABELA CASTELO LOPEZ 2009 16:14 02:53 16:14 GA3750182A OURENSE ATLETISMO F-1 U18F-1 
2 418 SABELA MARTINEZ PEON 2008 16:55 03:01 16:55 GA982 S.G. PONTEVEDRA F-2 U20F-1 
3 340 
4 416 
5 413 

IRMA VEIGUELA TIZON 2009 
MARIA ESTEVEZ VAZQUEZ 2008 
PAULA FERNANDEZ PEREZ 2009 

17:18 
17:21 
17:24 

03:05 
03:05 
03:06 

17:18 GA3764691A OURENSE ATLETISMO 
17:21 GA3710144A S.G. PONTEVEDRA 
17:24 GA3736148A S.G. PONTEVEDRA 

F-3 
F-4 
F-5 

U18F-2 
U20F-2 
U18F-3 

6 342 
7 343 
8 186 

USUE BERNARDEZ JARES 2010 
NAROA PEREIRA TESOURO 2008 
TANIA LOPEZ PAZOS 2009 

17:33 
17:49 
17:54 

03:08 
03:10 
03:11 

17:33 GA1317 
17:49 GA653 
17:54 GA438 

OURENSE ATLETISMO 
OURENSE ATLETISMO 
CLUB ATLETISMO NARON 

F-6 
F-7 
F-8 

U18F-4 
U20F-3 
U18F-5 

9 59 EUGENIA VEREZ SEOANE 2009 18:04 03:13 18:04 GA3682465A ATLETICA LUCENSE F-9 U18F-6 
10 344 SUSANA PADRON MORALES 2008 18:07 03:14 18:07 GA1086 OURENSE ATLETISMO F-10 U20F-4 
11 183 
12 298 
13 58 

ANDREA JAEN MARTINEZ 2007 
SARA MUÑOZ FERNANDEZ 2010 
CLAUDIA MORAN GARCIA 2010 

18:09 
18:09 
18:12 

03:14 
03:14 
03:15 

18:09 SA3928580ANCLUB ATLETISMO NARON 
18:09 GA3927270A LUCUS CAIXA RURAL GALEGA 
18:12 GA3682098A ATLETICA LUCENSE 

F-11 
F-12 
F-13 

U20F-5 
U18F-7 
U18F-8 

14 339 CLAUDIA PEREZ DE JUAN GOMEZ 2010 18:22 03:16 18:22 GA1624 OURENSE ATLETISMO F-14 U18F-9 
15 384 
16 410 

LEIRE GARCÍA PICO 2010 
CANDELA LAGO CARBAJALES 2010 

18:24 
18:35 

03:17 
03:19 

18:24 GA3936998ATRIAZOR CORUÑA 
18:35 GA3769300ATS.G. PONTEVEDRA 

F-15 
F-16 

U18F-10 
U18F-11 

17 382 BLANCA DURAN GASPAR 2008 18:39 03:19 18:39 AG18363 RIAZOR CORUÑA F-17 U20F-6 
18 295 
19 38 
20 383 

LUCIA CANDO GOMEZ 2010 
LAURA PORTO PATIÑO 2009 
IRIA FRAGA VILLARES 2008 

18:39 
18:43 
18:45 

03:19 
03:20 
03:20 

18:39 GA3927000A LUCUS CAIXA RURAL GALEGA 
18:43 GA3773576A AT RIAS BAIXAS 
18:45 GA3822797A RIAZOR CORUÑA 

F-18 
F-19 
F-20 

U18F-12 
U18F-13 
U20F-7 

21 56 
22 253 
23 5 
24 419 

AMPARO CORREDOIRA COIRA 2007 
CELIA VILA FIGUEROA 2007 
SABELA NIEVES RODRIGUEZ 2010 
SARA CRISTINA DIZ DA ROCHA 2008 

18:50 
18:56 
18:56 
19:05 

03:21 
03:22 
03:22 
03:24 

18:50 GA367 
18:56 GA592 
18:56 GA1651 
19:05 GA1465 

ATLETICA LUCENSE 
COMESAÑA SPORTING CLUB 
LUCUS CAIXA RURAL GALEGA 
S.G. PONTEVEDRA 

F-21 
F-22 
F-23 
F-24 

U20F-8 
U20F-9 
U18F-14 
U20F-10 



 
 
 

  

 11:39 

  Páx. 4 de 9 

 

 

PTO DOR NOME ANO TEMPO RITMO T.NETO LICENZA CLUBE SEXO CATEGORÍA 

25 294 INES MENDEZ SEIJO 2009 19:08 03:25 19:08 GA3766451ATLUCUS CAIXA RURAL GALEGA F-25 U18F-15 
26 108 
27 385 
28 415 
29 134 
30 288 
31 338 
32 381 
33 210 
34 281 
35 369 
36 256 

SOFÍA BEN MARTÍNEZ 2010 
MARTA ALONSO PEREZ 2009 
AROA BARBEITO BESADA 2008 
AFRICA VALCARCEL SALGADO 2008 
PAULA VAZQUEZ HERMIDA 2007 
ALOIA SABUCEDO CURRAS 2009 
ANTIA LOPEZ MOLINELLI 2009 
Mª VICTORIA TOME CARRASCO 2010 
CAROLINA PIÑEIRO ANCA 2009 
CRISTINA MATO DIAZ 2007 
SABELA PÉREZ PASTORIZA 2010 

19:12 
19:14 
19:14 
19:14 
19:22 
19:26 
19:35 
19:39 
19:50 
19:54 
19:57 

03:25 
03:26 
03:26 
03:26 
03:27 
03:28 
03:29 
03:30 
03:32 
03:33 
03:33 

19:12 GA1414 
19:14 GA1376 
19:14 GA1388 
19:14 AG2017969 
19:22 GA597 
19:26 GA1307 
19:35 GA1377 
19:39 GA1285 
19:50 AG7518 
19:54 GA596 
19:57 AG10115 

CCA RIA DE FOZ 
RIAZOR CORUÑA 
S.G. PONTEVEDRA 
CD LA PURISIMA 
LA MOCHILA DEL DEPORTE 
OURENSE ATLETISMO 
RIAZOR CORUÑA 
CLUB ATLETISMO SADA 
FERROL ATLETISMO 
RIA FERROL-C. ARENAL 
COMESAÑA SPORTING CLUB 

F-26 
F-27 
F-28 
F-29 
F-30 
F-31 
F-32 
F-33 
F-34 
F-35 
F-36 

U18F-16 
U18F-17 
U20F-11 
U20F-12 
U20F-13 
U18F-18 
U18F-19 
U18F-20 
U18F-21 
U20F-14 
U18F-22 

37 106 HELIA GARCÍA GONZÁLEZ 2010 19:58 03:33 19:58 GA3774547A CCA RIA DE FOZ F-37 U18F-23 
38 445 
39 36 
40 137 

LUCÍA TABOADA CODESIDO 2010 
MARIELA QUIJANO FERNANDEZ 2008 
NEREA IGLESIAS DOMÍNGUEZ 2008 

20:03 
20:03 
20:04 

03:34 
03:34 
03:35 

20:03 AG2024957 
20:03 AG16818 
20:04 AG2028601 

SD COMPOSTELA ATLETISMO 
AMES ATLETISMO SAVANTE 
CD LA PURISIMA 

F-38 
F-39 
F-40 

U18F-24 
U20F-15 
U20F-16 

41 252 ALMA PEREIRA FERNÁNDEZ 2010 20:17 03:37 20:17 GA3730107A COMESAÑA SPORTING CLUB F-41 U18F-25 
42 417 PAULA TORRES PARDO 2008 20:33 03:40 20:33 GA976 S.G. PONTEVEDRA F-42 U20F-17 
43 447 
44 107 

XULIA VIDAL TUBÍO 2009 
KALINA STEFANOV GARCÍA 2009 

20:44 
20:48 

03:42 
03:42 

20:44 GA3811230A SD COMPOSTELA ATLETISMO 
20:48 GA3905199A CCA RIA DE FOZ 

F-43 
F-44 

U18F-26 
U18F-27 

45 435 
46 320 
47 211 
48 207 
49 138 

NIHAL BENJERADA CHHITAOUI 2010 
SARA OTERO GUTIÉRREZ 2010 
MARIÑA BUJAN ANTELO 2010 
JIMENA SAIZ YUDEGO 2007 
RUTH RODRÍGUEZ VÁZQUEZ 2008 

20:49 
20:50 
20:50 
20:55 
20:58 

03:43 
03:43 
03:43 
03:44 
03:44 

20:49 GA1495 
20:50 GA1469 
20:50 GA950 
20:55 GA1211 
20:58 AG2017756 

S.G. PONTEVEDRA 
CLUB ATLETISMO NARON 
CLUB ATLETISMO SADA 
CLUB ATLETISMO SADA 
CD LA PURISIMA 

F-45 
F-46 
F-47 
F-48 
F-49 

U18F-28 
U18F-29 
U18F-30 
U20F-18 
U20F-19 

50 206 
51 414 
52 255 

IRENE CORBAL MARTINEZ 2010 
XIMENA PARDO VILLADOMS 2010 
IRENE BALADO ALONSO 2010 

21:02 
21:11 
21:15 

03:45 
03:46 
03:47 

21:02 GA3729928A CLUB ATLETISMO SADA 
21:11 GA3827275ATS.G. PONTEVEDRA 
21:15 GA3756142A COMESAÑA SPORTING CLUB 

F-50 
F-51 
F-52 

U18F-31 
U18F-32 
U18F-33 

53 270 SABELA CARBALLO CANOSA 2008 21:23 03:49 21:23 AG18314 EA PEREIRO DE AGUIAR BCS F-53 U20F-20 
54 136 
55 296 
56 209 

LUCÍA SÁNCHEZ JUANE 2010 
NEREA BRAÑA MANTEIGA 2010 
LUCIA ALVAREZ TOURIÑAN 2008 

21:35 
22:10 
22:22 

03:51 
03:57 
03:59 

21:35 GA3830402ATCD LA PURISIMA 
22:10 GA3928093ATLUCUS CAIXA RURAL GALEGA 
22:22 GA3729812A CLUB ATLETISMO SADA 

F-54 
F-55 
F-56 

U18F-34 
U18F-35 
U20F-21 

57 412 
58 411 

NOELIA QUIÑONES SUAREZ 2009 
CARLA SANTORO CERNADAS 2010 

22:23 
22:24 

03:59 
04:00 

22:23 GA1387 
22:24 GA1535 

S.G. PONTEVEDRA 
S.G. PONTEVEDRA 

F-57 
F-58 

U18F-36 
U18F-37 

59 466 
60 208 
61 109 
62 212 
63 254 
64 184 

UXIA LOPEZ ARGIBAY 2010 
LAURA ANNICCHIARICO BARREIRO 2009 
SOFÍA STEFANOV GARCÍA 2009 
SOFÍA CANEDO AMOR 2008 
GIOVANA FREITAS DANIELI 2008 
CELTIA BEDIA MARTINEZ 2007 

22:26 
22:39 
22:53 
23:00 
23:09 
23:14 

04:00 
04:02 
04:05 
04:06 
04:08 
04:08 

22:26 GA3910827ATSOCIEDADE ATLETICA VILA DE 
22:39 GA3729936A CLUB ATLETISMO SADA 
22:53 GA3905166A CCA RIA DE FOZ 
23:00 GA3729833ATCLUB ATLETISMO SADA 
23:09 GA3775510ATCOMESAÑA SPORTING CLUB 
23:14 GA3742868A CLUB ATLETISMO NARON 

F-59 
F-60 
F-61 
F-62 
F-63 
F-64 

U18F-38 
U18F-39 
U18F-40 
U20F-22 
U20F-23 
U20F-24 

65 61 
66 139 

SOFIA ARMESTO RODRIGUEZ 2009 
SARA CASADO SANTÁS 2010 

23:17 
23:18 

04:09 
04:09 

23:17 AG9498 
23:18 AG10588 

ATLETICA LUCENSE 
CD LA PURISIMA 

F-65 
F-66 

U18F-41 
U18F-42 

67 446 
68 319 

MARTINA LÓPEZ LÓPEZ 2010 
NOA SECO CORTON 2010 

24:05 
24:45 

04:18 
04:25 

24:05 GA3777010ATSD COMPOSTELA ATLETISMO 
24:45 GA3788590ATMADERAS BARCIA LOURENZA 

F-67 
F-68 

U18F-43 
U18F-44 

69 202 CELIA LISTA VIEITO 2009 26:26 04:43 26:26 GA1142 SD COMPOSTELA ATLETISMO F-69 U18F-45 

Chegados: 69 

Abandonos: 1 

Cross S18- S20 M 12:13 
 

PTO DOR NOME ANO TEMPO RITMO T.NETO LICENZA CLUBE SEXO CATEGORÍA 

1 197 ALEJANDRO DOMINGO MATEO 2007 14:23 02:34 14:23 SG3776169ANCLUB ATLETISMO NARON M-1 U20M-1 
2 477 ALEX SIERPES PEREIRA 2008 14:29 02:35 14:29 GA3762383A VICKY FOODS ATHLETICS M-2 U20M-2 
3 198 ANXO BELLO RODRIGUEZ 2007 14:31 02:35 14:31 GA3752635A CLUB ATLETISMO NARON M-3 U20M-3 
4 312 IKER FERNANDEZ CODESIDO 2007 14:39 02:36 14:39 GA3928007A LUCUS CAIXA RURAL GALEGA M-4 U20M-4 
5 363 XOEL FRANCO GARCIA 2010 14:46 02:38 14:46 GA3868166ATR.C. CELTA M-5 U18M-1 
6 364 ASHEBER DIAZ FERNANDEZ 2007 14:50 02:38 14:50 GA338 R.C. CELTA M-6 U20M-5 

DNF 135 ANA GRANDE MOSQUERA 2010 AG2028675  CD LA PURISIMA F U18F 



 
 
 

  

 12:13 

  Páx. 5 de 9 

 

 

PTO DOR NOME ANO TEMPO RITMO T.NETO LICENZA CLUBE SEXO CATEGORÍA 
 

7 308 ENRIQUE GARCIA GARCIA-BOENTE 2010 14:54 02:39 14:54 GA3928078A LUCUS CAIXA RURAL GALEGA M-7 U18M-2 
8 346 MARIO LORENZO FERREIRO 2009 14:56 02:40 14:56 GA3745301A OURENSE ATLETISMO M-8 U18M-3 
9 488 LUCAS PENA CARRACEDO 2007 14:58 02:40 14:58 GA3710177ATS.G. PONTEVEDRA M-9  

10 88 DANIEL MANEIRO TEIRA 2007 15:03 02:41 15:03 GA3715732A CA PINO M-10 U20M-6 
11 87 ALEJANDRO COUSELO FERNANDEZ 2008 15:03 02:41 15:03 GA3929731A CA PINO M-11 U20M-7 
12 199 GAEL VARELA MORENO 2008 15:05 02:41 15:05 GA3742870A CLUB ATLETISMO NARON M-12 U20M-8 
13 201 PABLO VAZQUEZ MAIZTEGUI 2009 15:06 02:41 15:06 GA1091 CLUB ATLETISMO NARON M-13 U18M-4 
14 478 CHRISTIAN SIERPES PEREIRA 2007 15:12 02:42 15:12 GA3762427A VICKY FOODS ATHLETICS M-14 U20M-9 
15 86 ADRIAN SESAR MIGUEZ 2007 15:13 02:43 15:13 GA3929748A CA PINO M-15 U20M-10 
16 365 HUGO MORAIS RODRIGUEZ 2008 15:13 02:43 15:13 GA3726623A R.C. CELTA M-16 U20M-11 
17 430 HUGO DOPAZO ROGOFSKI 2009 15:14 02:43 15:14 GA3679431A S.G. PONTEVEDRA M-17 U18M-5 
18 16 IAGO PRADA MAROÑO 2007 15:23 02:44 15:23 GA1259 AD FOGAR M-18 U20M-12 
19 487 XAIME BEREKET ABELEDO CHOUSA 2010 15:24 02:45 15:24 GA3928107ATLUCUS CAIXA RURAL GALEGA M-19 U18M-6 
20 21 ROQUE GONZALEZ BATAN 2008 15:27 02:45 15:27 GA1144 AD FOGAR M-20 U20M-13 
21 220 PEDRO LIAÑO BASTERRECHEA 2008 15:28 02:45 15:28 GA3729825ATCLUB ATLETISMO SADA M-21 U20M-14 
22 358 DAMIAN COSTA ARES 2009 15:30 02:46 15:30 GA3696686A R.C. CELTA M-22 U18M-7 
23 131 LUIS PIÑA CONSUEGRA 2009 15:30 02:46 15:30 GA3759935ATCD DELIKIA M-23 U18M-8 
24 401 JUAN BOUZON BLANCO 2007 15:32 02:46 15:32 GA3773685ATRIAZOR CORUÑA M-24 U20M-15 
25 216 JAIME DEVESA BLANCO 2009 15:38 02:47 15:38 GA3729930A CLUB ATLETISMO SADA M-25 U18M-9 
26 361 MARCOS RIAL LEMOS 2010 15:41 02:48 15:41 AG2023498 R.C. CELTA M-26 U18M-10 
27 15 HUGO SOUTO ANDUJAR 2007 15:41 02:48 15:41 GA605 AD FOGAR M-27 U20M-16 
28 367 RAUL RIAL LEMOS 2007 15:41 02:48 15:41 GA3715032ATR.C. CELTA M-28 U20M-17 
29 215 HUGO ZULUAGA LAMAZARES 2010 15:51 02:49 15:51 GA1288 CLUB ATLETISMO SADA M-29 U18M-11 
30 306 DANIEL MARTINEZ GONZALEZ 2009 15:52 02:50 15:52 GA3927282A LUCUS CAIXA RURAL GALEGA M-30 U18M-12 
31 70 MARTÍ MIGUÉNS SOLANA 2010 15:54 02:50 15:54 GA3772551ATATLETISMO OBRADOIRO M-31 U18M-13 
32 360 HUGO BERNARDEZ SABORIDO 2009 15:56 02:50 15:56 GA3908566ATR.C. CELTA M-32 U18M-14 
33 402 VICTOR CORTÉS BEREA 2007 15:58 02:51 15:58 AG14847 RIAZOR CORUÑA M-33 U20M-18 
34 428 DIEGO JOSE HUERTA ESTEVEZ 2009 16:02 02:51 16:02 GA99 S.G. PONTEVEDRA M-34 U18M-15 
35 437 HUGO DOMINGUEZ JUNCAL 2008 16:02 02:51 16:02 GA1083 S.G. PONTEVEDRA M-35 U20M-19 
36 179 IAGO MOSQUERA FERNÁNDEZ 2010 16:03 02:51 16:03 GA3699350A CLUB ATLETISMO ESTRADA M-36 U18M-16 
37 89 IAGO MATEOS CALVIÑO 2008 16:04 02:52 16:04 GA3929746A CA PINO M-37 U20M-20 
38 311 LUCAS SANTISO VAZQUEZ 2009 16:13 02:53 16:13 GA3928135ATLUCUS CAIXA RURAL GALEGA M-38 U18M-17 
39 434 JOSÉ ÁNGEL ABRALDES LORENZO 2007 16:17 02:54 16:17 AG18493 S.G. PONTEVEDRA M-39 U20M-21 
40 431 LEONARDO SIMAL ALEGRIA 2009 16:31 02:56 16:31 GA3837169ATS.G. PONTEVEDRA M-40 U18M-18 
41 18 LUCAS PRADA MAROÑO 2009 16:33 02:57 16:33 GA3764965A AD FOGAR M-41 U18M-19 
42 366 MIGUEL SARABIA VELA 2010 16:34 02:57 16:34 AG2024714  R.C. CELTA M-42 U18M-20 
43 219 MAURO RODRIGUEZ ALVAREZ 2010 16:37 02:58 16:37 GA1289 CLUB ATLETISMO SADA M-43 U18M-21 
44 396 DAVID LOUSA CRESPO 2009 16:38 02:58 16:38 AG11466 RIAZOR CORUÑA M-44 U18M-22 
45 399 ADRIÁN SANCHEZ MACEIRAS 2008 16:40 02:58 16:40 GA1250 RIAZOR CORUÑA M-45 U20M-22 
46 359 ELIAS MANUEL YOUSEF MORENO 2010 16:40 02:58 16:40 GA339 R.C. CELTA M-46 U18M-23 
47 205 JUN SIEIRA GERPE 2010 16:43 02:59 16:43 GA3849098A CLUB ATLETISMO NEGREIRA M-47 U18M-24 
48 433 JOAQUIN GONZALEZ VENTIN 2010 16:43 02:59 16:43 GA1321 S.G. PONTEVEDRA M-48 U18M-25 
49 357 ALEJANDRO VÁZQUEZ BUENO 2009 16:46 02:59 16:46 AG2028651  R.C. CELTA M-49 U18M-26 
50 91 LUCAS RIBÓ MIGUEL 2007 16:48 03:00 16:48 GA3715773A CA PINO M-50 U20M-23 
51 362 MARIO COSTA SALGUEIRO 2010 16:48 03:00 16:48 GA3876677A R.C. CELTA M-51 U18M-27 
52 400 ANDRÉS GOMES REZENDE 2008 16:49 03:00 16:49 AG14407 RIAZOR CORUÑA M-52 U20M-24 
53 309 FABIO DE LAS HERAS GÓMEZ 2010 16:53 03:00 16:53 GA3928133A LUCUS CAIXA RURAL GALEGA M-53 U18M-28 
54 72 TOMAS BAUTISTA BUGARIN 2010 16:55 03:01 16:55 GA1494 ATLETISMO PORRINO M-54 U18M-29 
55 258 PEDRO COLLAZO GÓMEZ 2010 17:01 03:02 17:01 AG12797 COMESAÑA SPORTING CLUB M-55 U18M-30 
56 328 XOAN IGLESIAS FERREIRO 2009 17:04 03:02 17:04 GA3777498-   AD FOGAR M-56 U18M-31 
57 307 DANIEL ULISES DÍAZ CABO 2010 17:07 03:03 17:07 AG19384 LUCUS CAIXA RURAL GALEGA M-57 U18M-32 
58 19 MANUEL LOPEZ CASTRO 2010 17:09 03:03 17:09 GA3777946ATAD FOGAR M-58 U18M-33 
59 17 LINO SOUTO TABOADA 2010 17:10 03:03 17:10 GA3935841ATAD FOGAR M-59 U18M-34 
60 229 JESUS PATIÑO RIOS 2009 17:14 03:04 17:14 GA3764453ATCLUB NATACIÓN RIVEIRA M-60 U18M-35 
61 80 BRANDOL ANTONIO FERREIRA AYBA 2008 17:17 03:05 17:17 AG18702 CA ILLA DE TAMBO M-61 U20M-25 
62 395 ADRIAN PAZ CELEIRO 2010 17:23 03:06 17:23 AG2023555  RIAZOR CORUÑA M-62 U18M-36 
63 230 MIGUEL CASTRO LOBATO 2010 17:27 03:06 17:27 AG2024633 CLUB OLIMPICO DE VEDRA M-63 U18M-37 
64 90 IVAN CASAS FERNANDEZ 2008 17:29 03:07 17:29 GA3929742A CA PINO M-64 U20M-26 
65 427 DIEGO DAPORTA VÉLEZ 2010 17:32 03:07 17:32 GA3892763ATS.G. PONTEVEDRA M-65 U18M-38 
66 124 LUIS BERDEAL DE LA BARRERA 2010 17:41 03:09 17:41 AG9381 CCA RIA DE FOZ M-66 U18M-39 

         



 
 
 

  

 12:13 

  Páx. 6 de 9 

 

 

PTO DOR NOME ANO TEMPO RITMO T.NETO LICENZA CLUBE SEXO CATEGORÍA 
 

67 152 SERGIO SALGADO BRANDÍN 2010 17:42 03:09 17:42 AG16283 CD LA PURISIMA M-67 U18M-40 
68 153 UNAI BOLAÑO PUGA 2008 17:52 03:11 17:52 AG7756 CD LA PURISIMA M-68 U20M-27 
69 196 MARIO CUPEIRO TEMBRÁS 2009 17:52 03:11 17:52 AG15627 CLUB ATLETISMO NARON M-69 U18M-41 
70 454 LEO GÁNDARA GUEDE 2007 18:00 03:12 18:00 GA3801431ATSD COMPOSTELA ATLETISMO M-70 U20M-28 
71 214 ALONSO QUINTILLÁN LÓPEZ 2010 18:02 03:13 18:02 GA3724277A CLUB ATLETISMO SADA M-71 U18M-42 
72 398 PABLO RODRIGUEZ SANCHEZ 2010 18:13 03:15 18:13 GA3936996ATRIAZOR CORUÑA M-72 U18M-43 
73 310 LUCAS NEIRA LOSADA 2010 18:14 03:15 18:14 GA3767201ATLUCUS CAIXA RURAL GALEGA M-73 U18M-44 
74 180 NICOLÁS LORENZO CASTRO 2010 18:17 03:15 18:17 GA3699363A CLUB ATLETISMO ESTRADA M-74 U18M-45 
75 429 HUGO COLLAZO COSTAS 2009 18:38 03:19 18:38 AG2024451  S.G. PONTEVEDRA M-75 U18M-46 
76 123 JAILSON CABRAL DIOS 2010 18:40 03:20 18:40 AG19548 CCA RIA DE FOZ M-76 U18M-47 
77 397 MIGUEL REAL DIÉGUEZ 2009 18:42 03:20 18:42 AG2025689  RIAZOR CORUÑA M-77 U18M-48 
78 348 SEBASTIÁN SALGADO SEIJO 2008 18:43 03:20 18:43 GA3924928A OURENSE ATLETISMO M-78 U20M-29 
79 217 LUCAS RAMOS ANDRADE 2009 18:57 03:23 18:57 GA3729961ATCLUB ATLETISMO SADA M-79 U18M-49 
80 121 HUGO LORENZO BASANTA 2009 19:09 03:25 19:09 AG14209 CCA RIA DE FOZ M-80 U18M-50 
81 20 NICOLAS MATO LOPEZ 2010 19:21 03:27 19:21 GA3935839ATAD FOGAR M-81 U18M-51 
82 473 PEDRO ACUÑA GONZALEZ 2010 19:41 03:30 19:41 GA3910798ATSOCIEDADE ATLETICA VILA DE M-82 U18M-52 
83 151 RODRIGO TORRALBA PADRÓN 2010 20:47 03:42 20:47 AG19990 CD LA PURISIMA M-83 U18M-53 
84 200 MANUEL CAMPELLO CARBALLO 2007 20:52 03:43 20:52 GA1140 CLUB ATLETISMO NARON M-84 U20M-30 
85 150 MARTIÑO RUANO RODRÍGUEZ 2010 24:03 04:17 24:03 AG9137 CD LA PURISIMA M-85 U18M-54 

Chegados: 85 

Abandonos: 1 

Cross ABF 12:43 

PTO DOR NOME ANO TEMPO RITMO T.NETO LICENZA CLUBE SEXO CATEGORÍA 
 

1 46 EMMA MENDEZ MARTINEZ 2006 27:52 03:14 27:52 GA1299 ATLETICA LUCENSE F-1 U23F-1 
2 238 ANGELA GONZALEZ FERNANDEZ 1997 28:25 03:18 28:25 GA17454 COMESAÑA SPORTING CLUB F-2 SF-1 
3 331 ITZIAR MANSO HERAS 2001 28:48 03:20 28:48 GA5304 OURENSE ATLETISMO F-3 SF-2 
4 24 INES DOCAMPO GAMARRA 2003 29:01 03:22 29:01 GA3723550A ADAS CUPA F-4 SF-3 
5 476 ANTIA CASTRO PEREZ 2003 29:12 03:23 29:12 GA3931076A VICKY FOODS ATHLETICS F-5 SF-4 
6 182 HIMI LAMIYAE 2001 29:24 03:25 29:24 GA1460 CLUB ATLETISMO NARON F-6 SF-5 
7 47 SARA GUEDES DO NASCEMENTO 2006 29:26 03:25 29:26 GA23444 ATLETICA LUCENSE F-7 U23F-2 
8 332 LEYLA VILLAR ABELLA 2006 29:44 03:27 29:44 GA675 OURENSE ATLETISMO F-8 U23F-3 
9 368 LUCIA SICRE MASIDE 2001 29:59 03:29 29:59 GA3924566A RIA FERROL-C. ARENAL F-9 SF-6 

10 245 SOFIA FREAZA OTERO 1982 30:14 03:30 30:14 GA4239 COMESAÑA SPORTING CLUB F-10 MF-1 
11 404 ISABEL CAEIRO MARIÑO 2004 30:18 03:31 30:18 GA60035 S.G. PONTEVEDRA F-11 U23F-4 
12 349 ZELINDA SPENCER CONCEICAO 1985 30:21 03:31 30:21 GA8984 OVIEDO AT. F-12 MF-2 
13 23 ESTHER RODRIGUEZ DIEZ 1980 30:22 03:31 30:22 LO6828 ADAS CUPA F-13 MF-3 
14 330 BEGOÑA DOMINGUEZ MONTES 1984 30:24 03:32 30:24 GA240 OURENSE ATLETISMO F-14 MF-4 
15 406 MULLUNESH MARINA PORTEIRO DE 1997 30:33 03:33 30:33 GA5423 S.G. PONTEVEDRA F-15 SF-7 
16 403 AINOA GONTAN IGLESIAS 2005 30:47 03:34 30:47 GA6206 S.G. PONTEVEDRA F-16 U23F-5 
17 407 PAULA DE LA TORRE CARABELOS 2002 31:13 03:37 31:13 GA8529 S.G. PONTEVEDRA F-17 SF-8 
18 240 CELIA PEREZ DIAZ 1995 31:18 03:38 31:18 GA764866 COMESAÑA SPORTING CLUB F-18 SF-9 
19 375 PILAR ROJO PIÑEIRO 2006 31:23 03:38 31:23 GA1528 RIAZOR CORUÑA F-19 U23F-6 
20 95 PATRICIE VIADEL TURJANICOVA 2000 31:25 03:39 31:25 GA3737317ATCA SANTIAGO F-20 SF-10 
21 45 SARA CASTILLO OÑATE 1987 31:29 03:39 31:29 GA3766027ATAT. FEMENINO CELTA F-21 MF-5 
22 244 NADIA LIA FERNANDEZ VICENTE 2005 31:34 03:40 31:34 GA3926489A COMESAÑA SPORTING CLUB F-22 U23F-7 
23 28 SARA LOPEZ LOPEZ 2001 31:40 03:40 31:40 GA8928 ADAS CUPA F-23 SF-11 
24 374 PENÉLOPE MARTÍNEZ JUSTO 1993 31:55 03:42 31:55 GA3936997ATRIAZOR CORUÑA F-24 SF-12 
25 27 LORETO PACHO PASTRANA 1990 32:01 03:43 32:01 L4954 ADAS CUPA F-25 MF-6 
26 285 ANDREA IGLESIAS CARBALLIDO 1989 32:08 03:44 32:08 GA100 FISIOTERAPIA SAN LÁZARO F-26 MF-7 
27 181 ANA SANTISO PRADO 1996 32:14 03:44 32:14 AG2027885 CLUB ATLETISMO NARON F-27 SF-13 
28 42 CLARA ROMAN MARTI 2003 32:21 03:45 32:21 GA8773 AT. FEMENINO CELTA F-28 SF-14 
29 243 MARTA FERNANDEZ OTERO 1985 32:36 03:47 32:36 GA15940 COMESAÑA SPORTING CLUB F-29 MF-8 
30 438 ELENA VERES OJEA 1992 32:41 03:48 32:41 GA3938409ATSD COMPOSTELA ATLETISMO F-30 SF-15 
31 132 LUCIA OUTEIRIÑO ALONSO 2004 32:42 03:48 32:42 GA3772845A CD LA PURISIMA F-31 U23F-8 
32 329 ANA ISABEL SOUTULLO PARADELA 1978 32:46 03:48 32:46 GA3858234A OURENSE ATLETISMO F-32 MF-9 

 

DNF 432 ANXO JAMARDO CAPELO 2009 GA23366 S.G. PONTEVEDRA M U18M 



 
 
 

  

  

   

 

 

PTO DOR NOME ANO TEMPO RITMO T.NETO LICENZA CLUBE SEXO CATEGORÍA 

33 93 INES PORTELA OTERO 2001 32:56 03:49 32:56 AG2026723 CA SANTIAGO F-33 SF-16 
34 241 
35 104 

DELIA VILLALBA BARRIOS 1983 
LAURA DE LA FUENTE RUIZ 2002 

32:58 
33:02 

03:50 
03:50 

32:58 GA3741622A COMESAÑA SPORTING CLUB 
33:02 GA3919694A CCA RIA DE FOZ 

F-34 
F-35 

MF-10 
SF-17 

36 443 
37 44 

ROSANA FERNÁNDEZ MARTINEZ 2004 
IRIA DE LOS ANGELES RODRIGUEZ G 1999 

33:12 
33:13 

03:51 
03:51 

33:12 AG2027771 
33:13 AG21204 

SD COMPOSTELA ATLETISMO 
AT. FEMENINO CELTA 

F-36 
F-37 

U23F-9 
SF-18 

38 96 
39 371 
40 40 

TERESA PARRADO PINAQUE 1990 
CANDELA GOMEZ GONZALEZ 1994 
CARLA DIAZ PARDO 2005 

33:22 
33:31 
33:34 

03:52 
03:53 
03:54 

33:22 GA3768154A CA SANTIAGO 
33:31 GA3771327ATRIAZOR CORUÑA 
33:34 GA3696816A AT. FEMENINO CELTA 

F-38 
F-39 
F-40 

MF-11 
SF-19 
U23F-10 

41 474 
42 103 
43 105 
44 441 
45 442 
46 43 

ALEJANDRA FORMOSO RECAREY 2005 
HELENA CELADA VILLARMEA 2006 
ROSALIA RODRIGUEZ GIGIREY VILLA 1998 
MARTA FERNÁNDEZ DÍAZ 1999 
NURIA MEJUTO FERNANDEZ 1990 
EIRÍN ARCE FERNÁNDEZ 2006 

33:40 
33:59 
34:02 
34:11 
34:16 
34:31 

03:54 
03:57 
03:57 
03:58 
03:59 
04:00 

33:40 GA1013 
33:59 GA539 
34:02 GA17133 
34:11 AG2027115 
34:16 AG9427 
34:31 AG5909 

TRIKI TEAM 
CCA RIA DE FOZ 
CCA RIA DE FOZ 
SD COMPOSTELA ATLETISMO 
SD COMPOSTELA ATLETISMO 
AT. FEMENINO CELTA 

F-41 
F-42 
F-43 
F-44 
F-45 
F-46 

U23F-11 
U23F-12 
SF-20 
SF-21 
MF-12 
U23F-13 

47 165 
48 231 
49 94 

LOURDES LÓPEZ VILLAR 1995 
IRMA GARCIA CAINZOS 1979 
MARIA YOLANDA GUTIERREZ ROBLE 1982 

34:36 
34:57 
35:08 

04:01 
04:03 
04:05 

34:36 GA3774561ATCLUB A MARIÑA ATLETISMO 
34:57 GA3782659ATCCA RIA DE FOZ 
35:08 GA3924888ATCA SANTIAGO 

F-47 
F-48 
F-49 

SF-22 
MF-13 
MF-14 

50 242 MARIA SOLEDAD CASTRO SOLIÑO 1965 35:39 04:08 35:39 GA9172 COMESAÑA SPORTING CLUB F-50 MF-15 
51 373 
52 39 

MARTA VILAS MARTINEZ 2002 
AROHA BAR IGLESIAS 2006 

35:40 
35:42 

04:08 
04:09 

35:40 GA3937495ATRIAZOR CORUÑA 
35:42 GA3908221ATAT. FEMENINO CELTA 

F-51 
F-52 

SF-23 
U23F-14 

53 41 CARMEN CARRERA VEIGA 2006 35:55 04:10 35:55 GA639 AT. FEMENINO CELTA F-53 U23F-15 
54 370 
55 64 
56 439 

ADRIANA MODIA CARIDAD 1992 
DANEL DE VRIES LOUREIRO 1988 
MARIA FERNÁNDEZ MARTINEZ 2006 

36:52 
37:28 
37:58 

04:17 
04:21 
04:24 

36:52 GA3712922ATRIAZOR CORUÑA 
37:28 GA3940370ATATLETISMO OBRADOIRO 
37:58 GA3767162A SD COMPOSTELA ATLETISMO 

F-54 
F-55 
F-56 

SF-24 
MF-16 
U23F-16 

Chegados: 56 

DNF 372 CANDELA PEREIRA SEIJO 2005 AG2028287 RIAZOR CORUÑA F U23F 

Abandonos: 1 

DNS 25  IRIA FERNANDEZ FONTENLA 1981 GA5718 ADAS CUPA F MF 
DNS 
DNS 
DNS 

26 
125 
166 

LETICIA BARBOSA FERNANDEZ 1992 
TAMARA GARCÍA RODRÍGUEZ 1993 
SONIA GONZÁLEZ VALEA 1976 

GA3762860A ADAS CUPA 
GA3936242A CD BIOSBARDO 
GA3774554ATCLUB A MARIÑA ATLETISMO 

F SF 
F SF 
F MF 

Non presentados: 4 

Cross ABM 13:38 

PTO DOR NOME ANO TEMPO RITMO T.NETO LICENZA CLUBE SEXO CATEGORÍA 
 

1 273 DAVID DE LA FUENTE GOMEZ 1997 23:40 02:45 23:40 GA3924131ATFACSA - PLAYAS DE CASTELLÓ M-1 SM-1 
2 159 JORGE PUIG MALVAR 1997 23:58 02:47 23:58 GA3926503A CD PINARIUM M-2 SM-2 
3 189 IVÁN PUENTES BARCIA 1999 24:24 02:50 24:24 GA91 CLUB ATLETISMO NARON M-3 SM-3 
4 191 PEDRO LISTE MONTEAGUDO 2003 24:43 02:52 24:43 GA3772920ATCLUB ATLETISMO NARON M-4 SM-4 
5 157 GUSTAVO SANTIAGO FERNANDEZ 1992 24:56 02:53 24:56 AG769214 CD PINARIUM M-5 SM-5 
6 85 YAGO IGNACIO GARCIA SAINZ 2003 25:05 02:55 25:05 GA3715866A CA PINO M-6 SM-6 
7 190 MARTÍN BARREIRO DURÁN 2003 25:11 02:55 25:11 GA62 CLUB ATLETISMO NARON M-7 SM-7 
8 30 ALEJO ARES PRADA 1989 25:15 02:56 25:15 GA5921 ADAS CUPA M-8 MM-1 
9 33 IGNACIO GARCIA RAMON 1990 25:23 02:57 25:23 LO6956 ADAS CUPA M-9 MM-2 

10 161 MANUEL LORENZO LOPEZ 1993 25:24 02:57 25:24 GA9011 CD PINARIUM M-10 SM-8 
11 97 ANTON GOMEZ LOPEZ 2000 25:25 02:57 25:25 GA3916377A CA SANTIAGO M-11 SM-9 
12 423 PEPE SANCHEZ DEL VALLE VERGE 2006 25:33 02:58 25:33 GA3892606A S.G. PONTEVEDRA M-12 U23M-1 
13 154 ALVARO PRIETO FERVENZA 1980 25:37 02:58 25:37 GA3938343A CD PINARIUM M-13 MM-3 
14 352 HUGO SUAREZ MARTINEZ 2003 25:50 03:00 25:50 GA19172 R.C. CELTA M-14 SM-10 
15 354 MARIO RODRIGUEZ COSTAS 2004 25:51 03:00 25:51 GA125 R.C. CELTA M-15 U23M-2 
16 350 ALEJANDRO GERARDO CADAYA ROD 2000 25:51 03:00 25:51 GA3696724A R.C. CELTA M-16 SM-11 
17 387 FACUNDO ISMAEL MEDARD 1995 25:55 03:00 25:55 GA3823578ATRIAZOR CORUÑA M-17 SM-12 
18 187 ESTEBAN DIAZ PEREZ 1981 26:00 03:01 26:00 GA34 CLUB ATLETISMO NARON M-18 MM-4 
19 7 NUNO MOURE FERNANDEZ 2006 26:01 03:01 26:01 GA1375 AD FOGAR M-19 U23M-3 
20 232 ANDRES CENDAN LLORENS 1997 26:05 03:01 26:05 AG2024063 CLUB TRIATLÓN COMPOSTELA M-20 SM-13 
21 299 ÁLEX IGLESIA VILA 2005 26:07 03:02 26:07 GA3768956A LUCUS CAIXA RURAL GALEGA M-21 U23M-4 
22 31 EMILIO PEREZ GROBA 1988 26:08 03:02 26:08 GA15696 ADAS CUPA M-22 MM-5 



 
 
 

  

  

  Páx. 8 de 9 

 

 

PTO DOR NOME ANO TEMPO RITMO T.NETO LICENZA CLUBE SEXO CATEGORÍA 

23 29 ALEJANDRO MARTINEZ FERNANDEZ 1982 26:09 03:02 26:09 GA3874697A ADAS CUPA M-23 MM-6 
24 143 
25 355 
26 110 

SERGIO QUINTAS RIVERA 2006 
MATEO RODRIGUEZ DIAZ 2004 
ANTONIO TEIJIDO LOPEZ 1986 

26:10 
26:11 
26:14 

03:02 
03:02 
03:03 

26:10 GA195 
26:11 GA171 
26:14 GA5824 

CD LA PURISIMA 
R.C. CELTA 
CCA RIA DE FOZ 

M-24 
M-25 
M-26 

U23M-5 
U23M-6 
MM-7 

27 71 
28 236 

DAVID GONZÁLEZ BORGES 2003 
MARCO POUSADA TROITIÑO 2006 

26:26 
26:30 

03:04 
03:04 

26:26 GA3929508ATATLETISMO PORRINO 
26:30 GA3940027ATCLUB TRIATLÓN COMPOSTELA 

M-27 
M-28 

SM-14 
U23M-7 

29 32 
30 141 
31 390 

HECTOR MIGUEL FUERTES 2004 
HECTOR RODRIGUEZ VAZQUEZ 2005 
MIKEL OCERIN VAZQUEZ 1992 

26:36 
26:37 
26:39 

03:05 
03:05 
03:05 

26:36 LO75 
26:37 AG2017755 
26:39 AG2025246 

ADAS CUPA 
CD LA PURISIMA 
RIAZOR CORUÑA 

M-29 
M-30 
M-31 

U23M-8 
U23M-9 
SM-15 

32 228 JORGE GONZALEZ MARIÑO 2001 26:40 03:06 26:40 GA3776964ATCLUB NATACIÓN RIVEIRA M-32 SM-16 
33 272 
34 388 
35 436 
36 351 

SAUL BENITEZ PEREZ 2006 
JORGE SÁNCHEZ MOUZO 2006 
CARLOS DE LA TORRE ABOAL 2006 
ANTON GOMEZ GONZALEZ 1991 

26:42 
26:44 
26:53 
26:57 

03:06 
03:06 
03:07 
03:08 

26:42 AG20930 
26:44 AG2027445 
26:53 GA1496 
26:57 GA9233 

EL CANARIO 
RIAZOR CORUÑA 
S.G. PONTEVEDRA 
R.C. CELTA 

M-33 
M-34 
M-35 
M-36 

U23M-10 
U23M-11 
U23M-12 
SM-17 

37 188 
38 481 

HUGO PRIDA LOBELOS 2003 
ELOY MARTINEZ FARO 2006 

26:59 
27:00 

03:08 
03:08 

26:59 GA3933809ATCLUB ATLETISMO NARON 
27:00 GA3936303ATNEW BALANCE TEAM 

M-37 
M-38 

SM-18 
U23M-13 

39 265 IAGO JOPIA ASTRAY 2002 27:02 03:08 27:02 GA6247 CORUÑA COMARCA M-39 SM-19 
40 489 ALBERTO ARIAS FREIJE 1975 27:05 03:08 27:05 AS3749527ANCCA RIA DE FOZ M-40 MM-8 
41 422 
42 300 

PABLO ULLA COUÑAGO 2006 
ANGEL HERRERO PEREZ 2006 

27:13 
27:15 

03:09 
03:10 

27:13 GA241 
27:15 GA23526 

S.G. PONTEVEDRA 
LUCUS CAIXA RURAL GALEGA 

M-41 
M-42 

U23M-14 
U23M-15 

43 158 
44 266 

JAIME GARCIA GONZALEZ 1997 
JORGE SIEIRA HERMIDA 1999 

27:26 
27:27 

03:11 
03:11 

27:26 GA3926510A CD PINARIUM 
27:27 GA3737204ATCORUÑA COMARCA 

M-43 
M-44 

SM-20 
SM-21 

45 304 XABIER DIAZ FERNANDEZ 1974 27:32 03:12 27:32 GA17661 LUCUS CAIXA RURAL GALEGA M-45 MM-9 
46 263 
47 100 
48 140 
49 235 
50 448 

BRUNO SALIDO JOVE 2003 
IVAN PARDAL COCA 1988 
EL AQIR MOHAMED 2006 
JAIME RODRÍGUEZ RODRÍGUEZ 2000 
ALBERTO PARDO MONTERO 1989 

27:36 
27:39 
27:52 
27:54 
27:59 

03:12 
03:12 
03:14 
03:14 
03:15 

27:36 GA3887327ATCORUÑA COMARCA 
27:39 GA3734660A CA SANTIAGO 
27:52 GA3830586ATCD LA PURISIMA 
27:54 GA3940189ATCLUB TRIATLÓN COMPOSTELA 
27:59 GA3940014A SD COMPOSTELA ATLETISMO 

M-46 
M-47 
M-48 
M-49 
M-50 

SM-22 
MM-10 
U23M-16 
SM-23 
MM-11 

51 286 
52 111 

OSCAR BERNARDEZ CARBALLO 1983 
DAVID OLIVEROS ESCRIBANO 1982 

28:08 
28:11 

03:16 
03:16 

28:08 GA5291 
28:11 GA1431 

FISIOTERAPIA SAN LÁZARO 
CCA RIA DE FOZ 

M-51 
M-52 

MM-12 
MM-13 

53 160 
54 101 
55 233 
56 282 

JOSE ANTONIO SANTIAGO BOSCH 1976 
MODESTO ROUCO ALMUIÑA  1994 
DIEGO SANTIAGO REY 1993 
FERNANDO PEREZ FERNANDEZ 1982 

28:11 
28:13 
28:21 
28:22 

03:16 
03:16 
03:17 
03:17 

28:11 GA3928150ATCD PINARIUM 
28:13 GA3799360ATCA SANTIAGO 
28:21 GA3782851ATCLUB TRIATLÓN COMPOSTELA 
28:22 GA3821861ATFERROL ATLETISMO 

M-53 
M-54 
M-55 
M-56 

MM-14 
SM-24 
SM-25 
MM-15 

57 421 JACOBO CORBACHO ZAMIS 2005 28:24 03:18 28:24 AG12549 S.G. PONTEVEDRA M-57 U23M-17 
58 77 
59 82 
60 213 
61 386 

ÁLVARO BARRAL TRIÑANES 2000 
DAVID TOIMIL PLAZA 2006 
IGNACIO DEL BUEY HERNANDEZ 1996 
ESTEBAN FERNANDEZ DIAZ 1981 

28:27 
28:31 
28:35 
28:37 

03:18 
03:18 
03:19 
03:19 

28:27 GA3766499ATC.D. RIA DE AROUSA DO GROV 
28:31 GA3768174ATCA PINO 
28:35 GA3722853A CLUB ATLETISMO SADA 
28:37 GA3938658ATRIAZOR CORUÑA 

M-58 
M-59 
M-60 
M-61 

SM-26 
U23M-18 
SM-27 
MM-16 

62 234 FRANCISCO CENDAN LLORENS 1995 28:39 03:19 28:39 AG2024839 CLUB TRIATLÓN COMPOSTELA M-62 SM-28 
63 155 
64 102 
65 168 
66 453 
67 127 
68 450 
69 169 
70 173 

ANDRES RODRIGUEZ DOMINGUEZ  1975 
RENZO BARBITTA MEDINA 2006 
MARCOS CONDE LLENDERROZOS 1981 
XOSÉ CARLOS CARRACEDO PORTO 1990 
IVAN SANGIAO DARRIBA 1986 
ELOY CASTRO TIELES 1996 
MARCOS GÓMEZ PÉREZ 1986 
EDUARDO GARCIA FERNANDEZ 1975 

28:40 
28:45 
28:56 
29:19 
29:26 
29:30 
29:32 
29:36 

03:20 
03:20 
03:21 
03:24 
03:25 
03:25 
03:26 
03:26 

28:40 AG2014703_CCD PINARIUM 
28:45 GA3915986ATCA SANTIAGO 
28:56 GA3890663A CLUB A MARIÑA ATLETISMO 
29:19 GA3786924A SD COMPOSTELA ATLETISMO 
29:26 GA3786827A CD BIOSBARDO 
29:30 GA3938911ATSD COMPOSTELA ATLETISMO 
29:32 GA3774559ATCLUB A MARIÑA ATLETISMO 
29:36 GA3820268ATCLUB ATLETISMO BAIXO MIÑO 

M-63 
M-64 
M-65 
M-66 
M-67 
M-68 
M-69 
M-70 

MM-17 
U23M-19 
MM-18 
MM-19 
MM-20 
SM-29 
MM-21 
MM-22 

71 353 
72 98 
73 267 
74 113 

MANUEL MARTINEZ AGEITOS 1990 
ARTURO MATA CASTRO 1996 
JOSE MANUEL RODRIGUEZ MOURE 1967 
MANUEL EIRAS RODRIGUEZ 1992 

29:39 
29:44 
29:51 
30:23 

03:26 
03:27 
03:28 
03:31 

29:39 GA5398 
29:44 AG2026769 
29:51 AG2020002 
30:23 GA23391 

R.C. CELTA 
CA SANTIAGO 
CORUÑA COMARCA 
CCA RIA DE FOZ 

M-71 
M-72 
M-73 
M-74 

MM-23 
SM-30 
MM-24 
SM-31 

75 167 JAVIER GARCÍA FERNÁNDEZ 1977 31:04 03:36 31:04 GA3706037ATCLUB A MARIÑA ATLETISMO M-75 MM-25 
76 142 MAURO CID ÁLVAREZ 2005 31:30 03:39 31:30 AG14842 CD LA PURISIMA M-76 U23M-20 
77 449 ANGEL MANUEL FERNANDEZ VIDAL 1968 32:35 03:47 32:35 GA3771067A SD COMPOSTELA ATLETISMO M-77 MM-26 
78 452 MANUEL CASTIÑEIRAS PORTOS 1979 33:37 03:54 33:37 GA788 SD COMPOSTELA ATLETISMO M-78 MM-27 
79 83 FRANCISCO JOSÉ CUENCA GARCÍA 1983 33:44 03:55 33:44 GA3776228A CA PINO M-79 MM-28 

Chegados: 79 
DNF 129 DENIS INCUTTI TELLADO 2000 AG2027682 CD DELIKIA M SM 



 
 
 

  

  

  Páx. 9 de 9 

 

 

PTO DOR NOME ANO TEMPO T.NETO LICENZA CLUBE SEXO CATEGORÍA 

Abandonos: 1 
DNS 81 ARTURO PONTE ÁLVAREZ 2006 GA3737217ATCA PINO M U23M 
DNS 99 ENRIQUE MARTINEZ MARTINEZ 1995 GA3771654ATCA SANTIAGO M SM 
DNS 112 JARNO POUSADA TROITIÑO 2005 GA3749451A CCA RIA DE FOZ M U23M 
DNS 114 MARTÍN CANDO SANTOS 2001 AG19713 CCA RIA DE FOZ M SM 
DNS 115 PABLO FERNÁNDEZ PENA 2003 GA3905551ATCCA RIA DE FOZ M SM 
DNS 126 EMILIO MONTILLA FERNANDEZ 1970 TGAL437 CD BIOSBARDO M MM 
DNS 164 AMADEO ABAL CHAVES 1995 GA3925520A CD SURCO LUCENA M SM 
DNS 221 RUBEN PENAS GARCIA 1977 GA3704048A CLUB ATLETISMO TAMBRE M MM 
DNS 257 DAVID GIL FERNÁNDEZ 2004 GA1440 COMESAÑA SPORTING CLUB M U23M 
DNS 268 XOEL FORJAN MARTINEZ 2006 GA3702926ATCORUÑA COMARCA M U23M 
DNS 271 ISRAEL BENITEZ SOMOZA 1976 AG11742 EL CANARIO M MM 
DNS 301 ESTEBAN IGLESIA VILA 1995 GA5841 LUCUS CAIXA RURAL GALEGA M SM 
DNS 302 IVAN VEIGA RAPOSO 1979 GA3769631A LUCUS CAIXA RURAL GALEGA M MM 
DNS 303 JUAN ANTONIO GUDE VILA 1974 GA8683 LUCUS CAIXA RURAL GALEGA M MM 
DNS 389 MIGUEL GOMEZ LONGO 1995 GA3771312ATRIAZOR CORUÑA M SM 
DNS 475 VICTOR RAMOS SAMBADE 2005 GA215 TRIKI TEAM M U23M 
DNS 482 GUILLELME DENÍS CASTILLO CARBAL 1990 GA3736208ATADAS CUPA M MM 
DNS 483 J.,MANUEL RODRIGUEZ CARAMES 1955 GA3939381ATATLETISMO PORRINO M MM 
DNS 484 ISRAEL BENITEZ SOMOZA 1976 AG11742 EL CANARIO M MM 
DNS 485 ADRIAN GARABATO LAGARES 1995 AG17911 CLUB TRIATLÓN COMPOSTELA M SM 

Non presentados: 20 









ATLETAS EQUIPOPOSTO

 Sub 23 M

RESULTADOS POR EQUIPOS
Federación Galega de Atletismo

PUNTOSEQUIPO

 - 04.01.2026

Campionato Xunta de Galicia de Campo a Través Absoluto – Sub23 
– Sub20 – Sub18 – Sub16 – Individual e Clubs 2026

1 25:33PEPE SANCHEZ DEL VALLE VERGE423 1 p.
4 26:53CARLOS DE LA TORRE ABOAL436 4 p.
5 27:13PABLO ULLA COUÑAGO422 5 p.
7 28:24JACOBO CORBACHO ZAMIS421 7 p.

1 17 p.S.G. PONTEVEDRA

2 26:10SERGIO QUINTAS RIVERA143 2 p.
3 26:37HECTOR RODRIGUEZ VAZQUEZ141 3 p.
6 27:52EL AQIR MOHAMED140 6 p.
8 31:30MAURO CID ÁLVAREZ142 8 p.

2 19 p.CD LA PURISIMA
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