
XXXVII CAMPIONATO XUNTA DE GALICIA SUB 16 EN PC

Proba S Marca Atleta Club Data
60m M 7.35 Eric Graña Couce Club Atletismo Naron 24/12/2025
60m M 7.54 Matteo Pansera Seara At Rias Baixas 07/01/2026
60m M 7.55 LUIS DURAN GARCIA S.G. Pontevedra 24/01/2026
60m M 7.64 MARTIN SAAVEDRA VIZCAINO Club Atletismo Sada 07/02/2026
60m M 7.66 DIEGO ACUÑA GONZALEZ S.G. Pontevedra 25/01/2026
60m M 7.69 HECTOR GOMEZ DORADO Club Alancar Atletismo 03/02/2026
60m M 7.71 ALEJANDRO BLANCO MIGUELEZ Sanysec - Club Ourense Atletismo 08/02/2026
60m M 7.74 RUBEN VAZQUEZ SEIJO SOCIEDADE ATLETICA VILA DE VIGO 17/01/2026
60m M 7.74 HUGO DOS REIS MARTINS R.C. Celta 31/01/2026
60m M 7.79 NICOLÁS PIÑEIRO LÓPEZ S.G. Pontevedra 13/01/2026
60m M 7.88 ALEXANDRE GARCIA SEIJO CA Pino 05/02/2026
60m M 7.91 LUCA TOME BESTEIRO Atletismo Piringalla 27/12/2025
60m M 7.93 ASIER OTERO BARTOLOMÉ Lucus Caixa Rural Galega 06/02/2026
60m M 7.94 Michel Manuel JUSTO JAY S.G. Pontevedra 09/01/2026
60m M 7.94 MARTIN FERNANDEZ LOPEZ Atletica Lucense 28/01/2026
60m M 8.14 SAMUEL SABÍN IGLESIAS Club Atletismo Naron 10/01/2026
60m M 8.16 LUCAS RODRIGUEZ DIAZ Atletismo Piringalla 26/12/2025
60m M 8.17 SIDI SANGARE Maderas Barcia Lourenza Cervo 20/01/2026
60m M 8.19 NICOLÁS SANTÍSIMA TRINIDAD SANTÍN Sociedade Atletica do Trega 16/01/2026
60m M 8.20 DAVID GARCIA FERNANDEZ Sanysec - Club Ourense Atletismo 02/02/2026
60m M 8.22 BREOGÁN LÓPEZ FIGUEIRA AA Mazi 15/01/2026
60m M 8.26 MARTÍN PÉREZ GONZÁLEZ CD La Purisima 04/01/2026
60m M 8.27 BRUNO OPOLSKI FERNANDEZ CA Millaraio 21/01/2026
60m M 8.37 YAGO TARRIO GOMEZ AA Mazi 14/01/2026
60m M 8.39 ALVARO LAGO FERNANDEZ Atletismo Fontes do Sar 02/01/2026
60m M 8.40 ALEJANDRO FERNANDEZ CALVAR At Vila de Cangas 27/01/2026
60m M 8.41 Jun Xi Liu At Rias Baixas 08/01/2026
60m M 8.45 DIEGO DARRIBA ALVAREZ La Mochila del Deporte 23/01/2026
60m M 8.49 XOAN GALEGO MARTINEZ Club Atletismo Naron 11/01/2026
60m M 8.52 Bruno Méndez Saavedra Club Atletismo Naron 31/12/2025
60m M 8.54 BOEL RIVADULLA SUÁREZ Club Atletismo Estrada 22/01/2026
60m M 8.57 DIEGO VARELA GONZÁLEZ Sanysec - Club Ourense Atletismo 01/02/2026
60m M 8.59 MATEO SEIJO PINTOS R.C. Celta 04/02/2026
60m M 8.62 CARLOS ACIN NUÑEZ RODRIGUEZ Atletismo Piringalla 23/12/2025
60m M 8.65 IAGO LÓPEZ BAÑOBRE Club Atletismo Naron 12/01/2026
60m M 8.66 ANDRÉ SEARA PELETEIRO EA Pereiro de Aguiar BCS 30/01/2026
60m M 8.69 NOE GARCÍA RODRÍGUEZ CD Pinarium 05/01/2026
60m M 8.73 LEO PAZOS MUNIN Atletismo Fontes do Sar 01/01/2026
60m M 8.75 JORGE GARCÍA FERNÁNDEZ Club Atletismo Naron 30/12/2025
60m M 8.78 JUAN CANDAN BARROS Atletica Barbanza 22/12/2025
60m M 8.78 MARTÍN GONZÁLEZ OCAMPO SOCIEDADE ATLETICA VILA DE VIGO 18/01/2026
60m M 8.79 BRAIS QUINTANS VILLAVERDE Ames Atletismo Savante 29/01/2026
60m M 8.85 MARTIN GONZALEZ MORALES Atletismo Equilibrio Ferrol 19/01/2026
60m M 9.03 HECTOR CARBALLIDO SANTISO Atletismo Piringalla 20/12/2025
60m M 9.08 JULIO CANDAN BARROS Atletica Barbanza 21/12/2025
60m M 9.14 BREOGÁN COSTAS GALLEGO Comesaña Sporting Club 03/01/2026
60m M 9.19 CARLOS GARCÍA LORENZO CD Pinarium 06/01/2026
60m M 9.39 Gabriel Castedo Nogueira Atletismo Piringalla 29/12/2025
60m M 9.59 JORGE GARCÍA FERNÁNDEZ Club Atletismo Baixo Miño 26/01/2026
60m M 9.60 MARTÍN ALARCÓN GARCÍA Atletismo Piringalla 28/12/2025
60m M 9.67 LUIS ZWICKER FERNANDEZ Atletismo Piringalla 25/12/2025
300m M 37.48 MARTIN SAAVEDRA VIZCAINO Club Atletismo Sada 21/06/2025
300m M 37.61 MARTIN BARREDO RODRIGUEZ Club Atletismo Naron 11/01/2026
300m M 38.82 RUBEN VAZQUEZ SEIJO Soc.Atl. Vila de Vigo
300m M 39.04 MARIO GARCIA LOPEZ Marineda Atletico 11/01/2026
300m M 39.88 Matteo Pansera Seara At Rias Baixas 31/01/2026

PERSOAS ADMITIDAS

PERSOAS ADMITIDAS FORA DE CONCURSO

PERSOAS REXEITADAS

BAIXAS
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300m M 40.31 NICOLÁS PIÑEIRO LÓPEZ S.G. Pontevedra 31/01/2026
300m M 40.51 MARCO DE LA FUENTE MACULEWICZ Club Atletismo Baixo Miño 31/01/2026
300m M 40.57 Michel Manuel JUSTO JAY S.G. Pontevedra 11/01/2026
300m M 41.12 LUCA TOME BESTEIRO Atletismo Piringalla 30/01/2026
300m M 41.34 SIDI SANGARE Maderas Barcia Lourenza Cervo 30/01/2026
300m M 41.41 LUCAS GONDELLE PEINÓ CA Pino 31/01/2026
300m M 42.20 MANUEL FERNANDEZ GARCÍA Riazor Coruña 30/01/2026
300m M 42.28 DANIEL CORDEIRO VILLAVERDE At Vila de Cangas 11/01/2026
300m M 43.17 MARTIN GONZALEZ OCAMPO Soc.Atl. Vila de Vigo
300m M 43.36 SAMUEL SABÍN IGLESIAS Club Atletismo Naron 30/01/2026
300m M 43.90 GAEL GARRIDO BARROS C.S.C.R. Beade 31/01/2026
300m M 44.00 HUGO ORBÁN PÉREZ CD La Purisima 27/12/2025
300m M 44.01 DAVID GARCIA FERNANDEZ Sanysec - Club Ourense Atletismo 11/01/2026
300m M 44.22 BREOGÁN LÓPEZ FIGUEIRA AA Mazi 12/04/2025
300m M 44.24 MARTÍN PÉREZ GONZÁLEZ CD La Purisima 17/01/2026
300m M 45.37 DIEGO VARELA GONZÁLEZ Sanysec - Club Ourense Atletismo 17/01/2026
300m M 45.52 ANDRÉS DURO SAN MARTÍN Club Atletismo Estrada 17/01/2026
300m M 46.24 BRUNO OPOLSKI FERNANDEZ CA Millaraio 31/01/2026
300m M 46.51 BOEL RIVADULLA SUÁREZ Club Atletismo Estrada 27/12/2025
300m M 48.42 IAGO LÓPEZ BAÑOBRE Club Atletismo Naron 11/01/2026
300m M 48.64 Mateo Díaz Calvo CP Maristas Lugo 27/12/2025
300m M JUAN CANDAN BARROS Atletica Barbanza
300m M DANIEL BOO CASTELO Atletica Barbanza
300m M CARLOS ACIN NUÑEZ RODRIGUEZ Atletismo Piringalla
300m M LUCAS RODRIGUEZ DIAZ Atletismo Piringalla
600m M 1:26.02 MARTÍN OTERO ROSALES CD Pinarium 24/01/2026
600m M 1:30.03 HUGO OUBEL LORENZO Marineda Atletico 10/01/2026
600m M 1:30.28 LUCAS COSTAS DE FRANCISCO SOCIEDADE ATLETICA VILA DE VIGO 05/01/2026
600m M 1:31.70 MARTIN FERNANDEZ LOPEZ Atletica Lucense 07/12/2025
600m M 1:32.37 LEANDRO VIDAL EIRAS Club Atletismo Negreira 27/12/2025
600m M 1:34.89 SIDI SANGARE Maderas Barcia Lourenza Cervo 30/01/2026
600m M 1:35.25 YONAS POUSA PAN SOCIEDADE ATLETICA VILA DE VIGO 05/01/2026
600m M 1:35.71 NICOLÁS GONZÁLEZ GONZÁLEZ Sanysec - Club Ourense Atletismo 21/06/2025
600m M 1:37.85 MARCO DE LA FUENTE MACULEWICZ Club Atletismo Baixo Miño 31/01/2026
600m M 1:40.76 NICOLAS VAZQUEZ PARAMO SOCIEDADE ATLETICA VILA DE VIGO 05/01/2026
600m M 1:41.04 HUGO ORBÁN PÉREZ CD La Purisima 10/01/2026
600m M 1:41.18 AROI FERNÁNDEZ GONZÁLEZ Sanysec - Club Ourense Atletismo 24/01/2026
600m M 1:42.49 DAVID PORTELA RODRÍGUEZ CD La Purisima 24/01/2026
600m M 1:46.33 GAEL GARRIDO BARROS C.S.C.R. Beade 31/01/2026
600m M 1:46.83 MATEO DOMINGUEZ VELASCO SOCIEDADE ATLETICA VILA DE VIGO 06/04/2025
600m M 1:49.52 BRUNO VARELA VILA Lucus Caixa Rural Galega 10/01/2026
600m M 1:49.61 ALFONSO MOLINOS FERNANDEZ SOCIEDADE ATLETICA VILA DE VIGO 05/01/2026
600m M 1:51.77 XOEL RODRÍGUEZ VARELA Club Alancar Atletismo 30/01/2026
600m M 1:52.89 BOEL RIVADULLA SUÁREZ Club Atletismo Estrada 08/02/2026
600m M 1:54.74 ROBERTO VALIÑO RODRÍGUEZ Lucus Caixa Rural Galega 10/01/2026
600m M 1:55.34 MARTÍN SALGADO BRANDÍN CD La Purisima 31/01/2026
600m M 1:56.50 FABIO ISAAC DURÁN Club Atletismo Estrada 08/02/2026
600m M 1:56.95 TEO PEDRET MORACHO SOCIEDADE ATLETICA VILA DE VIGO 24/01/2026
600m M 2:00.82 MARTÍN ALARCÓN GARCÍA Atletismo Piringalla 30/01/2026
600m M 2:01.30 LUIS ZWICKER FERNANDEZ Atletismo Piringalla 07/12/2025
600m M 2:06.01 MARIO ROSALES ESTEVEZ San Miguel de Marin 17/05/2025
600m M 2:08.18 HECTOR CARBALLIDO SANTISO Atletismo Piringalla
600m M 2:12.83 Gabriel Castedo Nogueira Atletismo Piringalla 30/01/2026
1.000m M 2:40.15 PEDRO MOIRON SOTO Maderas Barcia Lourenza Cervo 01/06/2025
1.000m M 2:42.28 LUCAS COSTAS DE FRANCISCO SOCIEDADE ATLETICA VILA DE VIGO 31/01/2026
1.000m M 2:44.24 ENRIQUE GARCIA LOPEZ Club Atletismo Naron 31/01/2026
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1.000m M 2:44.63 BRAIS REY NEIRA Club Atletismo Estrada 27/12/2025
1.000m M 2:45.80 SERGIO SILVA SOUTO Sociedade Atletica do Trega 27/12/2025
1.000m M 2:47.73 DARIO RODRÍGUEZ PÉREZ CA Ribadeo 10/01/2026
1.000m M 2:49.25 PABLO BARREIRO IGLESIAS CD Pinarium 31/01/2026
1.000m M 2:50.87 IAGO DE FRUTOS RODRIGUEZ Lucus Caixa Rural Galega 24/05/2025
1.000m M 2:51.37 YONAS POUSA PAN SOCIEDADE ATLETICA VILA DE VIGO 31/01/2026
1.000m M 2:53.41 NICOLAS VAZQUEZ PARAMO SOCIEDADE ATLETICA VILA DE VIGO 31/01/2026
1.000m M 2:54.02 ANXO MÍGUEZ RODRÍGUEZ CD La Purisima 31/01/2026
1.000m M 2:54.03 ADRIAN FUENTEFRIA FERNANDEZ AD Fogar 22/02/2025
1.000m M 2:54.24 MIGUEL DIZ EXPOSITO CCA Ria de Foz 27/12/2025
1.000m M 2:56.00 UXIO FIUZA RODRIGUEZ Club Atletismo Negreira 24/01/2026
1.000m M 2:57.14 MARCOS VAZQUEZ GARCIA R.C. Celta 24/01/2026
1.000m M 2:57.15 SERGIO COBAS IGLESIAS Club Alancar Atletismo
1.000m M 2:59.87 MANUEL FERNÁNDEZ GÓMEZ AD Limiactiva 31/01/2026
1.000m M 3:00.69 IAGO BELLO RODRIGUEZ AD Fogar 31/01/2026
1.000m M 3:03.25 HUGO ORBÁN PÉREZ CD La Purisima 31/01/2026
1.000m M 3:03.92 XABIER DIZ EXPOSITO CCA Ria de Foz 27/12/2025
1.000m M 3:06.07 DAVID PORTELA RODRÍGUEZ CD La Purisima 31/01/2026
1.000m M 3:07.47 MATEO DOMINGUEZ VELASCO SOCIEDADE ATLETICA VILA DE VIGO 24/01/2026
1.000m M 3:08.91 HUGO VEIGUELA TIZON Coruña Comarca 30/01/2026
1.000m M 3:09.87 XABIER SIEIRA DOSIL Ames Atletismo Savante 27/12/2025
1.000m M 3:09.90 WARLIND SCRILL PEGUERO ALCANTARA CCA Ria de Foz 07/12/2025
1.000m M 3:11.44 NICOLÁS AGUSTÍN HUERTA ESTÉVEZ S.G. Pontevedra 31/01/2026
1.000m M 3:14.21 ANTÓN ARAGONES SOMOZA CD La Purisima 31/01/2026
1.000m M 3:14.94 MIGUEL BENASACH LOPEZ Club Atletismo Naron 04/01/2025
1.000m M 3:15.73 NICOLAS SOUSA PEREIRA CD La Purisima 11/01/2026
1.000m M 3:16.94 ROBERTO VALIÑO RODRÍGUEZ Lucus Caixa Rural Galega 01/06/2025
1.000m M 3:19.79 MAURO MIGUEZ CONDE Club Atletismo Estrada 27/12/2025
1.000m M 3:22.53 MARCO GRANDA IGLESIAS CCA Ria de Foz 27/12/2025
1.000m M 3:24.22 JORGE GARCÍA FERNÁNDEZ Club Atletismo Naron 09/03/2025
1.000m M 3:25.11 GALDER MAYOBRE BLANC CD Pinarium 22/03/2025
1.000m M 3:31.21 ALFONSO MOLINOS FERNANDEZ SOCIEDADE ATLETICA VILA DE VIGO 27/04/2025
1.000m M 3:33.84 MARTÍN ALARCÓN GARCÍA Atletismo Piringalla 06/04/2025
1.000m M 3:44.95 DIEGO RODRÍGUEZ ZULUAGA Lucus Caixa Rural Galega 09/03/2025
1.000m M 3:47.12 BRUNO VARELA VILA Lucus Caixa Rural Galega 23/03/2025
1.000m M 3:56.20 TEO PEDRET MORACHO SOCIEDADE ATLETICA VILA DE VIGO 08/02/2026
1.000m M 4:04.22 Gabriel Castedo Nogueira Atletismo Piringalla 06/04/2025
1.000m M 4:08.98 LUIS ZWICKER FERNANDEZ Atletismo Piringalla 25/01/2025
1.000m M HECTOR CARBALLIDO SANTISO Atletismo Piringalla
1.000m M HUGO FURELOS CALDAS Atletismo +9 Moraña
3.000m M 9:12.14 SAMUEL TALLÓN BLANCO Ferrol Atletismo 25/01/2026
3.000m M 9:25.35 GUILLERMO ORTIGUEIRA RIVERA Club Atletismo Naron 20/12/2025
3.000m M 9:38.47 ADRIAN FUENTEFRIA FERNANDEZ AD Fogar 21/06/2025
3.000m M 9:45.78 PABLO BARREIRO IGLESIAS CD Pinarium 11/01/2026
3.000m M 9:51.31 HUGO TUÑAS MANEIRO AD Fogar 11/01/2026
3.000m M 10:25.32 JOSE HERVELLA ALVAREZ ADAS CUPA 17/05/2025
3.000m M 10:44.84 LOIS MORON RODRIGUEZ Club Atletismo Naron 11/01/2026
3.000m M 10:57.73 XABIER SIEIRA DOSIL Ames Atletismo Savante 25/01/2026
3.000m M 11:00.29 MATEO JOSE IGLESIAS BECERRA Viguesa de atletismo 25/01/2026
3.000m M 11:11.10 XABIER DIZ EXPOSITO CCA Ria de Foz 21/06/2025
3.000m M 11:40.08 MARCO GRANDA IGLESIAS CCA Ria de Foz 21/06/2025
3.000m M HUGO FURELOS CALDAS Atletismo +9 Moraña
3.000m M HUGO VEIGUELA TIZON Coruña Comarca
3.000m M MIGUEL DIZ EXPOSITO CCA Ria de Foz
3.000m M MIGUEL BENASACH LOPEZ Club Atletismo Naron
3.000m M SERGIO SILVA SOUTO Sociedade Atletica do Trega
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60mv (0,91) M 9.02 MARIO GARCIA LOPEZ Marineda Atletico 20/12/2025
60mv (0,91) M 9.03 LEÓN DIEGO FEIJOO QUAN Atletismo Deza 25/01/2026
60mv (0,91) M 9.71 MARTIN FERNANDEZ LOPEZ Atletica Lucense 30/01/2026
60mv (0,91) M 9.71 HUGO DOS REIS MARTINS R.C. Celta 17/01/2026
60mv (0,91) M 9.98 ADRIÁN VILA JAMARDO R.C. Celta 28/12/2025
60mv (0,91) M 10.15 ANDRES ALVAREZ PEREZ ADAS CUPA 05/12/2025
60mv (0,91) M 10.40 MATEO FERNANDEZ PERNAS Club Atletismo Naron 31/01/2026
60mv (0,91) M 10.77 ARON MORALES AMORÍN CD La Purisima 08/02/2026
60mv (0,91) M 11.37 YAGO GARCIA CABALLUDE ADAS CUPA 25/01/2026
60mv (0,91) M 11.45 CARLOS ACIN NUÑEZ RODRIGUEZ Atletismo Piringalla 20/12/2025
60mv (0,91) M 11.56 LUCAS RODRIGUEZ DIAZ Atletismo Piringalla 30/01/2026
60mv (0,91) M 11.82 BRAIS QUINTANS VILLAVERDE Ames Atletismo Savante 17/01/2026
60mv (0,91) M 11.85 PELAYO RODRIGUEZ ARCE Maderas Barcia Lourenza Cervo 30/01/2026
60mv (0,91) M ALEX CORREIA BLANCO ADAS CUPA
60mv (0,91) M HECTOR GOMEZ DORADO Club Alancar Atletismo
Altura M 1.71 ANDRES ALVAREZ PEREZ ADAS CUPA 03/01/2026
Altura M 1.71 ANGEL ARAUJO NORIEGA Sanysec - Club Ourense Atletismo 03/01/2026
Altura M 1.66 MATEO FERNANDEZ PERNAS Club Atletismo Naron 24/01/2026
Altura M 1.65 ADRIÁN VILA JAMARDO R.C. Celta 07/02/2026
Altura M 1.60 ALEJANDRO CABALEIRO ALVAREZ Club Atletismo Sada 11/01/2026
Altura M 1.59 ANXO MÍGUEZ RODRÍGUEZ CD La Purisima 28/12/2025
Altura M 1.59 GALDER MAYOBRE BLANC CD Pinarium 28/12/2025
Altura M 1.56 JULIAN MARTINEZ OLVERA Sociedad Atletica Val Miñor 07/02/2026
Altura M 1.52 ROI VÁZQUEZ FARALDO Club Atletismo Sada 11/01/2026
Altura M 1.41 ARON MORALES AMORÍN CD La Purisima 09/03/2025
Altura M 1.41 BRUNO OPOLSKI FERNANDEZ CA Millaraio 15/06/2025
Altura M 1.40 Bruno Méndez Saavedra Club Atletismo Naron 29/03/2025
Altura M 1.38 MARIO LADO LABARTA CA Millaraio 24/01/2026
Altura M 1.34 WARLIND SCRILL PEGUERO ALCANTARA CCA Ria de Foz 15/06/2025
Altura M 1.30 ALVARO LAGO FERNANDEZ Atletismo Fontes do Sar 09/03/2025
Pértega M 2.75 MARCO PEREIRA FERNÁNDEZ Sanysec - Club Ourense Atletismo 21/12/2025
Pértega M 2.51 ROI VÁZQUEZ FARALDO Club Atletismo Sada 11/01/2026
Pértega M 2.33 XOAN GALEGO MARTINEZ Club Atletismo Naron 10/01/2026
Pértega M MATIAS MOLDES BARREIRO S.G. Pontevedra
Lonxitude M 5.98 PEDRO MOIRON SOTO Maderas Barcia Lourenza Cervo 21/06/2025
Lonxitude M 5.91 DIEGO ACUÑA GONZALEZ S.G. Pontevedra 31/01/2026
Lonxitude M 5.91 MARTIN SAAVEDRA VIZCAINO Club Atletismo Sada 07/02/2026
Lonxitude M 5.65 Eric Graña Couce Club Atletismo Naron 20/12/2025
Lonxitude M 5.63 ASIER OTERO BARTOLOMÉ Lucus Caixa Rural Galega 30/01/2026
Lonxitude M 5.47 LUIS DURAN GARCIA S.G. Pontevedra 31/01/2026
Lonxitude M 5.34 HUGO DOS REIS MARTINS R.C. Celta 31/01/2026
Lonxitude M 5.30 DANIEL CORDEIRO VILLAVERDE At Vila de Cangas 11/01/2026
Lonxitude M 5.23 ALEJANDRO CABALEIRO ALVAREZ Club Atletismo Sada 31/01/2026
Lonxitude M 5.15 ALEJANDRO BLANCO MIGUELEZ Sanysec - Club Ourense Atletismo 20/12/2025
Lonxitude M 5.06 IZAN GONZALEZ QUINTAS R.C. Celta 31/01/2026
Lonxitude M 5.00 ADRIÁN VILA JAMARDO R.C. Celta 27/12/2025
Lonxitude M 4.98 ALBERTO LOPEZ LOPEZ ADAS CUPA 31/01/2026
Lonxitude M 4.94 JULIAN MARTINEZ OLVERA Sociedad Atletica Val Miñor 04/01/2026
Lonxitude M 4.88 DAVID PORTELA RODRÍGUEZ CD La Purisima 21/12/2025
Lonxitude M 4.88 LUCAS GONDELLE PEINÓ CA Pino 04/01/2026
Lonxitude M 4.87 YAGO GARCIA CABALLUDE ADAS CUPA 31/01/2026
Lonxitude M 4.75 BREOGÁN LÓPEZ FIGUEIRA AA Mazi 20/12/2025
Lonxitude M 4.62 Bruno Méndez Saavedra Club Atletismo Naron 21/12/2025
Lonxitude M 4.62 ASIER OROL LEIVAS Marineda Atletico 20/06/2025
Lonxitude M 4.44 IAGO LÓPEZ BAÑOBRE Club Atletismo Naron 29/06/2025
Lonxitude M 4.44 RUBEN VAZQUEZ SEIJO SOCIEDADE ATLETICA VILA DE VIGO 17/01/2025
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Lonxitude M 4.41 PELAYO RODRIGUEZ ARCE Maderas Barcia Lourenza Cervo 09/05/2025
Lonxitude M 4.36 MARIO LADO LABARTA CA Millaraio 24/01/2026
Lonxitude M 4.34 MARTIN GONZALEZ MORALES Atletismo Equilibrio Ferrol 10/05/2025
Lonxitude M 4.33 BRAIS QUINTANS VILLAVERDE Ames Atletismo Savante 04/01/2026
Lonxitude M 4.09 LEO PAZOS MUNIN Atletismo Fontes do Sar 28/12/2025
Lonxitude M 4.07 MATEO DOMINGUEZ VELASCO SOCIEDADE ATLETICA VILA DE VIGO 17/01/2025
Lonxitude M 3.99 NICOLAS VAZQUEZ PARAMO SOCIEDADE ATLETICA VILA DE VIGO 17/01/2025
Lonxitude M 3.81 ALVARO LAGO FERNANDEZ Atletismo Fontes do Sar 26/04/2025
Lonxitude M 3.53 BREOGÁN COSTAS GALLEGO Comesaña Sporting Club 17/01/2025
Triplo M 12.09 LEÓN DIEGO FEIJOO QUAN Atletismo Deza 25/01/2026
Triplo M 12.08 ANDRES ALVAREZ PEREZ ADAS CUPA 21/06/2025
Triplo M 11.65 ALEJANDRO CABALEIRO ALVAREZ Club Atletismo Sada 17/01/2026
Triplo M 11.62 ASIER OTERO BARTOLOMÉ Lucus Caixa Rural Galega 10/01/2026
Triplo M 11.42 YAGO GARCIA CABALLUDE ADAS CUPA 25/01/2026
Triplo M 11.03 JULIAN MARTINEZ OLVERA Sociedad Atletica Val Miñor 25/01/2026
Triplo M 10.51 ASIER OROL LEIVAS Marineda Atletico 18/01/2026
Triplo M 10.46 ALBERTO LOPEZ LOPEZ ADAS CUPA 19/06/2025
Triplo M 10.39 MARCELO SONEIRA OTERO S.G. Pontevedra 20/12/2025
Triplo M 10.31 MARCO REY LEMA Marineda Atletico 22/02/2025
Triplo M 10.00 JORGE GARCÍA FERNÁNDEZ Club Atletismo Naron 25/01/2026
Triplo M 9.87 DIEGO DARRIBA ALVAREZ La Mochila del Deporte 09/05/2025
Triplo M 9.75 ARON MORALES AMORÍN CD La Purisima 18/01/2026
Triplo M 9.13 PELAYO RODRIGUEZ ARCE Maderas Barcia Lourenza Cervo 09/03/2025
Triplo M 8.18 MARTÍN SALGADO BRANDÍN CD La Purisima 21/12/2025
Peso (4kg) M 12.83 MARIO CASAL CARBAJOSA Sanysec - Club Ourense Atletismo 31/01/2026
Peso (4kg) M 11.99 MARTIN CHICO BUCETA R.C. Celta 20/12/2025
Peso (4kg) M 11.02 ANXO IGLESIAS DOMÍNGUEZ CD La Purisima 31/01/2026
Peso (4kg) M 10.93 MATEO SEIJO PINTOS R.C. Celta 05/12/2025
Peso (4kg) M 10.79 ALEJANDRO FERNANDEZ CALVAR At Vila de Cangas 24/01/2026
Peso (4kg) M 10.41 IZAN GONZALEZ QUINTAS R.C. Celta 24/01/2026
Peso (4kg) M 10.16 ANTON DIAZ GOMEZ Club Atletismo Naron 20/12/2025
Peso (4kg) M 9.63 ALBERTO LOPEZ LOPEZ ADAS CUPA 31/01/2026
Peso (4kg) M 8.50 LUCA TUÑAS GRILLE Club Atletismo Negreira 24/01/2026
Peso (4kg) M 8.46 MARTIÑO ALONSO ANDUJAR Club Atletismo Negreira 24/01/2026
Peso (4kg) M 8.37 MATEO FIDALGO GARCÍA AD Limiactiva 31/01/2026
Peso (4kg) M 8.26 MARTIN RODRIGUEZ GONZALEZ ADAS CUPA 31/01/2026
Peso (4kg) M 7.77 CARLOS GARCÍA LORENZO CD Pinarium 22/02/2025
Peso (4kg) M 7.00 MARCO RIVAS MOSQUERA Atletismo Deza 24/01/2026
Peso (4kg) M 6.14 SERGIO PEREZ PENIN Atletismo Piringalla 30/01/2026
Peso (4kg) M 4.58 ANDRÉS MARTÍN GONZALEZ FERNANDEZ CP Maristas Lugo 30/01/2026
Peso (4kg) M 9,93 - 3 KG DIEGO DARRIBA ALVAREZ La Mochila del Deporte
Peso (4kg) M 8,18 - 3 KG BREOGÁN COSTAS GALLEGO Comesaña Sporting Club
Peso (4kg) M 7,95 - 3 KG MAURO DIAZ FERNANDEZ Sanysec - Club Ourense Atletismo
Peso (4kg) M 7,86 - 3 KG ANTÓN PAZÓ PÉREZ R.C. Celta
Exatlón M 3471 ELOY FERNANDEZ LAMAS Atletismo Piringalla 27/12/2025
Exatlón M 3364 IAGO GOMEZ MARTINEZ S.G. Pontevedra 27/12/2025
Exatlón M 3095 MARIO TEGEGN MÍGUEZ SOTO S.G. Pontevedra 27/12/2025
Exatlón M 3057 LEÓN DIEGO FEIJOO QUAN Atletismo Deza 27/12/2025
Exatlón M 2947 IZAN GONZALEZ QUINTAS R.C. Celta
Exatlón M 2937 PAIO ESTÉVEZ FERNÁNDEZ S.G. Pontevedra 27/12/2025
60m F 7.92 NOA VALIÑAS ALVAREZ At Rias Baixas 31/01/2026
60m F 8.10 GISELA GONZÁLEZ DE ALMEIDA Lucus Caixa Rural Galega 21/12/2025
60m F 8.23 INÉS MURADAS ARAUJO At. Femenino Celta 18/01/2026
60m F 8.25 ANA ALVARIÑO QUINTEIRO Comesaña Sporting Club 09/03/2025
60m F 8.25 NOA SEOANE RUBIÑOS Ferrol Atletismo 22/02/2025
60m F 8.26 EMMA OTERO BENEDICTO Coruña Comarca 11/01/2026
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60m F 8.31 ANA SIERRA PRIETO Sanysec - Club Ourense Atletismo 26/01/2025
60m F 8.32 IRIA REY SÁNCHEZ Club Atletismo Naron 31/01/2026
60m F 8.34 ASHLYN ORBE ABREU CD La Purisima 31/01/2026
60m F 8.34 UXÍA GONZÁLEZ CARID CD La Purisima 08/02/2026
60m F 8.37 NEREA NUÑEZ ILLAN S.G. Pontevedra 22/02/2025
60m F 8.42 SARA SANCHEZ DOCAMPO Coruña Comarca 28/12/2025
60m F 8.44 CARLA MARTÍN CARNERO CD La Purisima 05/12/2025
60m F 8.49 VERA LOSADA RODRÍGUEZ CD La Purisima 31/01/2026
60m F 8.53 LORENA GONZALEZ CORTEGOSO San Miguel de Marin 03/07/2025
60m F 8.53 SABELA ABARCA MARTÍNEZ S.G. Pontevedra 11/01/2026
60m F 8.56 CARLA FERNÁNDEZ ÁLVAREZ EA Pereiro de Aguiar BCS 31/01/2026
60m F 8.56 NOA PAZÓ ÁLVAREZ At. Femenino Celta 04/01/2025
60m F 8.57 CARLA QUINTIAN OTERO Club Atletismo Naron 31/01/2026
60m F 8.59 ADRIANA RODRÍGUEZ PEREIRA CD La Purisima 18/01/2026
60m F 8.60 AMAIA IRURETA CARRIO Riazor Coruña 17/01/2026
60m F 8.63 LAURA ARAÚJO DAPÍA Sanysec - Club Ourense Atletismo 21/12/2025
60m F 8.65 CLARA LOPEZ RODRIGUEZ ATLETISMO OBRADOIRO 24/01/2026
60m F 8.66 AILA SÁNCHEZ SÁNCHEZ Ferrol Atletismo 24/01/2026
60m F 8.68 CLAUDIA CAMACHO ABALO Atletismo Porrino 05/12/2025
60m F 8.68 XIANA DENIS IGLESIAS At. Femenino Celta 22/02/2025
60m F 8.69 ADRIANA MOURILLE ÁVILA EA Pereiro de Aguiar BCS 31/01/2026
60m F 8.69 NOA VAZQUEZ VALCARCEL Club Alancar Atletismo
60m F 8.72 ENMA DIOS OTERO Ribeira Atletismo 10/01/2026
60m F 8.75 CARLA RODRIGUEZ PENA Ferrol Atletismo 24/01/2026
60m F 8.76 DANIELA BARCIA RODRIGUEZ Atletica Barbanza 27/12/2025
60m F 8.77 ENMA LAGO ALONSO Atletismo Fontes do Sar 24/01/2026
60m F 8.77 XIANA ORTEGA LIMIA Sanysec - Club Ourense Atletismo 28/12/2025
60m F 8.78 VEGA PÉREZ PASTUR ATLETISMO OBRADOIRO 09/03/2025
60m F 8.78 DANIELA TRIGO ABAD CD Pinarium 03/07/2025
60m F 8.78 ANA OLIVEIRA LOPEZ At Vila de Cangas 17/01/2025
60m F 8.79 MARIA MARCOS PENA At Vila de Cangas 24/01/2026
60m F 8.80 SOFIA IGLESIAS VIDAL Atletica Lucense 09/03/2025
60m F 8.82 ELIA RUIZ RODRIGUEZ Atletismo Fontes do Sar 24/01/2026
60m F 8.83 LUCÍA BUJÁN BARROS ATLETISMO OBRADOIRO 10/01/2026
60m F 8.83 NOA REY NEIRA Club Atletismo Estrada 10/01/2026
60m F 8.84 ARIADNA CONDE VÁZQUEZ EA Pereiro de Aguiar BCS 31/01/2026
60m F 8.86 PAULA GARCIA LOPEZ Club Atletismo Naron 31/01/2026
60m F 8.87 AMINA BOUYZAR NAKHILI Maderas Barcia Lourenza Cervo 07/12/2025
60m F 8.89 LEIRE DÍAZ GRAÑA Sanysec - Club Ourense Atletismo 03/01/2026
60m F 8.90 ESTELA CHENEL MARIÑO ATLETISMO OBRADOIRO 10/01/2026
60m F 8.90 KAROL RIVERA CORES S.G. Pontevedra 24/01/2026
60m F 8.90 NOA FERNÁNDEZ SAMPEDRO Ribeira Atletismo 04/01/2026
60m F 8.91 UXIA CELA CARNERO Club Alancar Atletismo 30/01/2026
60m F 8.91 KINGA PRIETO PENA Club Atletismo Naron 31/01/2026
60m F 8.93 ALEXANDRA SAMPEDRO LOJO Ribeira Atletismo 04/01/2026
60m F 8.94 IRENE RON ROCHA CA Ribadeo 22/02/2025
60m F 8.96 TARA NUÑEZ BLANCO Atletismo Fontes do Sar 24/01/2026
60m F 8.97 ANAHI OGANDO PENA Atmo. Samertolameu 31/01/2025
60m F 8.97 MARTINA FERNANDEZ SANTOS San Miguel de Marin 03/07/2025
60m F 8.98 MARIÑA VARELA OTERO Atletica Lucense 07/12/2025
60m F 8.99 ISABEL GONÇALVES POSE ADAS CUPA 24/01/2026
60m F 9.00 NOELIA ESTEVEZ LAGOA Atmo. Samertolameu 09/03/2025
60m F 9.00 SARA FERNANDEZ ALONSO ADAS CUPA 03/01/2026
60m F 9.01 VALENTINA DEL POZO BLANCO Atmo. Samertolameu 09/03/2025
60m F 9.02 ANA ESTEVEZ CORBACHO At. Femenino Celta 28/12/2025
60m F 9.03 LIVIA FERNANDEZ PARADA Atletica Barbanza 27/12/2025
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60m F 9.03 Nuria Balboa Rey At Rias Baixas 31/01/2026
60m F 9.03 LARA OUBIÑA RODRIGUEZ AA Mazi 31/01/2026
60m F 9.04 NOA FELIZ MORA Marineda Atletico 09/03/2025
60m F 9.05 Carmen Vidal Pérez Ribeira Atletismo 24/01/2026
60m F 9.06 ADRIANA FERNÁNDEZ VAL CA Millaraio 22/02/2025
60m F 9.07 EREA MINGUEZ RODRIGUEZ Club Alancar Atletismo 30/01/2026
60m F 9.08 SABELA FERNANDEZ HENAO Atletismo Porrino 05/12/2025
60m F 9.08 LUCIA CRUCIS FERNANDEZ Atletica Lucense 07/12/2025
60m F 9.08 OLALLA COIRA CORRAL CA Guitiriz 07/12/2025
60m F 9.09 MIRIAM GONÇALVES POSE ADAS CUPA 24/01/2026
60m F 9.10 MARIA TOUZON QUINTANS Atletica Barbanza 27/12/2025
60m F 9.10 CARME GARCÍA RODRÍGUEZ CD Pinarium 18/01/2026
60m F 9.11 EVA CANO SANCHEZ Coruña Comarca 28/12/2025
60m F 9.13 MIA GARCIA LORENZO Marineda Atletico 09/03/2025
60m F 9.15 DANIELA PUGA SALGUEIRO Club Atletismo Estrada 18/01/2026
60m F 9.15 ADRIANA MARTÍNEZ BERNARDO EA Pereiro de Aguiar BCS 09/03/2025
60m F 9.16 CARLA TORRES PIÑEIRO S.G. Pontevedra 09/03/2025
60m F 9.16 IREA ALVAREZ FERNANDEZ Asociacion Deportiva CAR 31/01/2026
60m F 9.17 CANDELA SERANTES BOUZA Club Atletismo Naron 30/01/2026
60m F 9.17 DULCE GÓMEZ DAVILA Viguesa de atletismo 19/12/2025
60m F 9.17 IRENE CERDEIRA FONTAN At. Femenino Celta 05/12/2025
60m F 9.18 SABELA GUTIERREZ INGERTO Atletismo Piringalla 09/03/2025
60m F 9.18 VALERIA MARTINEZ PINAZAS Club Atletismo Sada 11/01/2026
60m F 9.20 ZARELA BLANCO SANCHEZ Lucus Caixa Rural Galega 30/01/2026
60m F 9.21 LUA GONZALEZ VILA ADAS CUPA 21/12/2025
60m F 9.22 CANDELA CARRERA GÓMEZ Atletica Lucense 25/01/2025
60m F 9.22 NORA PEREZ FERVENZA Atmo. Samertolameu 20/12/2025
60m F 9.22 NAIARA LOPEZ SABUGUEIRO Comesaña Sporting Club 31/01/2025
60m F 9.24 ESTELA SIEIRA RODRÍGUEZ Ribeira Atletismo 08/02/2026
60m F 9.24 MARIA RIVERO ALLER Atletismo Deza 10/01/2026
60m F 9.27 CRISTINA FERREIRA ARRIBAS Club Atletismo Sada 11/01/2026
60m F 9.29 ANTIA LÓPEZ LÓPEZ La Mochila del Deporte 05/01/2026
60m F 9.33 SABI GANOU Ferrol Atletismo 24/01/2026
60m F 9.34 CELIA PINTOS DIZ AA Mazi 05/12/2025
60m F 9.37 ISABELA LIZARAZO MOGOLLÓN ATLETISMO OBRADOIRO 31/01/2026
60m F 9.37 CARMEN VARELA GARCÍA Atletismo Fontes do Sar 24/01/2026
60m F 9.38 MIRIAM FERNANDEZ MALVIDO Atmo. Samertolameu 19/12/2025
60m F 9.41 ELA VARELA CURRAS Atmo. Samertolameu 31/01/2025
60m F 9.41 MARINA SALGADO RODRÍGUEZ Lucus Caixa Rural Galega 30/01/2026
60m F 9.47 CLAUDIA PEREZ CAMPO At. Femenino Celta 05/12/2025
60m F 9.50 IRIA ARMESTO RODRIGUEZ Atletica Lucense 07/12/2025
60m F 9.52 AITANA PUGA TUBIO Atletismo Noia 24/01/2026
60m F 9.65 CLOE YAÑEZ GONZALEZ ADAS CUPA 03/01/2026
60m F 9.69 JULIETTE REYNAERT VAZQUEZ Atletismo Fontes do Sar 24/01/2026
60m F 9.76 SARA MAURIZ BARRO Club Atletismo Naron 30/01/2026
60m F 9.77 Teresa Valdecantos Llano At. Femenino Celta 05/12/2025
60m F 9.84 VERA RODRIGUES CASAL At. Femenino Celta 05/12/2025
60m F 10.02 ADRIANA REY RAMAS Atletismo Fontes do Sar 24/01/2026
60m F 10.06 NOELA MANÍN ABELLEIRA Club Atletismo Naron 30/01/2026
60m F 10.10 ANDREA ARENAS CARDOSO Atletismo Piringalla 30/01/2026
60m F 10.22 AINARA ESPERON FALCON AA Mazi 05/12/2025
60m F Marta Vibel Parada At Rias Baixas
60m F PAULA PAZO CASTELAO Lucus Caixa Rural Galega
300m F 41.88 EMMA OTERO BENEDICTO Coruña Comarca 22/05/2025
300m F 42.80 CARLA ESPÍN VALCARCE Xuncas Diversia 24/05/2025
300m F 42.91 SARA SANCHEZ DOCAMPO Coruña Comarca 09/05/2025
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300m F 43.03 LARA LOPEZ SANCHEZ EA Pereiro de Aguiar BCS 31/01/2026
300m F 43.34 DANIELA ASENSIO LORENZO Club Atletismo Baixo Miño 31/01/2026
300m F 43.42 ANA OLIVEIRA LOPEZ At Vila de Cangas 09/07/2025
300m F 43.43 GISELA GONZÁLEZ DE ALMEIDA Lucus Caixa Rural Galega 24/01/2026
300m F 43.47 MATILDA VEIGA ALDAO CD Pinarium 31/01/2026
300m F 44.00 NOA VALIÑAS ALVAREZ At Rias Baixas 27/12/2025
300m F 44.16 ASHLYN ORBE ABREU CD La Purisima 24/01/2026
300m F 44.92 AICHA VILA MBAYE SOCIEDADE ATLETICA VILA DE VIGO 31/01/2026
300m F 45.04 NEREA NUÑEZ ILLAN S.G. Pontevedra 28/05/2025
300m F 45.52 LEIRE DÍAZ GRAÑA Sanysec - Club Ourense Atletismo 31/05/2025
300m F 45.53 EMMA COLLAZO COSTAS At Vila de Cangas 17/01/2026
300m F 45.54 SABELA ABARCA MARTÍNEZ S.G. Pontevedra 09/07/2025
300m F 45.62 ANA ALVARIÑO QUINTEIRO Comesaña Sporting Club 31/01/2026
300m F 45.76 CAYETANA GARCIA RECAREY Atletismo Noia 11/01/2026
300m F 46.01 CLAUDIA CORTÓN PÉREZ Club Atletismo Sada 27/12/2025
300m F 46.36 ZOE CORRAL IRAVEDRA Comesaña Sporting Club 12/04/2025
300m F 46.38 CARLA FERNÁNDEZ ÁLVAREZ EA Pereiro de Aguiar BCS 17/01/2026
300m F 46.68 NOA PAZÓ ÁLVAREZ At. Femenino Celta 31/01/2026
300m F 46.69 ADRIANA RODRÍGUEZ PEREIRA CD La Purisima 24/01/2026
300m F 46.90 MARIA ALVAREDO BASANTA Lucus Caixa Rural Galega 11/01/2026
300m F 47.13 EREA MINGUEZ RODRIGUEZ Club Alancar Atletismo 24/01/2026
300m F 47.23 PAULA ÁLVAREZ KAISER CD La Purisima 22/02/2025
300m F 47.28 AMAIA IRURETA CARRIO Riazor Coruña 30/01/2026
300m F 47.32 OLIVIA GONZÁLEZ VÁZQUEZ La Mochila del Deporte 30/01/2026
300m F 47.95 NAOMY KATE JIMÉNEZ CERRADA Sanysec - Club Ourense Atletismo 24/01/2026
300m F 48.27 KAROL RIVERA CORES S.G. Pontevedra 27/12/2025
300m F 48.41 ANTIA LÓPEZ LÓPEZ La Mochila del Deporte 22/05/2025
300m F 48.51 ALEXANDRA SAMPEDRO LOJO Ribeira Atletismo 11/01/2026
300m F 48.74 IRENE RON ROCHA CA Ribadeo 22/02/2025
300m F 48.78 ANA ESTEVEZ CORBACHO At. Femenino Celta 31/01/2026
300m F 48.82 ESTELA CHENEL MARIÑO ATLETISMO OBRADOIRO 17/01/2026
300m F 49.11 AMINA BOUYZAR NAKHILI Maderas Barcia Lourenza Cervo 30/01/2026
300m F 49.40 VEGA PÉREZ PASTUR ATLETISMO OBRADOIRO 24/01/2026
300m F 49.41 EVA CANO SANCHEZ Coruña Comarca 27/12/2025
300m F 49.70 ARIANA IGLESIAS TURNES Atletismo Noia 17/01/2026
300m F 50.39 Noa Carrera López Sanysec - Club Ourense Atletismo 17/01/2026
300m F 50.48 SABI GANOU Ferrol Atletismo 24/01/2026
300m F 51.57 AITANA PUGA TUBIO Atletismo Noia 24/01/2026
300m F 51.99 Daniella Pérez González Sanysec - Club Ourense Atletismo 17/01/2026
300m F 52.44 CATUXA TEMES DIÉGUEZ Club Atletismo Estrada 11/01/2026
300m F 53.91 Nuria Balboa Rey At Rias Baixas 11/01/2026
300m F 54.78 CANDELA SERANTES BOUZA Club Atletismo Naron 30/01/2026
300m F 55.10 DEVA POSADA DOMINGUEZ ADAS CUPA 31/01/2026
300m F SABELA GUTIERREZ INGERTO Atletismo Piringalla
300m F UXIA CELA CARNERO Club Alancar Atletismo
300m F ANDREA ARENAS CARDOSO Atletismo Piringalla
300m F CANDELA MIGUÉLEZ PEDREIRA SOCIEDADE ATLETICA VILA DE VIGO
300m F BLANCA BOUZADA GARCÍA Ferrol Atletismo
600m F 1:38.04 SARA PEREZ PALLIN A Gándara 16/03/2025
600m F 1:41.81 ALBA FILGUEIRA RASCADO Ferrol Atletismo 10/01/2026
600m F 1:41.87 MENCIA ALVAREZ VELASCO A Gándara 30/01/2026
600m F 1:42.51 CLARA LOPEZ RODRIGUEZ ATLETISMO OBRADOIRO 24/01/2026
600m F 1:44.87 AMELIA CARRILLO MELON Maderas Barcia Lourenza Cervo 30/01/2026
600m F 1:44.93 DANIELA ASENSIO LORENZO Club Atletismo Baixo Miño 31/01/2026
600m F 1:45.49 LORENA PIÑEIRO ANCA Ferrol Atletismo 17/05/2025
600m F 1:46.02 RITA FREIRE FERNANDEZ Xuncas Diversia 30/01/2026
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600m F 1:46.88 CANDELA CASTELO SANCHEZ Coruña Comarca 10/01/2026
600m F 1:47.79 CAYETANA GARCIA RECAREY Atletismo Noia 24/01/2026
600m F 1:47.83 LARA SUAREZ SANTOS Ames Atletismo Savante 10/01/2026
600m F 1:48.07 ELIA GONZÁLEZ BLANCO Atletica Lucense 30/01/2026
600m F 1:48.08 CANDELA VEREZ GARRIDO Coruña Comarca 10/01/2026
600m F 1:49.15 SARA LIÉBANAS GARCÍA SOCIEDADE ATLETICA VILA DE VIGO 05/01/2026
600m F 1:49.34 LUCÍA BUJÁN BARROS ATLETISMO OBRADOIRO 10/01/2026
600m F 1:49.40 NOA LOPEZ GOMEZ Atletica Lucense 07/12/2025
600m F 1:50.61 SOFIA IGLESIAS VIDAL Atletica Lucense 30/01/2026
600m F 1:50.79 AMAYA VEREZ GARRIDO Coruña Comarca 10/01/2026
600m F 1:50.81 LUCIA CRUCIS FERNANDEZ Atletica Lucense 30/01/2026
600m F 1:50.84 ALMA PRADO FERNÁNDEZ Lucus Caixa Rural Galega 24/01/2026
600m F 1:50.90 OLIVIA GONZÁLEZ VÁZQUEZ La Mochila del Deporte 27/12/2025
600m F 1:51.73 BERTA CAMESELLE JUIZ La Mochila del Deporte 07/02/2025
600m F 1:51.89 LEIRE DÍAZ GRAÑA Sanysec - Club Ourense Atletismo 17/05/2025
600m F 1:51.97 ANTÍA VÁZQUEZ GÓMEZ CD La Purisima 24/01/2026
600m F 1:52.52 ANTIA YAÑEZ FANEGO Maderas Barcia Lourenza Cervo 31/01/2026
600m F 1:52.69 ESTELA CHENEL MARIÑO ATLETISMO OBRADOIRO 31/01/2026
600m F 1:52.72 ADRIANA MARCIEL RODRÍGUEZ Lucus Caixa Rural Galega 24/01/2026
600m F 1:52.95 ANTIA LÓPEZ LÓPEZ La Mochila del Deporte 30/01/2026
600m F 1:53.22 PAULA ALVAREZ VIDAL Club Atletismo Cambados 24/01/2026
600m F 1:54.25 ALMA GANDOY CARMUEGA La Mochila del Deporte 30/01/2026
600m F 1:54.58 LARA GARCÍA MÍGUEZ Club Atletismo Estrada 31/01/2026
600m F 1:55.01 CANDELA MIGUÉLEZ PEDREIRA SOCIEDADE ATLETICA VILA DE VIGO 24/01/2026
600m F 1:55.37 ALBA VAZQUEZ GALAN Atletismo Piringalla 30/01/2026
600m F 1:55.42 ZOE CORRAL IRAVEDRA Comesaña Sporting Club 06/04/2025
600m F 1:55.90 CAMINO GIL ESTEVEZ SOCIEDADE ATLETICA VILA DE VIGO 05/01/2026
600m F 1:56.38 LARA PEREZ FERNANDEZ SOCIEDADE ATLETICA VILA DE VIGO 19/04/2025
600m F 1:56.62 ALBA DE OLIVEIRA GONZÁLEZ Sanysec - Club Ourense Atletismo 24/01/2026
600m F 1:57.13 ANAHI OGANDO PENA Atmo. Samertolameu 05/01/2026
600m F 1:57.53 GALA FERNANDEZ CASTRO Ferrol Atletismo 31/05/2025
600m F 1:58.11 VEGA PÉREZ PASTUR ATLETISMO OBRADOIRO 24/01/2026
600m F 1:58.31 IRENE RON ROCHA CA Ribadeo 21/06/2025
600m F 1:58.32 ADRIANA RODRIGUEZ GONZALEZ Club Atletismo Tambre 31/01/2026
600m F 1:58.38 CLAUDIA FERNANDEZ ACUÑA SOCIEDADE ATLETICA VILA DE VIGO 31/01/2026
600m F 1:59.34 JULIA GAGO SANMARTIN CD La Purisima 19/01/2025
600m F 2:02.12 CARLA CARIDE GONZALEZ CD La Purisima 19/01/2025
600m F 2:02.27 CATUXA TEMES DIÉGUEZ Club Atletismo Estrada 10/01/2026
600m F 2:05.54 CARLA PATIÑO GÓMEZ CD La Purisima 31/01/2026
600m F 2:08.90 ADRIANA FOLGAR VIDAL SOCIEDADE ATLETICA VILA DE VIGO 06/04/2025
600m F 2:08.93 MARA SANTOS FERNÁNDEZ CP Maristas Lugo 30/01/2026
600m F 2:10.30 NEREA ABAL MARTINEZ Club Atletismo Cambados 07/12/2025
600m F 2:18.30 DANIELLA CERVELA MUIÑOS Club Atletismo Estrada 08/02/2026
600m F 2:28.17 ANDREA ARENAS CARDOSO Atletismo Piringalla 30/01/2026
600m F SABELA GUTIERREZ INGERTO Atletismo Piringalla
600m F DANIELA NÚÑEZ CHARLÍN Club Atletismo Cambados
600m F AITANA FERNANDEZ GONZALEZ AA Mazi
600m F AICHA VILA MBAYE SOCIEDADE ATLETICA VILA DE VIGO
1.000m F 3:00.33 MENCIA ALVAREZ VELASCO A Gándara 27/12/2025
1.000m F 3:02.59 SARA PEREZ PALLIN A Gándara 18/01/2025
1.000m F 3:04.24 LIA NUÑEZ CARRASCAL Atletica Lucense 21/12/2025
1.000m F 3:04.75 ALBA VASCONCELLOS RODRIGUEZ Sociedade Atletica do Trega 08/02/2026
1.000m F 3:06.25 ALBA FILGUEIRA RASCADO Ferrol Atletismo 31/01/2026
1.000m F 3:09.48 AMELIA CARRILLO MELON Maderas Barcia Lourenza Cervo 27/12/2025
1.000m F 3:10.78 LAURA MEIRA FERNÁNDEZ Comesaña Sporting Club 08/02/2026
1.000m F 3:10.91 DANIELA BAYON DIZ Club Atletismo Cambados 10/05/2025
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1.000m F 3:13.51 ALBA LOIS CASTILLO A Gándara 24/05/2025
1.000m F 3:16.64 CANDELA VEREZ GARRIDO Coruña Comarca 15/06/2025
1.000m F 3:16.69 CARLA RUIZ MURILLO Club Atletismo Sada 10/05/2025
1.000m F 3:17.25 ELIA GONZÁLEZ BLANCO Atletica Lucense 01/06/2025
1.000m F 3:17.72 CLARA LOPEZ RODRIGUEZ ATLETISMO OBRADOIRO 22/02/2025
1.000m F 3:20.40 MARTINA GOMEZ LEON Atletismo Noia 06/06/2025
1.000m F 3:20.46 ALBA BACARIZA RAMOS Atletismo Fontes do Sar 09/03/2025
1.000m F 3:20.83 IRENE BURGOS GARCÍA SOCIEDADE ATLETICA VILA DE VIGO 31/01/2026
1.000m F 3:22.04 ICIA AMENEIRO GONZALEZ SOCIEDADE ATLETICA VILA DE VIGO 31/01/2026
1.000m F 3:22.48 SARA LIÉBANAS GARCÍA SOCIEDADE ATLETICA VILA DE VIGO 31/01/2026
1.000m F 3:22.69 NOA BACARIZA RAMOS Atletismo Fontes do Sar 09/03/2025
1.000m F 3:23.20 DANIELA MOURIN BARREIRO Atletica Lucense 01/06/2025
1.000m F 3:23.71 LUCÍA LOSADA SOUSA Sanysec - Club Ourense Atletismo 05/04/2025
1.000m F 3:24.67 ALMA GANDOY CARMUEGA La Mochila del Deporte 13/06/2025
1.000m F 3:25.93 NOA LOPEZ GOMEZ Atletica Lucense 09/03/2025
1.000m F 3:26.21 CAMINO GIL ESTEVEZ SOCIEDADE ATLETICA VILA DE VIGO 28/05/2025
1.000m F 3:26.29 NORAH MONTENEGRO BEA C.D. RIA DE AROUSA DO GROVE 10/05/2025
1.000m F 3:27.49 Leire Fernández-Peiteado Echeverría Riazor Coruña 22/05/2025
1.000m F 3:27.98 BERTA CAMESELLE JUIZ La Mochila del Deporte 13/06/2025
1.000m F 3:29.70 CLAUDIA CARBALLAL MARQUES A Gándara 27/12/2025
1.000m F 3:30.10 EVA VEIGA ARRIBAS Lucus Caixa Rural Galega 07/12/2025
1.000m F 3:31.48 ISABEL CARRIÓN ÁLVAREZ Sanysec - Club Ourense Atletismo 05/04/2025
1.000m F 3:33.94 CIARA GIRAUDO LOPEZ Viguesa de atletismo 04/01/2025
1.000m F 3:34.16 CLAUDIA FERNANDEZ ACUÑA SOCIEDADE ATLETICA VILA DE VIGO 11/01/2026
1.000m F 3:34.54 LARA GARCÍA MÍGUEZ Club Atletismo Estrada 10/05/2025
1.000m F 3:36.10 VERA BOUBETA RODAL At Vila de Cangas 29/03/2025
1.000m F 3:37.37 SARA NEIRA LÓPEZ Club Atletismo Estrada 27/04/2025
1.000m F 3:37.47 PAULA ALVAREZ VIDAL Club Atletismo Cambados 28/05/2025
1.000m F 3:37.78 CATUXA TEMES DIÉGUEZ Club Atletismo Estrada 22/03/2025
1.000m F 3:37.91 EREA ABELLEIRA PIÑEIRO Atletica Lucense 23/03/2025
1.000m F 3:40.72 LARA PEREZ FERNANDEZ SOCIEDADE ATLETICA VILA DE VIGO 22/03/2025
1.000m F 3:44.32 EMMA FERNÁNDEZ PAZ Club Atletismo Estrada 15/06/2025
1.000m F 3:46.42 ANTIA YAÑEZ FANEGO Maderas Barcia Lourenza Cervo 25/01/2025
1.000m F 3:47.65 LUCIA BREA FERNANDEZ Club Atletismo Tambre 22/02/2025
1.000m F 3:52.3 ALEJANDRA VALLE LIS Maderas Barcia Lourenza Cervo 25/04/2025
1.000m F 3:54.20 AROA CORREDOIRA ARBOIRO Franciscanos Lugo 24/05/2025
1.000m F 4:07.19 NEREA ABAL MARTINEZ Club Atletismo Cambados 22/03/2025
1.000m F 4:12.14 DANIELA NÚÑEZ CHARLÍN Club Atletismo Cambados 23/03/2025
1.000m F AINOA GALÁN AMO Atletismo +9 Moraña
1.000m F JUDIT BARROS CAMPOS Atletismo +9 Moraña
3.000m F 10:34.64 XOANA RODIL ILLOBRE SD Compostela Atletismo 11/01/2026
3.000m F 10:36.41 MENCIA ALVAREZ VELASCO A Gándara 11/01/2026
3.000m F 11:08.49 VEGA RODRIGUEZ BLANCO Atletismo Noia 25/01/2026
3.000m F 11:14.21 ALBA LOIS CASTILLO A Gándara 25/01/2026
3.000m F 11:19.34 DANIELA MOURIN BARREIRO Atletica Lucense 11/01/2026
3.000m F 11:46.86 ELIA GONZÁLEZ BLANCO Atletica Lucense 11/01/2026
3.000m F 11:47.73 EREA ABELLEIRA PIÑEIRO Atletica Lucense 11/01/2026
3.000m F 12:01.94 IRENE BURGOS GARCÍA SOCIEDADE ATLETICA VILA DE VIGO 11/01/2026
3.000m F 12:07.50 EVA VEIGA ARRIBAS Lucus Caixa Rural Galega 11/01/2026
3.000m F 12:07.87 DANIELA RODRÍGUEZ ZULUAGA Lucus Caixa Rural Galega 11/01/2026
3.000m F 12:26.84 ICIA AMENEIRO GONZALEZ SOCIEDADE ATLETICA VILA DE VIGO 11/01/2026
3.000m F 12:29.89 MARTINA GOMEZ LEON Atletismo Noia 11/01/2026
3.000m F 12:40.38 BERTA CAMESELLE JUIZ La Mochila del Deporte 21/06/2025
3.000m F 14:10.52 ADRIANA SEDES MONTERO Ferrol Atletismo 17/05/2025
3.000m F AINOA GALÁN AMO Atletismo +9 Moraña
3.000m F ALBA VASCONCELLOS RODRIGUEZ Sociedade Atletica do Trega
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3.000m F ALMA GANDOY CARMUEGA La Mochila del Deporte
3.000m F ANTIA YAÑEZ FANEGO Maderas Barcia Lourenza Cervo
3.000m F AROA CORREDOIRA ARBOIRO Franciscanos Lugo
3.000m F DANIELA BAYON DIZ Club Atletismo Cambados
3.000m F IRENE GARCIA NEBRIL Ferrol Atletismo
3.000m F JUDIT BARROS CAMPOS Atletismo +9 Moraña
3.000m F NORAH MONTENEGRO BEA C.D. RIA DE AROUSA DO GROVE
3.000m F VERA BOUBETA RODAL At Vila de Cangas
60mv (0,762) F 9.45 CELIA COUTO MOURIN At Rias Baixas 15/03/2025
60mv (0,762) F 9.59 IRENE MENDEZ SEIJO At. Femenino Celta 27/12/2025
60mv (0,762) F 9.63 MARCELA VIRO MÉNDEZ Lucus Caixa Rural Galega 23/02/2025
60mv (0,762) F 9.66 INÉS MURADAS ARAUJO At. Femenino Celta 11/01/2026
60mv (0,762) F 9.74 VERA LOSADA RODRÍGUEZ CD La Purisima 25/01/2026
60mv (0,762) F 9.79 MATILDA VEIGA ALDAO CD Pinarium 28/12/2025
60mv (0,762) F 9.79 LUCÍA QUINTAS GARCÍA Sanysec - Club Ourense Atletismo 31/01/2026
60mv (0,762) F 9.91 ÁNGELA MOLDES BARREIRO S.G. Pontevedra 11/01/2026
60mv (0,762) F 9.94 MARIA ALVAREDO BASANTA Lucus Caixa Rural Galega 30/01/2026
60mv (0,762) F 10.09 RUTH LAGE FUENTES Club Atletismo Naron 20/12/2025
60mv (0,762) F 10.38 XIMENA TEIJEIRO DA CUNHA CD La Purisima 11/01/2026
60mv (0,762) F 10.55 VERA MARTÍNEZ VÁZQUEZ CA Millaraio 28/12/2025
60mv (0,762) F 10.64 ARIADNA CONDE VÁZQUEZ EA Pereiro de Aguiar BCS 31/01/2026
60mv (0,762) F 10.65 CLAUDIA GARRIDO GIMENO Ferrol Atletismo 20/12/2025
60mv (0,762) F 10.67 NOA FERNÁNDEZ SAMPEDRO Ribeira Atletismo 11/01/2026
60mv (0,762) F 10.81 ADRIANA FERNÁNDEZ VAL CA Millaraio 17/01/2026
60mv (0,762) F 11.07 CLAUDIA CAMACHO ABALO Atletismo Porrino 05/12/2025
60mv (0,762) F 11.16 CRISTINA DE LA IGLESIA REAL Atletica Lucense 30/01/2026
60mv (0,762) F 11.17 NORA PEREZ FERVENZA Atmo. Samertolameu 11/01/2026
60mv (0,762) F 11.35 CARLOTA PAGES PEDROSA Sociedad Atletica Val Miñor 25/01/2026
60mv (0,762) F 11.36 LUCIA CASTRO CORDEIRO At Rias Baixas 25/01/2025
60mv (0,762) F 11.57 ADRIANA MARTÍNEZ BERNARDO EA Pereiro de Aguiar BCS 25/01/2026
60mv (0,762) F 11.92 VEGA GONZALEZ GONZALEZ Club Atletismo Naron 11/01/2026
60mv (0,762) F 11.97 VERA RODRIGUES CASAL At. Femenino Celta 05/12/2025
60mv (0,762) F 12.14 ZARELA BLANCO SANCHEZ Lucus Caixa Rural Galega 07/12/2025
60mv (0,762) F 12.21 MARTINA GUZMAN CABRERA Club Atletismo Sada 30/01/2026
60mv (0,762) F 12.46 NAIARA ALEJANDRA GUILLEMET CASTELO Club Atletismo Sada 11/01/2026
60mv (0,762) F 12.48 OLALLA COIRA CORRAL CA Guitiriz 07/12/2025
60mv (0,762) F 12.56 NOA CARRACEDO GARCÍA Club Atletismo Naron 30/01/2026
60mv (0,762) F 12.74 DULCE GÓMEZ DAVILA Viguesa de atletismo 19/12/2025
60mv (0,762) F 12.99 CLAUDIA PEREZ CAMPO At. Femenino Celta 05/12/2025
60mv (0,762) F CELIA PINTOS DIZ AA Mazi
Altura F 1.66 IRENE MENDEZ SEIJO At. Femenino Celta 15/03/2025
Altura F 1.62 NAIARA LOPEZ SABUGUEIRO Comesaña Sporting Club 31/01/2026
Altura F 1.53 LUCÍA QUINTAS GARCÍA Sanysec - Club Ourense Atletismo 11/01/2026
Altura F 1.52 RITA FREIRE FERNANDEZ Xuncas Diversia 17/01/2026
Altura F 1.51 ANA ALVARIÑO QUINTEIRO Comesaña Sporting Club 10/05/2025
Altura F 1.50 ALBA QUINTANA-FERNÁNDEZ FERNÁNDEZ Sanysec - Club Ourense Atletismo 03/01/2026
Altura F 1.49 MARCELA VIRO MÉNDEZ Lucus Caixa Rural Galega 07/12/2025
Altura F 1.48 XIMENA TEIJEIRO DA CUNHA CD La Purisima 28/12/2025
Altura F 1.48 LARA SUAREZ SANTOS Ames Atletismo Savante 04/01/2026
Altura F 1.46 SOFÍA VALENTINA REY MARTÍNEZ At Rias Baixas 11/01/2026
Altura F 1.45 LAURA ARAÚJO DAPÍA Sanysec - Club Ourense Atletismo 08/06/2025
Altura F 1.44 CARLA ESPÍN VALCARCE Xuncas Diversia 27/12/2025
Altura F 1.40 ANTÍA VÁZQUEZ GÓMEZ CD La Purisima 28/12/2025
Altura F 1.38 VERA MARTÍNEZ VÁZQUEZ CA Millaraio 17/05/2025
Altura F 1.38 NOA FELIZ MORA Marineda Atletico 10/05/2025
Altura F 1.36 CARLA TORRES PIÑEIRO S.G. Pontevedra 05/01/2026
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Altura F 1.35 LUCÍA BUJÁN BARROS ATLETISMO OBRADOIRO 10/05/2025
Altura F 1.35 ANAHI OGANDO PENA Atmo. Samertolameu 19/12/2025
Altura F 1.35 CARLA RODRIGUEZ PENA Ferrol Atletismo 29/06/2025
Altura F 1.34 ZARELA BLANCO SANCHEZ Lucus Caixa Rural Galega 07/12/2025
Altura F 1.31 MIRIAM FERNANDEZ MALVIDO Atmo. Samertolameu 22/02/2025
Altura F 1.30 ELIA RUIZ RODRIGUEZ Atletismo Fontes do Sar 24/01/2026
Altura F 1.30 LARA OUBIÑA RODRIGUEZ AA Mazi 05/12/2025
Altura F 1.29 LUCIA CASTRO CORDEIRO At Rias Baixas 27/12/2025
Altura F 1.29 CARLOTA GONZALEZ FERNANDEZ Atletica Lucense 23/03/2025
Altura F 1.24 ANDREA VILAR ORDÓÑEZ CA Pino 04/01/2026
Altura F 1.24 IREA ALVAREZ FERNANDEZ Asociacion Deportiva CAR 04/01/2026
Altura F 1.22 NOELA MANÍN ABELLEIRA Club Atletismo Naron 07/12/2025
Altura F 1.06 VEGA GONZALEZ GONZALEZ Club Atletismo Naron 02/03/2025
Pértega F 3.12 INÉS MURADAS ARAUJO At. Femenino Celta 24/01/2026
Pértega F 2.90 NAIA BERMEJO QUINTANS Sanysec - Club Ourense Atletismo 20/12/2025
Pértega F 2.26 PENELOPE BARREIRO RUIBAL S.G. Pontevedra 07/02/2026
Pértega F 2.10 CARLA RUIZ MURILLO Club Atletismo Sada 15/06/2025
Pértega F 2.03 SARA BARREIRO LÓPEZ CA Millaraio 18/01/2026
Pértega F 1.81 MIRIAM FERNANDEZ MALVIDO Atmo. Samertolameu 21/06/2025
Pértega F 1.80 NOA CARRACEDO GARCÍA Club Atletismo Naron 21/12/2025
Lonxitude F 5.11 CELIA COUTO MOURIN At Rias Baixas 03/07/2025
Lonxitude F 5.01 XIANA REBOREDO DOSIL Atletismo Ordes 17/01/2026
Lonxitude F 5.00 LARA LOPEZ SANCHEZ EA Pereiro de Aguiar BCS 31/01/2026
Lonxitude F 4.94 PAULA PAZO CASTELAO Lucus Caixa Rural Galega 21/12/2025
Lonxitude F 4.90 NAIA BERMEJO QUINTANS Sanysec - Club Ourense Atletismo 08/06/2025
Lonxitude F 4.80 CARLA ESPÍN VALCARCE Xuncas Diversia 27/12/2025
Lonxitude F 4.76 UXÍA GONZÁLEZ CARID CD La Purisima 18/01/2026
Lonxitude F 4.75 XIMENA TEIJEIRO DA CUNHA CD La Purisima 31/01/2026
Lonxitude F 4.69 ALEXANDRA SAMPEDRO LOJO Ribeira Atletismo 31/01/2026
Lonxitude F 4.67 EMMA COLLAZO COSTAS At Vila de Cangas 24/01/2026
Lonxitude F 4.67 IRIA ARMESTO RODRIGUEZ Atletica Lucense 30/01/2026
Lonxitude F 4.51 NEREA NUÑEZ ILLAN S.G. Pontevedra 07/05/2025
Lonxitude F 4.48 SARA VAZQUEZ CASAS Sanysec - Club Ourense Atletismo 24/01/2026
Lonxitude F 4.47 XIANA DENIS IGLESIAS At. Femenino Celta 06/04/2025
Lonxitude F 4.46 ANA SIERRA PRIETO Sanysec - Club Ourense Atletismo 23/05/2025
Lonxitude F 4.45 MARIA MARCOS PENA At Vila de Cangas 24/01/2026
Lonxitude F 4.42 CARLOTA PAGES PEDROSA Sociedad Atletica Val Miñor 31/01/2026
Lonxitude F 4.40 XIANA ORTEGA LIMIA Sanysec - Club Ourense Atletismo 28/12/2025
Lonxitude F 4.33 CAMINO GIL ESTEVEZ SOCIEDADE ATLETICA VILA DE VIGO 09/03/2025
Lonxitude F 4.31 VEGA RODRIGUEZ BLANCO Atletismo Noia 26/04/2025
Lonxitude F 4.31 MARIA ALVAREDO BASANTA Lucus Caixa Rural Galega 30/01/2026
Lonxitude F 4.30 MIRIAM GONÇALVES POSE ADAS CUPA 24/01/2026
Lonxitude F 4.28 SARA FERNANDEZ ALONSO ADAS CUPA 23/05/2025
Lonxitude F 4.27 CRISTINA DE LA IGLESIA REAL Atletica Lucense 01/02/2025
Lonxitude F 4.25 ANA OLIVEIRA LOPEZ At Vila de Cangas 24/01/2026
Lonxitude F 4.21 LIA NUÑEZ CARRASCAL Atletica Lucense 09/03/2025
Lonxitude F 4.19 ANA ESTEVEZ CORBACHO At. Femenino Celta 19/12/2025
Lonxitude F 4.18 MARIÑA VARELA OTERO Atletica Lucense 27/04/2025
Lonxitude F 4.17 ALBA VAZQUEZ GALAN Atletismo Piringalla 24/05/2025
Lonxitude F 4.16 VERA MARTÍNEZ VÁZQUEZ CA Millaraio 06/06/2025
Lonxitude F 4.13 ELIA RUIZ RODRIGUEZ Atletismo Fontes do Sar 24/01/2026
Lonxitude F 4.13 CARMEN VILA DE SANTALÓ Xuncas Diversia 31/01/2026
Lonxitude F 4.09 LORENA GONZALEZ CORTEGOSO San Miguel de Marin 08/06/2025
Lonxitude F 4.09 LAURA ARAÚJO DAPÍA Sanysec - Club Ourense Atletismo 08/06/2025
Lonxitude F 4.09 CARLOTA MENENDEZ TRASHORRAS Maderas Barcia Lourenza Cervo 10/01/2026
Lonxitude F 4.07 AILA SÁNCHEZ SÁNCHEZ Ferrol Atletismo 24/01/2026
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Lonxitude F 4.06 VALENTINA DEL POZO BLANCO Atmo. Samertolameu 10/05/2025
Lonxitude F 4.05 LARA OUBIÑA RODRIGUEZ AA Mazi 24/01/2026
Lonxitude F 4.03 MARTINA FERNANDEZ SANTOS San Miguel de Marin 17/05/2025
Lonxitude F 4.00 MARINA SALGADO RODRÍGUEZ Lucus Caixa Rural Galega 30/01/2026
Lonxitude F 3.99 ENMA LAGO ALONSO Atletismo Fontes do Sar 17/05/2025
Lonxitude F 3.96 VALERIA MARTINEZ PINAZAS Club Atletismo Sada 06/04/2025
Lonxitude F 3.96 ISABEL GONÇALVES POSE ADAS CUPA 24/01/2026
Lonxitude F 3.95 CLARA LEIS MARGARETO ATLETISMO OBRADOIRO 17/05/2025
Lonxitude F 3.93 LUA GONZALEZ VILA ADAS CUPA 05/04/2025
Lonxitude F 3.92 CELIA PINTOS DIZ AA Mazi 30/03/2025
Lonxitude F 3.83 TARA NUÑEZ BLANCO Atletismo Fontes do Sar 24/01/2026
Lonxitude F 3.75 LARA PEREZ FERNANDEZ SOCIEDADE ATLETICA VILA DE VIGO 17/01/2025
Lonxitude F 3.74 ALBA BACARIZA RAMOS Atletismo Fontes do Sar 23/03/2025
Lonxitude F 3.74 CLOE YAÑEZ GONZALEZ ADAS CUPA 23/05/2025
Lonxitude F 3.69 AITANA PUGA TUBIO Atletismo Noia 26/04/2025
Lonxitude F 3.68 SARA MAURIZ BARRO Club Atletismo Naron 30/01/2026
Lonxitude F 3.61 DANIELA TRIGO ABAD CD Pinarium 11/06/2025
Lonxitude F 3.54 NOELA MANÍN ABELLEIRA Club Atletismo Naron 21/12/2025
Lonxitude F 3.52 NOA BACARIZA RAMOS Atletismo Fontes do Sar 26/04/2025
Lonxitude F 3.23 CARMEN VARELA GARCÍA Atletismo Fontes do Sar 23/03/2025
Lonxitude F 3.19 JULIETTE REYNAERT VAZQUEZ Atletismo Fontes do Sar 26/04/2025
Triplo F 10.38 GISELA GONZÁLEZ DE ALMEIDA Lucus Caixa Rural Galega 09/03/2025
Triplo F 10.24 NAIARA LOPEZ SABUGUEIRO Comesaña Sporting Club 19/07/2025
Triplo F 10.03 ADRIANA FERNÁNDEZ VAL CA Millaraio 21/06/2025
Triplo F 10.03 UXÍA GONZÁLEZ CARID CD La Purisima 25/01/2026
Triplo F 9.86 ÁNGELA MOLDES BARREIRO S.G. Pontevedra 11/01/2026
Triplo F 9.73 CRISTINA DE LA IGLESIA REAL Atletica Lucense 22/02/2025
Triplo F 9.72 PAULA GARCIA LOPEZ Club Atletismo Naron 17/01/2026
Triplo F 9.68 CARLOTA PAGES PEDROSA Sociedad Atletica Val Miñor 18/01/2026
Triplo F 9.46 VALERIA MARTINEZ PINAZAS Club Atletismo Sada 21/12/2025
Triplo F 9.32 LARA SUAREZ SANTOS Ames Atletismo Savante 25/01/2026
Triplo F 9.26 CARLOTA MENENDEZ TRASHORRAS Maderas Barcia Lourenza Cervo 09/03/2025
Triplo F 9.25 PAULA PAZO CASTELAO Lucus Caixa Rural Galega 10/05/2025
Triplo F 9.13 MARTINA PEITEADO GUZMÁN CD La Purisima 21/12/2025
Triplo F 9.09 IRENE CERDEIRA FONTAN At. Femenino Celta 05/12/2025
Triplo F 9.06 CARLOTA GONZALEZ FERNANDEZ Atletica Lucense 21/12/2025
Triplo F 9.00 CRISTINA FERREIRA ARRIBAS Club Atletismo Sada 20/12/2025
Triplo F 9.00 VALENTINA DEL POZO BLANCO Atmo. Samertolameu 09/04/2025
Triplo F 8.58 CANDELA SERANTES BOUZA Club Atletismo Naron 21/12/2025
Triplo F 8.29 CARMEN VILA DE SANTALÓ Xuncas Diversia 12/01/2025
Triplo F 7.87 SARA MAURIZ BARRO Club Atletismo Naron 20/04/2025
Peso (3kg) F 11.04 ANTIA SUAREZ MEITIN Club Atletismo Naron 31/01/2026
Peso (3kg) F 10.19 ANGELA LENDOIRO REY Club Atletismo Naron 12/04/2025
Peso (3kg) F 10.14 CARLA ABEAL RODRÍGUEZ Ames Atletismo Savante 20/12/2025
Peso (3kg) F 10.00 ISABEL GONÇALVES POSE ADAS CUPA 24/01/2026
Peso (3kg) F 9.77 ALBA SANTOMÉ CARREIRA Atmo. Samertolameu 19/12/2025
Peso (3kg) F 9.74 NORA PEREZ FERVENZA Atmo. Samertolameu 19/12/2025
Peso (3kg) F 9.57 MARIA RIVERO ALLER Atletismo Deza 19/12/2025
Peso (3kg) F 9.03 GABRIELA TRIGO INCHAURRAGA Franciscanos Lugo 24/01/2026
Peso (3kg) F 8.52 MARTINA GUZMAN CABRERA Club Atletismo Sada 27/12/2025
Peso (3kg) F 8.35 CARLA RÍO VALIÑO Franciscanos Lugo 24/05/2025
Peso (3kg) F 8.27 ZOE BALLÓN RODRIGUEZ Atletismo Piringalla 30/01/2026
Peso (3kg) F 8.08 DEVA POSADA DOMINGUEZ ADAS CUPA 26/04/2025
Peso (3kg) F 7.93 AITANA FERNANDEZ GONZALEZ AA Mazi 24/01/2026
Peso (3kg) F 7.82 MARÍA CARBALLO HERMIDA CD La Purisima 11/01/2026
Peso (3kg) F 7.73 MAR CUSTODIA PRIETO AA Mazi 30/03/2025
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Peso (3kg) F 7.73 AROA SÁNCHEZ RODRÍGUEZ Sanysec - Club Ourense Atletismo 21/12/2025
Peso (3kg) F 7.62 NAIARA ALEJANDRA GUILLEMET CASTELO Club Atletismo Sada 20/12/2025
Peso (3kg) F 7.60 ZOE VAZQUEZ GREGORI Atletica Barbanza 12/04/2025
Peso (3kg) F 7.38 CARLOTA MENENDEZ TRASHORRAS Maderas Barcia Lourenza Cervo 01/06/2025
Peso (3kg) F 7.34 CRISTINA FERREIRA ARRIBAS Club Atletismo Sada 11/01/2026
Peso (3kg) F 7.29 CARMEN VILA DE SANTALÓ Xuncas Diversia 30/01/2026
Peso (3kg) F 7.21 VIRGEN ANNABEL TAMAYO AÑEL Franciscanos Lugo 07/12/2025
Peso (3kg) F 6.91 CARLA GÓMEZ PÉREZ AD Limiactiva 23/05/2025
Peso (3kg) F 6.86 ARIANA IGLESIAS TURNES Atletismo Noia 17/01/2026
Peso (3kg) F 6.79 NAIA FREIJO VÁZQUEZ Lucus Caixa Rural Galega 19/10/2025
Peso (3kg) F 6.76 SARA BARREIRO LÓPEZ CA Millaraio 04/01/2025
Peso (3kg) F 6.60 GALA FERNANDEZ CASTRO Ferrol Atletismo 07/12/2025
Peso (3kg) F 6.40 IREA ALVAREZ FERNANDEZ Asociacion Deportiva CAR 09/03/2025
Peso (3kg) F 6.21 ALBA VAZQUEZ GALAN Atletismo Piringalla 07/12/2025
Peso (3kg) F 6.20 ADRIANA FOLGAR VIDAL SOCIEDADE ATLETICA VILA DE VIGO 08/06/2025
Peso (3kg) F 6.08 Noa Pita Ocampo Ferrol Atletismo 20/12/2025
Peso (3kg) F 5.54 PILAR LABARTA CASTRO AA Mazi 20/12/2025
Peso (3kg) F 5.16 LUCIA TRINCADO CAVERO ADAS CUPA 10/05/2025
Peso (3kg) F 4.85 XIMENA MURILLO GARCÍA Atletismo Piringalla 30/01/2026
Peso (3kg) F MANUELA BAEZA REY Ferrol Atletismo
Pentatlón F 2961 LENA CURRAS GARCIA S.G. Pontevedra 27/12/2025
Pentatlón F 2950 IRENE MENDEZ SEIJO At. Femenino Celta 27/12/2025
Pentatlón F 2928 OLAYA LOPEZ HERNANDEZ Atletismo Laviana 25/01/2026
Pentatlón F 2898 ELENA IGLESIAS DIAZ Club Atletismo Sada 27/12/2025
Pentatlón F 2889 CLAUDIA FRAGA PAZ Riazor Coruña 27/12/2025
Pentatlón F 2828 ANIEL ARAGON DOMINGUEZ C.A. New Runners 17/01/2026
Pentatlón F 2781 NOA CASASNOVAS VIEITES Ciudad de Lugones 25/01/2026
Pentatlón F 2496 LIA VAZQUEZ CABODEVILA S.G. Pontevedra 27/12/2025
Pentatlón F 2328 DANIELA BAQUERO LÓPEZ S.G. Pontevedra 25/01/2025
Pentatlón F 2232 RITA FREIRE FERNANDEZ Xuncas Diversia 27/12/2025
Pentatlón F 1889 LUCIA CASTRO CORDEIRO At Rias Baixas 27/12/2025
Pentatlón F (1973) ADRIANA FERNÁNDEZ VAL CA Millaraio
Pentatlón F (1747) CIARA GIRAUDO LOPEZ Viguesa de atletismo
Pentatlón F (1606) ARIANA IGLESIAS TURNES Atletismo Noia


