03 Federacigin Galega
| de Atletismo

X Carreira Popular Abanca Semana Verde de

Galicia

Silleda - 06.06.2025

Fundacion Semana Verde de Galicia

RESULTADOS OFICIAIS
Absoluta 7 km 20:40
PTO DOR NOME ANO TEMPO RITMO T.NETO LICENZA CLUBE SEXO CATEGORIA
1 77 ALBERTO RIVEIRO LAMPON 1990 23:24 03:20 23:23 GA3675536 CLUB ATLETISMO SAR M-1  Senior-1
2 69 ALBERTO MARINO RIAL 1981 23:26 03:20 23:25 AG18522 SOCIEDAD DEPORTIVA COMPC M-2  Master A-1
3 42 DIEGO SANTIAGO REY 1993 23:46 03:23 23:45 AG19983 CLUB TRIATLON COMPOSTELA M-3  Senior-2
4 76 ALBERTO PARDO MONTERO 1989 23:55 03:25 23:54 M-4  Master A-2
5 36 MARCOS RODRIGUEZ VAZQUEZ 1987 24:23 03:29 24:23 GA3755063ANATLETISMO ARENTEIRO M-5  Master A-3
6 50 JUAN SEBASTIAN SALAMANCA ROM 2001 24:40 03:31 24:38 M-6  Senior-3
7 79 MARCOS NOVO GONZALEZ 1993 24:43 03:31 24:41 M-7  Senior-4
8 28 MARCOS PEREZ PORTELA 1981 25:41 03:40 25:36 M-8 Master A-4
9 67 SINDO GONZALEZ CASTRO 1980 25:55 03:42 25:54 GA621 SOCIEDAD DEPORTIVA COMPC ~ M-9  Master A-5
10 60 MICHEL REMIGIO LORENZO 1974 25:57 0342 25:55 CABO DE PENAS M-10 Master B-1
1 14 MANUEL GONZALEZ ADAN 1973 26:06 03:43 26:05 TGAL549 ATLETISMO ARENTEIRO M-11  Master B-2
12 24 ALBERTO ALVAREZ BENDANA 1980 26:14 0344 26:14 44089240  CLUB ATLETISMO SAR M-12  Master A-6
13 21 MIGUEL ANXO NOGUEIRA PEREZ 1979 26:19 0345 26:16 GA3776995ATNOITEBRA F.C. M-13  Master B-3
14 64  ELISEO FABELLO CID 1977 26:43 03:49 26:413705707 ATLETISMO ARENTEIRO M-14  Master B-4
15 34 SUSO REY LAGO 1984 27:03 03:51 27:01 M-15 Master A-7
16 404 DAVID OTERO CRESPO 1982 27:25 03:55 27:24 M-16 Maéster A-8
17 9  CARLOS PEREIRA REY 1966 27:29 03:55 27:26 GA3774708 RUNNING ARTEIXO M-17 Master C-1
18 402 HUGO LOUREIRO CERQUEIRA 1993 27:41 03:57 2740 ATLETISMO +9 MORANA M-18 Senior-5
19 48 BRAIS CASTANO 1998 27:46 03:58 27:44 M-19 Senior-6
20 31 ALEJANDRO GESTO LAGO 1983 27:53 03:59 27:51 M-20 Maéster A-9
21 35 JAVIER LOPEZ CASTRO 1985 27:53 03:59 27:51 M-21 Master A-10
22 13 MANUEL VAZQUEZ RAMOS 1970 27:55 03:59 27:53 M-22  Master C-2
23 17 ADOLFO CARBALLO PENELA 1975 28:02 04:00 27:57 CLUB ATLETISMO A ESTRADA M-23 Master B-5
24 20 DAVID TEMBRAS 1978 28:14 04:02 28:13 TRIEUME AS PONTES CLUB M-24  Master B-6
25 41 IBAN ALVAREZ MARTINEZ 1991 28:16 04:02 28:15 M-25 Senior-7
26 401 MIGUEL ORO VENCE 2000 28:24 04:.03 28:21 NOSPORTLIMIT M-26 Senior-8
27 44 GABRIEL PADIN ORDONEZ 1995 28:49 04:07 28:48 M-27  Senior-9
28 83 MARCOS PALLARES FERNANDEZ 1999 29:05 04:09 28:59 M-28  Senior-10
29 7  RAMIRO PEREZ PEREIRA 1956 29:08 04:09 29:06 2015888AG CLUB ATLETISMO SAR M-29 Maéster D-1
30 56 JAIME RIVAS POSSE 1961 29:10 04:10 29:08 VINCIT FISIOTERAPIA NOIA M-30 Maéster C-3
31 29 FELIPE CHOREN SANMARTIN 1982 29:11 04:10 29:11 TDZ TRAIL & RUN M-31 Master A-11
32 22 NiA FRANCO 1979 29:16 04:10 29:14 F-1  Master B-1
33 63 FRANCISCO IGLESIAS 1976 29:30 04:12 29:30 M-32  Master B-7
34 19 MARCOS FONTANS SEBE 1977 30:55 04:25 30:50 AG17913 ATLETISMO CUNTIS (ADM) M-33 Master B-8
35 38 SERGIO COSTOYA RODRIGUEZ 1991 31:39  04:31 31:33 AG2019471 CLUB ATLETISMO PINO M-34  Senior-11
36 12 JAVIER CALVINO CALVO 1968 32:05 04:35 32:02 M-35 Master C-4
37 62 BORJA SUAREZ FUENTES 1975 32:07 04:35 32:03 3783727ATS ATLETISMO FONTES DO SAR M-36 Master B-9
38 8 JUAN FERNANDEZ TOME 1964 32:17 04:36 32:16 M-37 Master C-5
39 11 MANUEL ARGIBAY PEREZ 1967 32:22 04:37 32:18 M-38 Maéster C-6
40 4  MANUEL KARAMES 1955 32:36 04:39 32:35 M-39 Maéster D-2
11 66 PABLO FERNANDEZ VILLAMARIN 1979 33:14 04:44 33:09 AG17669 SOCIEDAD DEPORTIVA COMPC  M-40 Master B-10
42 75 JUAN JOSE CANCELO ALFONSO 1988 33:19 04:45 33:16 AG15025 CLUB DEPORTIVO BRION HYUF  M-41 Maéster A-12
43 25 ROl PANTIN LOPEZ 1980 33:31 0447 33:27 ATLETISMO FONTES DO SAR M-42 Maéster A-13
44 78 MARCOS PEREZ RODRIGUEZ 1991 33:33 04:47 33:28 M-43  Senior-12
45 54 1AGO VILAS FERNANDEZ 2005 33:50 04:50 3345 M-44  Sub 23-1
46 86 MARTIN MIGUEZ VILLAR 2004 34:04 04:52 33:59 M-45  Sub 23-2
47 10 FRANCISCO MOURE CANETE 1966 34:05 04:52 34:00 AG2020367 NOITEBRA F.C. M-46 Master C-7
48 81 LARA MIGUENS SANLES 1995 34:07 04:52 34:04 F-2  Senior-1
49 30 LUCIA GONZALEZ FERNANDEZ 1982 34:22 04:54 34:19 GTR F-3  Master A-1
50 71 MANUEL PRESAS VENCE 1983 34:23 04:54 34:19 M-47 Master A-14
51 74 SANTIAGO FARINA TOIMIL 1986 34:41 04:57 34:36 M-48 Maéster A-15
52 37 ALEXANDER JAGEMANN 1988 34:42 04:57 34:36 M-49 Maéster A-16
53 23 SANTIAGO SANCHEZ 1980 35:03 05:00 35:00 TDZ TRAIL & RUN M-50 Maéster B-11
54 39 VICTOR PEREZ 1991 35:04 05:00 34:58 M-51 Senior-13
55 82 VICTOR VALINO LOPEZ 1999 35:33 05:04 35:26 M-52  Senior-14
56 26 RUBEN CAMPOS FERRO 1981 36:07 05:09 36:05 AG19490 ATLETISMO +9 MORANA M-53 Master A-17
57 15 MARGARITA BLANCO DIEGUEZ 1975 36:10 05:10 36:05 GTR GALAICO TRAIL RUN F-4  Master B-2
58 68 AGA SARANDESES PAZOS 1981 37:05 05:17 37:01 M-54 Master A-18
59 47 UXIA CARBALLIDO FERREIRA 1997 37:14 05:19 37:12 GA3757988ATATLETISMO NARON F-5  Senior-2
60 57 JOSE FRANCISCO VILLAR SALGADO 1963 37:46 05:23 37:44 AG19850 C.A.R. MARISQUEIRO M-55 Master C-8
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RESULTADOS OFICIAIS
Absoluta 7 km 20:40
PTO DOR NOME ANO TEMPO RITMO T.NETO LICENZA CLUBE SEXO CATEGORIA
61 55 ANTONIO RIERA CACHERO 1948 38:05 05:26 38:03 CLUB ESCOLA ATLETISMO DEZ  M-56 Master D-3
62 16 ALBERTO VILLAR ALVAREZ 1975 38:10 0527 38:10 TGAL577  ATLETISMO ARENTEIRO M-57 Master B-12
63 32 FATIMA PINEIRO FOLGAR 1983 39:40 05:40 39:37 F-6  Master A-2
64 5  ANTONIO OSCAR CONSTENLA JUNQ 1955 40:29 0547 40:23 GA3777997 ATLETISMO FONTES DO SAR M-58 Master D-4
65 80 PAULA TORRES REY 1995 41:27 05:55 41:20 F-7  Senior-3
66 40 ANDREA ARIAS MATO 1991 42:40 06:05 42:36 CLUB ATLETISMO A ESTRADA F-8  Senior-4
67 65 MARIA PAZ FERRIN 1978 43:18 06:11 43:12 F-9  Master B-3
68 84 LUCIA FERNANDEZ CUINA 2001 43:20 06:11 43:12 F-10  Senior-5
69 85 SILVIA MARINO SANTISO 2002 43:21 06:11 43:14 F-11  Senior-6
70 58 MARIA CARMEN ROCHA CRUCES 1964 43:45 06:15 43:42 AG19851  C.A.R. MARISQUEIRO F-12  Master C-1
71 59 LUCIA ANSEDES DOMINGUEZ 1965 45:46 06:32 45:39 GA3777076ATNOITEBRA F.C. F-13  Master C-2
72 1 JOSE PANTIN LOPEZ 1946 45:51 06:33 45:46 AG20081  ATLETISMO NARON M-59 Master D-5
73 73 EVA MARIA NOGUEIRA BALSEIROS 1986 45:51 06:33 45:47 F-14  Master A-3
74 2 JESUS BERNAL GOMEZ 1947 52:24 07:29 52:22 M-60 Master D-6
75 45 VAN SUAREZ BARCA 1996 54:17 07:45 54:17 M-61  Senior-15
76 49 REBECA NUNEZ PENIDO 1999 54:17 07:45 53:56 F-15  Senior-7
Llegados: 76
DNS 3 FRANCISCO BAO ESTEVEZ 1949 GA10966  ASOCIACION DEPORTIVA ATLE M  MasterD
DNS 6 JOSEPEDRO RODRIGUEZ BARBA 1956 AG15615  CLUBE ATLETISMO BOIMORTO M  Master D
DNS 18 PEDRO BRUZOS LAMA 1977 TDZ TRAIL & RUN M  MasterB
DNS 27 SALVADOR GONZALEZ DOBALO 1981 GTR M Master A
DNS 33 MANUEL ROZADOS GARCIA 1984 M Master A
DNS 43 DORIS IGLESIAS AMORES 1993 GA3784137 CLUB DEPORTIVO BRION HYUF F  Senior
DNS 46 ROBERTO GARCIA AGRASAR 1996 M Senior
DNS 51 JORGE IGLESIAS SUEIRO 2001 M Senior
DNS 52 CANDELA NEGREIRA SANCHEZ 2003 F Sub23
DNS 53 YAGO DANIEL RIO PEREIRA 2004 M  Sub23
DNS 61 JORGE CARREIRA NODAR 1974 M  MasterB
DNS 70 MARISOL TROITINO CARAMES 1982 F Master A
DNS 72 SERGIO REQUEIJO REQUENO 1985 GA372021ATCATLETISMO ARENTEIRO M Master A
No presentados: 13
Sub-18 +16 + 14 20:20
PTO DOR NOME ANO TEMPO RITMO T.NETO LICENZA CLUBE SEXO CATEGORIA
1 108 MARTIN OTERO ROSALES 2011 05:03 02:17 05:03 GA1007 CLUB DEPORTIVO PINARIUM M-1  Sub 16-1
2 103 ENRIQUE MAGARINOS GAGO 2009 05:42 02:35 05:41 AG3984 MORANA EN RUTA M-2  Sub 18-1
3 110 AINOA GALAN AMO 2011 05:46 02:37 05:45 GA3773895ATATLETISMO +9 MORANA F-1  Sub 16-1
4 118 DANIELA BAYON DIZ 2012 05:47 02:37 05:46 AG12486  CLUB ATLETISMO DE CAMBAD  F-2  Sub 14-1
5 105 ALVARO TABOADA FRAGUAS 2010 05:55 02:41 05:53 M-3  Sub 16-2
6 403 SANTIAGO DIAZ CONDE 2009 05:57 02:42 05:55 M-4  Sub 18-2
7 119 JUDIT BARROS CAMPOS 2012 05:59 02:43 05:59 AG3260 ATLETISMO +9 MORANA F-3  Sub 14-2
8 120 CARMEN CASTROAGUDIN BLANCO 2012 06:30 02:57 06:29 AG15926  ATLETISMO +9 MORARNA F-4  Sub 14-3
9 104 CLAUDIA CHAVES DURAN 2009 06:38 03:00 06:38 AG2021147 ATLETISMO +9 MORANA F-5  Sub 18-1
10 101 DARIO REDONDO PEGO 2008 06:41 03:02 06:40 MORANA EN RUTA M-5  Sub 18-3
11 113 EDURNE ESCARIZ ARCA 2011 06:46 03:04 06:45 AG19126  ATLETISMO +9 MORANA F-6  Sub 16-2
12 109 ADRIANA RODRIGUEZ GONZALEZ 2011 06:48 03:05 06:47 AG17080  CLUB ATLETISMO TAMBRE F-7  Sub16-3
13 122 GUILLERMO LLORENTE EIZAGUIRRE 2012 06:52 03:07 06:50 GA3791621 ATLETISMO OBRADOIRO M-6  Sub 14-1
14 115 ENMA CAMPELO MALLO 2011 07:04 03:12 07:03 AG17081 CLUB ATLETISMO TAMBRE F-8  Sub 16-4
15 121 ELOISA FERNANDEZ GARCIA 2009 07:19 03:19 07:17 F-9  Sub 18-2
16 114 BREIXO MAGARINOS GAGO 2011 07:44 03:30 07:43 AG3982 MORANA EN RUTA M-7  Sub 16-3
17 102 MARCOS PEREIRA GAGO 2009 10:08 04:36 10:08 AG9749 MORANA EN RUTA M-8 Sub 18-4
Llegados: 17
DNS 106 LUCAS ANDRADE BARCIA 2010 M  Sub16
DNS 107 MARTIN DEMETRIO VILLAR CAMPOS 2011 M  Sub16
DNS 111 MARCOS BARCALA LOPEZ 2011 AG6921 CLUB ATLETISMO TAMBRE M  Sub16
DNS 112 XOEL OTERO RIAL 2011 AG17076  CLUB ATLETISMO TAMBRE M  Sub16
DNS 116 CARLA IGLESIAS PEGO 2012 AG20611 CLUB TRIATLON COMPOSTELA F Sub14
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Sub-18 + 16 + 14 20:20
PTO DOR NOME ANO TEMPO T.NETO LICENZA CLUBE SEXO CATEGORIA
DNS 117 EMMA BORRAJO REBOIRAS 2012 ATLETISMO OBRADOIRO F Sub 14
No presentados: 6
Sub-12 +10 20:10
PTO DOR NOME ANO TEMPO RITMO T.NETO LICENZA CLUBE SEXO CATEGORIA
1 202 NICOLAS AMADO PREGO 2014 02:05 01:44 02:04 CLUB ATLETISMO SADA M-1 Sub 12-1
2 204 ALVARO RODRIGUEZ GONZALEZ 2014 02:07 01:45 02:07 AG19904 CLUB ATLETISMO TAMBRE M-2  Sub 12-2
3 208 MIiALAGO LAGO 2014 02:17 01:54 02:17 GA37775218ANMOBILIX GALICIA F-1  Sub12-1
4 216 ISMAEL BARROS CAMPOS 2015 02:18 01:55 02:18 AG10938 ATLETISMO +9 MORANA M-3  Sub 12-3
5 220 NICO CAMINO DIAZ 2016 02:19 01:55 02:19 CLUB DEPORTIVO PINARIUM M-4  Sub 10-1
6 221 GABRIELA LOPEZ CADILLA 2016 02:22 01:58 02:21 AG19966 SOCIEDADE ATLETICA DO TREC F-2 Sub 10-1
7 209 LARA SOUTO GONZALEZ 2015 02:22 01:58 02:21 GA3776858ATATLETISMO +9 MORANA F-3  Sub 12-2
8 203 FRANCISCO LAMELA VIDAL 2014 02:25 02:00 02:25 M-5  Sub 12-4
9 201 SARA CONDE ANDUJAR 2014 02:27 02:02 02:27 GA3775215ATINMOBILIX GALICIA F-4  Sub 12-3
10 219 SARA CAMINO DIAZ 2016 02:27 02:02 02:26 CLUB DEPORTIVO PINARIUM F-5  Sub 10-2
11 211 BRAIS SANCHEZ BAAMONDE 2015 02:29 02:04 02:28 15042015  CLUB ATLETISMO DEZA M-6  Sub 12-5
12 206 HUGO BORRAJO REBOIRAS 2014 02:29 02:04 02:29 ATLETISMO OBRADOIRO M-7  Sub 12-6
13 233 LUCA RAMOS COSTAS 2017 02:33 02:07 02:32 AG18742 MORANA EN RUTA M-8  Sub 10-2
14 235 JOAQUIN FERNANDEZ CHAPELA 2017 02:34 02:08 02:33 M-9  Sub 10-3
15 234 SOFIA GRANA RODRIGUEZ 2017 02:38 02:11 02:38 F-6  Sub 10-3
16 214 MAURO RODRIGUEZ RIBEIRO 2015 02:40 02:13 02:39 M-10 Sub 12-7
17 215 SORAYA ALVAREZ PAZOS 2015 02:41 02:14 02:40 F-7  Sub 12-4
18 232 MARTIN LAMELA VIDAL 2017 02:42 02:15 02:41 CLUB ATLETISMO DEZA M-11  Sub 10-4
19 218 LUCAS ALVAREZ VILAS 2015 02:43 02:15 02:42 CLUB ATLETISMO SAR M-12  Sub 12-8
20 225 SOFIA VEIGA CURRAS 2016 02:43 02:15 02:42 F-8 Sub 10-4
21 212 ADAREY CABANELAS 2015 02:47 02:19 02:47 AG14023 ATLETISMO +9 MORANA F-9  Sub 12-5
22 222 SAMUEL ISAAC TORRECILLAS 2016 02:48 02:20 02:48 AG21250 CLUB ATLETISMO MILLARAIO M-13  Sub 10-5
23 406 AUREA ABADES GARCIA 2016 02:49 02:20 02:48 F-10  Sub 10-5
24 231 PAULA CAMPOS AGRELO 2017 02:50 02:21 02:49 AG16206 ATLETISMO +9 MORANA F-11  Sub 10-6
25 230 ERIKVIGO EIROA 2017 02:50 02:21 02:47 M-14  Sub 10-6
26 237 LUCIA PRESAS REY 2015 02:50 02:21 02:49 CLUB ATLETISMO DEZA F-12  Sub 12-6
27 226 CARMEN FERNANDEZ CHAPELA 2016 02:51 02:22 02:50 F-13  Sub 10-7
28 210 MARIA FERNANDEZ VARELA 2015 02:55 02:25 02:53 AG16075 CLUB ATLETISMO DEZA F-14  Sub 12-7
29 217 |AN PUENTE IGLESIAS 2015 03:02 02:31 03:01 M-15  Sub 12-9
30 205 ZAIRA CAMPELO MALLO 2014 03:05 02:34 03:03 F-15 Sub 12-8
31 228 JULIA TABOADA FRAGUAS 2016 03:06 02:35 03:05 F-16  Sub 10-8
32 229 MARTIN FERNANDEZ SILVEIRA 2017 03:11 02:39 03:09 M-16 Sub 10-7
33 224 AMANDA VIDAL AMOEDO 2016 03:32 02:56 03:31 F-17  Sub 10-9
Llegados: 33
DNF 405 DIEGO ALVAREZ ABELEDO 2016 M Sub 10
DNF 223 MARIA FERNANDEZ ESPINA 2016 AG16873 CLUB POLIDEPORTIVO LUCENS F Sub 10
Abandonos: 2
DNS 207 AINHOA REBOIRAS BUSTELO 2014 GA377546  ATLETISMO OBRADOIRO F Sub 12
DNS 213 NAGORE VILLAR CAMPOS 2015 F Sub 12
DNS 227 ADRIAN RODRIGUEZ BARRIL 2016 GA3787578ATATLETISMO OBRADOIRO M Sub 10
DNS 236 BORJA SUAREZ PAZ 2015 3784491ATS ATLETISMO FONTES DO SAR M Sub 12
No presentados: 4
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