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CIRCULAR 61-2025 Actualizada a 27/03/2025 con cambio de Sede

SESION TECNICA DO SECTOR DE SALTOS HORIZONTAIS E DO SECTOR DE COMBINADAS

0 sabado 5 de Abril levarase a cabo, en Ribeira (Estadio Municipal Ana Peleteiro Brién - Ribeira),
unha sesion técnica do sector de Saltos Horizontais e do sector de Combinadas dentro do Plan
Galego de Tecnificacién Atlética (PGTA).

Lugar: | Complexo Deportivo Municipal A Fieiteira 98187 36 46
https://g.co/kgs/2v5v5LN

Data: Sabado 5 de Abril

Horario: | 11:00h. a 18:45 h.

Distribucién horaria da xornada:

11:00-11:30 Recepcion Benvida dos atletas e adestradores
11:30-13:00 Sesion técnica Triple e Peso

13:30-15:30 Xantar

16:00-16:40 Charla técnica Como afrontar a competicién
17:00-18:30 Sesidn técnica Lonxitude

18:30-18:45 ~ Despedidada
xornada

Os atletas de combinadas faran Peso e Lonxitude, recomendandose que leven calzado
especifico para ambas.

Todos os atletas estan convocados a asistir a toda a Xornada. Aqueles atletas e adestradores que
non asistan todo o dia, deberan indicalo no formulario.

Responsable da sesidn técnica de saltos horizontais:

- Veronica Cores Muniz
Colaborador:

- Benjamin Compaoré

Responsable da sesidén técnica de combinadas:
- David Gémez Martinez

Os/As atletas e adestradores/as persoais deberdn confirmar a sda presencia (novamente
aqueles que xa a cubriron cando era a realizar en Vigo) a través da seguinte ligazén:
https://forms.gle/Ej4gtCXwSowqo7c86 antes das 20:00 horas do Domingo 30 de Marzo

- Eimportante indicar posibles alerxias ou intolerancias.

< E obrigatorio que os/as atletas se presenten na sesién técnica coa seguinte documentacion:
- Autorizacién para atletas menores de idade cuberta e asinada.
- Fotocopia da cartilla sanitaria.
- Fotocopia do DNI ou documento alternativo.

ATLETAS CONVOCADOS/AS



https://g.co/kgs/2v5v5LN
https://forms.gle/Ej4gtCXwSowqo7c86
https://atletismo.gal/wp-content/uploads/2025/03/20250405RIBEIRA-Autorizacion-para-atletas-menores-de-idade.pdf
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SALTOS HORIZONTAIS

Joel Santana Martinez

R.C. Celta

Beltran Rivas Mosquera

Atletismo Deza

Pedro Moiron Soto

Maderas Barcia Lourenza Cervo

Andrés Alvarez Pérez

ADAS CUPA

Alba Comesana Gonda

Viguesa de atletismo

Cristina Vazquez Espantoso

Maderas Barcia Lourenza Cervo

Lara Lapa Figueira

Atlética Barbanza

Olivia Gutiérrez Palacios

At. Femenino Celta

Celia Couto Mourin

At Rias Baixas

Laura Rios Velo

Club Atletismo SADA

Iris Martinez Roque

At. Femenino Celta

Antia Calvo Grela

Ourense Atletismo

Africa Fernadndez de la Pradilla Noya

Club Atletismo SADA

Irati Legazpi Areses

S.G. Pontevedra

Tesfaye Chao Rama

Atlética a Silva

Isaac Casal Santiago

S.G. Pontevedra

Martin Bazan Cobelo

Marineda Atlético

Aaron Pérez Giraldo

ADAS CUPA

Bruno Castro Pereira

Coruna Comarca

Mario Costa Salgueiro

Atmo. Samertolameu

Uxia Paz Alonso

Atletismo Alcorcén

Gonzalo Cuns Iglesias

Club Atletismo Negreira

RESERVAS
Noa Curras Meijueiro S.G. Pontevedra
Pedro Reino Campos R.C. Celta
COMBINADAS

Diego Martinez Vilas

At Vila de Cangas

Alejandro Villaverde Puente

S.G. Pontevedra

Nuno Castro Alban

CA Millaraio

JesUs Arias Gonzélez

Xuncas Diversia

Joel Santana Martinez

R.C. Celta

Beltran Rivas Mosquera

Atletismo Deza

Pelayo Freire Fernandez

Xuncas Diversia

Olivia Gutiérrez Palacios

At. Femenino Celta

Celia Couto Mourin

At Rias Baixas

Irene Méndez Seijo

At. Femenino Celta

Sara Faraldo Garcia

Club Atletismo SADA
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Carla Allegue Blanco Xuncas Diversia

Emma Rial Salgueiro Atmo. Samertolameu
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F E R N A N D E Nombre de reconocimiento
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A Coruna, 27 de marzo de 2025

Yolanda Gonzalez Fernandez
Secretaria Xeral da Federacion Galega de Atletismo
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