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Circuito Concello de Vigo de Atletismo en Pista - Series Municipais

A delegacion en Vigo da Federacién Galega de Atletismo organiza, co patrocinio da CONCELLERIA
DE DEPORTES DO CONCELLO DE VIGO, o noveno Circuito Concello de Vigo de Atletismo en Pista -
Series Municipais, que constard de 4 xornadas a celebrar nas pistas do Estadio Municipal de
Atletismo de Balaidos.

Establecerase unha clasificacion en funciéon dos resultados acadados neste conxunto de probas,
dividindo as mesmas en catro sectores:

SECTOR PROBAS
SALTOS LONXITUDE, TRIPLO, ALTURA E PERTEGA
LANZAMENTOS PESO, DISCO, XAVELINA E MARTELO
VELOCIDADE/VALOS 100 m. 200 m. 400 m. 110/100 valos, 400 valos e remudas.
MEDIO FONDO/FONDO 800/1.500 m/ 3.000 m/ 3.000 obstaculos

As probas a celebrarse seran:

1? Xornada Serie Municipal Data: 17/05/2025
2? Xornada Serie Municipal Data: 31/05/2025
37 Xornada Serie Municipal Data: 8/6/2025
42 Xornada Serie Municipal Data: 21/06/2025

As datas sitianse de maneira que no interfiran, na medida do posible, con outras probas para
evitar a ausencia de atletas que tefien outros campionatos, e atendendo as demandas de probas
dos diferentes clubs da cidade.

A clasificacion do circuito farase contabilizando as tres mellores marcas acadadas polos atletas en
cada un dos sectores, segundo Taboa Hungara edicién 2022, sempre para probas sénior.

Haberd unha clasificacién feminina e outra masculina. Cada atleta soamente poderad optar os
premios en un dos sectores. Este premios, para cada especialidade e sexo, seran: TROFEO O
PRIMEIR@ CLASIFICAD@ DE CADA SECTOR. Estes premios se entregaran na Gala Run Run Vigo
2025, caso de celebrarse.

O programa de probas adxunto é o programa base, poderanse incluir probas fora de estes
programas, e fora do Circuito, en funcion das necesidades que podan xurdir na blsqueda de
marcas minimas para campionatos.
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1- A delegacién en Vigo da federacién galega de atletismo organiza, co patrocinio da concelleria
de deportes do Concello de Vigo, a primeira proba pertencente as SERIES MUNICIPAIS CONCELLO
DE VIGO DE ATLETISMO EN PISTA, a celebrar o sdbado dia 17 de maio de 2025 nas pistas de

atletismo de Balaidos.

2- Horario:
17:30 MARTELO
ALTURA
400 m. Valos
17:50 110 m.valos (1,067)
18:00 110 m. Valos (0,99)
18:10 100 m. Valos (0,91)
18:20 100 m. Valos (0,84)
18:30 100 m. Valos (0,76)
SALTO CON PERTEGA
18:40 600 m.
18:55 600 m.
XAVELINA
19:00 800 m.
LONXITUDE
PESO ( 3-4 Kg. )
19:15 800 m.
19:30 100 m.
19:45 100 m.
20:00 3.000 m.
ALTURA
20:15 3.000 m.
20:25 1.000 m
20:35 4x100m REMUDAS
20:45 4x100m REMUDAS

Homes( Sub16 en adiante )
Mulleres (Sub16 en adiante)
Homes ( Sub 18)
Homes (Sub 23 en adiante)
Homes ( Sub20)
Homes ( Sub16/master)
Mulleres ( Sub20 en adiante )
Mulleres ( Sub16/Sub18)
Mixto (Sub 18 en adiante)
Homes ( Sub16)
Mulleres ( Sub16)
Mixta ( Sub16 en adiante)
Homes ( Sub18 en adiante )
Mulleres ( Sub16 en adiante)
Mulleres ( Sub16 en adiante )
Mulleres ( Sub18 en adiante )
Mulleres ( Sub16 en adiante )
Homes ( Sub16 en adiante)
Mulleres (Sub16 en adiante)
Homes ( Sub16 en adiante )
Homes ( Sub16 en adiante )
Homes (Sub 16 en adiante)
Mulleres (Sub 16 en adiante)

Homes (Sub 16 en adiante)
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3.- No salto de altura feminino o listén situarase en 1,25 e subird de 5 en 5 cm ata 1,40 e despois
de3en3cm.

4.- No salto de altura masculino o liston situarase en 1,40 e subird de 5 en 5 cm ata 1,60 e despois
de 3 en 3 cm. No salto con pértega o liston situarase en 2,80 e subira de 10 en 10 cm.

5.- Nos concursos, (lonxitude, triplo e lanzamentos), pasaran & mellora os oito mellores,
independentemente de categoria e pesos.

6.- As inscricions realizaranse a través do sistema on-line na web da RFEA ata as 20:00 horas do
martes anterior. Os aspectos relativos as inscriciéns ou calendario de probas, resolverase polo

ORGANIZADOR.

7.- Todos os inscritos confirmardn media hora antes de cada proba a sita participaciéon en
Secretaria, retirando o dorsal, que devolveran despois de competir.

8.- Todo o non previsto resolverase primeiramente de acordo as Normas Técnicas e
Regulamentacion da FGA, Regulamento RFEA e World Athletics, por este orde.

V° B° DELEGACION ATLETISMO EN VIGO
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1.- A delegacién en Vigo da federacién galega de atletismo organiza, co patrocinio da concelleria
de deportes do Concello de Vigo, a “ll XORNADA do VIII CIRCUITO CONCELLO DE VIGO DE
ATLETISMO EN PISTA - SERIES MUNICIPAIS”, a celebrar o sdbado 31 de maio de 2025 nas pistas de

atletismo de Balaidos.
2.- HORARIO DE PROBAS :
17:30 MARTELO ( 3-4Kg.)
TRIPLO
17:40 300 m. Valos (0,84)
17:55 300 m. Valos (0,76)
18:10 100 m.l
18:25 100 m.|
18:40 1.500 m.
18:55 1.500 m.
SALTO CON PERTEGA
19:05 110 m.valos
19:15 100 m.valos
DISCO
PESO ( 5-6-7,260 Kg. )
19:30 1.500 m. Obstaculos
19:45 300 m.
19:55 300 m.
20:05 400 m.
LONXITUDE
20:15 400 m.
20:25 600 m.
20:35 600 m.
20:45 4x400 m. REMUDAS
20:55 4x400 m. REMUDAS

Mulleres ( Sub16 en adiante )
Mulleres ( Sub16 en adiante )
Homes ( Sub16)

Mulleres ( Sub16)

Mulleres (Sub 16 en adiante)
Homes (Sub 16 en adiante)
Mulleres ( Sub18 en adiante )
Homes ( Sub18 en adiante )
Mixta (Sub 18 en adiante)
Homes (Sub 23 en adiante)
Mulleres (Sub 20 en adiante)
Mulleres ( Sub16 en adiante )
Homes ( Sub18 en adiante )
Homes ( Sub16)

Homes ( Sub16)

Mulleres ( Sub16)

Mulleres ( Sub18 en adiante )
Homes ( Sub16 en adiante)
Homes ( Sub18 en adiante )
Mulleres ( Sub16)

Homes ( Sub16)

Mulleres ( Sub18 en adiante )

Homes ( Sub18 en adiante )



oy
‘7’ Federacién Galega

' CONCELLO
DE VIGO

de Atletismo

3.- Nos concursos, (lonxitude, triplo e lanzamentos), pasaran & mellora os oito mellores,
independentemente de categoria e pesos.

4- As inscriciéns realizaranse a través do sistema on-line na web da RFEA ata as 20:00 horas do
luns anterior. Os aspectos relativos a inscricions ou calendario de probas resolverase polo
ORGANIZADOR.

5- Todos os inscritos confirmaran media hora antes de cada proba a sta participacién en
Secretaria, retirando o dorsal, que devolveran despois de competir.

6- Todo o non previsto resolverase primeiramente de acordo as Normas Técnicas e
Regulamentacion da FGA, Regulamento RFEA e World Athletics, por este orde.

V° B° DELEGACION ATLETISMO EN VIGO
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1.- A delegacién en Vigo da federacién galega de atletismo organiza, co patrocinio da concelleria
de deportes do Concello de Vigo, a “Ill XORNADA do VIII CIRCUITO CONCELLO DE VIGO DE
ATLETISMO EN PISTA - SERIES MUNICIPAIS”, a celebrar o domingo 8 de xuio de 2025 nas pistas de
atletismo de Balaidos.

2.- HORARIO DE PROBAS:

10:00 MARTELO Homes (Sub 16 en adiante)
PESO ( 3-4 Kg.) Mulleres ( Sub16 en adiante )
10:30 3.000 m. Homes ( Sub16 en adiante)
10:45 3.000 m. Mulleres ( Sub16 en adiante )
11:00 400 m valos Homes (Sub 18)
LONXITUDE Homes (Sub 16 en adiante)
11:10 100 m.l Homes ( Sub 16 en adiante)
11:25 100 m.| Mulleres ( Sub16 en adiante)
DISCO Mulleres( Sub16 en adiante )
11:40. 200 m. Homes ( Sub18 en adiante )
11:55 200 m. Mulleres ( Sub18 en adiante )
LONXITUDE Mulleres ( Sub16 en adiante )
12:05 800 m. Homes ( Sub18 en adiante )
12:15 800 m. Mulleres ( Sub18 en adiante )
12:30 110 m. Valos (0,91) Homes ( Sub18)
12:40 100 m. Valos (0,84) Mulleres ( Sub20 en adiante)
12:55 600 m. Mulleres ( Sub16)
13:05 600 m. Homes ( Sub16)
13:15 4x100 m. Remudas Mulleres (Sub 18 en adiante)

13:25 4x100 m. Remudas Homes (Sub 18 en adiante)



oy
‘7’ Federacién Galega

' CONCELLO
DE VIGO

de Atletismo

3- Nos concursos, (lonxitude, triplo e lanzamentos), pasaran & mellora os oito mellores,
independentemente da categoria e pesos.

4.- As inscriciéns realizaranse a través do sistema on-line na web da RFEA ata as 20:00 horas do
martes anterior. Os aspectos relativos a inscricions ou calendario de probas resolverase polo
ORGANIZADOR.

5- Todos os inscritos confirmardn media hora antes de cada proba a sUa participacion en
Secretaria, retirando o dorsal, que devolveran despois de competir.

6- Todo o non previsto resolverase primeiramente de acordo as Normas Técnicas e
Regulamentacion da FGA, Regulamento RFEA e World Athletics, por este orde.

V° B° DELEGACION ATLETISMO EN VIGO
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1.- A delegacién en Vigo da federacién galega de atletismo organiza, co patrocinio da concelleria
de deportes do Concello de Vigo, a “IV XORNADA do VIII CIRCUITO CONCELLO DE VIGO DE
ATLETISMO EN PISTA - SERIES MUNICIPAIS”, a celebrar o sabado 21 de xufio de 2025 nas pistas de

atletismo de Balaidos.

2.- HORARIO DE PROBAS :

18:00 400 m.v Homes (Sub 18 en adiante)
DISCO Homes ( Sub16 en adiante )
18:15 400 m.v Mulleres (Sub 18 en adiante)
18:30 200 m. Mulleres ( Sub18 en adiante )
LONXITUDE Mulleres (Sub 16 en adiante)
18:45 200 m. Homes ( Sub18 en adiante)
19:00 1.000 m. Mulleres ( Sub14- Sub 16)
19:10 1.000 m. Homes ( Sub14- sub 16)
MARTELO Mulleres ( Sub16 en adiante )
19:20 110 m.v Homes (Sub 23 en adiante)
19:30 100 m.| Mulleres ( Sub 16 en adiante )
LONXITUDE Homes ( Sub16 en adiante )
19:40 100 m.| Homes ( Sub16 en adiante )
19:50 400 m. Mulleres ( Sub18 en adiante )
19:50 400 m. Homes (Sub 18 en adiante)
19:45 1500 m.| Mulleres (Sub 18 en adiante)
20:00 1500 m.| Homes (Sub 18 en adiante)
20:15 300 m.| Mulleres ( Sub 16)
20:30 300m.| Homes ( Sub16)
20:45 Remudas 4x100 m.| Mulleres (Sub 18 en adiante)
21:00 Remudas 4x100 m.| Homes (Sub 18 en adiante)
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3.- Nos lanzamentos, pasardn 4 mellora os oito mellores, independentemente de categoria e
pesos.

4- As inscricions realizaranse a través do sistema on-line na web da RFEA ata as 20:00 horas do
martes anterior. Os aspectos relativos a inscricions ou calendario de probas resolverase polo
ORGANIZADOR.

5- Todos os inscritos confirmardn media hora antes de cada proba a sUa participacion en
Secretaria, retirando o dorsal, que devolveran despois de competir.

6.- Todo o non previsto resolverase primeiramente de acordo as Normas Técnicas e
Regulamentacion da FGA, Regulamento RFEA e World Athletics, por este orde.

V° B° DELEGACION ATLETISMO EN VIGO



