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Hora Prueba Ronda

17:30 Pelota (200g) Hombres AL Final

17:30 Pelota (200g) Mujeres AL Final

17:40 500m Mujeres Final 1/3

17:46 500m Mujeres Final 2/3

17:52 500m Mujeres Final 3/3

18:00 500m Hombres Final 1/3

18:06 500m Hombres Final 2/3

18:10 Altura Mujeres Final

18:10 Altura Hombres Final

18:12 500m Hombres Final 3/3

18:20 1.000m Mujeres Sub 12-14 Final

18:28 1.000m Hombres Sub 12-14 Final

18:30 Jabalina (600g) Hombres Final

18:30 Jabalina (800g) Hombres Final

18:30 Jabalina (700g) Hombres Final

18:30 Jabalina (500g) Mujeres Final

18:30 Jabalina (600g) Mujeres Final

18:35 1.000m Mujeres Abs Final

18:43 1.000m Hombres Abs Final

18:52 100m Mujeres Final 1/6

18:56 100m Mujeres Final 2/6

19:00 100m Mujeres Final 3/6

19:04 100m Mujeres Final 4/6

19:08 100m Mujeres Final 5/6

19:12 100m Mujeres Final 6/6

19:20 100m Hombres Final 1/5

19:24 100m Hombres Final 2/5

19:28 100m Hombres Final 3/5

19:32 100m Hombres Final 4/5

19:36 100m Hombres Final 5/5

19:40 800m Mujeres Final

19:47 800m Hombres Final 1/2

19:50 Triple Salto Hombres Final

19:50 Triple Salto Mujeres Final

19:53 800m Hombres Final 2/2

20:00 Disco (1kg) Mujeres Final

20:00 Disco (1,750kg) Hombres Final

20:00 300m Mujeres Final 1/3

20:00 Disco (1kg) Hombres Final

20:00 Disco (1,5kg) Hombres Final

20:00 Disco (800g) Mujeres Final

20:05 300m Mujeres Final 2/3

20:10 300m Mujeres Final 3/3

20:15 300m Hombres Final

20:23 200m Mujeres Final 1/3
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Hora Prueba Ronda

20:27 200m Mujeres Final 2/3

20:31 200m Mujeres Final 3/3

20:35 200m Hombres Final 1/4

20:39 200m Hombres Final 2/4

20:43 200m Hombres Final 3/4

20:47 200m Hombres Final 4/4

20:55 3.000m Mujeres AL Final

21:10 3.000m Hombres Final
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XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

100m Hombres
Final

SUMARIO

Leyenda:

MMP Mejor Marca Personal
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Rank Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Serie Calle Rank Resultado Viento

1 184
SERGIO COELLO BERRECO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

01
1 6 1 8 10.88 +0.2 MMP

2 271
MATEO REFOJO JUSTO 

At Rias Baixas
BAIPO

10
1 7 2 7 11.00 +0.2 MMP

3 278
SERGIO RODRIGUEZ TEIXEIRA 

S.G. Pontevedra
SGPPO

90
1 4 3 6 11.02 +0.2

4 288
JACOBO SOLER BENITO 

CA Fent Cami Mislata
FECV

00
1 5 4 5 11.09 +0.2

5 187
Daniel Conde Prieto 

Atletismo Deza
DEZPO

97
1 1 5 4 11.12 +0.2 MMP

6 302
ELOY VAZQUEZ VAZQUEZ 

Atletica Barbanza
BARC

08
1 2 6 3 11.17 +0.2

7 148
DAVID ABALDE COSTAS 

S.G. Pontevedra
SGPPO

94
1 3 7 2 11.31 +0.2

8 250
MATIAS MOLDES BARREIRO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

06
5 1 1 1 11.38 +0.6

9 298
LUCAS VAZQUEZ ABUIN 

Atletica Barbanza
BARC

07
2 6 1 11.43 -0.8 MMP

10 297
IVAN VALDIVIESO OTERO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

04
1 8 8 11.54 +0.2

11 198
ADRIÁN DAVID FERNÁNDEZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

06
2 4 2 11.75 -0.8

12 303
GUILHERME VICENTE VAZ 

Asociacion Deportiva CAR
ADCPO

05
2 5 3 11.89 -0.8

13 176
DIEGO CARRAGAL ESTÉVEZ 

At Rias Baixas
BAIPO

02
2 1 4 11.95 -0.8 MMP

14 246
HUGO MENENDEZ ABALO 

Asociacion Deportiva CAR
ADCPO

09
2 3 5 12.00 -0.8

15 269
GUILLERMO PIÑEIRO LOPEZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

09
3 7 1 12.04 -1.4 MMP

16 244
ANTÓN MARTÍNEZ RODRÍGUEZ 

At Rias Baixas
BAIPO

03
2 2 6 12.21 -0.8

17 185
PABLO COLADAS CAMPOS 

S.G. Pontevedra
SGPPO

08
3 4 2 12.27 -1.4 MMP

18 179
ISAAC CASAL SANTIAGO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

08
3 3 3 12.29 (.281) -1.4 MMP

19 254
Hodei Mosteiro Marcos 

At Rias Baixas
BAIPO

09
2 8 7 12.29 (.282) -0.8

20 235
CRISTOBAL JUAN MATESANZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

09
3 1 4 12.35 -1.4 MMP

21 280
NICOLÁS EZEQUIEL SAAVEDRA GON…

At Rias Baixas
BAIPO

05
3 6 5 12.42 -1.4

22 190
ANDRES CORUGEIRA LIGERO 

Asociacion Deportiva CAR
ADCPO

05
4 5 1 12.54 -1.1 MMP



28/05/2025

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

100m Hombres
Final

SUMARIO

Leyenda:

DNS No presentado MMP Mejor Marca Personal
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Rank Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Serie Calle Rank Resultado Viento

23 270
NICOLÁS PIÑEIRO LÓPEZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

11
4 4 2 12.61 -1.1 MMP

24 205
LEÓN DIEGO FEIJOO QUAN 

Atletismo Deza
DEZPO

11
3 2 6 12.63 -1.4

25 242
ENRIQUE MAGARIÑOS GAGO 

Moraña en Ruta
MÑRPO

09
4 6 3 12.69 -1.1 MMP

26 249
MARIO TEGEGN MÍGUEZ SOTO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

11
4 2 4 12.73 -1.1 MMP

27 150
DIEGO ACUÑA GONZALEZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

11
4 1 5 12.75 -1.1 MMP

28 247
FERNANDO MIGUEZ SANCHEZ 

Club Atletismo Sada
CASC

68
4 3 6 12.80 -1.1

29 166
JAVIER BESADA VAZQUEZ 

Asociacion Deportiva CAR
ADCPO

91
4 8 7 13.41 -1.1

30 275
MIGUEL RODRIGUEZ DE JESUS 

S.G. Pontevedra
SGPPO

66
4 7 8 13.49 -1.1

31 279
MARIO ROSALES ESTEVEZ 

San Miguel de Marin
SMIPO

11
5 6 2 14.68 +0.6

32 222
CARLOS GARCÍA LORENZO 

CD Pinarium
PINPO

11
5 3 3 15.40 +0.6 MMP

33 265
JOEL PERES ESTRAVIZ 

Asociacion Deportiva CAR
ADCPO

11
5 2 4 17.24 +0.6

164
FUCO BERNARDEZ GARCES 

San Miguel de Marin
SMIPO

11
5 4 DNS +0.6

236
EVANS KOUFIE OBOSU 

CD Pinarium
PINPO

06
3 5 DNS -1.4

233
MANUEL JAMARDO BASCOY 

CD Pinarium
PINPO

70
5 5 DNS +0.6

213
ÁLVARO FONTÁN LÓPEZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

08
3 8 DNS -1.4

238
Juan López Costoyas 

INDEPENDIENTE
INDE

74
5 7 DNS +0.6

210
DIEGO ALBERTO FERRADÁS HEREDIA 

At Rias Baixas
BAIPO

03
2 7 DNS -0.8
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XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

100m Hombres
Final 1/5

RESULTADOS

Leyenda:

MMP Mejor Marca Personal
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Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Calle T.Reacción Resultado

1 184
SERGIO COELLO BERRECO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

01
6 10.88 MMP 8

2 271
MATEO REFOJO JUSTO 

At Rias Baixas
BAIPO

10
7 11.00 MMP 7

3 278
SERGIO RODRIGUEZ TEIXEIRA 

S.G. Pontevedra
SGPPO

90
4 11.02 6

4 288
JACOBO SOLER BENITO 

CA Fent Cami Mislata
FECV

00
5 11.09 5

5 187
Daniel Conde Prieto 

Atletismo Deza
DEZPO

97
1 11.12 MMP 4

6 302
ELOY VAZQUEZ VAZQUEZ 

Atletica Barbanza
BARC

08
2 11.17 3

7 148
DAVID ABALDE COSTAS 

S.G. Pontevedra
SGPPO

94
3 11.31 2

8 297
IVAN VALDIVIESO OTERO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

04
8 11.54

Viento: +0.2
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XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

100m Hombres
Final 2/5

RESULTADOS

Leyenda:

DNS No presentado MMP Mejor Marca Personal
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Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Calle T.Reacción Resultado

1 298
LUCAS VAZQUEZ ABUIN 

Atletica Barbanza
BARC

07
6 11.43 MMP

2 198
ADRIÁN DAVID FERNÁNDEZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

06
4 11.75

3 303
GUILHERME VICENTE VAZ 

Asociacion Deportiva CAR
ADCPO

05
5 11.89

4 176
DIEGO CARRAGAL ESTÉVEZ 

At Rias Baixas
BAIPO

02
1 11.95 MMP

5 246
HUGO MENENDEZ ABALO 

Asociacion Deportiva CAR
ADCPO

09
3 12.00

6 244
ANTÓN MARTÍNEZ RODRÍGUEZ 

At Rias Baixas
BAIPO

03
2 12.21

7 254
Hodei Mosteiro Marcos 

At Rias Baixas
BAIPO

09
8 12.29 (.282)

210
DIEGO ALBERTO FERRADÁS HEREDIA 

At Rias Baixas
BAIPO

03
7 DNS

Viento: -0.8
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XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

100m Hombres
Final 3/5

RESULTADOS

Leyenda:

DNS No presentado MMP Mejor Marca Personal
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Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Calle T.Reacción Resultado

1 269
GUILLERMO PIÑEIRO LOPEZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

09
7 12.04 MMP

2 185
PABLO COLADAS CAMPOS 

S.G. Pontevedra
SGPPO

08
4 12.27 MMP

3 179
ISAAC CASAL SANTIAGO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

08
3 12.29 (.281) MMP

4 235
CRISTOBAL JUAN MATESANZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

09
1 12.35 MMP

5 280
NICOLÁS EZEQUIEL SAAVEDRA GONZÁLEZ 

At Rias Baixas
BAIPO

05
6 12.42

6 205
LEÓN DIEGO FEIJOO QUAN 

Atletismo Deza
DEZPO

11
2 12.63

236
EVANS KOUFIE OBOSU 

CD Pinarium
PINPO

06
5 DNS

213
ÁLVARO FONTÁN LÓPEZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

08
8 DNS

Viento: -1.4
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XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

100m Hombres
Final 4/5

RESULTADOS

Leyenda:

MMP Mejor Marca Personal
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Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Calle T.Reacción Resultado

1 190
ANDRES CORUGEIRA LIGERO 

Asociacion Deportiva CAR
ADCPO

05
5 12.54 MMP

2 270
NICOLÁS PIÑEIRO LÓPEZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

11
4 12.61 MMP

3 242
ENRIQUE MAGARIÑOS GAGO 

Moraña en Ruta
MÑRPO

09
6 12.69 MMP

4 249
MARIO TEGEGN MÍGUEZ SOTO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

11
2 12.73 MMP

5 150
DIEGO ACUÑA GONZALEZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

11
1 12.75 MMP

6 247
FERNANDO MIGUEZ SANCHEZ 

Club Atletismo Sada
CASC

68
3 12.80

7 166
JAVIER BESADA VAZQUEZ 

Asociacion Deportiva CAR
ADCPO

91
8 13.41

8 275
MIGUEL RODRIGUEZ DE JESUS 

S.G. Pontevedra
SGPPO

66
7 13.49

Viento: -1.1



28/05/2025

19:36

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra
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100m Hombres
Final 5/5

RESULTADOS

Leyenda:

DNS No presentado MMP Mejor Marca Personal
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Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Calle T.Reacción Resultado

1 250
MATIAS MOLDES BARREIRO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

06
1 11.38 1

2 279
MARIO ROSALES ESTEVEZ 

San Miguel de Marin
SMIPO

11
6 14.68

3 222
CARLOS GARCÍA LORENZO 

CD Pinarium
PINPO

11
3 15.40 MMP

4 265
JOEL PERES ESTRAVIZ 

Asociacion Deportiva CAR
ADCPO

11
2 17.24

164
FUCO BERNARDEZ GARCES 

San Miguel de Marin
SMIPO

11
4 DNS

233
MANUEL JAMARDO BASCOY 

CD Pinarium
PINPO

70
5 DNS

238
Juan López Costoyas 

INDEPENDIENTE
INDE

74
7 DNS

Viento: +0.6



28/05/2025

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

200m Hombres
Final

SUMARIO

Leyenda:

DNF Abandona MMP Mejor Marca Personal MMT Mejor Marca de la Temporada
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Rank Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Serie Calle Rank Resultado Viento

1 278
SERGIO RODRIGUEZ TEIXEIRA 

S.G. Pontevedra
SGPPO

90
1 6 1 8 21.48 +2.1

2 288
JACOBO SOLER BENITO 

CA Fent Cami Mislata
FECV

00
1 7 2 7 21.66 +2.1

3 184
SERGIO COELLO BERRECO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

01
1 5 3 6 21.90 +2.1

4 187
Daniel Conde Prieto 

Atletismo Deza
DEZPO

97
1 2 4 5 22.05 +2.1

5 148
DAVID ABALDE COSTAS 

S.G. Pontevedra
SGPPO

94
1 4 5 4 22.36 +2.1

6 298
LUCAS VAZQUEZ ABUIN 

Atletica Barbanza
BARC

07
1 3 6 3 22.42 +2.1

7 250
MATIAS MOLDES BARREIRO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

06
2 4 1 2 22.76 +1.9 MMP

8 176
DIEGO CARRAGAL ESTÉVEZ 

At Rias Baixas
BAIPO

02
2 3 2 1 23.38 +1.9 MMP

9 260
OSCAR OTERO ROSALES 

S.G. Pontevedra
SGPPO

08
2 5 3 23.43 +1.9 MMP

10 246
HUGO MENENDEZ ABALO 

Asociacion Deportiva CAR
ADCPO

09
2 2 4 24.18 +1.9 MMP

11 244
ANTÓN MARTÍNEZ RODRÍGUEZ 

At Rias Baixas
BAIPO

03
3 8 1 24.49 +0.7 MMP

12 280
NICOLÁS EZEQUIEL SAAVEDRA GON…

At Rias Baixas
BAIPO

05
3 5 2 24.89 +0.7 MMP

13 236
EVANS KOUFIE OBOSU 

CD Pinarium
PINPO

06
4 5 1 25.06 +0.0

14 190
ANDRES CORUGEIRA LIGERO 

Asociacion Deportiva CAR
ADCPO

05
3 6 3 25.16 +0.7 MMP

15 206
CIRO FERNÁNDEZ BRIONES 

CA Santiago
STOC

96
4 7 2 25.19 +0.0

16 196
SANTIAGO DAPENA VILLAVERDE 

SD Compostela Atletismo
SDCC

83
3 7 4 25.32 +0.7 MMT

17 242
ENRIQUE MAGARIÑOS GAGO 

Moraña en Ruta
MÑRPO

09
4 8 3 25.58 +0.0

18 247
FERNANDO MIGUEZ SANCHEZ 

Club Atletismo Sada
CASC

68
3 3 5 25.89 +0.7 MMP

19 199
LUAN DE LIMA PEREIRA DONSION 

Atletismo Cuntis
CUNPO

08
3 2 6 26.10 +0.7 MMP

20 166
JAVIER BESADA VAZQUEZ 

Asociacion Deportiva CAR
ADCPO

91
4 6 4 26.52 +0.0

21 275
MIGUEL RODRIGUEZ DE JESUS 

S.G. Pontevedra
SGPPO

66
4 4 5 29.41 +0.0

303
GUILHERME VICENTE VAZ 

Asociacion Deportiva CAR
ADCPO

05
1 8 DNF +2.1
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XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra
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200m Hombres
Final

SUMARIO

Leyenda:

DNS No presentado

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:20:38 Página 11 de 70

Rank Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Serie Calle Rank Resultado Viento

210
DIEGO ALBERTO FERRADÁS HEREDIA 

At Rias Baixas
BAIPO

03
2 8 DNS +1.9

233
MANUEL JAMARDO BASCOY 

CD Pinarium
PINPO

70
4 3 DNS +0.0

217
ALFONSO GAMALLO LAGE 

At Rias Baixas
BAIPO

05
2 6 DNS +1.9

295
MARIO TAIBO CASTRO 

CA Santiago
STOC

83
3 4 DNS +0.7

198
ADRIÁN DAVID FERNÁNDEZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

06
2 7 DNS +1.9
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XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

200m Hombres
Final 1/4

RESULTADOS

Leyenda:

DNF Abandona
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Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Calle T.Reacción Resultado

1 278
SERGIO RODRIGUEZ TEIXEIRA 

S.G. Pontevedra
SGPPO

90
6 21.48 8

2 288
JACOBO SOLER BENITO 

CA Fent Cami Mislata
FECV

00
7 21.66 7

3 184
SERGIO COELLO BERRECO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

01
5 21.90 6

4 187
Daniel Conde Prieto 

Atletismo Deza
DEZPO

97
2 22.05 5

5 148
DAVID ABALDE COSTAS 

S.G. Pontevedra
SGPPO

94
4 22.36 4

6 298
LUCAS VAZQUEZ ABUIN 

Atletica Barbanza
BARC

07
3 22.42 3

303
GUILHERME VICENTE VAZ 

Asociacion Deportiva CAR
ADCPO

05
8 DNF

Viento: +2.1
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XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra
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200m Hombres
Final 2/4

RESULTADOS

Leyenda:

DNS No presentado MMP Mejor Marca Personal
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Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Calle T.Reacción Resultado

1 250
MATIAS MOLDES BARREIRO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

06
4 22.76 MMP 2

2 176
DIEGO CARRAGAL ESTÉVEZ 

At Rias Baixas
BAIPO

02
3 23.38 MMP 1

3 260
OSCAR OTERO ROSALES 

S.G. Pontevedra
SGPPO

08
5 23.43 MMP

4 246
HUGO MENENDEZ ABALO 

Asociacion Deportiva CAR
ADCPO

09
2 24.18 MMP

210
DIEGO ALBERTO FERRADÁS HEREDIA 

At Rias Baixas
BAIPO

03
8 DNS

217
ALFONSO GAMALLO LAGE 

At Rias Baixas
BAIPO

05
6 DNS

198
ADRIÁN DAVID FERNÁNDEZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

06
7 DNS

Viento: +1.9
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XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

200m Hombres
Final 3/4

RESULTADOS

Leyenda:

DNS No presentado MMP Mejor Marca Personal MMT Mejor Marca de la Temporada
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Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Calle T.Reacción Resultado

1 244
ANTÓN MARTÍNEZ RODRÍGUEZ 

At Rias Baixas
BAIPO

03
8 24.49 MMP

2 280
NICOLÁS EZEQUIEL SAAVEDRA GONZÁLEZ 

At Rias Baixas
BAIPO

05
5 24.89 MMP

3 190
ANDRES CORUGEIRA LIGERO 

Asociacion Deportiva CAR
ADCPO

05
6 25.16 MMP

4 196
SANTIAGO DAPENA VILLAVERDE 

SD Compostela Atletismo
SDCC

83
7 25.32 MMT

5 247
FERNANDO MIGUEZ SANCHEZ 

Club Atletismo Sada
CASC

68
3 25.89 MMP

6 199
LUAN DE LIMA PEREIRA DONSION 

Atletismo Cuntis
CUNPO

08
2 26.10 MMP

295
MARIO TAIBO CASTRO 

CA Santiago
STOC

83
4 DNS

Viento: +0.7
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XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

200m Hombres
Final 4/4

RESULTADOS

Leyenda:

DNS No presentado
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Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Calle T.Reacción Resultado

1 236
EVANS KOUFIE OBOSU 

CD Pinarium
PINPO

06
5 25.06

2 206
CIRO FERNÁNDEZ BRIONES 

CA Santiago
STOC

96
7 25.19

3 242
ENRIQUE MAGARIÑOS GAGO 

Moraña en Ruta
MÑRPO

09
8 25.58

4 166
JAVIER BESADA VAZQUEZ 

Asociacion Deportiva CAR
ADCPO

91
6 26.52

5 275
MIGUEL RODRIGUEZ DE JESUS 

S.G. Pontevedra
SGPPO

66
4 29.41

233
MANUEL JAMARDO BASCOY 

CD Pinarium
PINPO

70
3 DNS

Viento: +0.0



28/05/2025

20:15

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

300m Hombres
Final

RESULTADOS

Leyenda:

MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:20:17 Página 16 de 70

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Calle T.Reacción Resultado

1 271
MATEO REFOJO JUSTO 

At Rias Baixas
BAIPO

10
7 36.96 MMP 8

2 301
RUBEN VAZQUEZ SEIJO 

C.S.C.R. Beade
BEAPO

11
6 39.25 7

3 207
MIGUEL FERNANDEZ CALVAR 

At Vila de Cangas
VCGPO

10
8 42.41 MMP 6

4 270
NICOLÁS PIÑEIRO LÓPEZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

11
5 43.28 5

5 243
JULIAN MARTINEZ OLVERA 

Atletica Val Minor
VALPO

11
4 43.93 MMP 4

6 279
MARIO ROSALES ESTEVEZ 

San Miguel de Marin
SMIPO

11
1 50.79 3

7 171
ÓSCAR BOLEAS FRANCISCO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

11
2 51.13 2

8 265
JOEL PERES ESTRAVIZ 

Asociacion Deportiva CAR
ADCPO

11
3 1:04.14 1



28/05/2025

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

500m Hombres
Final

SUMARIO

Leyenda:

MMP Mejor Marca Personal MMT Mejor Marca de la Temporada

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:18:21 Página 17 de 70

Rank Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Serie Calle Rank Resultado Viento

1 273
CARLOS RIVEIRO OUBIÑA 

Club Atletismo Cambados
CAMPO

12
1 6 1 8 1:24.21

2 232
NICOLÁS AGUSTÍN HUERTA ESTÉVEZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

12
1 5 2 7 1:30.03 MMP

3 267
XOEL PEREZ MONTERO 

Sociedade Atletica do Trega
SDTPO

13
1 9 3 6 1:30.72

4 305
DIEGO VIREL COLADAS 

S.G. Pontevedra
SGPPO

13
1 2 4 5 1:31.52

5 225
GERARDO GARRIDO GÓMEZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

12
1 7 5 4 1:31.70 MMP

6 252
ALFONSO MOLINOS FERNANDEZ 

C.S.C.R. Beade
BEAPO

12
1 13 6 3 1:31.87

7 277
MARCOS RODRÍGUEZ SAN MARTÍN 

S.G. Pontevedra
SGPPO

12
1 8 7 2 1:35.34 MMT

8 219
BRAIS GARCIA GONZALEZ 

At Vila de Cangas
VCGPO

13
1 1 8 1 1:37.67

9 203
LUIS DURAN GARCIA 

S.G. Pontevedra
SGPPO

12
3 1 1 1:37.82

10 292
HUGO SUÁREZ BEAUMONT 

S.G. Pontevedra
SGPPO

14
1 15 9 1:41.39 MMP

11 304
ENZO VILA CRESPO 

Asociacion Deportiva CAR
ADCPO

16
1 4 10 1:42.13 MMP

12 229
ALEJANDRO GONZÁLEZ PÉREZ. 

C.S.C.R. Beade
BEAPO

16
2 12 1 1:42.27 MMP

13 162
TEO BARROS PALACIO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

13
1 10 11 1:42.35 MMT

14 168
MAEL BILBAO RODRIGUEZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

12
2 6 2 1:44.18 MMT

15 251
XOEL MOLEDO SUÁREZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

16
1 12 12 1:46.06

16 193
DAVID COSTAS DE FRANCISCO 

C.S.C.R. Beade
BEAPO

15
1 14 13 1:46.90

17 181
FIZ CASTIÑEIRA BLANCO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

13
2 15 3 1:47.42 MMP

18 227
SENÉN GOMEZ GARCÍA 

Atletismo Deza
DEZPO

16
2 4 4 1:48.15 MMP

19 177
ANGEL CARRAL GALLEGO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

12
3 5 2 1:49.19

20 195
MANUEL COUTO PAZOS 

S.G. Pontevedra
SGPPO

14
2 8 5 1:52.04

21 289
MATIAS SOLER VILAS 

Asociacion Deportiva CAR
ADCPO

15
2 2 6 1:52.34

22 282
GAEL SACRISTÁN MANUEL 

Asociacion Deportiva CAR
ADCPO

17
1 11 14 1:53.17



28/05/2025

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

500m Hombres
Final

SUMARIO

Leyenda:

DNS No presentado MMP Mejor Marca Personal MMT Mejor Marca de la Temporada

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:18:21 Página 18 de 70

Rank Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Serie Calle Rank Resultado Viento

23 208
Joaquin Fernandez Chapela 

CA Illa de Tambo
ILLPO

17
3 12 3 1:53.33 MMP

24 286
MARTIN SIERRA PIÑEIRO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

15
2 1 7 1:53.84 MMP

25 156
MARTÍN ALONSO PAZ 

C.S.C.R. Beade
BEAPO

16
2 3 8 1:54.08 MMP

26 157
BRUNO ALONSO SILVEIRA 

C.S.C.R. Beade
BEAPO

16
2 13 9 1:54.91 MMP

27 294
DANIEL SUAREZ CASAS 

S.G. Pontevedra
SGPPO

13
2 14 10 1:55.36 MMT

28 154
SUSO ALARCÓN DEZA 

Club Atletismo Cambados
CAMPO

16
3 4 4 1:59.76 MMP

29 153
IZAN AGUDO PINDADO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

14
3 3 5 2:01.33 MMP

30 167
ADRIÁN BIENVENGUT RIOS 

S.G. Pontevedra
SGPPO

16
3 9 6 2:05.30 MMP

31 159
LEO BAQUERO LÓPEZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

13
2 5 11 2:05.34

32 256
MARIO NURCHI RUA 

S.G. Pontevedra
SGPPO

14
2 11 12 2:07.05

33 200
MATEO DIOS GONZÁLEZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

14
3 2 7 2:09.31

34 155
ENZO ALFONSÍN BARROS 

S.G. Pontevedra
SGPPO

14
2 10 13 2:16.35

35 209
IAGO FERNÁNDEZ TORRES 

S.G. Pontevedra
SGPPO

15
3 10 8 2:41.01

276
ALEJANDRO RODRIGUEZ DIAZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

12
3 8 DNS

169
Manuel Blanco De La Torre 

At Rias Baixas
BAIPO

15
3 6 DNS

255
LUCAS NOGUEIRA GARRIDO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

16
3 11 DNS

175
LEO XOEL CAPELO CHAVES 

Club Atletismo Cambados
CAMPO

14
1 3 DNS

165
ALVARO BERRECO VÁZQUEZ 

Club Atletismo Cambados
CAMPO

13
2 7 DNS

149
TEO ABOY OTERO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

16
3 13 DNS

261
ERICK OYA VALIÑO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

12
2 9 DNS

189
MARIO CORDAL AMARELLE 

Club Atletismo Cambados
CAMPO

15
3 7 DNS



28/05/2025

18:00

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

500m Hombres
Final 1/3

RESULTADOS

Leyenda:

DNS No presentado MMP Mejor Marca Personal MMT Mejor Marca de la Temporada
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Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Ord Resultado

1 273
CARLOS RIVEIRO OUBIÑA 

Club Atletismo Cambados
CAMPO

12
6 1:24.21 8

2 232
NICOLÁS AGUSTÍN HUERTA ESTÉVEZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

12
5 1:30.03 MMP 7

3 267
XOEL PEREZ MONTERO 

Sociedade Atletica do Trega
SDTPO

13
9 1:30.72 6

4 305
DIEGO VIREL COLADAS 

S.G. Pontevedra
SGPPO

13
2 1:31.52 5

5 225
GERARDO GARRIDO GÓMEZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

12
7 1:31.70 MMP 4

6 252
ALFONSO MOLINOS FERNANDEZ 

C.S.C.R. Beade
BEAPO

12
13 1:31.87 3

7 277
MARCOS RODRÍGUEZ SAN MARTÍN 

S.G. Pontevedra
SGPPO

12
8 1:35.34 MMT 2

8 219
BRAIS GARCIA GONZALEZ 

At Vila de Cangas
VCGPO

13
1 1:37.67 1

9 292
HUGO SUÁREZ BEAUMONT 

S.G. Pontevedra
SGPPO

14
15 1:41.39 MMP

10 304
ENZO VILA CRESPO 

Asociacion Deportiva CAR
ADCPO

16
4 1:42.13 MMP

11 162
TEO BARROS PALACIO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

13
10 1:42.35 MMT

12 251
XOEL MOLEDO SUÁREZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

16
12 1:46.06

13 193
DAVID COSTAS DE FRANCISCO 

C.S.C.R. Beade
BEAPO

15
14 1:46.90

14 282
GAEL SACRISTÁN MANUEL 

Asociacion Deportiva CAR
ADCPO

17
11 1:53.17

175
LEO XOEL CAPELO CHAVES 

Club Atletismo Cambados
CAMPO

14
3 DNS



28/05/2025

18:06

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

500m Hombres
Final 2/3

RESULTADOS

Leyenda:

DNS No presentado MMP Mejor Marca Personal MMT Mejor Marca de la Temporada

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:18:22 Página 20 de 70

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Ord Resultado

1 229
ALEJANDRO GONZÁLEZ PÉREZ. 

C.S.C.R. Beade
BEAPO

16
12 1:42.27 MMP

2 168
MAEL BILBAO RODRIGUEZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

12
6 1:44.18 MMT

3 181
FIZ CASTIÑEIRA BLANCO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

13
15 1:47.42 MMP

4 227
SENÉN GOMEZ GARCÍA 

Atletismo Deza
DEZPO

16
4 1:48.15 MMP

5 195
MANUEL COUTO PAZOS 

S.G. Pontevedra
SGPPO

14
8 1:52.04

6 289
MATIAS SOLER VILAS 

Asociacion Deportiva CAR
ADCPO

15
2 1:52.34

7 286
MARTIN SIERRA PIÑEIRO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

15
1 1:53.84 MMP

8 156
MARTÍN ALONSO PAZ 

C.S.C.R. Beade
BEAPO

16
3 1:54.08 MMP

9 157
BRUNO ALONSO SILVEIRA 

C.S.C.R. Beade
BEAPO

16
13 1:54.91 MMP

10 294
DANIEL SUAREZ CASAS 

S.G. Pontevedra
SGPPO

13
14 1:55.36 MMT

11 159
LEO BAQUERO LÓPEZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

13
5 2:05.34

12 256
MARIO NURCHI RUA 

S.G. Pontevedra
SGPPO

14
11 2:07.05

13 155
ENZO ALFONSÍN BARROS 

S.G. Pontevedra
SGPPO

14
10 2:16.35

165
ALVARO BERRECO VÁZQUEZ 

Club Atletismo Cambados
CAMPO

13
7 DNS

261
ERICK OYA VALIÑO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

12
9 DNS



28/05/2025

18:12

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

500m Hombres
Final 3/3

RESULTADOS

Leyenda:

DNS No presentado MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:18:23 Página 21 de 70

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Ord Resultado

1 203
LUIS DURAN GARCIA 

S.G. Pontevedra
SGPPO

12
1 1:37.82

2 177
ANGEL CARRAL GALLEGO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

12
5 1:49.19

3 208
Joaquin Fernandez Chapela 

CA Illa de Tambo
ILLPO

17
12 1:53.33 MMP

4 154
SUSO ALARCÓN DEZA 

Club Atletismo Cambados
CAMPO

16
4 1:59.76 MMP

5 153
IZAN AGUDO PINDADO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

14
3 2:01.33 MMP

6 167
ADRIÁN BIENVENGUT RIOS 

S.G. Pontevedra
SGPPO

16
9 2:05.30 MMP

7 200
MATEO DIOS GONZÁLEZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

14
2 2:09.31

8 209
IAGO FERNÁNDEZ TORRES 

S.G. Pontevedra
SGPPO

15
10 2:41.01

276
ALEJANDRO RODRIGUEZ DIAZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

12
8 DNS

169
Manuel Blanco De La Torre 

At Rias Baixas
BAIPO

15
6 DNS

255
LUCAS NOGUEIRA GARRIDO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

16
11 DNS

149
TEO ABOY OTERO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

16
13 DNS

189
MARIO CORDAL AMARELLE 

Club Atletismo Cambados
CAMPO

15
7 DNS



28/05/2025

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

800m Hombres
Final

SUMARIO

Leyenda:

DNF Abandona MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:19:59 Página 22 de 70

Rank Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Serie Calle Rank Resultado Viento

1 257
PEDRO OSORIO LOPEZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

00
1 4 1 8 1:45.62 MMP

2 268
ALBERTO PEREZ OUTON 

R.C. Celta
RCVPO

01
1 6 2 7 1:50.92 MMP

3 173
ALEJANDRO GERARDO CADAYA RO…

R.C. Celta
RCVPO

00
1 3 3 6 1:57.00 MMP

4 306
SANTIAGO VIRGÓS ABELLEIRA 

Lucus Caixa Rural Galega
LUCLU

99
1 6 4 5 1:57.02 MMP

5 248
MARTIN MIGUEZ SEARA 

Ourense Atletismo
OUROR

02
1 3 5 4 1:57.04

6 266
LUCAS PEREZ GONZALEZ 

R.C. Celta
RCVPO

09
2 8 1 3 1:58.23 MMP

7 264
LUCAS PENA CARRACEDO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

07
2 2 2 2 1:58.27 MMP

8 220
BRAIS GARCÍA IGLESIAS 

CA Santiago
STOC

02
1 8 6 1 1:58.97 MMP

9 307
ASHENAFI ZORRILLA LAMAS 

R.C. Celta
RCVPO

04
1 8 7 1:59.08 MMP

10 245
JUAN MARTINEZ-HERRERA PEREZ 

R.C. Celta
RCVPO

07
1 7 8 2:00.20 MMP

11 180
IVAN CASAS FERNANDEZ 

Atletismo Tambre
TMBC

08
1 7 9 2:00.31 MMP

12 191
DAMIAN COSTA ARES 

R.C. Celta
RCVPO

09
1 1 10 2:01.14 MMP

13 202
HUGO DOPAZO ROGOFSKI 

S.G. Pontevedra
SGPPO

09
2 4 3 2:01.61 MMP

14 161
ENDIKA BARRAL BENITO 

Ourense Atletismo
OUROR

05
2 3 4 2:02.60 MMP

15 158
DAMIAN ARAUJO PEREZ 

Marineda Atletico
MARC

86
2 6 5 2:04.03 MMP

16 214
IAGO FRANCISCO FIRVIDA 

S.G. Pontevedra
SGPPO

03
2 2 6 2:05.52 MMP

17 237
ANDRÉS LIRES SABORIDO 

Marineda Atletico
MARC

04
2 5 7 2:06.67

18 285
MARIO SANTOS GARCÍA 

At Rias Baixas
BAIPO

99
2 7 8 2:07.70

19 224
EMILIO GARCIA VAZQUEZ 

SD Compostela Atletismo
SDCC

75
2 4 9 2:09.25 MMP

20 240
MARIO LORENZO FERREIRO 

Ourense Atletismo
OUROR

09
2 6 10 2:11.19

262
IVÁN PARDAL COCA 

CA Santiago
STOC

88
2 1 DNF

283
PEPE SANCHEZ DEL VALLE VERGE 

Atletica Lucense
LUELU

06
2 7 DNF



28/05/2025

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

800m Hombres
Final

SUMARIO

Leyenda:

DNF Abandona DNS No presentado

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:19:59 Página 23 de 70

Rank Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Serie Calle Rank Resultado Viento

296
PABLO ULLA COUÑAGO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

06
1 5 DNF

291
Wojciech Sroka 

Atletica Val Minor
VALPO

96
2 5 DNS

170
ADRIAN BLANCO PEREZ 

Marineda Atletico
MARC

88
1 2 DNS



28/05/2025

19:47

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

800m Hombres
Final 1/2

RESULTADOS

Leyenda:

DNF Abandona DNS No presentado MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:19:59 Página 24 de 70

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Ord Resultado

1 257
PEDRO OSORIO LOPEZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

00
4 1:45.62 MMP 8

2 268
ALBERTO PEREZ OUTON 

R.C. Celta
RCVPO

01
6 1:50.92 MMP 7

3 173
ALEJANDRO GERARDO CADAYA RODRIGUEZ 

R.C. Celta
RCVPO

00
3 1:57.00 MMP 6

4 306
SANTIAGO VIRGÓS ABELLEIRA 

Lucus Caixa Rural Galega
LUCLU

99
6 1:57.02 MMP 5

5 248
MARTIN MIGUEZ SEARA 

Ourense Atletismo
OUROR

02
3 1:57.04 4

6 220
BRAIS GARCÍA IGLESIAS 

CA Santiago
STOC

02
8 1:58.97 MMP 1

7 307
ASHENAFI ZORRILLA LAMAS 

R.C. Celta
RCVPO

04
8 1:59.08 MMP

8 245
JUAN MARTINEZ-HERRERA PEREZ 

R.C. Celta
RCVPO

07
7 2:00.20 MMP

9 180
IVAN CASAS FERNANDEZ 

Atletismo Tambre
TMBC

08
7 2:00.31 MMP

10 191
DAMIAN COSTA ARES 

R.C. Celta
RCVPO

09
1 2:01.14 MMP

296
PABLO ULLA COUÑAGO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

06
5 DNF

170
ADRIAN BLANCO PEREZ 

Marineda Atletico
MARC

88
2 DNS

Pasos intermedios: 400m
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XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

800m Hombres
Final 2/2

RESULTADOS

Leyenda:

DNF Abandona DNS No presentado MMP Mejor Marca Personal
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Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Ord Resultado

1 266
LUCAS PEREZ GONZALEZ 

R.C. Celta
RCVPO

09
8 1:58.23 MMP 3

2 264
LUCAS PENA CARRACEDO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

07
2 1:58.27 MMP 2

3 202
HUGO DOPAZO ROGOFSKI 

S.G. Pontevedra
SGPPO

09
4 2:01.61 MMP

4 161
ENDIKA BARRAL BENITO 

Ourense Atletismo
OUROR

05
3 2:02.60 MMP

5 158
DAMIAN ARAUJO PEREZ 

Marineda Atletico
MARC

86
6 2:04.03 MMP

6 214
IAGO FRANCISCO FIRVIDA 

S.G. Pontevedra
SGPPO

03
2 2:05.52 MMP

7 237
ANDRÉS LIRES SABORIDO 

Marineda Atletico
MARC

04
5 2:06.67

8 285
MARIO SANTOS GARCÍA 

At Rias Baixas
BAIPO

99
7 2:07.70

9 224
EMILIO GARCIA VAZQUEZ 

SD Compostela Atletismo
SDCC

75
4 2:09.25 MMP

10 240
MARIO LORENZO FERREIRO 

Ourense Atletismo
OUROR

09
6 2:11.19

262
IVÁN PARDAL COCA 

CA Santiago
STOC

88
1 DNF

283
PEPE SANCHEZ DEL VALLE VERGE 

Atletica Lucense
LUELU

06
7 DNF

291
Wojciech Sroka 

Atletica Val Minor
VALPO

96
5 DNS

Pasos intermedios: 400m
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XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra
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1.000m Hombres Abs
Final

RESULTADOS

Leyenda:

MMP Mejor Marca Personal
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Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Ord Resultado

1 223
HUGO GARCIA SOUTO 

Atmo. Portugalete
PORBI

03
6 2:26.91 8

2 215
XOEL FRANCO GARCIA 

C.S.C.R. Beade
BEAPO

10
8 2:27.02 MMP 7

3 283
PEPE SANCHEZ DEL VALLE VERGE 

Atletica Lucense
LUELU

06
2 2:30.81 6

4 192
MARIO COSTA SALGUEIRO 

Atmo. Samertolameu
SAMPO

10
1 2:45.86 5

5 194
LUCAS COSTAS DE FRANCISCO 

C.S.C.R. Beade
BEAPO

11
4 2:47.44 4

6 259
MARTÍN OTERO ROSALES 

CD Pinarium
PINPO

11
9 2:48.14 3

7 272
MARCOS RIAL LEMOS 

R.C. Celta
RCVPO

10
3 2:48.92 MMP 2

8 230
JOAQUIN GONZALEZ VENTIN 

S.G. Pontevedra
SGPPO

10
5 2:51.04 1

9 197
DIEGO DAPORTA VÉLEZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

10
7 3:05.63 MMP

Pasos intermedios: 400m

800m



28/05/2025

18:28

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

1.000m Hombres Sub 12-14
Final

RESULTADOS

Leyenda:

DNF Abandona DNS No presentado MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:18:37 Página 27 de 70

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Ord Resultado

1 204
PAIO ESTÉVEZ FERNÁNDEZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

12
16 2:57.28 MMP 8

2 274
ANGEL RODRIGUEZ CARBALLO 

C.S.C.R. Beade
BEAPO

13
12 3:03.31 7

3 281
ADRIAN SACRISTAN MANUEL 

Asociacion Deportiva CAR
ADCPO

14
15 3:27.63 6

4 178
HECTOR CARRERA CASTRO 

Asociacion Deportiva CAR
ADCPO

13
10 3:29.78 MMP 5

5 175
LEO XOEL CAPELO CHAVES 

Club Atletismo Cambados
CAMPO

14
5 3:32.27 MMP 4

6 174
GUTIER CALLE RIAL 

S.G. Pontevedra
SGPPO

15
6 3:37.65 MMP 3

7 183
LEO CERNADAS EXPÓSITO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

13
9 3:44.38 2

8 182
TEO CASTIÑEIRA BLANCO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

15
1 3:45.61 1

9 201
BRUNO DOCE RODRIGUEZ 

Club Atletismo Cambados
CAMPO

13
11 3:49.73 MMP

10 165
ALVARO BERRECO VÁZQUEZ 

Club Atletismo Cambados
CAMPO

13
14 3:54.31 MMP

11 263
RODRIGO PELETEIRO REMUIÑAN 

S.G. Pontevedra
SGPPO

15
3 3:55.60

163
BRÍAN BARROSO VÁZQUEZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

15
4 DNF

273
CARLOS RIVEIRO OUBIÑA 

Club Atletismo Cambados
CAMPO

12
13 DNS

226
MATEO GARRIDO LORENZO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

15
2 DNS

188
HUGO CORDAL AMARELLE 

S.G. Pontevedra
SGPPO

13
8 DNS

169
Manuel Blanco De La Torre 

At Rias Baixas
BAIPO

15
7 DNS

Pasos intermedios: 400m

800m



28/05/2025

21:10

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

3.000m Hombres
Final

RESULTADOS

Leyenda:

DNF Abandona MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:21:31 Página 28 de 70

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Ord Resultado

1 284
ALEJANDRO SANTOS ADROVER 

S.G. Pontevedra
SGPPO

09
9 8:42.56 8

2 186
HUGO COLLAZO COSTAS 

S.G. Pontevedra
SGPPO

09
5 9:24.78 MMP 7

3 218
JOSE GARCIA ALVARIÑO 

Atletica Lucense
LUELU

03
14 9:25.81 6

4 241
DANIEL LOUREIRO MOSQUERA 

CA Santiago
STOC

05
4 9:31.85 5

5 231
DIEGO JOSE HUERTA ESTEVEZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

09
8 9:54.31 4

6 299
NICOLAS VAZQUEZ PARAMO 

C.S.C.R. Beade
BEAPO

11
2 10:38.27 MMP 3

7 151
PEDRO ACUÑA GONZALEZ 

C.S.C.R. Beade
BEAPO

10
10 11:02.92 2

8 234
ANXO JAMARDO CAPELO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

09
15 11:22.74 1

9 293
FRANCISCO XOSÉ SUÁREZ BENITO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

64
12 12:30.81

296
PABLO ULLA COUÑAGO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

06
3 DNF

306
SANTIAGO VIRGÓS ABELLEIRA 

Lucus Caixa Rural Galega
LUCLU

99
11 DNF

258
PABLO OTERO FARIÑA 

Club Atletismo Naron
NAOC

98
13 DNF

264
LUCAS PENA CARRACEDO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

07
6 DNF

223
HUGO GARCIA SOUTO 

Atmo. Portugalete
PORBI

03
7 DNF

211
BRANDOL ANTONIO FERREIRA AYBAR 

CA Illa de Tambo
ILLPO

08
1 DNF

Pasos intermedios: 1.000m

2.000m



28/05/2025

18:10

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

Altura Hombres
Final

RESULTADOS

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:19:52 Página 29 de 70

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia

1.10 1.18 1.26 1.32 1.38 1.42 1.46 1.49

1.52 1.55 1.58 1.61 1.64 1.67
Resultado

1 185
PABLO COLADAS CAMPOS 

S.G. Pontevedra
SGPPO

08 - - - - - - - O

- O - XO - XXX
1.61 8

2 150
DIEGO ACUÑA GONZALEZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

11 - - O O O O O O

O O XO XXX
1.58 MMP 7

3 305
DIEGO VIREL COLADAS 

S.G. Pontevedra
SGPPO

13 O O O XO XXO XXX
1.38 MMT 6

4 228
IAGO GOMEZ MARTINEZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

11 - - O XO XXX
1.32 5

5 177
ANGEL CARRAL GALLEGO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

12 XO O O XXO XXX
1.32 4

6 225
GERARDO GARRIDO GÓMEZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

12 O O O XXX
1.26 3

7 171
ÓSCAR BOLEAS FRANCISCO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

11 - XO XXX
1.18 MMP 2

8 159
LEO BAQUERO LÓPEZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

13 O XXO XXX
1.18 MMP 1



28/05/2025

19:50

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

Triple Salto Hombres
Final

RESULTADOS

Leyenda:

MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:20:58 Página 30 de 70

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
1 2 3 4 5 6 Resultado

1 179
ISAAC CASAL SANTIAGO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

08 - X
0.0

13.21
0.0

X
0.2

13.40
2.0

- 13.40
+2.0

MMP 8

2 192
MARIO COSTA SALGUEIRO 

Atmo. Samertolameu
SAMPO

10 12.47
1.6

X
0.0

12.67
1.1

- 12.86
1.4

12.68
1.2

12.86
+1.4

MMP 7

3 205
LEÓN DIEGO FEIJOO QUAN 

Atletismo Deza
DEZPO

11 11.24
0.8

X
1.3

11.20
0.0

11.24
+0.8

6

4 290
MARCELO SONEIRA OTERO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

11 9.85
0.6

9.86
0.0

9.94
0.0

9.94
+0.0

MMP 5



28/05/2025

20:00

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

Disco (1kg) Hombres
Final

RESULTADOS

Leyenda:

MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:21:24 Página 31 de 70

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
1 2 3 4 5 6 Resultado

1 172
ADRIAN CABALEIRO COUSO 

S.G. Pontevedra SGPPO
10

39.25 X X 40.79 44.05 38.27 44.05 MMP 8

2 300
DAVID VAZQUEZ PASTORIZA 

S.G. Pontevedra SGPPO
10

X 37.85 37.92 35.62 38.86 X 38.86 7

3 228
IAGO GOMEZ MARTINEZ 

S.G. Pontevedra SGPPO
11

34.84 X 30.16 34.84 6

4 212
SANTIAGO FERRER MOREIRA 

S.G. Pontevedra SGPPO
57

31.37 32.08 31.10 32.08 5



28/05/2025

20:00

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

Disco (1,5kg) Hombres
Final

RESULTADOS

Leyenda:

DNS No presentado

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:21:22 Página 32 de 70

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
1 2 3 4 5 6 Resultado

1 239
MIGUEL ANGEL LOPEZ GONZALEZ 

S.G. Pontevedra SGPPO
09

39.02 40.36 X 37.02 35.85 X 40.36 8

213
ÁLVARO FONTÁN LÓPEZ 

S.G. Pontevedra SGPPO
08

DNS



28/05/2025

20:00

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

Disco (1,750kg) Hombres 
Final

RESULTADOS

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:21:21 Página 33 de 70

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
1 2 3 4 5 6 Resultado

1 152
ELOY ACUÑA POUSADA 

S.G. Pontevedra SGPPO
07

38.47 35.30 39.73 35.13 39.40 X 39.73 8



28/05/2025

17:30

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

Pelota (200g) Hombres AL
Final

RESULTADOS

Leyenda:

MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:18:03 Página 34 de 70

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
1 2 3 4 5 6 Resultado

1 227
SENÉN GOMEZ GARCÍA 

Atletismo Deza DEZPO
16

17.43 20.49 23.39 23.39 8

2 251
XOEL MOLEDO SUÁREZ 

S.G. Pontevedra SGPPO
16

17.52 21.49 X 21.49 MMP 7

3 304
ENZO VILA CRESPO 

Asociacion Deportiva CAR ADCPO
16

11.09 15.86 18.20 18.20 6

4 282
GAEL SACRISTÁN MANUEL 

Asociacion Deportiva CAR ADCPO
17

X X 18.18 18.18 5

5 149
TEO ABOY OTERO 

S.G. Pontevedra SGPPO
16

15.77 15.68 13.88 15.77 4

6 167
ADRIÁN BIENVENGUT RIOS 

S.G. Pontevedra SGPPO
16

13.24 12.49 9.27 13.24 MMP 3

7 208
Joaquin Fernandez Chapela 

CA Illa de Tambo ILLPO
17

10.87 7.57 9.94 10.87 2



28/05/2025

18:30

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

Jabalina (600g) Hombres
Final

RESULTADOS

Leyenda:

MMP Mejor Marca Personal MMT Mejor Marca de la Temporada

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:20:09 Página 35 de 70

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
1 2 3 4 5 6 Resultado

1 172
ADRIAN CABALEIRO COUSO 

S.G. Pontevedra SGPPO
10

46.94 48.66 47.53 X X X 48.66 MMP 8

2 253
ALEJANDRO MOSTEIRO LANDIN 

S.G. Pontevedra SGPPO
11

37.17 X 36.62 32.82 34.62 35.94 37.17 MMT 7

3 212
SANTIAGO FERRER MOREIRA 

S.G. Pontevedra SGPPO
57

27.39 X 27.66 27.66 6

4 249
MARIO TEGEGN MÍGUEZ SOTO 

S.G. Pontevedra SGPPO
11

24.25 X 22.29 24.25 MMP 5

5 221
ANTON GARCIA LOPEZ 

S.G. Pontevedra SGPPO
11

17.01 16.61 16.16 17.01 4



28/05/2025

18:30

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

Jabalina (700g) Hombres
Final

RESULTADOS

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:19:55 Página 36 de 70

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
1 2 3 4 5 6 Resultado

1 216
GONZALO GABIAN COCHON 

At Rias Baixas BAIPO
08

40.27 37.32 37.99 40.27 8

2 287
EDUARDO SOAGE PRECIADO 

S.G. Pontevedra SGPPO
74

32.34 X X 32.34 7



28/05/2025

18:30

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

Jabalina (800g) Hombres
Final

RESULTADOS

Leyenda:

MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:19:54 Página 37 de 70

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
1 2 3 4 5 6 Resultado

1 160
ALEJANDRO BARBEITO LOJO 

Club Atletismo Sada CASC
06

50.48 50.52 X 49.32 51.81 X 51.81 MMP 8



28/05/2025

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

100m Mujeres
Final

SUMARIO

Leyenda:

MMT Mejor Marca de la Temporada MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:19:10 Página 38 de 70

Rank Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Serie Calle Rank Resultado Viento

1 27
LIA CARIDE ARUFE 

Grupompleo Pamplona At
PAMNA

01
1 5 1 8 12.54 +0.3

2 125
LUCIA SANCHEZ MARTINEZ 

At. Femenino Celta
CAFPO

05
1 3 2 7 13.03 +0.3 MMT

3 136
NOA VALIÑAS ÁLVAREZ 

At Rias Baixas
BAIPO

11
1 6 3 6 13.08 +0.3 MMP

4 124
EVA SALVADO PRIETO 

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

97
1 2 4 5 13.20 +0.3

5 3
ANTIA ALCALDE LOJO 

Atletica Barbanza
BARC

06
1 4 5 4 13.23 +0.3

6 25
ESPERANZA CALDAS GIL 

S.G. Pontevedra
SGPPO

87
2 4 1 3 13.26 (.253) +0.0 MMT

7 104
MARINA ARTEMIA PEREZ LOPEZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

07
2 5 2 2 13.26 (.255) +0.0

8 122
LORENA SABORIDO LAMPON 

Atletica Barbanza
BARC

07
1 7 6 1 13.31 +0.3

9 86
NEREA NUÑEZ ILLAN 

S.G. Pontevedra
SGPPO

11
2 6 3 13.43 +0.0 MMP

10 23
VALERIA BUCETA NOVO 

Atletica Barbanza
BARC

09
1 8 7 13.53 +0.3

11 83
ÁNGELA MOLDES BARREIRO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

11
5 8 1 13.54 +0.0

12 61
LORENA GONZALEZ CORTEGOSO 

San Miguel de Marin
SMIPO

11
2 3 4 13.76 +0.0 MMP

13 143
MATILDA VEIGA ALDAO 

CD Pinarium
PINPO

11
6 3 1 13.77 +0.0

14 12
SABELA BALTAR TORRES 

S.G. Pontevedra
SGPPO

08
2 8 5 13.86 +0.0 MMP

15 54
ALICIA GABIÁN COCHÓN 

At Rias Baixas
BAIPO

08
3 5 1 13.92 +0.0 MMP

16 107
LEIRE PORTELA HERBELLO 

At Rias Baixas
BAIPO

09
2 7 6 13.94 +0.0

17 113
JARA RIAL GARCÍA 

S.G. Pontevedra
SGPPO

11
3 3 2 13.95 +0.0 MMP

18 22
ALESSIA BUCETA NOVO 

Atletica Barbanza
BARC

11
3 8 3 14.04 +0.0 MMP

19 14
DANIELA BARCIA RODRIGUEZ 

Atletica Barbanza
BARC

11
3 7 4 14.06 +0.0 MMP

20 140
CARLOTA VÁZQUEZ FERNÁNDEZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

09
3 4 5 14.13 +0.0

21 120
MARA RUA SUAREZ 

At. Femenino Celta
CAFPO

10
2 2 7 14.24 +0.0

22 114
SARA RIBAS RAMOS 

Comesaña Sporting Club
COMPO

10
4 4 1 14.34 -0.3 MMP



28/05/2025

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

100m Mujeres
Final

SUMARIO

Leyenda:

DNS No presentado MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:19:10 Página 39 de 70

Rank Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Serie Calle Rank Resultado Viento

23 135
DANIELA TRIGO ABAD 

CD Pinarium
PINPO

11
3 6 6 14.48 +0.0

24 73
NAIARA LÓPEZ SABUGUEIRO 

Comesaña Sporting Club
COMPO

11
6 6 2 14.51 +0.0

25 87
ERAIDA OJEA FUENTES 

S.G. Pontevedra
SGPPO

08
3 2 7 14.55 +0.0

26 96
DANIELA PENIDO VILLAR 

S.G. Pontevedra
SGPPO

09
4 6 2 14.58 (.573) -0.3 MMP

27 21
SABELA BLANCO GAGO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

11
4 3 3 14.58 (.578) -0.3

28 47
MARTINA FERNANDEZ SANTOS 

San Miguel de Marin
SMIPO

11
4 5 4 14.65 -0.3

29 115
NOELIA RIVADULLA GONDAR 

S.G. Pontevedra
SGPPO

77
4 2 5 14.86 -0.3

30 18
RAQUEL BELLO SANCHEZ 

Atletismo Cuntis
CUNPO

08
5 5 2 14.92 +0.0

31 28
Mª PURIFICACIÓN CARIÑENA AMIGO 

CA Millaraio
MRAC

72
4 8 6 15.01 -0.3

32 75
María Lozano Veiga 

CD Pinarium
PINPO

08
4 7 7 15.04 -0.3

33 41
ELLEN DURÁN CACHEIRO 

Atletismo Cuntis
CUNPO

10
5 4 3 15.05 +0.0

34 129
JULIA SOLLA RUADES 

At Rias Baixas
BAIPO

09
6 4 3 15.25 +0.0

35 77
ELSA MARCOS SANTIAGO 

Atletismo Morrazo
MORPO

10
5 3 4 15.57 +0.0 MMP

36 53
TALA FROIZ MARTÍNEZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

10
6 8 4 15.63 +0.0

37 111
SOFÍA VALENTINA REY MARTÍNEZ 

At Rias Baixas
BAIPO

11
5 7 5 15.66 +0.0 MMP

38 112
ANDREA REY PADIN 

Club Atletismo Cambados
CAMPO

10
5 2 6 16.37 +0.0

137
GABRIELA VARELA CALVO 

Club Atletismo Cambados
CAMPO

10
6 5 DNS +0.0

15
PENELOPE BARREIRO RUIBAL 

S.G. Pontevedra
SGPPO

78
5 6 DNS +0.0

16
NATALIA BASTON OTERO 

AA Mazi
MAZPO

84
6 7 DNS +0.0

93
SOFIA PAZ FERNANDEZ 

Atletica Barbanza
BARC

11
6 2 DNS +0.0



28/05/2025

18:52

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

100m Mujeres
Final 1/6

RESULTADOS

Leyenda:

MMT Mejor Marca de la Temporada MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:19:10 Página 40 de 70

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Calle T.Reacción Resultado

1 27
LIA CARIDE ARUFE 

Grupompleo Pamplona At
PAMNA

01
5 12.54 8

2 125
LUCIA SANCHEZ MARTINEZ 

At. Femenino Celta
CAFPO

05
3 13.03 MMT 7

3 136
NOA VALIÑAS ÁLVAREZ 

At Rias Baixas
BAIPO

11
6 13.08 MMP 6

4 124
EVA SALVADO PRIETO 

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

97
2 13.20 5

5 3
ANTIA ALCALDE LOJO 

Atletica Barbanza
BARC

06
4 13.23 4

6 122
LORENA SABORIDO LAMPON 

Atletica Barbanza
BARC

07
7 13.31 1

7 23
VALERIA BUCETA NOVO 

Atletica Barbanza
BARC

09
8 13.53

Viento: +0.3



28/05/2025

18:56

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

100m Mujeres
Final 2/6

RESULTADOS

Leyenda:

MMT Mejor Marca de la Temporada MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:19:11 Página 41 de 70

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Calle T.Reacción Resultado

1 25
ESPERANZA CALDAS GIL 

S.G. Pontevedra
SGPPO

87
4 13.26 (.253) MMT 3

2 104
MARINA ARTEMIA PEREZ LOPEZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

07
5 13.26 (.255) 2

3 86
NEREA NUÑEZ ILLAN 

S.G. Pontevedra
SGPPO

11
6 13.43 MMP

4 61
LORENA GONZALEZ CORTEGOSO 

San Miguel de Marin
SMIPO

11
3 13.76 MMP

5 12
SABELA BALTAR TORRES 

S.G. Pontevedra
SGPPO

08
8 13.86 MMP

6 107
LEIRE PORTELA HERBELLO 

At Rias Baixas
BAIPO

09
7 13.94

7 120
MARA RUA SUAREZ 

At. Femenino Celta
CAFPO

10
2 14.24

Viento: +0.0



28/05/2025

19:00

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

100m Mujeres
Final 3/6

RESULTADOS

Leyenda:

MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:19:11 Página 42 de 70

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Calle T.Reacción Resultado

1 54
ALICIA GABIÁN COCHÓN 

At Rias Baixas
BAIPO

08
5 13.92 MMP

2 113
JARA RIAL GARCÍA 

S.G. Pontevedra
SGPPO

11
3 13.95 MMP

3 22
ALESSIA BUCETA NOVO 

Atletica Barbanza
BARC

11
8 14.04 MMP

4 14
DANIELA BARCIA RODRIGUEZ 

Atletica Barbanza
BARC

11
7 14.06 MMP

5 140
CARLOTA VÁZQUEZ FERNÁNDEZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

09
4 14.13

6 135
DANIELA TRIGO ABAD 

CD Pinarium
PINPO

11
6 14.48

7 87
ERAIDA OJEA FUENTES 

S.G. Pontevedra
SGPPO

08
2 14.55

Viento: +0.0



28/05/2025

19:04

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

100m Mujeres
Final 4/6

RESULTADOS

Leyenda:

MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:19:12 Página 43 de 70

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Calle T.Reacción Resultado

1 114
SARA RIBAS RAMOS 

Comesaña Sporting Club
COMPO

10
4 14.34 MMP

2 96
DANIELA PENIDO VILLAR 

S.G. Pontevedra
SGPPO

09
6 14.58 (.573) MMP

3 21
SABELA BLANCO GAGO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

11
3 14.58 (.578)

4 47
MARTINA FERNANDEZ SANTOS 

San Miguel de Marin
SMIPO

11
5 14.65

5 115
NOELIA RIVADULLA GONDAR 

S.G. Pontevedra
SGPPO

77
2 14.86

6 28
Mª PURIFICACIÓN CARIÑENA AMIGO 

CA Millaraio
MRAC

72
8 15.01

7 75
María Lozano Veiga 

CD Pinarium
PINPO

08
7 15.04

Viento: -0.3



28/05/2025

19:08

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

100m Mujeres
Final 5/6

RESULTADOS

Leyenda:

DNS No presentado MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:19:12 Página 44 de 70

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Calle T.Reacción Resultado

1 83
ÁNGELA MOLDES BARREIRO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

11
8 13.54

2 18
RAQUEL BELLO SANCHEZ 

Atletismo Cuntis
CUNPO

08
5 14.92

3 41
ELLEN DURÁN CACHEIRO 

Atletismo Cuntis
CUNPO

10
4 15.05

4 77
ELSA MARCOS SANTIAGO 

Atletismo Morrazo
MORPO

10
3 15.57 MMP

5 111
SOFÍA VALENTINA REY MARTÍNEZ 

At Rias Baixas
BAIPO

11
7 15.66 MMP

6 112
ANDREA REY PADIN 

Club Atletismo Cambados
CAMPO

10
2 16.37

15
PENELOPE BARREIRO RUIBAL 

S.G. Pontevedra
SGPPO

78
6 DNS

Viento: +0.0



28/05/2025

19:12

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

100m Mujeres
Final 6/6

RESULTADOS

Leyenda:

DNS No presentado

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:19:14 Página 45 de 70

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Calle T.Reacción Resultado

1 143
MATILDA VEIGA ALDAO 

CD Pinarium
PINPO

11
3 13.77

2 73
NAIARA LÓPEZ SABUGUEIRO 

Comesaña Sporting Club
COMPO

11
6 14.51

3 129
JULIA SOLLA RUADES 

At Rias Baixas
BAIPO

09
4 15.25

4 53
TALA FROIZ MARTÍNEZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

10
8 15.63

137
GABRIELA VARELA CALVO 

Club Atletismo Cambados
CAMPO

10
5 DNS

16
NATALIA BASTON OTERO 

AA Mazi
MAZPO

84
7 DNS

93
SOFIA PAZ FERNANDEZ 

Atletica Barbanza
BARC

11
2 DNS

Viento: +0.0



28/05/2025

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

200m Mujeres
Final

SUMARIO

Leyenda:

DNF Abandona DNS No presentado MMP Mejor Marca Personal MMT Mejor Marca de la Temporada

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:20:34 Página 46 de 70

Rank Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Serie Calle Rank Resultado Viento

1 27
LIA CARIDE ARUFE 

Grupompleo Pamplona At
PAMNA

01
1 6 1 8 25.34 +0.0 MMP

2 125
LUCIA SANCHEZ MARTINEZ 

At. Femenino Celta
CAFPO

05
1 3 2 7 26.58 +0.0 MMT

3 124
EVA SALVADO PRIETO 

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

97
1 4 3 6 26.82 +0.0 MMT

4 25
ESPERANZA CALDAS GIL 

S.G. Pontevedra
SGPPO

87
1 5 4 5 26.88 +0.0 MMT

5 23
VALERIA BUCETA NOVO 

Atletica Barbanza
BARC

09
2 6 1 4 27.13 +0.0 MMP

6 122
LORENA SABORIDO LAMPON 

Atletica Barbanza
BARC

07
1 7 5 3 27.29 +0.0

7 133
PAULA TORRES PARDO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

08
1 8 6 2 27.47 +0.0

8 63
ALBA GONZALEZ FEDERICO 

AA Mazi
MAZPO

01
2 5 2 1 28.47 +0.0

9 107
LEIRE PORTELA HERBELLO 

At Rias Baixas
BAIPO

09
2 3 3 29.02 +0.0 MMP

10 140
CARLOTA VÁZQUEZ FERNÁNDEZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

09
2 4 4 29.07 +0.0 MMP

11 142
CATERINA MARÍA VÁZQUEZ SANTÁS 

At. Femenino Celta
CAFPO

08
2 8 5 29.88 +0.0 MMP

12 28
Mª PURIFICACIÓN CARIÑENA AMIGO 

CA Millaraio
MRAC

72
3 5 1 31.37 +0.2

13 129
JULIA SOLLA RUADES 

At Rias Baixas
BAIPO

09
3 4 2 32.35 +0.2

14 18
RAQUEL BELLO SANCHEZ 

Atletismo Cuntis
CUNPO

08
3 7 3 32.49 +0.2

15 105
SARA PIÑEIRO CORES 

Club Atletismo Cambados
CAMPO

09
3 8 4 37.14 +0.2

64
REBECA GONZÁLEZ LORENZO 

At Rias Baixas
BAIPO

07
2 7 DNF +0.0

56
ANTÍA GARCÍA LORENZO 

CD Pinarium
PINPO

07
3 6 DNS +0.2

16
NATALIA BASTON OTERO 

AA Mazi
MAZPO

84
3 3 DNS +0.2



28/05/2025

20:23

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

200m Mujeres
Final 1/3

RESULTADOS

Leyenda:

MMP Mejor Marca Personal MMT Mejor Marca de la Temporada

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:20:34 Página 47 de 70

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Calle T.Reacción Resultado

1 27
LIA CARIDE ARUFE 

Grupompleo Pamplona At
PAMNA

01
6 25.34 MMP 8

2 125
LUCIA SANCHEZ MARTINEZ 

At. Femenino Celta
CAFPO

05
3 26.58 MMT 7

3 124
EVA SALVADO PRIETO 

Ria Ferrol-C. Arenal
RIAC

97
4 26.82 MMT 6

4 25
ESPERANZA CALDAS GIL 

S.G. Pontevedra
SGPPO

87
5 26.88 MMT 5

5 122
LORENA SABORIDO LAMPON 

Atletica Barbanza
BARC

07
7 27.29 3

6 133
PAULA TORRES PARDO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

08
8 27.47 2

Viento: +0.0



28/05/2025

20:27

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

200m Mujeres
Final 2/3

RESULTADOS

Leyenda:

DNF Abandona MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:20:34 Página 48 de 70

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Calle T.Reacción Resultado

1 23
VALERIA BUCETA NOVO 

Atletica Barbanza
BARC

09
6 27.13 MMP 4

2 63
ALBA GONZALEZ FEDERICO 

AA Mazi
MAZPO

01
5 28.47 1

3 107
LEIRE PORTELA HERBELLO 

At Rias Baixas
BAIPO

09
3 29.02 MMP

4 140
CARLOTA VÁZQUEZ FERNÁNDEZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

09
4 29.07 MMP

5 142
CATERINA MARÍA VÁZQUEZ SANTÁS 

At. Femenino Celta
CAFPO

08
8 29.88 MMP

64
REBECA GONZÁLEZ LORENZO 

At Rias Baixas
BAIPO

07
7 DNF

Viento: +0.0



28/05/2025

20:31

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

200m Mujeres
Final 3/3

RESULTADOS

Leyenda:

DNS No presentado

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:20:35 Página 49 de 70

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Calle T.Reacción Resultado

1 28
Mª PURIFICACIÓN CARIÑENA AMIGO 

CA Millaraio
MRAC

72
5 31.37

2 129
JULIA SOLLA RUADES 

At Rias Baixas
BAIPO

09
4 32.35

3 18
RAQUEL BELLO SANCHEZ 

Atletismo Cuntis
CUNPO

08
7 32.49

4 105
SARA PIÑEIRO CORES 

Club Atletismo Cambados
CAMPO

09
8 37.14

56
ANTÍA GARCÍA LORENZO 

CD Pinarium
PINPO

07
6 DNS

16
NATALIA BASTON OTERO 

AA Mazi
MAZPO

84
3 DNS

Viento: +0.2



28/05/2025

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

300m Mujeres
Final

SUMARIO

Leyenda:

DNS No presentado MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:20:06 Página 50 de 70

Rank Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Serie Calle Rank Resultado Viento

1 94
CARMEN PAZ SANTAMARIA 

Atletismo Noia
NOYC

10
1 5 1 8 42.31

2 88
ANA OLIVEIRA LOPEZ 

At Vila de Cangas
VCGPO

11
1 7 2 7 43.89 MMP

3 143
MATILDA VEIGA ALDAO 

CD Pinarium
PINPO

11
1 6 3 6 44.34 MMP

4 32
CELIA COUTO MOURIN 

At Rias Baixas
BAIPO

11
1 3 4 5 44.68 MMP

5 136
NOA VALIÑAS ÁLVAREZ 

At Rias Baixas
BAIPO

11
2 6 1 4 44.71 MMP

6 86
NEREA NUÑEZ ILLAN 

S.G. Pontevedra
SGPPO

11
1 4 5 3 45.04 MMP

7 118
CARMEN RODRIGUEZ VARELA 

Atletica Val Minor
VALPO

10
1 8 6 2 45.64 MMP

8 120
MARA RUA SUAREZ 

At. Femenino Celta
CAFPO

10
2 7 2 1 46.73

9 83
ÁNGELA MOLDES BARREIRO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

11
2 5 3 47.11 MMP

10 135
DANIELA TRIGO ABAD 

CD Pinarium
PINPO

11
3 7 1 47.88

11 21
SABELA BLANCO GAGO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

11
3 4 2 49.23

12 47
MARTINA FERNANDEZ SANTOS 

San Miguel de Marin
SMIPO

11
3 3 3 49.51

13 61
LORENA GONZALEZ CORTEGOSO 

San Miguel de Marin
SMIPO

11
3 6 4 49.81

14 29
LUCIA CASTRO CORDEIRO 

At Rias Baixas
BAIPO

11
2 8 4 51.75 MMP

15 77
ELSA MARCOS SANTIAGO 

Atletismo Morrazo
MORPO

10
2 3 5 54.32

22
ALESSIA BUCETA NOVO 

Atletica Barbanza
BARC

11
2 4 DNS

43
ANA FELPETO RODRIGUEZ 

Club Atletismo Cambados
CAMPO

11
3 5 DNS



28/05/2025

20:00

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

300m Mujeres
Final 1/3

RESULTADOS

Leyenda:

MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:20:06 Página 51 de 70

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Calle T.Reacción Resultado

1 94
CARMEN PAZ SANTAMARIA 

Atletismo Noia
NOYC

10
5 42.31 8

2 88
ANA OLIVEIRA LOPEZ 

At Vila de Cangas
VCGPO

11
7 43.89 MMP 7

3 143
MATILDA VEIGA ALDAO 

CD Pinarium
PINPO

11
6 44.34 MMP 6

4 32
CELIA COUTO MOURIN 

At Rias Baixas
BAIPO

11
3 44.68 MMP 5

5 86
NEREA NUÑEZ ILLAN 

S.G. Pontevedra
SGPPO

11
4 45.04 MMP 3

6 118
CARMEN RODRIGUEZ VARELA 

Atletica Val Minor
VALPO

10
8 45.64 MMP 2



28/05/2025

20:05

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

300m Mujeres
Final 2/3

RESULTADOS

Leyenda:

DNS No presentado MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:20:09 Página 52 de 70

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Calle T.Reacción Resultado

1 136
NOA VALIÑAS ÁLVAREZ 

At Rias Baixas
BAIPO

11
6 44.71 MMP 4

2 120
MARA RUA SUAREZ 

At. Femenino Celta
CAFPO

10
7 46.73 1

3 83
ÁNGELA MOLDES BARREIRO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

11
5 47.11 MMP

4 29
LUCIA CASTRO CORDEIRO 

At Rias Baixas
BAIPO

11
8 51.75 MMP

5 77
ELSA MARCOS SANTIAGO 

Atletismo Morrazo
MORPO

10
3 54.32

22
ALESSIA BUCETA NOVO 

Atletica Barbanza
BARC

11
4 DNS



28/05/2025

20:10

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

300m Mujeres
Final 3/3

RESULTADOS

Leyenda:

DNS No presentado

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:20:14 Página 53 de 70

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Calle T.Reacción Resultado

1 135
DANIELA TRIGO ABAD 

CD Pinarium
PINPO

11
7 47.88

2 21
SABELA BLANCO GAGO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

11
4 49.23

3 47
MARTINA FERNANDEZ SANTOS 

San Miguel de Marin
SMIPO

11
3 49.51

4 61
LORENA GONZALEZ CORTEGOSO 

San Miguel de Marin
SMIPO

11
6 49.81

43
ANA FELPETO RODRIGUEZ 

Club Atletismo Cambados
CAMPO

11
5 DNS



28/05/2025

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

500m Mujeres
Final

SUMARIO

Leyenda:

MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:17:52 Página 54 de 70

Rank Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Serie Calle Rank Resultado Viento

1 35
LENA CURRAS GARCIA 

At Vila de Cangas
VCGPO

12
1 16 1 8 1:24.95

2 139
LIA VAZQUEZ CABODEVILA 

S.G. Pontevedra
SGPPO

12
1 11 2 7 1:26.82

3 116
KAROL RIVERA CORES 

S.G. Pontevedra
SGPPO

12
1 2 3 6 1:28.98

4 58
LIA GERALAVICIUS GESTIDO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

14
1 4 4 5 1:30.56 MMP

5 90
JULIA ORTIZ VEGA 

Comesaña Sporting Club
COMPO

13
1 13 5 4 1:32.04

6 4
CANDELA ALONSO ÁLVAREZ 

C.S.C.R. Beade
BEAPO

13
1 9 6 3 1:32.76

7 60
NORA GÓMEZ GARCÍA 

Atletismo Deza
DEZPO

13
1 10 7 2 1:32.93 MMP

8 70
NOA LAGO GONZÁLEZ 

C.S.C.R. Beade
BEAPO

14
1 6 8 1 1:35.18

9 44
CARMELA FERNÁNDEZ BUTRÓN 

S.G. Pontevedra
SGPPO

13
2 9 1 1:35.50 MMP

10 126
CARMELA SANTOS FERNANDEZ 

Asociacion Deportiva CAR
ADCPO

13
1 7 9 1:36.09

11 123
CLAUDIA SAHAGUN TABOADA 

Atletismo Deza
DEZPO

13
3 1 1 1:36.79

12 138
YESHIA VARGAS SIRLOPU 

S.G. Pontevedra
SGPPO

14
1 14 10 1:37.17

13 132
CARLA SUAREZ SUAREZ 

Santa Uxia Atletismo
UXIC

13
3 9 2 1:37.40

14 68
NORA KHALLOUK 

Atletismo Deza
DEZPO

13
1 5 11 1:37.58 MMP

15 62
AITANA GONZÁLEZ DOMINGUEZ 

C.S.C.R. Beade
BEAPO

15
2 13 2 1:40.33 MMP

16 84
SARA MOURENTE DUARTE 

S.G. Pontevedra
SGPPO

15
1 12 12 1:40.71

17 31
MARIA COSTAS DE FRANCISCO 

C.S.C.R. Beade
BEAPO

15
1 3 13 1:41.80

18 74
SILVIA LÓPEZ SANCHEZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

14
1 8 14 1:41.97

19 85
DANIELA NÚÑEZ CHARLÍN 

Club Atletismo Cambados
CAMPO

12
3 13 3 1:43.69

20 119
SARA ROSALES RODRIGUEZ 

C.S.C.R. Beade
BEAPO

16
2 14 3 1:44.36 MMP

21 76
GARA MANUEL BÓVEDA 

S.G. Pontevedra
SGPPO

15
2 6 4 1:44.75 MMP

22 134
CARLA TORRES PIÑEIRO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

12
2 2 5 1:45.84



28/05/2025

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

500m Mujeres
Final

SUMARIO

Leyenda:

DNS No presentado MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:17:52 Página 55 de 70

Rank Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Serie Calle Rank Resultado Viento

23 145
VALENTINA VIDAL CAL 

S.G. Pontevedra
SGPPO

14
2 11 6 1:46.09

24 130
SIRA SONEIRA OTERO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

15
2 7 7 1:47.67

25 33
MARTINA CURES GOMES 

S.G. Pontevedra
SGPPO

15
3 15 4 1:47.96

26 6
SORAYA ALVAREZ PAZOS 

CA Illa de Tambo
ILLPO

15
2 1 8 1:50.20

27 26
EMMA CALLE RIAL 

S.G. Pontevedra
SGPPO

15
2 3 9 1:51.50 MMP

28 39
JULIA DOMINGUEZ OTERO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

15
2 5 10 1:51.72 MMP

29 79
ALBA MARTINEZ MUÑIZ 

Club Atletismo Cambados
CAMPO

16
3 7 5 1:52.91

30 1
ITSASO ABAD VIDAL 

S.G. Pontevedra
SGPPO

14
2 12 11 1:55.11

31 131
RAQUEL SUAREZ CASAS 

S.G. Pontevedra
SGPPO

17
3 6 6 1:55.89 MMP

32 65
SOFIA GRAÑA RODRIGUEZ 

CA Illa de Tambo
ILLPO

17
2 8 12 1:55.96 MMP

33 5
CANDELA ALONSO VILA 

C.S.C.R. Beade
BEAPO

14
2 10 13 1:56.45

34 30
SABELA COEJO BRAÑAS 

S.G. Pontevedra
SGPPO

16
3 10 7 1:57.15 MMP

35 10
JULIA ARZA TOBIO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

12
3 3 8 1:58.79

36 144
Sofia Veiga curras 

CA Illa de Tambo
ILLPO

16
3 12 9 1:59.90 MMP

37 110
Carmen Rebollido Alfonso 

Club Atletismo Cambados
CAMPO

17
3 5 10 2:01.69

38 42
XIANA ESTÉVEZ FERNÁNDEZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

16
2 15 14 2:02.30

39 45
Carmen Fernandez Chapela 

CA Illa de Tambo
ILLPO

16
3 8 11 2:02.55 MMP

40 66
BIANCA INGRASSIA SINOPOLI 

S.G. Pontevedra
SGPPO

15
3 14 12 2:04.63

41 55
JULIA GARCIA GARCIA 

S.G. Pontevedra
SGPPO

15
3 4 13 2:05.55 MMP

101
CLAUDIA PEREZ CORTES 

S.G. Pontevedra
SGPPO

13
2 4 DNS

37
CAYETANA DIZ ASOREY 

S.G. Pontevedra
SGPPO

16
3 2 DNS

117
ENIA RODRÍGUEZ COSTAS 

Club Atletismo Cambados
CAMPO

15
1 1 DNS
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XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra
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Final

SUMARIO
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Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:17:52 Página 56 de 70

Rank Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Serie Calle Rank Resultado Viento

121
LIA SABORIDO DOZO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

13
1 15 DNS

48
CHLOE FERREIRA PIÑA 

S.G. Pontevedra
SGPPO

15
3 11 DNS



28/05/2025

17:40

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

500m Mujeres
Final 1/3

RESULTADOS

Leyenda:

DNS No presentado MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:17:52 Página 57 de 70

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Ord Resultado

1 35
LENA CURRAS GARCIA 

At Vila de Cangas
VCGPO

12
16 1:24.95 8

2 139
LIA VAZQUEZ CABODEVILA 

S.G. Pontevedra
SGPPO

12
11 1:26.82 7

3 116
KAROL RIVERA CORES 

S.G. Pontevedra
SGPPO

12
2 1:28.98 6

4 58
LIA GERALAVICIUS GESTIDO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

14
4 1:30.56 MMP 5

5 90
JULIA ORTIZ VEGA 

Comesaña Sporting Club
COMPO

13
13 1:32.04 4

6 4
CANDELA ALONSO ÁLVAREZ 

C.S.C.R. Beade
BEAPO

13
9 1:32.76 3

7 60
NORA GÓMEZ GARCÍA 

Atletismo Deza
DEZPO

13
10 1:32.93 MMP 2

8 70
NOA LAGO GONZÁLEZ 

C.S.C.R. Beade
BEAPO

14
6 1:35.18 1

9 126
CARMELA SANTOS FERNANDEZ 

Asociacion Deportiva CAR
ADCPO

13
7 1:36.09

10 138
YESHIA VARGAS SIRLOPU 

S.G. Pontevedra
SGPPO

14
14 1:37.17

11 68
NORA KHALLOUK 

Atletismo Deza
DEZPO

13
5 1:37.58 MMP

12 84
SARA MOURENTE DUARTE 

S.G. Pontevedra
SGPPO

15
12 1:40.71

13 31
MARIA COSTAS DE FRANCISCO 

C.S.C.R. Beade
BEAPO

15
3 1:41.80

14 74
SILVIA LÓPEZ SANCHEZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

14
8 1:41.97

117
ENIA RODRÍGUEZ COSTAS 

Club Atletismo Cambados
CAMPO

15
1 DNS

121
LIA SABORIDO DOZO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

13
15 DNS



28/05/2025

17:46

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

500m Mujeres
Final 2/3

RESULTADOS

Leyenda:

DNS No presentado MMP Mejor Marca Personal
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Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Ord Resultado

1 44
CARMELA FERNÁNDEZ BUTRÓN 

S.G. Pontevedra
SGPPO

13
9 1:35.50 MMP

2 62
AITANA GONZÁLEZ DOMINGUEZ 

C.S.C.R. Beade
BEAPO

15
13 1:40.33 MMP

3 119
SARA ROSALES RODRIGUEZ 

C.S.C.R. Beade
BEAPO

16
14 1:44.36 MMP

4 76
GARA MANUEL BÓVEDA 

S.G. Pontevedra
SGPPO

15
6 1:44.75 MMP

5 134
CARLA TORRES PIÑEIRO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

12
2 1:45.84

6 145
VALENTINA VIDAL CAL 

S.G. Pontevedra
SGPPO

14
11 1:46.09

7 130
SIRA SONEIRA OTERO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

15
7 1:47.67

8 6
SORAYA ALVAREZ PAZOS 

CA Illa de Tambo
ILLPO

15
1 1:50.20

9 26
EMMA CALLE RIAL 

S.G. Pontevedra
SGPPO

15
3 1:51.50 MMP

10 39
JULIA DOMINGUEZ OTERO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

15
5 1:51.72 MMP

11 1
ITSASO ABAD VIDAL 

S.G. Pontevedra
SGPPO

14
12 1:55.11

12 65
SOFIA GRAÑA RODRIGUEZ 

CA Illa de Tambo
ILLPO

17
8 1:55.96 MMP

13 5
CANDELA ALONSO VILA 

C.S.C.R. Beade
BEAPO

14
10 1:56.45

14 42
XIANA ESTÉVEZ FERNÁNDEZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

16
15 2:02.30

101
CLAUDIA PEREZ CORTES 

S.G. Pontevedra
SGPPO

13
4 DNS



28/05/2025

17:52

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

500m Mujeres
Final 3/3

RESULTADOS

Leyenda:

DNS No presentado MMP Mejor Marca Personal
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Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Ord Resultado

1 123
CLAUDIA SAHAGUN TABOADA 

Atletismo Deza
DEZPO

13
1 1:36.79

2 132
CARLA SUAREZ SUAREZ 

Santa Uxia Atletismo
UXIC

13
9 1:37.40

3 85
DANIELA NÚÑEZ CHARLÍN 

Club Atletismo Cambados
CAMPO

12
13 1:43.69

4 33
MARTINA CURES GOMES 

S.G. Pontevedra
SGPPO

15
15 1:47.96

5 79
ALBA MARTINEZ MUÑIZ 

Club Atletismo Cambados
CAMPO

16
7 1:52.91

6 131
RAQUEL SUAREZ CASAS 

S.G. Pontevedra
SGPPO

17
6 1:55.89 MMP

7 30
SABELA COEJO BRAÑAS 

S.G. Pontevedra
SGPPO

16
10 1:57.15 MMP

8 10
JULIA ARZA TOBIO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

12
3 1:58.79

9 144
Sofia Veiga curras 

CA Illa de Tambo
ILLPO

16
12 1:59.90 MMP

10 110
Carmen Rebollido Alfonso 

Club Atletismo Cambados
CAMPO

17
5 2:01.69

11 45
Carmen Fernandez Chapela 

CA Illa de Tambo
ILLPO

16
8 2:02.55 MMP

12 66
BIANCA INGRASSIA SINOPOLI 

S.G. Pontevedra
SGPPO

15
14 2:04.63

13 55
JULIA GARCIA GARCIA 

S.G. Pontevedra
SGPPO

15
4 2:05.55 MMP

37
CAYETANA DIZ ASOREY 

S.G. Pontevedra
SGPPO

16
2 DNS

48
CHLOE FERREIRA PIÑA 

S.G. Pontevedra
SGPPO

15
11 DNS



28/05/2025

19:40

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

800m Mujeres
Final

RESULTADOS

Leyenda:

MMP Mejor Marca Personal MMT Mejor Marca de la Temporada
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Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Ord Resultado

1 13
AROA BARBEITO BESADA 

S.G. Pontevedra
SGPPO

08
4 2:29.93 MMP 8

2 109
NOELIA QUIÑONES SUAREZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

09
6 2:33.02 7

3 100
MARIA PEREZ BOENTE 

Comesaña Sporting Club
COMPO

00
8 2:36.04 MMT 6

4 20
Lou Bernhard 

At Rias Baixas
BAIPO

04
7 2:48.31 5

5 115
NOELIA RIVADULLA GONDAR 

S.G. Pontevedra
SGPPO

77
3 2:53.69 4

6 9
EIRÍN ARCE FERNÁNDEZ 

At. Femenino Celta
CAFPO

06
5 2:59.60 3

Pasos intermedios: 400m



28/05/2025

18:20

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

1.000m Mujeres Sub 12-14
Final

RESULTADOS

Leyenda:

DNS No presentado MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:18:30 Página 61 de 70

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Ord Resultado

1 81
FERNANDA PHOEBE MATEO REGALADO 

C.S.C.R. Beade
BEAPO

14
15 3:20.45 MMP 8

2 91
DEVA PALLAS RODRIGUEZ 

C.S.C.R. Beade
BEAPO

14
14 3:23.58 MMP 7

3 8
ICIA AMENEIRO GONZALEZ 

C.S.C.R. Beade
BEAPO

12
12 3:23.73 MMP 6

4 24
IRENE BURGOS GARCÍA 

C.S.C.R. Beade
BEAPO

12
16 3:24.88 5

5 59
CAMINO GIL ESTEVEZ 

C.S.C.R. Beade
BEAPO

12
1 3:26.21 4

6 127
XOANA SILVA VILLAR 

C.S.C.R. Beade
BEAPO

13
10 3:27.24 3

7 71
MIA LAGO LAGO 

C.S.C.R. Beade
BEAPO

14
9 3:29.36 2

8 147
MARTINA YUBERO SANMARTIN 

S.G. Pontevedra
SGPPO

12
5 3:33.62 1

9 60
NORA GÓMEZ GARCÍA 

Atletismo Deza
DEZPO

13
3 3:36.00 MMP

10 132
CARLA SUAREZ SUAREZ 

Santa Uxia Atletismo
UXIC

13
8 3:37.09

11 46
GARA FERNÁNDEZ LEÓN 

S.G. Pontevedra
SGPPO

15
13 3:39.08

12 141
XULIA VAZQUEZ PARAMO 

C.S.C.R. Beade
BEAPO

14
4 3:43.47

13 123
CLAUDIA SAHAGUN TABOADA 

Atletismo Deza
DEZPO

13
7 3:52.00

14 117
ENIA RODRÍGUEZ COSTAS 

Club Atletismo Cambados
CAMPO

15
6 4:00.09

15 40
LAURA DONSION CUÑARRO 

Atletismo Deza
DEZPO

14
2 4:00.96 MMP

99
CATALINA PEREIRA PINTOS 

S.G. Pontevedra
SGPPO

12
11 DNS

Pasos intermedios: 400m

800m



28/05/2025

18:35

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

1.000m Mujeres Abs
Final

RESULTADOS

Leyenda:

DNS No presentado MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:18:44 Página 62 de 70

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Ord Resultado

1 11
IRENE BALADO ALONSO 

Comesaña Sporting Club
COMPO

10
1 3:09.42 MMP 8

2 80
SABELA MARTINEZ PEON 

S.G. Pontevedra
SGPPO

08
10 3:11.18 7

3 19
USUE BERNARDEZ JARES 

Ourense Atletismo
OUROR

10
3 3:12.72 6

4 69
CANDELA LAGO CARBAJALES 

S.G. Pontevedra
SGPPO

10
2 3:17.61 5

5 2
SABELA ABARCA MARTÍNEZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

11
8 3:25.55 4

6 128
OLIVIA SMYTH VÁZQUEZ 

C.S.C.R. Beade
BEAPO

11
5 3:33.53 3

7 7
PAULA ALVAREZ VIDAL 

Club Atletismo Cambados
CAMPO

11
6 3:37.47 2

8 52
ANTÍA FONTÁN BESADA 

S.G. Pontevedra
SGPPO

10
4 3:54.89 1

9 17
IRIA BELLO SANCHEZ 

Atletismo Cuntis
CUNPO

11
7 4:15.78

103
LARA PEREZ FERNANDEZ 

C.S.C.R. Beade
BEAPO

11
9 DNS

Pasos intermedios: 400m

800m



28/05/2025

20:55

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

3.000m Mujeres AL
Final

RESULTADOS

Leyenda:

MMT Mejor Marca de la Temporada MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:21:16 Página 63 de 70

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
Ord Resultado

1 92
TERESA PARRADO PINAQUE 

CA Santiago
STOC

90
5 10:48.08 MMT 8

2 108
INES PORTELA OTERO 

CA Santiago
STOC

01
6 10:54.03 7

3 106
MULLUNESH MARINA PORTEIRO DE LOÑO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

97
2 11:05.39 6

4 102
CLAUDIA PÉREZ DE JUAN GÓMEZ 

Ourense Atletismo
OUROR

10
3 11:06.70 5

5 38
SARA CRISTINA DIZ DA ROCHA 

S.G. Pontevedra
SGPPO

08
4 11:20.95 MMP 4

6 97
ALMA PEREIRA FERNÁNDEZ 

Comesaña Sporting Club
COMPO

10
1 11:46.30 MMP 3

Pasos intermedios: 1.000m

2.000m



28/05/2025

18:10

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

Altura Mujeres
Final

RESULTADOS

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:19:46 Página 64 de 70

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia

1.10 1.18 1.26 1.32 1.38 1.42 1.46 1.49

1.52
Resultado

1 146
ANDREA VILLAVERDE PUENTE 

S.G. Pontevedra
SGPPO

02 - - - - - - XO XO

XXX
1.49 8

2 36
NOA CURRÁS MEIJUEIRO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

09 - - - - XXO O XXX
1.42 7

3 32
CELIA COUTO MOURIN 

At Rias Baixas
BAIPO

11 - - - - O XXO XXX
1.42 6

4 12
SABELA BALTAR TORRES 

S.G. Pontevedra
SGPPO

08 - - - - O XXX
1.38 5

5 111
SOFÍA VALENTINA REY MARTÍNEZ 

At Rias Baixas
BAIPO

11 - - O XO XXX
1.32 4

6 44
CARMELA FERNÁNDEZ BUTRÓN 

S.G. Pontevedra
SGPPO

13 O O O XXX
1.26 3

7 29
LUCIA CASTRO CORDEIRO 

At Rias Baixas
BAIPO

11 - O XXX
1.18 2

64
REBECA GONZÁLEZ LORENZO 

At Rias Baixas
BAIPO

07 - - - - - XXX



28/05/2025

19:50

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

Triple Salto Mujeres
Final

RESULTADOS

Leyenda:

DNS No presentado MMP Mejor Marca Personal
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Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
1 2 3 4 5 6 Resultado

1 36
NOA CURRÁS MEIJUEIRO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

09 10.31
1.7

X
2.8

10.54
0.1

10.62
0.0

X
3.2

10.37
0.8

10.62
+0.0

MMP 8

2 49
ADRIANA FERREIRO GARCIA 

Atletica a Silva
SILC

10 9.62
1.4

10.14
0.1

X
0.0

9.93
1.7

9.80
1.5

- 10.14
+0.1

MMP 7

3 82
ÁNXELA MAYO GAGO 

S.G. Pontevedra
SGPPO

08 9.54
1.3

10.08
0.0

9.97
0.5

9.59
0.1

9.73
0.0

9.00
0.9

10.08
+0.0

6

4 72
LARA LAPA FIGUEIRA 

Atletica Barbanza
BARC

10 9.77
2.2

X
2.5

X
0.2

9.89
0.0

X
0.2

X
0.8

9.89
+0.0

5

5 50
LUCIA FERREIRO LIÑARES 

Club Atletismo Sada
CASC

79 9.49
1.7

9.60
1.0

9.62
0.0

9.85
1.8

X
0.0

X
1.3

9.85
+1.8

4

6 97
ALMA PEREIRA FERNÁNDEZ 

Comesaña Sporting Club
COMPO

10 8.94
1.4

8.69
0.0

9.33
1.4

X
1.4

- - 9.33
+1.4

MMP 3

7 11
IRENE BALADO ALONSO 

Comesaña Sporting Club
COMPO

10 9.02
2.1

9.30
1.2

9.02
1.4

9.30
+1.2

MMP 2

8 128
OLIVIA SMYTH VÁZQUEZ 

C.S.C.R. Beade
BEAPO

11 8.88
1.9

9.13
1.0

9.18
1.0

9.18
+1.0

1

9 114
SARA RIBAS RAMOS 

Comesaña Sporting Club
COMPO

10 8.33
1.8

8.92
0.0

9.08
1.0

9.08
+1.0

22
ALESSIA BUCETA NOVO 

Atletica Barbanza
BARC

11
DNS

57
MARUXA GEMPERLE ARES 

At. Femenino Celta
CAFPO

04
DNS

104
MARINA ARTEMIA PEREZ LOPEZ 

S.G. Pontevedra
SGPPO

07
DNS



28/05/2025

20:00

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

Disco (800g) Mujeres
Final

RESULTADOS

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:21:20 Página 66 de 70

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
1 2 3 4 5 6 Resultado

1 78
CRISTINA MARTINEZ LARIÑO 

S.G. Pontevedra SGPPO
10

25.64 27.84 28.22 23.96 X 28.51 28.51 8

2 95
IRENE PELETEIRO REMUIÑÁN 

S.G. Pontevedra SGPPO
10

22.12 19.60 22.78 22.78 7



28/05/2025

20:00

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

Disco (1kg) Mujeres
Final

RESULTADOS

Leyenda:

DNS No presentado MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:21:30 Página 67 de 70

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
1 2 3 4 5 6 Resultado

1 34
BANESA CURRÁS CHAPELA 

S.G. Pontevedra SGPPO
79

26.58 31.54 30.33 30.70 31.71 X 31.71 MMP 8

2 67
MARIA TERESA JANEIRO SUEIRO 

Club Atletismo Sada CASC
77

27.03 X 26.27 X 27.21 X 27.21 7

3 98
MEDHANIT PEREIRA PERALBA 

S.G. Pontevedra SGPPO
07

23.62 X 24.57 24.61 21.89 23.32 24.61 6

4 51
MARIA ANGELES FILGUEIRA PEREZ 

S.G. Pontevedra SGPPO
73

22.33 21.85 23.20 - - - 23.20 5

15
PENELOPE BARREIRO RUIBAL 

S.G. Pontevedra SGPPO
78

DNS



28/05/2025

17:30

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

Pelota (200g) Mujeres AL
Final

RESULTADOS

Leyenda:

MMP Mejor Marca Personal

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:18:04 Página 68 de 70

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
1 2 3 4 5 6 Resultado

1 37
CAYETANA DIZ ASOREY 

S.G. Pontevedra SGPPO
16

18.72 13.21 - 18.72 MMP 8

2 42
XIANA ESTÉVEZ FERNÁNDEZ 

S.G. Pontevedra SGPPO
16

17.93 13.58 17.82 17.93 7

3 30
SABELA COEJO BRAÑAS 

S.G. Pontevedra SGPPO
16

17.59 16.65 - 17.59 6

4 65
SOFIA GRAÑA RODRIGUEZ 

CA Illa de Tambo ILLPO
17

16.85 - 15.63 16.85 MMP 5

5 144
Sofia Veiga curras 

CA Illa de Tambo ILLPO
16

10.82 - - 10.82 MMP 4

6 131
RAQUEL SUAREZ CASAS 

S.G. Pontevedra SGPPO
17

6.32 6.84 8.39 8.39 3

7 45
Carmen Fernandez Chapela 

CA Illa de Tambo ILLPO
16

7.84 - - 7.84 2



28/05/2025

18:30

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

Jabalina (500g) Mujeres
Final

RESULTADOS
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Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
1 2 3 4 5 6 Resultado

1 54
ALICIA GABIÁN COCHÓN 

At Rias Baixas BAIPO
08

23.10 25.17 26.68 25.04 X 24.53 26.68 8

2 32
CELIA COUTO MOURIN 

At Rias Baixas BAIPO
11

22.27 22.44 21.70 X X X 22.44 7

3 95
IRENE PELETEIRO REMUIÑÁN 

S.G. Pontevedra SGPPO
10

21.48 X 21.10 21.48 6

4 2
SABELA ABARCA MARTÍNEZ 

S.G. Pontevedra SGPPO
11

- 20.97 21.04 21.04 5

5 12
SABELA BALTAR TORRES 

S.G. Pontevedra SGPPO
08

18.35 19.24 X 19.24 4

6 29
LUCIA CASTRO CORDEIRO 

At Rias Baixas BAIPO
11

12.95 X 9.91 12.95 3



28/05/2025

18:30

XLIX Trofeo S. Gimnástica Pontevedra - III xornada Froiz

Centro Galego de Tecnificación

Pontevedra

28/05/2025

Jabalina (600g) Mujeres
Final

RESULTADOS

Gestión de Resultados por Conersys Sports Solutions - Hora Oficialidad:19:53 Página 70 de 70

Puesto Dorsal
Nombre

Club
Club

Fecha Nac.

Licencia
1 2 3 4 5 6 Resultado

1 51
MARIA ANGELES FILGUEIRA PEREZ 

S.G. Pontevedra SGPPO
73

24.71 X X X X X 24.71 8

2 98
MEDHANIT PEREIRA PERALBA 

S.G. Pontevedra SGPPO
07

19.59 21.06 21.80 24.51 X 24.29 24.51 7




