
   

XOGADE. NORMATIVA PROVINCIAL ATLETISMO PISTA. LUGO 1 XUÑO 2025.

- Para as categorías benxamín, alevín e infantil confeccionarase un ranking coas 32 mellores marcas
das fases previas en carreiras, e as 24 mellores marcas das fases previas en concursos.

- Celebrase en horario de mañá o campionato para as categorías benxamín e alevín, i en horario de 
tardea categoría infantil.

- Do antedito ranking, no provincial poderán participar os 24 mellores rexistros en carreiras, e os 16
mellores en concursos. Aqueles deportistas que non estén nese ranking, non poderán ser inscritos.

- Nas carreiras de velocidade celebrarase semifinal e final, pasando a final os 8 mellores tempos.

- Nos concursos haberá 4 intentos para todas as categorías.

- Neste campionato provincial, aínda que esté clasificado en máis probas, cada participante só 
poderá participar en dúas probas individuais calquera,  salvo dúas carreiras de máis de 250 m.  As 
remudas non contabilizan coma proba.

- Nas remudas participarán os 8 mellores equipos, tendo en conta que cada entidade so poderá 
participar con un equipo por categoría, aínda que teña 2 clasificados entre os 8 mellores tempos.

- A inscriciónr realizarase a través da plataforma de inscrición da RFEA, os que non estén de alta na
plataforma, farano no documento excell, e enviarano a competición@atletismo.gal e 
deporte.escolar.lugo@gmail.com. O prazo remata o 26 de maio, luns, ás 20:00



HORARIO PROVINCIAL 1 XUÑO 2025. AS PEDREIRAS

Provincial Benxamín – Alevín
Hora Carreiras Lonxitude Altura Peso Pelota
10:15 1000 m.Mar.
10:30 Ben Mas Ale. Fem Ben Fem Ale. Mas
10:40 Semif. 50 m.l. BF
11:00 Semif. 50 m.l. BM
11:20 Semif. 60 m.l. AF Ben Fem Ben Mas Ale. Fem
11:25 Ale. Mas
11:40 Semif. 60 m.l. AM
12:00 Final. 50 m.l. BF
12:05 Final 50 m.l. BM
12:10 Final 60 m.l. AF Ale. Fem Ale. Mas Ben Mas
12:15 Final 60 m.l. AM
12:20 Ben Fem
12:45 400 m.l. BF
12:55 400 m.l. BM
13:00 Ale. Mas Ben Mas Ale. Fem Ben Fem
13:05 500 m.l. AF
13:15 500 m.l. AM
13:35 4x50 B. Mixto
13:45 4x60 A. Mixto

Provincial Infantil
Hora Carreiras Lonxitude Altura Peso L. Longos
16:30 Semif. 80 m.v. IF Inf. Mas Inf. Fem Disco IM
16:45 Semif. 80 m.v. IM
17:05 Semif. 80 m.l. IF
17:20 Semif. 80 m.l. IM Inf. Mas Disco IF
17:30 Inf. Fem
17:50 Final. 80 m.v. IM
18:00 Final. 80 m.v. IF
18:10 Final 80 m.l. IF Inf. Mas Xavelina IF
18:20 Final 80 m.l. IM
18:40 1000 m.l. IF
18:50 1000 m.l. IM
19:00 Inf. Fem Xavelina IM
19:10 2000 m. Mar.
19:40 4x80 mixto


