
ACEPTADOS BAIXAS REXEITADA

80m
1 10.72 SABÍN IGLESIAS, SAMUEL GA-3748767ATs 2012 S14 NAOC Ferrol 29-mar-25
2 10.76 DARRIBA ALVAREZ, DIEGO AG-11979 2012 S14 MCHC Ferrol 29-mar-25
3 10.88 GARCÍA SEIJO, ALEXANDRE AG-13628 2012 S14 VAGC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
4 11.06 ALVAREZ PULGARIN, ANXO GA-XOC125 2012 S14 PADRC A Pobra do Caramiñal 01-mar-25
5 11.30 OPOLSKI FERNANDEZ, BRUNO GA-XOC124 2012 S14 PADRC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
6 11.43 RIOS GONZALEZ, XAQUIN AG-14716 2013 S14 COCC Ferrol 29-mar-25
7 11.66 GARCÍA FERNÁNDEZ, JORGE AG-18348 2012 S14 NAOC Ferrol 29-mar-25
8 11.71 SÁNCHEZ CARRIL, HUGO AG-19418 2013 S14 VAGC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
9 11.75 GONZALEZ MORALES, MARTIN AG-18324 2012 S14 NAOC Ferrol 29-mar-25

10 11.76 FERRER MURILLO, NAVYR ELIUD GA-3688442ATs 2012 S14 COCC Ferrol 29-mar-25
11 11.78 DIJKSTRA PÉREZ, IAN AG-13111 2012 S14 MCHC Ferrol 29-mar-25
12 11.97 LAGO FERNANDEZ, ALVARO AG-16353 2012 S14 FONC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
13 12.09 DIAZ IGLESIAS, JACOBO AG-12805 2012 S14 MCHC Ferrol 29-mar-25
14 12.16 CASAS GUERREIRO, NILO AG-15806 2012 S14 AMEC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
15 12.23 PAZOS MUNIN, LEO AG-13417 2012 S14 FONC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
16 12.34 GALAN FERNANDEZ, HUGO GA-3688441ATs 2013 S14 COCC Ferrol 02-mar-25
17 12.49 VARELA RAMIREZ, DANIEL GA-3790382ATs 2013 S14 COCC Ferrol 29-mar-25
18 12.56 PELÁEZ TOSCA, CARLOS FABIO GA-3785580ATs 2012 S14 OBRAC A Pobra do Caramiñal 01-mar-25
19 12.58 GARCIA-CIUDAD TOBIO, THIAGO R. GA-3810796-A-T-s 2013 S14 VAGC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25

1.000m
1 3:00.51 VIDAL EIRAS, LEANDRO AG-18438 2012 S14 NEGC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
2 3:07.66 BELLO RODRIGUEZ, IAGO GA-3777953ATs 2012 S14 FOGC Ferrol 29-mar-25

Comunicar as renuncias dos atletas que estan clasificados en más probas das permitidas no regulamento….. Grazas

LISTADO DE INSCRTOS  E ADMITIDOS - XOGADE PROVINCIAL
SUB14 (INFANTIL HOMES)

Poderanse facer inscricións as 32 mellores marcas en carreiras e 24 en concursos, pero só  se aceptarán 
as 24 mellores en carreiras e as 16 en concursos dos rexistrados)

No Campionato Provincial poderase participar en dúas probas individuais calquera, salvo dúas carreiras de máis de 250 metros



3 3:11.04 FIUZA RODRIGUEZ, UXIO GA-3777175ATs 2012 S14 NEGC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
4 3:11.48 MORON RODRIGUEZ, LOIS AG-10863 2012 S14 NAOC Ferrol 29-mar-25
5 3:18.68 COIRA PIER, SERGIO AG-12747 2013 S14 MARC Ferrol 29-mar-25
6 3:21.45 SIEIRA DOSIL, XABIER AG-19206 2012 S14 AMEC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
7 3:23.92 PORTELA ROUCO, DAVID AG-21061 2012 S14 CASC Ferrol 29-mar-25
8 3:24.65 MONTERO BELLAS, MARTÍN AG-10206 2013 S14 CASC Ferrol 02-mar-25
9 3:28.98 JIMENEZ VILCHEZ, LUCAS AG-7319 2013 S14 RIAC Ferrol 29-mar-25

10 3:35.48 RILO VILAR, JOSE GA-3687487ATs 2013 S14 RIAC Ferrol 29-mar-25
11 3:36.68 SUAREZ MIRAMONTES, IVAN GA-3775747ATs 2013 S14 OBRAC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
12 3.36.91 PACHECO PEREZ, LUCAS GA-XOC121 2013 S14 PADRC A Pobra do Caramiñal 01-mar-25
13 3:37.91 CORTÉS PÉREZ, TIAGO AG-10181 2013 S14 CASC Ferrol 02-mar-25
14 3:38.91 LAMAS RAMOS, GAEL GA-3777034ATs 2013 S14 ADOC A Pobra do Caramiñal 01-mar-25
15 3:39.10 PORTELA ROUCO, MARIO GA-3720470ATs 2012 S14 CASC Ferrol 29-mar-25
16 3:43.51 JANEIRO ANDUJAR, XOEL AG-20688 2012 S14 CASC Ferrol 29-mar-25
17 3:45.45 MARTINEZ CANOSA, MARCOS AG-18566 2013 S14 MARC Ferrol 29-mar-25
18 3:47.84 GÓMEZ CASTRO, ANTÓN AG-21353 2013 S14 MRAC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
19 3:49.77 FERNÁNDEZ GÓMEZ, ROI AG-12150 2013 S14 CASC Ferrol 02-mar-25

 3:51.89 LLAMAS BERMUDEZ, MARIO AG-8111 2013 S14 MCHC Ferrol 02-mar-25 BAIXA
80m vallas

1 14.73 FERNANDEZ PERNAS, MATEO AG-15000 2012 S14 NAOC Ferrol 06-abr-25
2 14.95 OROL LEIVAS, ASIER GA-1590 2012 S14 MARC Ferrol 22-mar-25
3 15.20 GARCÍA SEIJO, ALEXANDRE AG-13628 2012 S14 VAGC A Pobra do Caramiñal 26-abr-25
4 16.11 SOUTO CALVIÑO, MAURO GA-3695929ATs 2012 S14 SCCC Ferrol 06-abr-25
5 16.34 GONZALEZ GARCIA, LUCAS AG-9270 2013 S14 NAOC Ferrol 06-abr-25
6 16.77 LÓPEZ BAÑOBRE, IAGO GA-3787550ATs 2012 S14 NAOC Ferrol 22-mar-25
7 16.90 MÉNDEZ SAAVEDRA, BRUNO GA-3698171ATs 2012 S14 NAOC Ferrol 06-abr-25
8 17.09 MONTERO BELLAS, MARTÍN AG-10206 2013 S14 CASC Ferrol 22-mar-25
9 17.53 GALAN FERNANDEZ, HUGO GA-3688441ATs 2013 S14 COCC Ferrol 06-abr-25

10 18.36 VARELA RAMIREZ, DANIEL GA-3790382ATs 2013 S14 COCC Ferrol 06-abr-25
11 18,91 RODRIGUEZ GARCIA, TEO XOC-103 2013 S14 MELICO Santiago 23-mar-25  
12 20.26  HAMDAOUICACHÁN, BILAL GA-3781192ATs 2012 S14 OBRAC Santiago 23-mar-25
13 20,98 FERNANDEZ RUA, MARCOS AG-18191 2013 S14 OLIC A Pobra do Caramiñal 26-abr-25



14 21.39 RIOS GONZALEZ, XAQUIN AG-14716 2013 S14 COCC Ferrol 06-abr-25
15 21.43 LORTES CUTRIN, ANTON GA-XOC525 2012 S14 ORT15 A Pobra do Caramiñal 26-abr-25

21.68 VAAMONDE CABELLO, HECTOR GA-3794032ATs 2013 S14 COCC Ferrol 06-abr-25
Altura

1 1.48 FERNANDEZ PERNAS, MATEO AG-15000 2012 S14 NAOC Ferrol 29-mar-25
2 1.40 MÉNDEZ SAAVEDRA, BRUNO GA-3698171ATs 2012 S14 NAOC Ferrol 29-mar-25
3 1.40 GESTAL BOLEA, MATEO AG-8972 2013 S14 CASC Ferrol 29-mar-25
4 1.36 SOUTO CALVIÑO, MAURO GA-3695929ATs 2012 S14 SCCC Ferrol 29-mar-25
5 1,34 LAGO FERNANDEZ, ALVARO AG-16353 2012 S14 FONC A Pobra do Caramiñal 01-mar-25
6 1,34 OPOLSKI FERNANDEZ, BRUNO GA-XOC124 2012 S14 PADRC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
7 1.33 MESÍAS CARBALLO, FABIO AG-10946 2013 S14 RZCC Ferrol 02-mar-25
8 1,31 FERNANDEZ RUA, ALVARO GA-XOC144 2012 S14 ORT15 A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
9 1.27 OUBEL LORENZO, VITOR AG-5664 2013 S14 MARC Ferrol 02-mar-25

10 1.24 FERRER MURILLO, NAVYR ELIUD GA-3688442ATs 2012 S14 COCC Ferrol 29-mar-25
11 1.20 PELÁEZ TOSCA, CARLOS FABIO GA-3785580ATs 2012 S14 OBRAC A Pobra do Caramiñal 01-mar-25
12 1,16 PACHECO PEREZ, LUCAS GA-XOC121 2013 S14 PADRC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
13 1.14 VARELA RAMIREZ, DANIEL GA-3790382ATs 2013 S14 COCC Ferrol 29-mar-25
14 1.06 SUAREZ MIRAMONTES, IVAN GA-3775747ATs 2013 S14 OBRAC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
15 1,05 GÓMEZ CASTRO, ANTÓN AG-21353 2013 S14 MRAC A Pobra do Caramiñal 01-mar-25

Longitud
1 5,08 ALVAREZ PULGARIN, ANXO GA-XOC125 2012 S14 PADRC A Pobra do Caramiñal 26-abr-25
2 4,64 VIDAL EIRAS, LEANDRO AG-18438 2012 S14 NEGC A Pobra do Caramiñal 26-abr-25
3 4.42 OROL LEIVAS, ASIER GA-1590 2012 S14 MARC Ferrol 06-abr-25
4 4.19 GONZALEZ GARCIA, LUCAS AG-9270 2013 S14 NAOC Ferrol 06-abr-25
5 4.04 GESTAL BOLEA, MATEO AG-8972 2013 S14 CASC Ferrol 06-abr-25
6 4.03 GONZALEZ MORALES, MARTIN AG-18324 2012 S14 NAOC Ferrol 06-abr-25
7 4.00 LÓPEZ BAÑOBRE, IAGO GA-3787550ATs 2012 S14 NAOC Ferrol 06-abr-25
8 3.98 GALAN FERNANDEZ, HUGO GA-3688441ATs 2013 S14 COCC Ferrol 06-abr-25
9 3.82 PAZOS MUNIN, LEO AG-13417 2012 S14 FONC Santiago 23-mar-25

10 3.77 SÁNCHEZ CARRIL, HUGO AG-19418 2013 S14 VAGC Santiago 23-mar-25
11 3.77 DIJKSTRA PÉREZ, IAN AG-13111 2012 S14 MCHC Ferrol 06-abr-25
12 3.60 SABÍN IGLESIAS, SAMUEL GA-3748767ATs 2012 S14 NAOC Ferrol 06-abr-25



13 3,59 ALONSO ANDUJAR, MARTIÑO AG-18436 2012 S14 NEGC A Pobra do Caramiñal 26-abr-25
2.000m Marcha

1 10:36.99 PERNAS FACAL, JUAN AG-16808 2012 S14 AMEC Santiago 23-mar-25
2 10:39.34 GRILLE BARBAZAN, ARON AG-16789 2013 S14 AMEC Santiago 23-mar-25
3 12:39.03 GONZALEZ MACEIRAS, MARTIN AG-13000 2013 S14 OLIC Santiago 23-mar-25
4 13:33.14 MOLINA DEIBE, PABLO AG-19465 2013 S14 RIAC Ferrol 06-abr-25
6 14:54.83 ALVAREZ VAZQUEZ, LEO AG-19484 2012 S14 RIAC Ferrol 06-abr-25
7 15:03.04 VALIÑO LENCE, TIAGO AG-17325 2013 S14 NOYC Santiago 23-mar-25

Peso (3kg)
1 8.99 DARRIBA ALVAREZ, DIEGO AG-11979 2012 S14 MCHC Ferrol 22-mar-25
2 8,80 FIUZA RODRIGUEZ, UXIO GA-3777175ATs 2012 S14 NEGC A Pobra do Caramiñal 26-abr-25
3 8.26 VIZOSO SOTELINO, ROI AG-14049 2013 S14 CASC Ferrol 22-mar-25
4 8.24 ALONSO ANDUJAR, MARTIÑO AG-18436 2012 S14 NEGC Santiago 23-mar-25
5 8.08 SANTISO GARCIA, NICOLAS GA-3790383-A-T-s 2013 S14 COCC Ferrol 06-abr-25
6 8,03 ROMERO CARBALLO, IVAN GA-XOC370 2013 S14 NEGC A Pobra do Caramiñal 26-abr-25
7 7,63 TUÑAS GRILLE, LUCA AG-18439 2012 S14 NEGC A Pobra do Caramiñal 26-abr-25
8 7.48 GUERE GÓMEZ, YERAI OMAR GA-3777049ATs 2013 S14 ADOC Santiago 23-mar-25
9 7,48 GARCÍA SEIJO, ALEXANDRE AG-13628 2012 S14 VAGC A Pobra do Caramiñal 26-abr-25

10 6.61 MAGNNIE GOMEZ, MARCO GA-XOC158 2013 S14 APOSAT Santiago 23-mar-25
11 6,31 IGLESIAS ALVAREZ, MARCO GA-XOC526 2013 S14 ORT15 A Pobra do Caramiñal 26-abr-25
12 6,28 FERNANDEZ COUTO, XOEL GA-XOC530 2013 S14 ORT15 A Pobra do Caramiñal 26-abr-25
13 6,22 PEREIRO CORRAL, JOSE GA-XOC146 2012 S14 ORT15 A Pobra do Caramiñal 26-abr-25
14 6,07 PAZOS OTERO, ADRIÁN AG-13538 2013 S14 MRAC A Pobra do Caramiñal 26-abr-25
15 5.75 VÁZQUE RODRÍGUEZ, ALVARO GA-3790381ATs 2013 S14 COCC Ferrol 06-abr-25
16 5,68 VILAS FERNÁNDEZ, XOEL AG-3832 2013 S14 OLIC A Pobra do Caramiñal 26-abr-25

5,15 BARRIOS RODRIGUEZ, ANXO GA-XOC531 2012 S14 ORT15 A Pobra do Caramiñal 26-abr-25 rexeitado
4.79 TOURE LEMA, LEO MAFAL GA-3785352ATs 2012 S14 FOGC Ferrol 06-abr-25 rexeitado

Disco (800g)
1 22.56 VIZOSO SOTELINO, ROI AG-14049 2013 S14 CASC Ferrol 29-mar-25
2 18.54 LORTES CUTRIN, ANTON GA-XOC525 2012 S14 ORT15 A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
3 18.32 MAGNNIE GOMEZ, MARCO GA-XOC158 2013 S14 APOSAT A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
4 16.18 FERNANDEZ COUTO, XOEL GA-XOC530 2013 S14 ORT15 A Pobra do Caramiñal 06-abr-25



5 14,62 FERNANDEZ RUA, MARCOS AG-18191 2013 S14 OLIC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
6 14,15 PEREIRO CORRAL, JOSE GA-XOC146 2012 S14 ORT15 A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
7 13.34 GARCÍA FERNÁNDEZ, JORGE AG-18348 2012 S14 NAOC Ferrol 29-mar-25
8 13.20 GUERE GÓMEZ, YERAI OMAR GA-3777049ATs 2013 S14 ADOC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
9 12.47 FERNÁNDEZ GÓMEZ, ROI AG-12150 2013 S14 CASC Ferrol 02-mar-25

10 11.80 BARRIOS RODRIGUEZ, ANXO GA-XOC531 2012 S14 ORT15 A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
11 11.63 ALVAREZ LOPEZ, SIRO GA-XOC529 2013 S14 ORT15 A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
12 11.18 ALVAREZ VAZQUEZ, LEO AG-19484 2012 S14 RIAC Ferrol 29-mar-25
13 10.23 CORTÉS PÉREZ, TIAGO AG-10181 2013 S14 CASC Ferrol 29-mar-25
14 10.16 GONZALEZ MERLOS, MATEO GA-XOC527 2013 S14 ORT15 A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
15 10.10 TOURE LEMA, LEO MAFAL GA-3785352ATs 2012 S14 FOGC Ferrol 29-mar-25
16 8.97 RILO VILAR, JOSE GA-3687487ATs 2013 S14 RIAC Ferrol 29-mar-25

 8.29 EPELDE RODRIGUEZ, PELLO GA-XOC528 2013 S14 ORT15 A Pobra do Caramiñal 06-abr-25 rexeitado
 7.79 FERNÁNDEZ PEDROSA, ALONSO AG-16280 2013 S14 MRAC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25 rexeitado

Jabalina (500g)
1 24.48 GONZALEZ GANDOY, SERGIO GA-1608 2012 S14 NAOC Ferrol 02-mar-25
2 22.21 FARIÑA VIEITES, AITOR AG-905 2012 S14 MCHC Ferrol 29-mar-25
3 20,70 FERNANDEZ RUA, ALVARO GA-XOC144 2012 S14 ORT15 A Pobra do Caramiñal 01-mar-25
4 20.59 JIMENEZ VILCHEZ, LUCAS AG-7319 2013 S14 RIAC Ferrol 02-mar-25
5 18.15 PERNAS FACAL, JUAN AG-16808 2012 S14 AMEC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
6 17.52 DIJKSTRA PÉREZ, IAN AG-13111 2012 S14 MCHC Ferrol 02-mar-25
7 17.49 GRILLE BARBAZAN, ARON AG-16789 2013 S14 AMEC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
8 16.74 PORTELA ROUCO, DAVID AG-21061 2012 S14 CASC Ferrol 29-mar-25
9 16.41 LORENZO GONZALEZ, LUCAS AG-16051 2012 S14 MARC Ferrol 29-mar-25

10 16.38 IGLESIAS ALVAREZ, MARCO GA-XOC526 2013 S14 ORT15 A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
11 15.08 MORON RODRIGUEZ, LOIS AG-10863 2012 S14 NAOC Ferrol 02-mar-25
12 13.56 ALVAREZ VAZQUEZ, LEO AG-19484 2012 S14 RIAC Ferrol 02-mar-25
13 13.05 TRUJILLO GARCIA, PABLO ANDRES GA-3696730ATs 2012 S14 RIAC Ferrol 29-mar-25

 17.93 GONZALEZ MORALES, MARTIN AG-18324 2012 S14 NAOC Ferrol 02-mar-25 BAJA
 14.72 GONZALEZ GARCIA, LUCAS AG-9270 2013 S14 NAOC Ferrol 02-mar-25 BAJA

RELEVOS 4X80 MIXTO
1 44.01 RIAZOR CORUÑA AG-20023 2013 S14 RZCC Ferrol 06-abr-25



2 44.61 LA MOCHILA DEL DEPORTE AG-13111 2012 S14 MCHC Ferrol 06-abr-25
3 44.62 CA NARON GA-3748767ATs 2012 S14 NAOC Ferrol 06-abr-25
4 45.76 CA SADA AG-20858 2013 S14 CASC Ferrol 06-abr-25
5 45.92 CORUÑA COMARCA AG-14716 2013 S14 COCC Ferrol 06-abr-25
6 45.93 NEGREIRA AG-18438 2012 S14 NEGC Santiago 23-mar-25
7 45.94 MARINEDA ATLETICO GA-1590 2012 S14 MARC Ferrol 06-abr-25
8 47.20 O PINO AG-19418 2013 S14 VAGC Santiago 23-mar-25
9 47.56 CONCELLO PADRON GA-XOC124 2012 S14 PADRC Santiago 23-mar-25

10 47.90 FERROL ATLETISMO GA-XOC255 2013 S14 FRRC Ferrol 06-abr-25
11 47.94 FONTES DO SAR AG-16353 2012 S14 FONC Santiago 23-mar-25
12 47.95 A SILVA AG-18989 2013 S14 SILC A Pobra do Caramiñal 26-abr-25
13 48.26 ATLETISMO OBRADOIRO GA-3775747ATs 2013 S14 OBRAC Santiago 23-mar-25
14 48.51 AMES ATLETISMO AG-16808 2012 S14 AMEC Santiago 23-mar-25
15 48.68 RIBEIRA ATLETISMO GA-3818910-A-T-s 2013 S14 UXIC A Pobra do Caramiñal 26-abr-25
16 50.04 MILLARAIO AG-13538 2013 S14 MRAC Santiago 23-mar-25
17 50.38 RIA FERROL AG-7319 2013 S14 RIAC Ferrol 06-abr-25
18 50.39 ORTIGUEIRA GA-XOC144 2012 S14 ORT15 A Pobra do Caramiñal 26-abr-25

ACEPTADOS BAIXAS REXEITADA

60m
1 9.25 SEIJO PICO, NICOLAS AG-9221 2014 S12 NAOC Ferrol 29-mar-25
2 9.40 CASTIÑEIRA VIGO, BRAIS AG-14995 2014 S12 NAOC Ferrol 02-mar-25
3 9.48 BALO QUIROGA, PABLO AG-18544 2015 S12 MCHC Ferrol 29-mar-25
4 9.54 CORNEJO QUIJADA, CHRISTOPHER AG-19717 2015 S12 NAOC Ferrol 29-mar-25
5 9.57 PEÑAS MORICEAU, LEO AG-17159 2015 S12 NAOC Ferrol 29-mar-25

SUB12 ALEVIN HOMES)
Poderanse facer inscricións as 32 mellores marcas en carreiras e 24 en concursos, pero só  se aceptarán 

as 24 mellores en carreiras e as 16 en concursos dos rexistrados)

No Campionato Provincial poderase participar en dúas probas individuais calquera, salvo dúas carreiras de máis de 250 metros
Comunicar as renuncias dos atletas que estan clasificados en más probas das permitidas no regulamento….. Grazas



6 9.57 ONS NAVARRETE, ALBERTO AG-18113 2014 S12 RZCC Ferrol 29-mar-25
7 9.66 MARTINEZ FERNÁNDEZ, GAEL GA-3765133ATs 2014 S12 CASC Ferrol 02-mar-25
8 9.67 AMADO PREGO, NICOLÁS AG-8989 2014 S12 CASC Ferrol 29-mar-25
9 9.70 CASTRO SARASOLA, TELMO AG-19628 2015 S12 RZCC Ferrol 02-mar-25

10 9.73 SANMARTÍN TENREIRO, ANTONIO AG-14423 2014 S12 CASC Ferrol 29-mar-25
11 9.75 PENEDO SAN JOSÉ, NICOLÁS AG-21035 2014 S12 UXIC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
12 9.78 IGLESIAS ABAL, DAVID AG-13732 2014 S12 AMEC A Pobra do Caramiñal 01-mar-25
13 9.83 VAZQUEZ MUIÑO, GAEL GA-3781498ATs 2014 S12 SILC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
14 9.84 RAMA GONZALEZ, SERGIO AG-17158 2015 S12 NAOC Ferrol 29-mar-25
15 9.89 RODRÍGUEZ DOMÍNGUEZ, ADRIÁN GA-3776767ATs 2014 S12 ADOC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
16 9.90 ZORRILLA ROZAS, RICARDO AG-12985 2014 S12 MCHC Ferrol 29-mar-25
17 9.90 CARRIL MIRANDA, THIAGO AG-13422 2014 S12 OLIC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
18 9.97 PEDROSA GONZALEZ, BREOGAN GA-3780379ATs 2014 S12 FONC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
19 10.02 NIETO MARQUEZ, ADAI GA-3754211ATs 2015 S12 NEGC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
20 10.04 RODRIGUEZ LIÑARES, DIEGO GA-3784492ATs 2014 S12 FONC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25

9.24 LEONARDO FERNANDEZ, ADRIAN AG-9217 2014 S12 NAOC Ferrol 29-mar-25 baixa
9.59 VALE DABLANCA, DENIS GA-3683082ATs 2014 S12 MCHC Ferrol 02-mar-25 baixa

500m
1 1:28.78 LEONARDO FERNANDEZ, ADRIAN AG-9217 2014 S12 NAOC Ferrol 06-abr-25
2 1:29.73 SANMARTÍN TENREIRO, ANTONIO AG-14423 2014 S12 CASC Ferrol 22-mar-25
3 1:29.83 VEGA MARTINEZ, ALEXANDRE AG-19911 2015 S12 COCC Ferrol 06-abr-25
4 1.30.05 RODRIGUEZ GONZALEZ, ALVARO AG-19904 2014 S12 TMBC A Pobra do Caramiñal 26-abr-25
5 1:30.88 CASTIÑEIRA VIGO, BRAIS AG-14995 2014 S12 NAOC Ferrol 22-mar-25
6 1:32.93 AMADO PREGO, NICOLÁS AG-8989 2014 S12 CASC Ferrol 22-mar-25
7 1.33.28 PENEDO SAN JOSÉ, NICOLÁS AG-21035 2014 S12 UXIC A Pobra do Caramiñal 26-abr-25
8 1:33.86 LOSADA COELLO, BIEITO AG-20127 2015 S12 OLYC Ferrol 06-abr-25
9 1:34.10 CORNEJO QUIJADA, CHRISTOPHER AG-19717 2015 S12 NAOC Ferrol 22-mar-25

10 1:34.51 MACEIRAS EIROA, MATEO AG-14124 2015 S12 CASC Ferrol 22-mar-25
11 1.34.66 PEDROSA GONZALEZ, BREOGAN GA-3780379ATs 2014 S12 FONC A Pobra do Caramiñal 26-abr-25
12 1:34.88 ANTELO CASTRO, ANXO GA-3688599ATs 2014 S12 RZCC Ferrol 22-mar-25
13 1:35.31 HALLET RUIZ, OLIVER AG-19627 2015 S12 RZCC Ferrol 06-abr-25
14 1.36.53 LORENZO ARES, ENZO AG-18442 2015 S12 NEGC A Pobra do Caramiñal 26-abr-25



15 1.36.64 BLANCO ARAN, ALEJANDRO GA-XOC139 2014 S12 NEGC A Pobra do Caramiñal 26-abr-25
16 1:36.72 COUCE JEREZ, GAEL AG-13063 2014 S12 MCHC Ferrol 22-mar-25
17 1:37.64 LOSADA COELLO, XOAN AG-20126 2015 S12 OLYC Ferrol 06-abr-25
18 1.37.76 RODRÍGUEZ DOMÍNGUEZ, ADRIÁN GA-3776767ATs 2014 S12 ADOC A Pobra do Caramiñal 26-abr-25
19 1:38.48 RODRIGUEZ CAMPANARIO, EDGAR AG-19476 2015 S12 RIAC Ferrol 06-abr-25
20 1.40.53 ROSENDE REBOREDO, MATEO GA-3781463ATs 2015 S12 SILC A Pobra do Caramiñal 26-abr-25
21 1:40.80 MARTINEZ FERNÁNDEZ, GAEL GA-3765133ATs 2014 S12 CASC Ferrol 22-mar-25
22 1:40.96 MARTÍNEZ ALDÁRIZ, XIÁN GA-3773725ATs 2014 S12 OBRAC Santiago 23-mar-25
23 1.42.24 PENA GOMEZ, ALEX GA-3773524ATs 2015 S12 OBRAC A Pobra do Caramiñal 26-abr-25
24 1:42.27 SUÁREZ PAZ, BORJA GA-3784491ATs 2015 S12 FONC Santiago 23-mar-25

 1:42.47 VAZQUEZ BLANCO, XOSE OLYC Ferrol 06-abr-25
 1:52.97 RAMIREZ NUITTER, ELEAZAR MRAC A Pobra do Caramiñal 26-abr-25
 1:34.31 PEÑAS MORICEAU, LEO AG-17159 2015 S12 NAOC Ferrol 06-abr-25 BAJA
 1:34.45 SEIJO PICO, NICOLAS AG-9221 2014 S12 NAOC Ferrol 06-abr-25 BAJA

Altura
1 1,29 RIVEIRO ESTEVEZ, MARTÍN GA-3776762ATs 2014 S12 ADOC A Pobra do Caramiñal 26-abr-25
2 1,20 DOCAMPO NAVARRO, MARCELO AG-13005 2014 S12 OLIC Santiago 23-mar-25
3 1.19 LOSADA COELLO, BIEITO AG-20127 2015 S12 OLYC Ferrol 06-abr-25
4 1.19 ONS NAVARRETE, ALBERTO AG-18113 2014 S12 RZCC Ferrol 06-abr-25
5 1,16 RIVEIRO ESTEVEZ, BRUNO GA-3776761ATs 2014 S12 ADOC A Pobra do Caramiñal 26-abr-25
6 1.14 VÁZQUEZ DÍAZ, NICOLÁS AG-20046 2014 S12 FRRC Ferrol 06-abr-25
7 1,12 RODRIGUEZ LIÑARES, DIEGO GA-3784492ATs 2014 S12 FONC A Pobra do Caramiñal 26-abr-25
8 1.09 ANTELO CASTRO, ANXO GA-3688599ATs 2014 S12 RZCC Ferrol 06-abr-25
9 1.09 FREIRE VELEIRO, TOMAS GA-XOC459 2014 S12 CURT Ferrol 06-abr-25

10 1,06 MÉNDEZ LAMAS, LEO AG-16186 2014 S12 VAGC Santiago 23-mar-25
11 1,06 RAMÍREZ NUITTER, ELEAZAR ALEJANDRO GA-3794732ATs 2015 S12 MRAC A Pobra do Caramiñal 26-abr-25
12 1.04 VAZQUEZ BLANCO, XOSE GA-3785490ATs 2015 S12 OLYC Ferrol 06-abr-25
13 1.04 HALLET RUIZ, OLIVER AG-19627 2015 S12 RZCC Ferrol 06-abr-25
14 1,00 FERNÁNDEZ SANTOS, ANTÓN AG-12902 2014 S12 VAGC Santiago 23-mar-25
15 1,00 DAPENA LOPEZ, XANDRE GA-3791625ATs 2014 S12 OBRAC Santiago 23-mar-25
16 1,00 CALVIÑO GONZALEZ, XANXO RIUKU GA-XOC545 2015 S12 ORT15 A Pobra do Caramiñal 26-abr-25
17 1,00 ALONSO REY, MARTIÑO GA-XOC540 2015 S12 ORT15 A Pobra do Caramiñal 26-abr-25



0,94 LOSADA COELLO, XOANN OLYC Ferrol 06-abr-25
1.14 VALE DABLANCA, DENIS GA-3683082ATs 2014 S12 MCHC Ferrol 06-abr-25 baja
1.14 CASTIÑEIRA VIGO, BRAIS AG-14995 2014 S12 NAOC Ferrol 06-abr-25 BAJA

Longitud
1 3.96 PEÑAS MORICEAU, LEO AG-17159 2015 S12 NAOC Ferrol 29-mar-25
2 3.88 SEIJO PICO, NICOLAS AG-9221 2014 S12 NAOC Ferrol 29-mar-25
3 3.83 LEONARDO FERNANDEZ, ADRIAN AG-9217 2014 S12 NAOC Ferrol 29-mar-25
4 3.65 LOPEZ MILLARES, BREIXO AG-15383 2014 S12 CANC A Pobra do Caramiñal 01-mar-25
5 3.61 SOBREIRA BUCHER, OLIVER GA-3772334ATs 2014 S12 OLIC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
6 3.58 LORENZO ARES, ENZO AG-18442 2015 S12 NEGC A Pobra do Caramiñal 01-mar-25
7 3.54 BALO QUIROGA, PABLO AG-18544 2015 S12 MCHC Ferrol 02-mar-25
8 3.51 MACEIRAS EIROA, MATEO AG-14124 2015 S12 CASC Ferrol 29-mar-25
9 3.45 RIVEIRO ESTEVEZ, MARTÍN GA-3776762ATs 2014 S12 ADOC A Pobra do Caramiñal 01-mar-25

10 3.40 VAZQUEZ MUIÑO, GAEL GA-3781498ATs 2014 S12 SILC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
11 3.34 VÁZQUEZ DÍAZ, NICOLÁS AG-20046 2014 S12 FRRC Ferrol 29-mar-25
12 3.33 FONTICOBA PORTA, IKER AG-17137 2015 S12 NAOC Ferrol 29-mar-25
13 3.29 SUÁREZ PAZ, BORJA GA-3784491ATs 2015 S12 FONC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
14 3.28 RIVEIRO ESTEVEZ, BRUNO GA-3776761ATs 2014 S12 ADOC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
15 3.27 COUCE JEREZ, GAEL AG-13063 2014 S12 MCHC Ferrol 29-mar-25

3.73 CORNEJO QUIJADA, CHRISTOPHER AG-19717 2015 S12 NAOC Ferrol 29-mar-25 BAJA
 

1.000m Marcha
1 5:03.31 SEIJIDO FERNANDEZ, GAEL AG-17167 2015 S12 NAOC Ferrol 06-abr-25
2 5:04.19 LORENZO GONZALEZ, SIMON AG-16052 2014 S12 MARC Ferrol 22-mar-25
3 5:33.02 SUAREZ MEITIN, IAGO AG-9234 2015 S12 NAOC Ferrol 06-abr-25
4 6:24.07 GARCIA VILAR, LOIS AG-13731 2014 S12 AMEC Santiago 23-mar-25
5 6.39.80 SOBREIRA BUCHER, OLIVER GA-3772334ATs 2014 S12 OLIC A Pobra do Caramiñal 26-abr-25
6 7:07.91 PEDROSA TUBIO, TIAGO JOSE GA-3770361ATs 2014 S12 NOYC Santiago 23-mar-25
7 7.52.63 PEDROSA TUBIO, MARTIN GA-3770360ATs 2015 S12 NOYC A Pobra do Caramiñal 26-abr-25
 6:22.46 DIZ CASAL, SIMÓN AG-9058 2014 S12 CASC Ferrol 22-mar-25

Peso (2kg)
1 7.75 BARREIRO NIETO, LUCAS GA-3791622ATs 2014 S12 OBRAC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25



2 7.50 RODRIGUEZ GONZALEZ, ALVARO AG-19904 2014 S12 TMBC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
3 6.80 PEDROSA TUBIO, TIAGO JOSE GA-3770361ATs 2014 S12 NOYC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
4 6.74 DIZ CASAL, SIMÓN AG-9058 2014 S12 CASC Ferrol 02-mar-25
5 6.17 SUAREZ MEITIN, IAGO AG-9234 2015 S12 NAOC Ferrol 29-mar-25
6 6.14 RAMA GONZALEZ, SERGIO AG-17158 2015 S12 NAOC Ferrol 02-mar-25
7 6.01 PAZOS OTERO, LOIS GA-3736749ATs 2014 S12 AMEC A Pobra do Caramiñal 01-mar-25
8 5.94 SERANTES FONDO, SAUL SSF140814 2012 S12 MALC Ferrol 29-mar-25  
9 5.94 VAZQUEZ TATO, JOSE GA-XOC547 2015 S12 ORT15 A Pobra do Caramiñal 06-abr-25

10 5.86 LAGO VILLANUEVA, MARTIN AG-5844 2014 S12 OLIC A Pobra do Caramiñal 01-mar-25
11 5.86 TRILLO TRILLO, ANTÓN GA-3776786ATs 2014 S12 ADOC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
12 5.79 MARX DA QUINTA, ALEJANDRO AG-10437 2014 S12 CASC Ferrol 02-mar-25
13 5.72 ZORRILLA ROZAS, RICARDO AG-12985 2014 S12 MCHC Ferrol 29-mar-25
14 5.70 NEGREIRA MOLDES, MARCOS AG-18437 2014 S12 NEGC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
15 5.69 FONTICOBA PORTA, IKER AG-17137 2015 S12 NAOC Ferrol 02-mar-25
16 5.63 FERNANDEZ PIÑEIRO, THIAGO AG-14994 2014 S12 NAOC Ferrol 29-mar-25

5.61 CARRIL MIRANDA, THIAGO AG-13422 2014 S12 OLIC A Pobra do Caramiñal 01-mar-25
5.40 CALVO FERNANDEZ, PABLO AG-18448 2014 S12 CASC Ferrol 02-mar-25
5.53 CASTIÑEIRA VIGO, BRAIS AG-14995 2014 S12 NAOC Ferrol 02-mar-25 baixa
5.35 SEIJO PICO, NICOLAS AG-9221 2014 S12 NAOC Ferrol 02-mar-25 b

Pelota (300g)
1 32,90 IGLESIAS ABAL, DAVID AG-13732 2014 S12 AMEC A Pobra do Caramiñal 26-abr-25
2 30.70 DIZ CASAL, SIMÓN AG-9058 2014 S12 CASC Ferrol 06-abr-25
3 27.85 GARCÍA CABANA, IMERIO AG-13629 2014 S12 VAGC Santiago 23-mar-25
4 27.49 BOEDO RIVEIRO, SERGIO GA-3683068ATs 2015 S12 MARC Ferrol 06-abr-25
5 27,29 LOPEZ SUEVOS FERNANDEZ, DANIEL AG-12997 2014 S12 OLIC A Pobra do Caramiñal 26-abr-25
6 26,19 CALVELO FERREIRO, ENZO GA-XOC413 2014 S12 AMEC A Pobra do Caramiñal 26-abr-25
7 25.40 BARREIRO NIETO, LUCAS GA-3791622ATs 2014 S12 OBRAC Santiago 23-mar-25
8 24.86 RODRIGUEZ CAMPANARIO, EDGAR AG-19476 2015 S12 RIAC Ferrol 06-abr-25
9 23,58 TORREIRA RENDO, XIAN AG-20205 2014 S12 OLIC A Pobra do Caramiñal 26-abr-25

10 23,56 PAZOS OTERO, LOIS GA-3736749ATs 2014 S12 AMEC A Pobra do Caramiñal 26-abr-25
11 RIO GARCIA, DANIEL GA-XOC73 SMMC Ferrol 06-abr-25
12 23,39 DOCAMPO NAVARRO, MARCELO AG-13005 2014 S12 OLIC A Pobra do Caramiñal 26-abr-25



13 22.77 PEREZ MONTES, TEO AG-16340 2015 S12 MARC Ferrol 06-abr-25
14 22,44 PAZOS MUNIN, MARIO AG-13418 2014 S12 FONC A Pobra do Caramiñal 26-abr-25
15 22.25 FERNÁNDEZ ÁLVAREZ, ARTAI AG-16218 2014 S12 VAGC Santiago 23-mar-25
16 21.28 PENA LUQUE, MARIO GA-3775743ATs 2015 S12 OBRAC Santiago 23-mar-25

26.78 LEONARDO FERNANDEZ, ADRIAN AG-9217 2014 S12 NAOC Ferrol 06-abr-25 BAJA
22.60 PEÑAS MORICEAU, LEO AG-17159 2015 S12 NAOC Ferrol 06-abr-25 BAJA

4x60m
1 36.55 CA NARON AG-9221 2014 S12 NAOC Ferrol 02-mar-25
2 38.72 CA SADA AG-8989 2014 S12 CASC Ferrol 02-mar-25
3 39.00 FERROL ATLETISMO GA-3801586ATs 2015 S12 FRRC Ferrol 29-mar-25
4 39.14 MARINEDA ATLETICO AG-12612 2014 S12 MARC Ferrol 02-mar-25
5 39.20 ORTIGUEIRA GA-XOC540 2015 S12 ORT15 A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
6 39.27 RIAZOR CORUÑA AG-18113 2014 S12 RZCC Ferrol 02-mar-25
7 39.82 LA MOCHILA DEL DEPORTE AG-18544 2015 S12 MCHC Ferrol 29-mar-25
8 40.07 AD OLIMPIA GA-3776767ATs 2014 S12 ADOC A Pobra do Caramiñal 01-mar-25
9 40.80 ATLETISMO OBRADOIRO GA-3791624ATs 2014 S12 OBRAC A Pobra do Caramiñal 01-mar-25

10 40.81 FONTES DO SAR AG-13418 2014 S12 FONC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
11 41.68 AMES ATLETISMO AG-13732 2014 S12 AMEC A Pobra do Caramiñal 01-mar-25
12 41.99 CA NOIA GA-3770361ATs 2014 S12 NOYC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
13 42.06 FOGAR GA-3787134ATs 2014 S12 FOGC Ferrol 29-mar-25
14 42.45 RIA FERROL AG-19476 2015 S12 RIAC Ferrol 29-mar-25
15 43.19 CONCELLO PADRON GA-XOC110 2015 S12 PADRC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
16 44.46 APOSTOL SANTIAGO GA-XOC161 2015 S12 APOSAT A Pobra do Caramiñal 06-abr-25

ACEPTADOS BAIXAS REXEITADA

SUB10 (BENXAMIN HOMES)
Poderanse facer inscricións as 32 mellores marcas en carreiras e 24 en concursos, pero só  se aceptarán 

as 24 mellores en carreiras e as 16 en concursos dos rexistrados)

No Campionato Provincial poderase participar en dúas probas individuais calquera, salvo dúas carreiras de máis de 250 metros
Comunicar as renuncias dos atletas que estan clasificados en más probas das permitidas no regulamento….. Grazas



50m
1 8.24 BARDANCA RODRIGUEZ, LEO GA-3777926ATs 2017 S10 FOGC Ferrol 02-mar-25
2 8.29 GONZALEZ MARTINEZ, BRUNO AG-21096 2016 S10 MARC Ferrol 29-mar-25
3 8.39 FORMOSO CARBALLEIRA, XANDRE AG-17369 2016 S10 OLYC Ferrol 29-mar-25
4 8.42 CANEDA CALVIÑO, XOEL GA-3791633ATs 2016 S10 OBRAC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
5 8.54 VILELA MOSQUERA, MATEO AG-19940 2016 S10 MRAC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
6 8.63 GARCIA TEIXEIRA-DINIS, MARCOS GA-3777942ATs 2016 S10 FOGC Ferrol 29-mar-25
7 8.70 CALVO GREGORIO, MARCOS AG-17366 2016 S10 OLYC Ferrol 02-mar-25
8 8,75 PEREZ VEIGA, LUCAS GA-XOC10 2017 S10 MALPC Ferrol 02-mar-25  
9 8.75 ABELLA RIVAS, THIAGO GA-XOC454 2016 S10 CURT Ferrol 29-mar-25

10 8.77 ESTEVEZ LAGO, ALEJANDRO GA-3790399ATs 2016 S10 COCC Ferrol 02-mar-25
11 8.81 ISAAC TORRECILLAS, SAMUEL AG-21250 2016 S10 MRAC A Pobra do Caramiñal 01-mar-25
12 8.86 GÓMEZ GARCÍA, ARTAI AG-18831 2016 S10 CASC Ferrol 29-mar-25
13 8.92 RAMIL TORRENTE, ANTÓN AG-20574 2016 S10 NAOC Ferrol 29-mar-25
14 8.99 CASTRO LOPEZ, ANXO GA-XOC11 2016 S10 MALPC Ferrol 02-mar-25  
15 8.99 ROUCO GARCÍA, RAUL AG-21152 2016 S10 MRAC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
16 9.01 SOBREIRA BUCHER, ROBIN GA-3772261ATs 2016 S10 OLIC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
17 9.03 FERNANDEZ OTERO, XOEL GA-XOC14 2017 S10 OLYC Ferrol 02-mar-25
18 9.05 RODRIGUES PETROVICH, JESUS GA-3783184ATs 2016 S10 CANC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
19 9.10 CAMBRE CEA, BRAIS GA-3683086ATs 2016 S10 MCHC Ferrol 29-mar-25
20 9.36 VAZQUEZ BLANCO.., ANTON GA-3785480ATs 2017 S10 OLYC Ferrol  
21 9.40 RODRIGUEZ CASTRO, ROI XOOC464 SMMC Ferrol 02-mar-25

8.58 FRAGA DURÁN, DIEGO GA-3707734ATs 2017 S10 NAOC Ferrol 29-mar-25 BAIXA
400m

1 1.13.14 VILELA MOSQUERA, MATEO AG-19940 2016 S10 MRAC A Pobra do Caramiñal 26-abr-25
2 1.14.88 GONZALEZ DOSIL, ANGEL AG-17305 2016 S10 NOYC A Pobra do Caramiñal 26-abr-25
3 1.16.38 ISAAC TORRECILLAS, SAMUEL AG-21250 2016 S10 MRAC A Pobra do Caramiñal 26-abr-25
4 1:16.94 RIOSECO SAN JOSÉ, ESTEBAN AG-20238 2016 S10 FRRC Ferrol 06-abr-25
5 1:17.50 FRAGA DURÁN, DIEGO GA-3707734ATs 2017 S10 NAOC Ferrol 22-mar-25
6 1:19.51 DE HOMBRE ARENAS, HUGO AG-20062 2016 S10 FRRC Ferrol 06-abr-25
7 1:20.34 MONTESERIN CARDELLE, HUGO AG-21184 2016 S10 CASC Ferrol 22-mar-25
8 1:21.64 RODRIGUEZ PIZARRO, MIGUEL GA-3791020ATs 2016 S10 COCC Ferrol 06-abr-25



9 1:22.47 FORMOSO CARBALLEIRA, XANDRE AG-17369 2016 S10 OLYC Ferrol 06-abr-25
10 1:22.94 SINEIRO BEIRO, SANTIAGO GA-3796888ATs 2016 S10 COCC Ferrol 22-mar-25
11 1:23.22 RAMOS SOUSA, PABLO AG-17566 2016 S10 CASC Ferrol 06-abr-25
12 1:23.32 MIRA MANTEIGA, MIGUEL ANGEL GA-3784403ATs 2016 S10 FOGC Ferrol 22-mar-25
13 1:23.67 RODRÍGUEZ BARRIL, ADRIÁN GA-3787578ATs 2016 S10 OBRAC Santiago 23-mar-25
14 1.24.76 LESTON CAAMAÑO, XABIER GA-XOC421 2016 S10 JERRC A Pobra do Caramiñal 26-abr-25
15 1:26.05 LOPEZ FERNANDEZ, MARIO AG-20997 2016 S10 NAOC Ferrol 06-abr-25
16 1.27.24 LESTON CAAMAÑO, TELMO GA-XOC426 2017 S10 JERRC A Pobra do Caramiñal 26-abr-25
17 1:27.73 SINES CARRO, FERNANDO GA-3792627ATs 2016 S10 COCC Ferrol 06-abr-25
18 1:28.04 NEIRA CAAMAÑO, DARÍO AG-21357 2017 S10 MRAC Santiago 23-mar-25
19 1:28.21 PARDO PAZOS, SALVADOR AG-20237 2016 S10 FRRC Ferrol 22-mar-25
20 1:28.35 PATO LEMA, JORGE GA-XOC337 2016 S10 CMCC Ferrol 22-mar-25
21 1.29.07 FERREIRO GORGAL, ROI GA-XOC136 2016 S10 NEGC A Pobra do Caramiñal 26-abr-25
22 1:40.71 CALVO GREGORIO, MARCOS OLYC Ferrol 06-abr-25

  FERNANDEZ OTERO, XOEL OLYC    REXEITADO
Altura

1 15 GONZALEZ DOSIL, ANGEL AG-17305 2016 S10 NOYC A Pobra do Caramiñal 26-abr-25
2 12 DE HOMBRE ARENAS, HUGO AG-20062 2016 S10 FRRC Ferrol 06-abr-25
3 12 MIGUENS RIVADENEIRA, OLIVER AG-17314 2016 S10 NOYC A Pobra do Caramiñal 26-abr-25
4 13 RIOSECO SAN JOSÉ, ESTEBAN Ferrol 22-mar-25
5 10 SINES CARRO, FERNANDO GA-3792627ATs 2016 S10 COCC Ferrol 06-abr-25
6 10 SOBREIRA BUCHER, ROBIN GA-3772261ATs 2016 S10 OLIC A Pobra do Caramiñal 26-abr-25
7 9 NEIRA CAAMAÑO, DARÍO AG-21357 2017 S10 MRAC Santiago 23-mar-25
8 8 ESTEVEZ LAGO, ALEJANDRO GA-3790399ATs 2016 S10 COCC Ferrol 22-mar-25
9 8 GÓMEZ GARCÍA, ARTAI AG-18831 2016 S10 CASC Ferrol 06-abr-25

10 8 DE VARGAS CARNEIRO, JOAQUIN GA-XOC253 2017 S10 FRRC Ferrol 06-abr-25
11 6 PATO LEMA, JORGE GA-XOC337 2016 S10 CMCC Ferrol 22-mar-25
12 6 GONZALEZ MERLOS, FABIAN GA-XOC551 2016 S10 ORT15 A Pobra do Caramiñal 26-abr-25
13 6 GONZALEZ MERLOS, NICO GA-XOC554 2016 S10 ORT15 A Pobra do Caramiñal 26-abr-25
14 6 BARRIOS RODRIGUEZ, LOIS GA-XOC553 2016 S10 ORT15 A Pobra do Caramiñal 26-abr-25
15 6 PEREZ ESPIÑO, MAXIMO GA-XOC557 A Pobra do Caramiñal 26-abr-25

Longitud



1 14 LÓPEZ GARCÍA, PEDRO AG-16710 2016 S10 MRAC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25 ¿¿
2 12 GONZALEZ MARTINEZ, BRUNO AG-21096 2016 S10 MARC Ferrol 02-mar-25
3 12 FRAGA DURÁN, DIEGO GA-3707734ATs 2017 S10 NAOC Ferrol 29-mar-25
4 12 SINEIRO BEIRO, SANTIAGO GA-3796888ATs 2016 S10 COCC Ferrol 29-mar-25
5 11 ABELLA RIVAS, THIAGO GA-XOC454 2016 S10 CURT Ferrol 29-mar-25
6 9 MAQUIEIRA LENS, MARCO GA-XOC100 2017 S10 ROIC A Pobra do Caramiñal 01-mar-25
7 9 MIGUENS RIVADENEIRA, OLIVER AG-17314 2016 S10 NOYC A Pobra do Caramiñal 01-mar-25
8 9 GARCIA TEIXEIRA-DINIS, MARCOS GA-3777942ATs 2016 S10 FOGC Ferrol 02-mar-25
9 9 RODRIGUEZ PIZARRO, MIGUEL GA-3791020ATs 2016 S10 COCC Ferrol 29-mar-25

10 9 CASTRO LOPEZ, ANXO GA-XOC11 2016 S10 MALPC Ferrol 29-mar-25  
11 9 ROUCO GARCÍA, RAUL AG-21152 2016 S10 MRAC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25 ¿¿
12 8 RAMOS SANTAMARIA, ELOY GA-3779109ATs 2016 S10 OBRAC A Pobra do Caramiñal 01-mar-25
13 8 VAZQUEZ BLANCO.., ANTON GA-3785480ATs 2017 S10 OLYC Ferrol 02-mar-25
14 8 SINES CARRO, FERNANDO GA-3792627ATs 2016 S10 COCC Ferrol 29-mar-25
15 8 PARDO PAZOS, SALVADOR FRRC Ferrol 29-mar-25
16 7 GARRIDO CORTIZAS, MATIAS GA-3784527ATs 2017 S10 FONC A Pobra do Caramiñal 01-mar-25
17 7 ABELLAN MIGUEL, JORGE GA-XOC50 2016 S10 CMCC Ferrol 29-mar-25

Peso (1kg)
1 13 ROUCO GARCÍA, RAUL AG-21152 2016 S10 MRAC A Pobra do Caramiñal 01-mar-25
2 12 FALCÓN RAMOS, XOEL AG-18723 2016 S10 MRAC A Pobra do Caramiñal 01-mar-25
3 12 RAMIL TORRENTE, ANTÓN AG-20574 2016 S10 NAOC Ferrol 02-mar-25
4 12 LOPEZ FERNANDEZ, MARIO AG-20997 2016 S10 NAOC Ferrol 02-mar-25
5 12 FIGUEIRA MARTINEZ, ALÉN AG-18835 2017 S10 CASC Ferrol 29-mar-25
6 11 VAZQUEZ FONTELA, IVAN AG-13424 2016 S10 OLIC A Pobra do Caramiñal 01-mar-25
7 11 VAZQUEZ VARELA, XOEL AG-18673 2016 S10 MRAC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25  
8 10 GONZÁLEZ CERDIDO, ALEJANDRO AG-21371 2017 S10 CASC Ferrol 29-mar-25
9 9 SEOANE GONZALEZ, HUGO GA-XOC45 2016 S10 PORTC Ferrol 29-mar-25

10 8 VALCARCEL RODRIGUEZ, BRUNO GA-XOC46 2016 S10 PORTC Ferrol 29-mar-25
11 6 LIÑARES ROSENDE, DARIO AG-20201 2016 S10 OLIC A Pobra do Caramiñal 01-mar-25
12 6 RAMA FERNANDEZ, MARTÍN AG-13013 2016 S10 OLIC A Pobra do Caramiñal 01-mar-25
13 6 AMENEDO DEL ROSAL, ALBERTO AG-18834 2016 S10 CASC Ferrol 29-mar-25
14 6 FERNANDEZ RODRIGUEZ, HECTOR AG-19479 2016 S10 RIAC Ferrol 29-mar-25



15 5 JUANATEY CASAS, MARCOS GA-3784824ATs 2017 S10 VAGC A Pobra do Caramiñal 01-mar-25
16 4 OUBEL LORENZO, XOEL AG-20259 2017 S10 MARC Ferrol 02-mar-25
17 4 LOIS RODRIGUEZ, ENZO GA-XOC556 2017 S10 ORT15 A Pobra do Caramiñal 06-abr-25

11 FRAGA DURÁN, DIEGO GA-3707734ATs 2017 S10 NAOC Ferrol 02-mar-25 BAIXA
Pelota (200g)

1 15 LÓPEZ GARCÍA, PEDRO AG-16710 2016 S10 MRAC A Pobra do Caramiñal 26-abr-25
2 13 CANEDA CALVIÑO, XOEL GA-3791633ATs 2016 S10 OBRAC Santiago 23-mar-25
3 13 RAMOS SOUSA, PABLO AG-17566 2016 S10 CASC Ferrol 06-abr-25
4 11 FALCÓN RAMOS, XOEL AG-18723 2016 S10 MRAC Santiago 23-mar-25
5 10 GONZÁLEZ CERDIDO, ALEJANDRO AG-21371 2017 S10 CASC Ferrol 06-abr-25
6 10 MONTESERIN CARDELLE, HUGO AG-21184 2016 S10 CASC Ferrol 06-abr-25
7 8 BARRIO MONTERO, GABRIEL AG-19979 2017 S10 VAGC Santiago 23-mar-25
8 8 ECHARRI SIERRA, GABRIEL GA-XOC49 2016 S10 CMCC Ferrol 06-abr-25
9 7 DIAZ PLACER, MARTIN GA-XOC475 2017 S10 FRRC Ferrol 06-abr-25

10 6 ANICETO MARTINEZ, BRAIS GA-3737734ATs 2017 S10 AMEC Santiago 23-mar-25
11 6 MALLO FERNANDEZ, PABLO AG-16820 2017 S10 AMEC Santiago 23-mar-25
12 6 FREIRE LOPEZ, ROI GA-XOC506 2016 S10 CURT Ferrol 06-abr-25
13 6 VALCARCEL RODRIGUEZ, BRUNO GA-XOC46 2016 S10 PORTC Ferrol 06-abr-25
14 6 LOIS RODRIGUEZ, ENZO GA-XOC556 2017 S10 ORT15 A Pobra do Caramiñal 26-abr-25
15 5 VARELA MIGUÉLEZ, NUNO LOIS GA-3787945-A-T-s 2016 S10 OBRAC Santiago 23-mar-25
16 5 CHOREN ALCALDE, DYLAN GA-3819286ATs 2016 S10 OBRAC Santiago 23-mar-25
17 5 ABEL MÉIJOME, BREO GA-3777111ATs 2016 S10 FONC Santiago 23-mar-25
18 5 VÁZQUEZ BARCALA, MARIO GA-3784517ATs 2017 S10 FONC Santiago 23-mar-25

FRAGA DURÁN, DIEGO GA-3707734ATs 2017 S10 NAOC Ferrol 06-abr-25 BAIXA
4x50m

1 34.27 FERROL ATLETISMO AG-20062 2016 S10 FRRC Ferrol 29-mar-25
2 34.74 ATLETISMO OBRADOIRO GA-XOC436 2016 S10 OBRAC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
3 34.80 CORUÑA COMARCA GA-3790399ATs 2016 S10 COCC Ferrol 02-mar-25
4 35.51 CA NARON AG-20574 2016 S10 NAOC Ferrol 29-mar-25
5 36.12 RIAZOR CORUÑA GA-3688580ATs 2017 S10 RZCC Ferrol 29-mar-25
6 36.24 OLYMPICO GA-XOC14 2017 S10 OLYC Ferrol 29-mar-25
7 36.97 MARINEDA ATLETICO AG-20259 2017 S10 MARC Ferrol 29-mar-25



8 37.12 CA SADA AG-18834 2016 S10 CASC Ferrol 29-mar-25
9 37.18 LA MOCHILA AG-19414 2016 S10 MCHC Ferrol 29-mar-25

10 37.80 CONCELLO PADRON GA-XOC127 2016 S10 PADRC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
11 38.14 FONTES DO SAR GA-3784522ATs 2016 S10 FONC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
12 38.22 RIA FERROL AG-19479 2016 S10 RIAC Ferrol 29-mar-25
13 38.88 ORTIGUEIRA GA-XOC553 2016 S10 ORT15 A Pobra do Caramiñal 06-abr-25
14 40.12 O PINO GA-3784824ATs 2017 S10 VAGC A Pobra do Caramiñal 01-mar-25
15 40.29 MALPICA GA-XOC10 2017 S10 MALPC Ferrol 29-mar-25
16 40.34 AMES ATLETISMO GA-3737734ATs 2017 S10 AMEC A Pobra do Caramiñal 06-abr-25




