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Proba Sexo Marca Atleta Club Fecha Lugar

100m F 12.44 OLIVIA GUTIERREZ PALACIOS At. Femenino Celta 20/6/2024 Pontevedra
100m F 12.48 LAURA RIOS VELO Club Atletismo Sada 11/5/2025 Pontevedra
100m F 12.71 ALMA BELLO IGLESIAS Club Atletismo Naron 17/5/2025 A Coruiia-UN
100m F 12.80 TANIA PELAEZ ALLER ADAS CUPA 17/5/2025 A Corufia-UN
100m F 13.06 NOA VALINAS ALVAREZ At Rias Baixas 31/5/2025 Vigo

100m F 13.11 DANIELA GONZALEZ DE ALMEIDA Lucus Caixa Rural Galega 13/6/2025 A Corufia-UN
100m F 13.13 UXIA DENIS IGLESIAS At. Femenino Celta 8/6/2025  Vigo

100m F 13.18 EILA LAGO GONZALEZ At. Femenino Celta 8/6/2025  Vigo

100m F 13.20 LUCIA CALVINO LOPEZ Club Atletismo Naron 13/6/2025 A Coruiia-UN
100m 13.23 SARA SANCHEZ DOCAMPO Corufia Comarca 22/5/2025 A Corufia-UN
-
100m 13.28 NOA SEOANE RUBINOS Ferrol Atletismo 17/5/2025 A Corufa-UN
100m F 13.32 NOA FREIRIA GUIMERANS At. Femenino Celta 8/6/2025 Vigo

100m F 13.33 SARA DIAZ RUIZ Coruifia Comarca 22/5/2025 A Corufa-UN
100m F 13.36 IRIA REY SANCHEZ Atletica a Silva 11/6/2025 Pontevedra
100m 13.36 EMMA OTERO BENEDICTO Coruifia Comarca 13/06/2025 A Coruna UN

- NAYELIS GOMEZ CABA Marineda Atletico 20/6/2024

100m 13.43 NEREA NUNEZ ILLAN S.G. Pontevedra 28/5/2025 Pontevedra

-
-
100m 13.49 ANA SIERRA PRIETO Ourense Atletismo 26/4/2025 Pereiro de Aguiar

100m F 13.53 SABELA ABARCA MARTINEZ S.G. Pontevedra 11/6/2025 Pontevedra

100m F 13.55  NOA PAZO ALVAREZ At. Femenino Celta 12/4/2025 Vigo

100m F 13.55 CARLA QUINTIAN OTERO Club Atletismo Naron 20/4/2025 Ferrol

100m F 13.59 VIRGINIA IGLESIAS JUAREZ Corufia Comarca 22/5/2025 A Corufa-UN

100m F 13.66 ASHLYN ORBE ABREU CD La Purisima 23/5/2025 O Barco de Valdeorras

100m F 13.67 SARA GARCIA VIDAL Maderas Barcia Lourenza Cervo 24/5/2025 Lugo
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100m F 13.69 CARLA MARTIN CARNERO CD La Purisima 12/6/2025 Pereiro de Aguiar
100m F 13.70 LUCIA RODRIGUEZ PARDINAS Polideportivo Lucense 26/4/2025 Lugo

100m F 13.72 ICIAR CARDONA RUIZ S.G. Pontevedra 7/5/2025 Pontevedra
100m F 13.83 CARMEN DIAZ PARDAVILA Ferrol Atletismo 2/5/2025 A Corufa-UN
100m F 13.85 noa seco corton Maderas Barcia Lourenza Cervo 24/5/2025 Lugo

100m F 13.93 NOA GONZALEZ CID Comesafia Sporting Club 8/6/2025  Vigo

100m 13.97 ANTIA IGLESIAS GARCIA-RAPOSO La Mochila del Deporte 13/06/2025 La Corufia-UN

- MARIA MIRAMONTES BLANCO ATLETISMO OBRADOIRO 6/6/2025 [Santiago de Compostela

14.34  [SARA RIBAS RAMOS Comesafia Sporting Club 28/5/2025
14.38  |SARA MARTINEZ CAMPOS Ria Ferrol-C. Arenal 19/4/2025 |Santiago de Compostela
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300m F 40.17 OLIVIA GUTIERREZ PALACIOS At. Femenino Celta 17/5/2025 A Coruiia-UN

300m F 41.88 EMMA OTERO BENEDICTO Coruina Comarca 22/5/2025 A Corufa-UN

300m F 41.93 TANIA PELAEZ ALLER ADAS CUPA 9/5/2025 A Corufia

300m F 42.61 CARLA PINTOR VINSEIRO Club Atletismo Estrada 12/4/2025 Vigo

300m F 42.80 CARLA ESPIN VALCARCE Xuncas Diversia 24/5/2025 Lugo

300m F 42.91 SARA SANCHEZ DOCAMPO Coruifia Comarca 9/5/2025 A Coruna-UN
_--___—
300m 43.69 EILA LAGO GONZALEZ At. Femenino Celta 31/5/2025 Vigo

300m F 43.89 ANA OLIVEIRA LOPEZ At Vila de Cangas 28/5/2025 Pontevedra

300m 44.09 NOA VALINAS ALVAREZ At Rias Baixas 31/5/2025 Vigo
_--___—
300m  [F [4456 |[SARADIAZRUIZ _ |CorufiaComarca  [9/5/2025 |ACorufiaUN
-
300m 45.04 NEREA NUNEZ ILLAN S G. Pontevedra 28/5/2025 Pontevedra

300m F 45.41 VIRGINIA IGLESIAS JUAREZ Corufia Comarca 22/5/2025 A Corufa-UN

300m F 45.42 NOA SEOANE RUBINOS Ferrol Atletismo 22/2/2025 Ourense (i)

300m 45.47 ANTIA IGLESIAS GARCIA RAPOSO La Mochlla del Deporte 17/5/2025 A Coruna UN
-

300m 45.52 LEIRE DiAZ GRANA Ourense Atletismo 31/5/2025 Vlgo



XXXVIICTO. XUNTADE GALICIASUB 16

PERSOAS ADMITIDAS
BAIXAS

Proba Sexo Marca Atleta Club Fecha Lugar
-
300m 46.15 SARA GUNDIN RODRIGUEZ La Mochila deI Deporte 9/5/2025 A Coruna

300m F 46.24 CARMEN DIAZ PARDAVILA Ferrol Atletismo 31/5/2025 Ferrol

300m 46.36  ZOE CORRAL IRAVEDRA Comesafia Sportlng Club 12/4/2025 Vlgo
-
300m 46.56 NOA GONZALEZ CID Comesafia Sporting Club 20/4/2024 Vigo

300m F 47.24 NOA PAZO ALVAREZ At. Femenino Celta 31/5/2025 Vigo

300m F 47.48 PAULA GARCIA LOPEZ Club Atletismo Naron 31/5/2025 Ferrol

300m F 47.87 noa seco corton Maderas Barcia Lourenza Cervo 22/5/2025 A Corufa-UN

300m F 48.42 XIANA DENIS IGLESIAS At. Femenino Celta 31/5/2025 Vigo

300m F 48.49 EDILAWIT LOPEZ PEREZ Viguesa de atletismo 22/2/2025 Ourense (i)

300m F 48.65 LORENA VAZQUEZ OBANDO Coruina Comarca 22/05/2025 A Corufia-UN

IKRAM HIBTI OUJOU] CCA Ria de Foz 24/5/2025

00
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600m 1:36.90 LUCIA DOPICO DOPICO Coruna Comarca 2/5/2025 A Coruna UN
-
600m 1 37 27 CARMEN PAZ SANTAMARIA AtIetlsmo Noia 23/6/2024 Vigo

600m 1:38.67 SARA PEREZ PALLIN A Gandara 24/5/2025 Lugo
-
600m 1 41 13 MARINA BUJAN ANTELO Club Atletismo Sada 10/2/2024 Ourense (i)

600m F 1:42.29 NOA BARROS VERDEAL Club Atletismo Estrada 10/2/2024 Ourense (i)

600m 1:44.10 CARMEN RODRIGUEZ VARELA Atletlca Val Minor 8/6/2025 Vlgo
-
-
600m 1:45. 49 LORENA PINEIRO ANCA Ferrol Atletismo 17/5/2025 A Corufia-UN

600m F 1:45.53 OLIVIA SMYTH VAZQUEZ C.S.C.R. Beade 8/6/2025 Vigo

600m F 1:45.55 GABRIELA SANTOS GUTIERREZ Comesafia Sporting Club 3/5/2025 Vigo

600m F 1:45.89 ANA EZARA ANDRADE AD Fogar 17/5/2025 A Corufia-UN

600m F 1:46.22 ANA GRANDE MOSQUERA CD La Purisima 17/5/2025 A Corufia-UN

600m 1:46.38 MARIA PEREZ RODRIGUEZ EA Pereiro de Agwar BCS 17/5/2025 Vlgo
-
600m 1: 47 73 MARTINA CASTELO SANCHEZ Corufia Comarca 7/2/2025 A Coruina

600m F 1:48.86 SABELA ABARCA MARTINEZ S.G. Pontevedra 1/6/2025 Ferrol

600m 1:49.55 EVA OJEA HERNANDEZ CA M|IIara|o 19/4/2025 Santlago de Compostela
-
-
600m 1:52. 08 ADRIANA SANMARTIN AGRA La Mochila del Deporte 31/5/2025 Ferrol

600m 1:55.08 MARTINA LOPEZ LOPEZ SD Compostela Atletlsmo 25/1/2025 Ourense (i)
-

60om  |F |1 1:55.67 ESSICA CAMPOS GANDARA Vlguesa de atletismo 1/5/2025
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600m  |F  [1:57.40 |ANTIA IGLESIAS GARCIA-RAPOSO La Mochila del Deporte 25/1/2025

600m 1:59.27 ARIADNA MARTINEZ AVENDANO Atletismo Porrino 8/6/2025 Vigo
600m 1:59.35 ELSA MARCOS SANTIAGO Atletismo Morrazo 08/06/2025 Vigo

600m 2:00.14 |IRENE RON ROCHA CA Ribadeo 2/5/2025 A Corufa-UN

_--___—
600m  |F [2:03.20 [ALEAREYRAMOS  |MarinedaAtletico  [2/5/2025 |ACoruiaUN |
600m  |F [2:08.28 [CATUXATEMESDIEGUEZ _ [ClubAtletismoEstrada  [28/12/2024 |Ourense() |
_--___—
1.000m 3:00.38 LUCIA CANDO GOMEZ Polideportivo Lucense 26/4/2025 Pereiro de Aguiar

1.000m F 3:03.42 LIDIA BALSEIRO RODRIGUEZ Atletica Lucense 19/5/2024 Pereiro de Aguiar

1. 000m 3:03.68 CARLA RIOSECO SAN JOSE Ferrol Atletlsmo 24/5/2025 Lugo
-
1.000m F 3.11.63 ALBA LOIS CASTILLO A Gandara 2/6/2024 Lugo

1.000m F 3:11.80 M2 VICTORIA TOME CARRASCO Club Atletismo Sada 22/5/2025 A Corufia-UN

1.000m F 3:15.40 SARA OTERO GUTIERREZ Maderas Barcia Lourenza Cervo 17/5/2025 A Corufa-UN

1.000m F 3:15.50 CANDELA LAGO CARBAJALES S.G. Pontevedra 22/2/2025 Ourense (i)

1. 000m 3:17.72 CLARA LOPEZ RODRIGUEZ ATLETISMO OBRADOIRO 22/2/2025 Ourense (|)
-
1.000m  |F [3:19.50 [VEGAREBOREDOPRADO  |CorufiaComarca  [5/12/2024 |ACoruia |
-
1 OOOm 3:23. 39 ALMA PRADO FERNANDEZ Lucus Caixa Rural Galega 22/2/2025 Ourense (i)

1. OOOm 3:24.46 |IRENE CORBAL MARTINEZ Club Atletismo Sada 22/2/2025 Ourense (i)

- 3:24.67 |ALMA GANDOY CARMUEGA La Mochila del Deporte 13/06/2025 |A Corufia-UN

1.000m __[F _[3:25.12 |CARMEN BALSA MARTINEZ-QUINONES 22/2/2025

1.000m F 3:26.46 JESSICA CAMPOS GANDARA Viguesa de atletismo 17/5/2025 A Corufia-UN
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1.000m  |F  [3:35.70 [LARAPEREZFERNANDEZ  [CS.CR.Beade  [23/6/2024 |lugo |
_--___—
1.000m 3:37.78 CATUXA TEMES DIEGUEZ Club Atletismo Estrada 22/3/2025 Pontevedra

1. OOOm 3:38.43 CLAUDIA CARBALLAL MARQUES A Gandara 24/5/2025 Lugo
-
1. OOOm 3: 42 12 NEREA BRANA MANTEIGA CP Maristas Lugo 22/2/2025 Ourense (i)

1. OOOm 3:45.05 CLAUDIA FERNANDEZ ACUNA C.S. C R. Beade 5/1/2024 Pontevedra
-
1. OOOm ALEXIA SANCHEZ LOIS A Gandara

3.000m F 10:45.04 CLAUDIA PEREZ DE JUAN GOMEZ Ourense Atletismo 8/6/2025 Vigo

3.000m F 10:46.44 SABELA NIEVES RODRIGUEZ A Gandara 2/2/2025 Ourense (i)

3.000m 10:47.19 MENCIA ALVAREZ VELASCO AtIetlca Lucense 2/5/2025 A Coruna-UN
-
3.000m 12:19.44 Leire Fernandez- Pelteado Echeverria Riazor Coruia 2/5/2025 A Coruna UN
-
3.000m F 12.50.27 BERTA CAMESELLE JUIZ La Mochila del Deporte 17/5/2025 A Corufa-UN

3.000m F 13:03.71 UXIA LOPEZ ARGIBAY C.S.C.R. Beade 17/5/2025 A Coruiia-UN

3.000m F 14:10.52 ADRIANA SEDES MONTERO Ferrol Atletismo 17/5/2025 A Corufia-UN

100 mv. (0,762) F 15.82 CELIA COUTO MOURIN At Rias Baixas 11/6/2025 Pontevedra

100 mv. (0,762) F 16.21 MARA GARCIA LORENZO Xuncas Diversia 17/5/2025 A Corufia-UN

100 mv. (0,762) F 16.32 LUCIA DOCAMPO ESCOBAR Viguesa de atletismo 6/7/2024 PoNtevedra

100 mv. (0,762) F 16.38 ELENA IGLESIAS DIAZ Club Atletismo Sada 17/5/2025 A Coruna UN

100mv. (0,762) [F |16.85 |SARA FARALDO GARCIA Club Atletismo Sada 31/5/2025
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100 mv. (0,762) F 16.97 RUTH LAGE FUENTES Club Atletismo Naron 17/5/2025 A Coruiia-UN

100 mv. (0,762) F 16.98 ANGELA MOLDES BARREIRO S.G. Pontevedra 7/5/2025 Pontevedra

100 mv. (0,762) F 17.23 IRENE MENDEZ SEIJO At. Femenino Celta 3/5/2025  Vigo

100 mv. (0,762) F 17.44 MARIA ALVAREDO BASANTA Lucus Caixa Rural Galega 3/5/2025 Vigo

100 mv. (0,762) F 17.65 CARLA MARTIN CARNERO CD La Purisima 12/6/2025 Pereiro de Aguiar

100 mv. (0,762) F 17.80 CLAUDIA GARRIDO GIMENO Ferrol Atletismo 17/5/2025 A Corufia-UN

100 mv. (0,762) F 17.83 VERA MARTINEZ VAZQUEZ CA Millaraio 17/5/2025 A Coruiia-UN

100 mv. (0,762) F 17.88 LELENA PEREZ CHOREN At. Femenino Celta 4/5/2025 Vigo

100 mv. (0,762) F 18.01 ADRIANA FERNANDEZ VAL CA Millaraio 3/5/2025  Vigo

100 mv. (0,762) F 18.05 IRENE ALENDE RIBA CA Millaraio 20/4/2025 Santiago de Compostela
100 mv. (0,762) F 18.29 ARIADNA CONDE VAZQUEZ EA Pereiro de Aguiar BCS 12/6/2025 Pereiro de Aguiar

100 mv. (0,762) F 18.49 LUCIA CASTRO CORDEIRO At Rias Baixas 11/6/2025 Pontevedra

100 mv. (0,762) F 18.58 LENA ARES SIMON CA Millaraio 4/5/2025  Vigo

100 mv. (0,762) F 19.09 CELIA VAZQUEZ RODRIGUEZ Atletismo Deza 3/5/2025  Vigo

100 mv. (0,762) F 19.89 CLAUDIA CAMACHO ABALO Atletismo Porrino 4/5/2025 Vigo

100 mv. (0,762) [F_[20.43  [MARIA MIRAMONTES BLANCO ____ |ATLETISMO OBRADOIRO___[17/5/2025 |ACorufia-UN |
100 m v. (0 762) VERA RODRIGUEZ ALVAREZ Atletismo Porrino

300 mv. (0,762) F 45.83 ALBA COMESANA GONDA Viguesa de atletismo 31/5/2025 Vigo

300 mv. (0,762) F 45.95 REBECA PRIETO CANDIDA Riazor Coruina 22/5/2025 A Corufia-UN

300 mv. (0,762) F 47.88 MATILDA VEIGA ALDAO CD Pinarium 17/5/2025 A Corufia-UN

300 mv. (0,762) F 48.64 ANTIA SOTO FERNANDEZ At Vila de Cangas 31/5/2025 Vlgo

300 mv. (0,762) [F_ |48.97 [IRENEBALADOALONSO  |ComesafiaSportingClub__[31/5/2024 JVigp |
300 m v. (0,762) F 49.08 ELENA IGLESIAS DIAZ Club Atletismo Sada 22/5/2025 A Corufa-UN

300 mv. (0,762) F 49.14 PAULA GARCIA DOMINGUEZ CD La Purisima 23/5/2025 O Barco de Valdeorras
300 mv. (0,762) F 49.70 SARA FARALDO GARCIA Club Atletismo Sada 17/5/2025 A Corufia-UN

300 m v. (0,762) 50.15 |CLARA LOPEZ RODRIGUEZ ATLETISMO OBRADOIRO 6/6/2025 |Santiago de Compostela
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300 mv. (0,762) F 50.59 MARA RUA SUAREZ At. Femenino Celta 31/5/2024 Vigo

300 mv. (0,762) F 50.90 EUGENIA BAEZA REY Ferrol Atletismo 2/5/2025 A Corufia-UN

300 mv. (0,762) F 50.94 LUCIA QUINTAS GARCIA Ourense Atletismo 17/5/2025 A Corufia-UN

300 mv. (0,762) F 51.23 IRENE ALENDE RIBA CA Millaraio 17/5/2025 A Corufia-UN

300 mv. (0,762) F 52.58 SARA MARTINEZ CAMPQOS Ria Ferrol-C. Arenal 24/5/2025 Lugo

300 mv. (0,762) F 52.63 ANGELA RODRIGUEZ SOTO Maderas Barcia Lourenza Cervo 24/5/2025 Lugo

300mv.(0,762) [F_ [54.54 [EREAMINGUEZRODRIGUEZ _ |CPMaristaslugo  [2/5/2025 |ACorufia-UN |
300mv.(0,762) [F [54.82 |[VERAMARTINEZVAZQUEZ _ [CAMillaraio [6/6/2025 |Santiago de Compostela |
300 m v. (0,762) F 55.06 LENA ARES SIMON CA Millaraio 6/6/2025 Santiago de Compostela
300mv.(0,762) [F_ [55.97  [ADRIANA FERNANDEZVAL _ [CAMillaraio [19/4/2025 |Santiago de Compostela |
300 m v. 0 762) F 56.03 CLAUDIA CAMACHO ABALO Atletlsmo Porrino 22/3/2025 Pontevedra

300 mv. (0,762) [F_[56.05 [VALERIAPAJAROSALGUEIRO  [AtletismoDeza  [24/5/2025 Jlugo |
300 m v. 0 762) F 57.12 CELIA SOMOZA ALVAREZ Lucus Caixa Rural Galega 11/5/2024 La CoRuna
300mv.(0,762) F 5830  LUCIACASTROCORDEIRO ~ AtRiasBaxas ~  6/4/2025 Vigp
1.500m Obst. F 5:27.93 SARA MUNOZ FERNANDEZ Atletica Lucense 7/5/2025 Pontevedra

1.500m Obst. F 5:32.36 IRENE BALADO ALONSO Comesana Sporting Club 6/7/2024 PoNtevedra

1.500m Obst. F 5:32.69 USUE BERNARDEZ JARES Ourense Atletismo 17/5/2025 A Corufia-UN

1.500m Obst. ~ F  5:34.73 SABELANIEVESRODRIGUEZ ~  AGandara ~  1/5/2025 PereirodeAguiar
1.500m Obst. F 6:08.58 ALMA GANDOY CARMUEGA La Mochila del Deporte 17/5/2025 A Corufia-UN

1.500m Obst. F 6:20.28 CIARA GIRAUDO LOPEZ Viguesa de atletismo 17/5/2025 A Corufia-UN

1.500m Obst. F 6:24.17 VEGA REBOREDO PRADO Corufia Comarca 17/5/2025 A Corufia-UN

1.500m Obst. F 7:04.35 ESTELA CHENEL MARINO ATLETISMO OBRADOIRO 17/5/2025 A Corufia-UN

Altura F 1.66 IRENE MENDEZ SEIJO At. Femenino Celta 15/3/2025 Ourense (i)

Altura F 1.63 SARA FARALDO GARCIA Club Atletismo Sada 25/5/2025 Manresa
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Altura F 1.58 NAIARA LOPEZ SABUGUEIRO Comesafia Sporting Club 22/2/2025 Ourense (i)

Altura F 1.56 LOLA VIGO GONZALEZ Corufia Comarca 17/5/2025 A Corufia-UN

Altura 1.53 SHEILA VARELA SALGADO Ourense Atletlsmo 17/5/2025 A Corufia- UN
-
Altura 1.51 SABELA ALVAREZ REY At Femenino Celta 26/1/2025 Ourense (i)

Altura F 1.51 LUCIA QUINTAS GARCIA Ourense Atletismo 23/5/2025 O Barco de Valdeorras
Altura 1.47 AITANA ALMARZA GONZALEZ ADAS CUPA 23/5/2025 O Barco de Valdeorras
-
Altura 1.39 SOFIA VALENTINA REY MARTINEZ At Rias Baixas 19/5/2024 Perelro de Aguiar

Altura 1.38 VERA MARTINEZ VAZQUEZ CA Mlllaralo 17/5/2025 A Corufia-UN
-
-
Altura 1.31 IRIA FREIJO VAZQUEZ Lucus Caixa Rural Galega 21/12/2024 Lugo

Altura 1.31 MIRIAM FERNANDEZ MALVIDO Atmo. Samertolameu 22/2/2025 Ourense (i)
_--____
Pértiga F 3.11 PAULA CARRION ALVAREZ Ourense Atletismo 17/5/2025 A Corufia-UN

Pértiga F 2.86 SABELA ALVAREZ REY At. Femenino Celta 15/3/2025 Ourense (i)

Pértiga F 2.70 NAIA BERMEJO QUINTANS Ourense Atletismo 6/6/2025 Santiago de Compostela
Pértiga F 2.60 AITANA RUA GARCIA Club Atletismo Naron 6/7/2024 PoNtevedra

Pértiga F 2.10 MARINA BUJAN ANTELO Club Atletismo Sada 17/5/2025 A Coruia-UN

Pértiga F 1.96 BLANCA BOUZADA GARCIA Ferrol Atletismo 22/2/2025 Ourense (i)

Pértiga F 1.95 SARA BARREIRO LOPEZ CA Millaraio 21/12/2024 Ourense (i)

Pértiga F 1.80 MIRIAM FERNANDEZ MALVIDO Atmo. Samertolameu 12/4/2025 Vigo

Longitud F 5.06 CELIA COUTO MOURIN At Rias Baixas 22/2/2025 Ourense (i)

Longitud F 5.00 UXIA DENIS IGLESIAS At. Femenino Celta 17/5/2025 A Corufia-UN

Longitud F 4.98 MARA GARCIA LORENZO Xuncas Diversia 24/5/2025 Lugo

Longitud F 4.96 LAURA RIOS VELO Club Atletismo Sada 22/2/2025 Ourense (i)
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Longitud F 491 LUCIA DOCAMPO ESCOBAR Viguesa de atletismo 17/5/2025 A Corufia-UN
Longitud F 4.90 NAIA BERMEJO QUINTANS Ourense Atletismo 8/6/2025  Pereiro de Aguiar
Longitud F 4.89 ADRIANA FERREIRO GARCIA Atletica a Silva 17/5/2025 A Corufia-UN
Longitud F 4.88 NOA FREIRIA GUIMERANS At. Femenino Celta 22/2/2025 Ourense (i)
Longitud F 4.79 AITANA ALMARZA GONZALEZ ADAS CUPA 10/2/2024 Ourense (i)
Longitud F 4.79 ICIAR CARDONA RUIZ S.G. Pontevedra 11/6/2025 Pontevedra
Longitud F 4.75 CRISTINA VAZQUEZ ESPANTOSO Maderas Barcia Lourenza Cervo 21/4/2024 Cervo

Longitud F 4.74 SARA DIAZ RUIZ Corufia Comarca 20/4/2024 Lugo
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4.0

P ____
Fo CLOEYANEZGONZALEZ ~ ADASCUPA  23/5/2025 OBarcodeValdeorras
P DANIELATRIGOABAD ~ CDPinarium  11/6/2025 Pontevedra
Fo VICTORIADIAZLUGO ~ Polideportivolucense

Triple F 11.09  ALBA COMESANA GONDA Viguesa de atletismo 22/2/2025 Ourense (i)

Triple F 10.96 CRISTINA VAZQUEZ ESPANTOSO Maderas Barcia Lourenza Cervo 22/2/2025 Ourense (i)

Triple F 10.52 LARA LAPA FILGUEIRA Atletica Barbanza 22/2/2025 Ourense (i)

Triple F 9 99 SHEILA VARELA SALGADO Ourense Atletismo 18/1/2025 Ourense (i)

Triple F 9.73 CRISTINA DE LA IGLESIA REAL Atletica Lucense 22/2/2025 Ourense (i)

Triple F 9.73 ADRIANA FERNANDEZ VAL CA Millaraio 17/5/2025 A Corufia-UN

Triple F 9.71 OLIVIA SMYTH VAZQUEZ C.S.C.R. Beade 17/1/2025 Vigo (i)

Triple F 9.57 SARA GARCIA VIDAL Maderas Barcia Lourenza Cervo 12/04/2025 Cervo

Triple F 9.55 UXIA MANTEIGA CASTANO CA Millaraio 9/2/2025 Ourense (i)

Tripe |F_ 952 [IRENEALENDERBA [CAMillarasio  [22/2/2025 |Ourense() |

Triple F 9.46 CLAUDIA SANTALLA FERNANDEZ CA Millaraio 6/6/2025 Santiago de Compostela

Trlple 9.31 NAIARA LOPEZ SABUGUEIRO Comesana Sportmg Club 6/4/2025 Vigo

-m

TrlpIe 8.95 SARA REDONDO BARRAL Comesana Sporting Club 6/4/2025 Vigo

Peso (3kg) F 10.49 GABRIELA BOUZADA SENRA At. Femenino Celta 17/5/2025 A Corufia-UN

Peso (3kg) F 10.19 ANGELA LENDOIRO REY Club Atletismo Naron 12/4/2025 Vila Nova de Cerveira - (POR
Peso (3kg) F 10.07 IRENE MONTERO FRAGA Club Atletismo Naron 22/2/2025 Ourense (i)

Peso (3kg) F 9.71 CRISTINA MARTINEZ LARINO S.G. Pontevedra 17/5/2025 A Corufia-UN
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Peso (3kg) F 9.14 MARIA ALVAREDO BASANTA Lucus Caixa Rural Galega 23/6/2024 Lugo

Peso (3kg) F 8.91 GABRIELA TRIGO INCHAURRAGA Franciscanos Lugo 10/5/2025 O Barco de Valdeorras

Peso (3kg) F 8.35 CARLA RiO VALINO Franciscanos Lugo 24/5/2025 Lugo

Peso (3kg) F 7.82 VALERIA PAJARO SALGUEIRO Atletismo Deza 17/5/2025 A Corufia-UN

Peso (3kg) F 7.50 MARIA CAMPOS PARDO Atletismo Deza 28/12/2024 Ourense (i)

Peso (3kg) F 7.50 LORENA VAZQUEZ OBANDO Corufa Comarca 17/5/2025 A Corufia-UN

Peso (3kg) F 7.40 CLAUDIA SANTALLA FERNANDEZ CA Millaraio 17/5/2025 A Coruiia-UN

Peso (3kg) F 7.18 NAIARA ALEJANDRA GUILLEMET CASTELO Club Atletismo Sada 26/12/2024 Vigo (i)

7.
CARLAVAZQUEZGARCIA ~ Viguesadeatletsmo ~  25/5/2024 Vigo

Disco (800g) F 33.12 ANGELA LENDOIRO REY Club Atletismo Naron 20/4/2025 Ferrol

Disco (800g) F 30.48 CRISTINA MARTINEZ LARINO S.G. Pontevedra 26/6/2024 Pontevedra

Disco (800g) F 27.35 MARINA GISELA PEREZ ZUNIGA Franciscanos Lugo 12/1/2025 Ordes

Disco (800g) F 25.02 IRENE PELETEIRO REMUINAN S.G. Pontevedra 7/5/2025  Pontevedra

Disco (800g) F 24.74 XIANA POLIN CASTRO Lucus Caixa Rural Galega 17/5/2025 A Corufia-UN

Disco (800g) F 24.17 GABRIELA TRIGO INCHAURRAGA Franciscanos Lugo 26/4/2025 Lugo

Disco (800g) F 22.66 VERA MARTINEZ RODRIGUEZ Corufia Comarca 11/5/2024 La CoRufia

Disco (800g) F 21.69 CARLA RiO VALINO Franciscanos Lugo 9/2/2025 O Barco de Valdeorras

Disco (800g) F 20.77 AITANA FERNANDEZ GONZALEZ AA Mazi 1/2/2025 Ordes

Disco (800g) F 18.48 NAIARA ALEJANDRA GUILLEMET CASTELO Club Atletismo Sada 13/4/2025 Ordes

Disco (800g) F 17.39 UXIA LOPEZ ARGIBAY C.S.C.R. Beade 11/5/2024 La Corufia-UN

Disco (800g) F 15.83 NOELIA RODRIGUEZ GANDOY Lucus Caixa Rural Galega 24/5/2025 Lugo

Martillo (3kg) F 42.87 IRENE MONTERO FRAGA Club Atletismo Naron 6/6/2025  Santiago de Compostela
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Martillo (3kg) F 41.30 UXIA NOGUEIRA CAMPO Ourense Atletismo 23/6/2024 Vigo

Martillo (3kg) F 36.11  ADRIANA FRANCO BLANCO At. Femenino Celta 12/4/2025 Vigo

Martillo (3kg) F 31.45 CELIA NUNEZ FRAGA Ria Ferrol-C. Arenal 24/5/2025 Lugo

Martillo (3kg) F 29.60 Noa Pita Ocampo Ferrol Atletismo 20/4/2025 Ferrol

Martillo (3kg) F 27.47 ANIA RODRIGUEZ DOMINGUEZ At. Femenino Celta 22/12/2024 Vigo

Martillo (3kg) F 25.68 AITANA FERNANDEZ GONZALEZ AA Mazi 12/4/2025 Vigo

Martillo (3kg) F 23.95 NOELIA RODRIGUEZ GANDOY Lucus Caixa Rural Galega 17/5/2025 A Coruiia-UN

Martillo (3kg) F 22.77 UXIA LOPEZ MILLARES El Canario 28/12/2024 Pontevedra

Martillo (3kg) F 18.60 CARLA VAZQUEZ GARCIA Viguesa de atletismo 31/5/2025 Vigo

Martillo (3kg) F 17.85 CRISTINA FERREIRA ARRIBAS Club Atletismo Sada 17/5/2025 A Corufia-UN

Jabalina (500g) F 45.94 GABRIELA BOUZADA SENRA At. Femenino Celta 4/5/2025  Vigo

Jabalina (500g) F 33.25 ADRIANA FERREIRO GARCIA Atletica a Silva 21/12/2024 A Pobra do Caramiiial
Jabalina (500g) F 30.39 SARA VAZQUEZ CASAS Atletica a Silva 12/4/2025 Vila Nova de Cerveira - (POR
Jabalina (500g) F 25.75 ANA OLIVEIRA LOPEZ At Vila de Cangas 22/3/2025 Pontevedra

Jaballna (500g) 22.97 IRENE PELETEIRO REMUINAN S G. Pontevedra 17/5/2025 A Coruna-UN
-
Jaballna (500g) F 20.52 UXIA MANTEIGA CASTANO CA Millaraio 17/5/2025 A Corufia-UN

Jabalina (500g) F 20.28 CARLOTA NAVARRO SECO Atletismo Rua 23/5/2025 O Barco de Valdeorras
Jabalina (500g) F 19.89 LUCIA TRINCADO CAVERO ADAS CUPA 23/5/2025 O Barco de Valdeorras
Jabalina (500g) F 18.44 MARIA CAMPQOS PARDO Atletismo Deza 17/5/2025 Vigo

Jabalina (500g) F 18.24 CELIA VAZQUEZ RODRIGUEZ Atletismo Deza 4/5/2025  Vigo

Jabalina (500g) F 18.16 XIANA FARIAS NOVOA Lucus Caixa Rural Galega 9/2/2025 O Barco de Valdeorras

Jabalina (500g) F 13.21 SOFIA GUDE HERVES Atletica a Silva 1/2/2025 Ordes

3.000m marcha F 15:49.60 PAULA CELA NUNEZ ADAS CUPA 6/7/2024 PoNtevedra
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3.000m marcha F 16:33.90 LARA ALARCON GARCIA AC Deportiva a Piringalla 4/5/2024 Santiago

3.000m marcha F 17:09.85 ALBA VAZQUEZ GALAN Atletica Lucense 12/04/2025 Cervo

3.000m marcha F 17:28.46 DANIELA RODRIGUEZ PEREZ At. Femenino Celta

3.000m marcha F 17:50.03 SOFIA COSTAS CASAS AC Deportiva a Piringalla 4/5/2024  Santiago

3 000m marcha 18:30.40 PAULA SEIJAS SEOANE La Mochlla del Deporte 4/5/2024 Santlago
-
3.000m marcha F 18.53.30 AITANA DIAZ RODRIGUEZ At. Femenino Celta 4/5/2025 Vlgo

3.000m marcha F 19:48.82 ANA BARREIRO LOPEZ CA Millaraio 17/5/2025 A Corufia-UN

3 000m marcha F 23:37.11 GALA FERNANDEZ CASTRO Ferrol Atletismo 17/5/2025 A Coruiia-UN
--_—
100m 11.00 MATEO REFOJO JUSTO At Rias Baixas 28/5/2025 Pontevedra

100m M 11.35 IYAN RIOS GONZALEZ Coruina Comarca 17/5/2025 A Corufia-UN

100m M  11.52 LOIS CORRAL MOSQUERA Club Atletismo Naron 26/4/2025 Gijon

100m M 11.94 Angel Fabian Olivares Batista Ourense Atletismo 07/06/2025 Burgos

100m M 11.97 BELTRAN PEREZ FERNANDEZ R.C. Celta 8/6/2025  Vigo

100m M 12.19 JORGE COMA REY Club Atletismo Sada 17/5/2025 A Corufia-UN

100m M 12.20 SAMUEL BASCOY RENTERIA Corufia Comarca 26/4/2025 Lugo

100m 12.28 ANTONIO VAZQUEZ DACOSTA Coruifia Comarca 22/5/2025 A Coruna-UN
-
100m 12.39 MARCOS ABESO OBONO Ourense Atletismo 23/5/2025 O Barco de Valdeorras
-
-
100m 12.60 ANGEL ARAUJO NORIEGA Ourense Atletismo 07/06/2025 Burgos

100m M 12.62 BREIXO OTERO REDONDO CA Millaraio 6/6/2025 Santiago de Compostela
100m M  12.63 GONZALO PEREZ PASTUR ATLETISMO OBRADOIRO 24/5/2025 Lugo

100m M  12.84 DANIEL CURRAS RAMOS C.S.C.R. Beade 17/5/2025 A Coruia-UN

100m M 1292 ROI RIVAS CABEIRO At Vila de Cangas 6/4/2024  Vigo
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-
100m 12.98 ALEJANDRO BLANCO MIGUELEZ Ourense Atletismo 26/4/2025 Pereiro de Aguiar

100m M  13.01 OSCAR RODAL PEREZ CD Pinarium 17/5/2025 Vigo

100m M  13.02 ANTON RODRIGUEZ DORREGO Ourense Atletismo 23/5/2025 O Barco de Valdeorras

100m M 13.20 SILVESTER BARREIRO PEREZ Corufia Comarca 24/5/2024 Santiago de Compostela
100m M 13.25 IGNACIO PASCUAL LENDOIRO Ourense Atletismo 23/5/2025 O Barco de Valdeorras

100m M 13.27 PABLO CILLERO SEOANE Riazor Coruina 2/5/2025 A Corufia-UN

100m M 13.34 DARIO GONZALEZ CALVO AC Deportiva a Piringalla 24/5/2025 Lugo

100m 13.37 IVAN VILABOA RIAL R C. Celta 3/5/2025 Vlgo
-
-
100m 13.42 JORGE ALVARADO SORDO Comesafia Sporting Club 8/6/2025 Vlgo

100m 13.43 DAVID GARCIA FERNANDEZ Ourense AtIetlsmo 23/5/2025 O Barco de Valdeorras
-
100m 13.86 SERAFIN GERMAN VEIGA PRIETO CA Millaraio 6/6/2025 Santiago de Compostela
100m M 14.49 XURXO VAZQUEZ PEREZ Club Atletismo Estrada 6/4/2025 Vigo

14.63
300m 3621
300m M  38.39 IKER SALGUEIRO CAMPOS R.C. Celta 31/5/2025 Vigo

300m M  38.49 MARTIN BARREDO RODRIGUEZ Club Atletismo Naron 17/5/2025 A Corufia-UN

300m M  38.62 SAMUEL BASCOY RENTERIA Corufia Comarca 9/5/2025 A Corufia-UN

300m M  38.82 RUBEN VAZQUEZ SEIJO C.S.C.R. Beade 31/5/2025 Vigo

300m M 38.83 MARIO COSTA SALGUEIRO Atmo. Samertolameu 12/4/2025 Vigo

300m M 39.07 MARTIN SAAVEDRA VIZCAINO INDEPENDIENTE 22/5/2025 A Corufia-UN

300m M  39.33 ANTONIO VAZQUEZ DACOSTA Corufia Comarca 22/5/2025 A Corufia-UN

300m M  39.54 MARIO GARCIA LOPEZ Marineda Atletico 13/06/2025 A Corufia-UN
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300m M  39.92 MARCOS ABESO OBONO Ourense Atletismo 17/5/2025 A Coruiia-UN

300m M  40.36 BELTRAN PEREZ FERNANDEZ R.C. Celta 31/5/2025 Vigo

300m M 4091 GONZALO PEREZ PASTUR ATLETISMO OBRADOIRO 4/5/2024  Santiago De CoMpoStela
300m M  41.05 DANIEL FERNANDEZ VILARCHAO EA Pereiro de Aguiar BCS 8/6/2025 Pereiro de Aguiar

300m M  41.74 IVAN VILABOA RIAL R.C. Celta 12/4/2025 Vigo

300m 41.74 NICOLAS PINEIRO LOPEZ S G. Pontevedra 17/5/2025 A Corufia-UN

-

-
300m 42.81 NICOLAS SANTISIMA TRINIDAD SANTIN Souedade AtIetlca do Trega 31/5/2025 Vigo

-
300m 43.55 JORGE ALVARADO SORDO Comesana Sporting Club 31/5/2025 Vigo

300m M 43.61 ANTON RODRIGUEZ DORREGO Ourense Atletismo 5/4/2025 Pereiro de Aguiar

300m M 4371 PABLO CILLERO SEOANE Riazor Corufia 31/5/2025 Ferrol

300m M  43.72 SILVESTER BARREIRO PEREZ Coruna Comarca 10/5/2024 La Corufia-UN

300m M 43 75 MANUEL FERNANDEZ GARCIA Riazor Corufia 9/5/2025 A Corufia

300m
00m
00m

--___—

300m M ERIC TORRENTE GUERRA CA Millaraio

600m M  1:22.95 HUGO ZULUAGA LAMAZARES Club Atletismo Sada 31/5/2025 Ferrol

600m M  1:26.51 BISRAT MEIN CARBALLAL R.C. Celta 31/5/2025 Vigo

600m M  1:26.81 XABI CAMBA VAZQUEZ Corufia Comarca 31/5/2025 Vigo

600m M  1:28.44 JUN SIEIRA GERPE Club Atletismo Negreira 22/2/2025 Ourense (i)
-
600m 1:29. 48 MARTIN OTERO ROSALES CD Pinarium 22/2/2025 Ourense (i)

- 1:30.61_{JOAQUIN GONZALEZ VENTIN 28/12/2024 [P
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600m M  1:30.96 ARON NACLE PURRINOS Ferrol Atletismo 31/5/2025 Ferrol

600m M  1:32.50 DANIEL CURRAS RAMOS C.S.C.R. Beade 8/6/2025  Vigo

600m M  1:32.95 HUGO OUBEL LORENZO Marineda Atletico 2/5/2025 A Corufia-UN

600m 1:35.27 LUIS BERDEAL DE LA BARRERA CCA Ria de Foz 24/5/2025 Lugo
-
600m 1: 36 27 NICOLAS FERRO BUGARIN Comesafia Sporting Club 3/5/2025 Vlgo
-
-
600m 1:36. 95 HUGO PEREIRO CELEIRO Coruna Comarca 2/5/2025 A Corufa-UN

600m M  1:37.22 LUCAS NEIRA LOSADA Polideportivo Lucense 24/5/2025 Lugo

600m M 1:38.14 NICOLAS GONZALEZ GONZALEZ Ourense Atletismo 23/5/2025 O Barco de Valdeorras

600m 1:38.18 ADRIAN BLANCO FUENTES CD Pinarium 22/12/2024 Vigo
-
-
600m 1:40. 03 DIEGO RODRIGUEZ FERNANDEZ Coruna Comarca 1/2/2025 Pontevedra
-
_--____
600m 1:41.20 YONAS POUSA PAN CS.CR. Beade 31/5/2025 Vigo
-
600m  [M [1:42.94 [IVANVILABOARAL  |RC.Celta  [11/5/2024 |Vigp
_--___—
-
1. OOOm 2:27. 02 XOEL FRANCO GARCIA C.S.C.R. Beade 28/5/2025 Pontevedra

1.000m M  2:37.60 ISMAEL RODRIGUEZ NIEVES A Gandara 20/7/2024 Lleida

1. OOOm 2:40.11 ADRIAN PAZ CELEIRO Riazor Coruiia 13/6/2025 A Coruna UN

- 2:40.15 |PEDRO MOIRON SOTO Maderas Barcia Lourenza Cervo|1/6/2025
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1. OOOm 2:43.15 MAURO RODRIGUEZ ALVAREZ CIub Atletismo Sada 15/3/2025 Ourense (i)
-
1. OOOm 2:44. 01 ALONSO QUINTILLAN LOPEZ Club Atletlsmo Sada 22/5/2025 A Coruna UN
-
1. OOOm 2:46. 83 JOAQUIN GONZALEZ VENTIN S G. Pontevedra 22/12/2024 Ourense (i)

1.000m 2:46.97 LUCAS COSTAS DE FRANCISCO CS.C.R. Beade 4/5/2025 Vigo
-
_--___—
-
1. OOOm 2:50. 87 IAGO DE FRUTOS RODRIGUEZ Lucus Caixa Rural Galega 24/5/2025 Lugo

1.000m M 2:52.73 SANDRO QUINTANS LOPEZ Corufia Comarca 17/5/2025 A Coruiia-UN

1. OOOm 2:52.77 DARIO RODRIGUEZ PEREZ CA Ribadeo 22/2/2025 Ourense (|)
-
1.000m 2:54.60 FABIO DE LAS HERAS GOMEZ AtIetlca Lucense 17/5/2025 Vigo
-
-
1. 000m 2:59. 48 SERGIO SALGADO BRANDIN CD La Punsnma 22/2/2025 Ourense (|)
-
1. 000m 3:00. 89 BRAIS MARTINEZ MONTEAGUDO Ferrol Atletismo 1/6/2025 Ferrol

1.000m M  3:07.13 CARLOS PAZO MISA R.C. Celta 22/3/2025 Pontevedra

1 000m 3:07.87 LUCAS GONDELLE PEINO CA P|no 22/5/2025 A Corufia-UN
-
1 OOOm 3:09. 73 MATEO DOMINGUEZ VELASCO C S.C.R. Beade 26/4/2025 Pereiro de Aguiar

1.000m M 3:21.69 LOIS CORTES MARTINEZ Atletismo Fontes do Sar 6/6/2025 Santiago de Compostela

1 000m 3:22.39 ROI PAZOS TABOAS R C Celta 4/5/2025 Vigo
-

S Y E 3:39.83 |MARCO GRANDA IGLESIAS CA Ria de Foz 5/1/2025
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3.000m M 9:02.98 ENRIQUE GARCIA GARCIA-BOENTE Atletica Lucense 17/5/2025 Vigo

3.000m M 9:42.80 MARCOS RIAL LEMOS R.C. Celta 8/6/2025 Vigo

3.000m M  9:46.64 GUILLERMO ORTIGUEIRA RIVERA Club Atletismo Naron 17/5/2025 A Corufia-UN

3.000m M 9:56.09 MANUEL MACEIRAS RODRIGUEZ Club Atletismo Sada 17/5/2025 A Corufia-UN

3.000m M  9:56.40 PEDRO COLLAZO GOMEZ Comesafia Sporting Club 8/6/2025  Vigo

3.000m M  9:56.84 PABLO BARREIRO IGLESIAS CD Pinarium 22/2/2025 Ourense (i)

3.000m M 9:59.97 SAMUEL TALLON BLANCO Ferrol Atletismo 6/4/2025 Vigo

3.000m M  10:02.64 ADRIAN FUENTEFRIA FERNANDEZ AD Fogar 2/5/2025 A Corufia-UN

3.000m M 10:06.77 MARTI MIGUENS SOLANA ATLETISMO OBRADOIRO 6/6/2025 Santiago de Compostela
3.000m M  10:09.05 DIEGO DAPORTA VELEZ S.G. Pontevedra 26/1/2025 Ourense (i)

3.000m M  10:10.40 GONZALO RAMOS SAMBADE Triki Team 22/2/2025 Ourense (i)

3.000m ADAS CUPA
3.000m
3.000m M 10:38.27 NICOLAS VAZQUEZ PARAMO C.S.C.R. Beade 28/5/2025 Pontevedra

3.000m
3.000m 10:55.59
3.000m M 11:02.92 PEDRO ACUNA GONZALEZ C.S.C.R. Beade 28/5/2025 Pontevedra

3.000m M 11:35.52 XABIER DIZ EXPOSITO CCA Ria de Foz 22/2/2025 Ourense (i)

3.000m M MARCO GRANDA IGLESIAS CCA Ria de Foz

100 mv. (0,91) M 13.85 JOEL SANTANA MARTINEZ R.C. Celta 17/5/2025 A Corufia-UN

100 mv.(0,91) M 14.68 IAGO GOMEZ MARTINEZ S.G. Pontevedra 11/6/2025 Pontevedra

100 mv.(0,91) M 15.76 LEON DIEGO FEIJOO QUAN Atletismo Deza 1/6/2025 Ferrol

100 mv.(0,91) M 16.00 MARIO TEGEGN MIGUEZ SOTO S.G. Pontevedra 11/6/2025 Pontevedra

100 mv.(0,91) M 19.16 IAGO DIEZ GOAS CCA Ria de Foz 20/4/2024 Lugo

100 mv. (0,91) M  20.49 YAGO GARCIA CABALLUDE ADAS CUPA 5/4/2025 O Barco
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100 mv.(0,91) M MARTIN GONZALEZ OCAMPO C.S.C.R. Beade

100 mv.(0,91) M NICOLAS VAZQUEZ PARAMO C.S.C.R. Beade

100 mv.(0,91) M MARIO GARCIA LOPEZ Marineda Atletico

300mv.(0,84) M  40.07 MAURO SEGUIN GARCIA Marineda Atletico 17/5/2025 A Corufia-UN

300mv.(0,84) M 45.10 LUCA TOME BESTEIRO AC Deportiva a Piringalla 12/04/2025 Cervo

300mv.(0,84) M  45.57 DANIEL ARMADA ANSEDE Ourense Atletismo 31/5/2025 Vigo

300mv.(0,84) M  47.83 IAGO DIEZ GOAS CCA Ria de Foz 17/5/2025 A Corufia-UN

300mv.(0,84) M 49.83 IGNACIO PASCUAL LENDOIRO Ourense Atletismo 1/5/2025 Pereiro de Aguiar
300mv.(0,84) M 49.86 ANXO MIGUEZ RODRIGUEZ CD La Purisima 1/5/2025 Pereiro de Aguiar
300mv.(0,84) M 5157 PEDROACUNAGONZALEZ ~  CSCR.Beade ~  31/5/2025 Vigp
XOEL PUNGIN ESTEVEZ
1.500m Obst. M 4:40.17 PEDRO MOIRON SOTO Maderas Barcia Lourenza Cervo 17/5/2025 A Corufia-UN

1.500m Obst. M 4:52.38 HECTOR POU SUAREZ S.G. Pontevedra 17/5/2025 A Corufia-UN

1.500m Obst. M 5:07.61 XABIER SALGUEIRO LOPEZ Atletismo Deza 7/5/2025 Pontevedra

1.500m Obst. M 5:08.79 IAGO MOSQUERA FERNANDEZ Club Atletismo Estrada 17/5/2025 A Corufia-UN

1.500m Obst. [M | [LUCAS COSTAS DE FRANCISCO CSCRBeade | | |
Altura M  1.87 BELTRAN RIVAS MOSQUERA Atletismo Deza 22/2/2025 Ourense (i)

Altura M 1.76 PELAYO FREIRE FERNANDEZ Xuncas Diversia 3/5/2025  Vigo

Altura M  1.69 ANDRES ALVAREZ PEREZ ADAS CUPA 22/2/2025 Ourense (i)

Altura M  1.67 ANGEL ARAUJO NORIEGA Ourense Atletismo 23/5/2025 O Barco de Valdeorras
Altura M  1.66 ELOY FERNANDEZ LAMAS AC Deportiva a Piringalla 25/1/2025 Ourense (i)

Altura M 1.60 ADRIAN BLANCO FUENTES CD Pinarium 22/12/2024 Vigo

Altura M 1.60 CARLOS DE LA PENA ESPANA Riazor Corufia 22/2/2025 Ourense (i)

Altura M  1.58 DIEGO ACUNA GONZALEZ S.G. Pontevedra 28/5/2025 Pontevedra
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A Corufa-UN

A Coruna-UN

O Barco de Valdeorras
A Coruia

A Coruna-UN
Ourense (i)
A Coruna-UN
Lugo

Lugo

A Corufa-UN
A Corufa-UN
A Corufa-UN
Lugo

Ferrol
Pontevedra
Vigo

Lugo

A Coruna-UN
Lugo

Proba Sexo Marca Atleta Club Fecha
Altura M 1.55 GUILLERMO CARBALLIDO PUNAL Club Atletismo Sada 17/5/2025
Altura M  1.49 LUCAS NEIRA LOSADA Polideportivo Lucense 17/5/2025
Altura M 1.47 ANXO MIGUEZ RODRIGUEZ CD La Purisima 23/5/2025
Altura M 1.45 ALEJANDRO CABALEIRO ALVAREZ Club Atletismo Sada 9/5/2025
Atura M 144  ROIVAZQUEZFARALDO ~ ClubAtletismoSada ~  26/12/2024 Vigo()
Pértiga M 3.21 SERGIO LAMAS LAREO S.G. Pontevedra 4/5/2025
Pértiga M 311 IAGO GOMEZ MARTINEZ S.G. Pontevedra 4/5/2025
Pértiga M 2.61 XABIER FERNANDEZ GOMEZ Club Atletismo Sada 17/5/2025
Pértiga M 231 ROI VAZQUEZ FARALDO Club Atletismo Sada 22/2/2025
Pértiga M 2.31 XOAN GALEGO MARTINEZ Club Atletismo Naron 17/5/2025
Longitud M  6.49 BRUNO CASTRO PEREIRA Coruiia Comarca 26/4/2025
Longitud M  5.80 PEDRO MOIRON SOTO Maderas Barcia Lourenza Cervo 26/4/2025
Longitud M  5.64 ELOY FERNANDEZ LAMAS AC Deportiva a Piringalla 17/5/2025
Longitud M 5.45 JORGE COMA REY Club Atletismo Sada 17/5/2025
Longitud M  5.38 MIGUEL FERNANDEZ CALVAR At Vila de Cangas 17/5/2025
Longitud M  5.37 LUCA TOME BESTEIRO AC Deportiva a Piringalla 24/5/2025
Longitud M 535 MARTIN SAAVEDRA VIZCAINO INDEPENDIENTE 31/05/2025
Longitud M 5.15 DIEGO ACUNA GONZALEZ S.G. Pontevedra 7/5/2025
Longitud M  5.05 OSCAR RODAL PEREZ CD Pinarium 6/4/2025
Longitud M 5.04 ANTON VAZQUEZ CASTELO Club Atletismo Estrada 24/5/2025
Longitud M 5.01 MAURO NUNEZ BARRIO Lucus Caixa Rural Galega 17/5/2025
Longitud M 4.98 JULIAN MARTINEZ OLVERA Atletica Val Minor 23/6/2024
longitud M

Llongitud M

longitud M

Llongitud M

longitud M
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CARLO ACIN NUNEZ RODRIGUEZ AC Deportiva a Piringalla 12/04/2025

longitud M 351  LUCASGONDELLEPEING ~  CAPno  11/2/2024 Vigp
Triple M 14.00 BRUNO CASTRO PEREIRA Corufia Comarca 17/5/2025 A Corufia-UN

Triple M  12.86 MARIO COSTA SALGUEIRO Atmo. Samertolameu 28/5/2025 Pontevedra

Triple M 11.96 ANDRES ALVAREZ PEREZ ADAS CUPA 22/2/2025 Ourense (i)

Triple M 11.72 LEON DIEGO FEIJOO QUAN Atletismo Deza 22/2/2025 Ourense (i)

Triple M 11.67 ENOL LORENZO GONZALEZ Ourense Atletismo 23/5/2025 O Barco de Valdeorras
Triple M 10.66 ALEJANDRO CABALEIRO ALVAREZ Club Atletismo Sada 17/5/2025 A Corufia-UN

Triple M  10.61 ANTON VAZQUEZ CASTELO Club Atletismo Estrada 12/4/2025 Vigo

Triple M  10.54 JULIAN MARTINEZ OLVERA Atletica Val Minor 22/2/2025 Ourense (i)

Triple M 10.31 PABLO PEREZ SANCHEZ Club Atletismo Sada 26/12/2024 Vigo (i)

Triple M  10.31 MARCO REY LEMA Marineda Atletico 22/2/2025 Ourense (i)

Triple M 10.30 YAGO GARCIA CABALLUDE ADAS CUPA 29/3/2025 O Barco

Triple M 10.05 GUILLERMO CARBALLIDO PUNAL Club Atletismo Sada 9/5/2025 A Corufia

Tripe M 1002 MAURONUNEZBARRIO ~ LucusCaixaRural Galega ~ 25/1/2025 Lugo
Triple M 994  MARCELOSONERAOTERO ~  SG.Pontevedra ~  28/5/2025 Pontevedra |
Lugo

Triple M 966  MARTINGONZALEZOCAMPO ~ CS.CR.Beade ~  17/5/2025 ACoruiaUN
Tripe M 961  DIEGORODRIGUEZFERNANDEZ ~  CorufiaComarca 9/3/2024 Ourense()
Peso (4kg) M 13.37 BELTRAN RIVAS MOSQUERA Atletismo Deza 15/3/2025 Ourense (i)

Peso (4kg) M  12.15 SERGIO LAMAS LAREO S.G. Pontevedra 31/5/2025 Ferrol
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Peso (4kg) M 11.98 IGNACIO FEDERICO PATRONI BUJAN Club Atletismo Sada 17/5/2025 A Corufia-UN

Peso (4kg) M 11.64 DAVID VAZQUEZ PASTORIZA S.G. Pontevedra 22/2/2025 Ourense (i)

Peso (4kg) M 11.40 LOIS CORRAL MOSQUERA Club Atletismo Naron 22/2/2025 Ourense (i)

Peso (4kg) M  10.73 ALEJANDRO FREIRE PATO Coruna Comarca 17/5/2025 A Corufia-UN

Peso (4kg) M 9.90 AITOR GARCIA PENA ADAS CUPA 17/5/2025 A Corufia-UN

Peso (4kg) 9.38 LUCAS COSTAS DE FRANCISCO C.S.C.R. Beade 17/1/2025 Vigo (i)
-
Peso (4kg) M  7.99 YAGO BOUZAS DURAN CA Millaraio 22/2/2025 Ourense (i)

Peso (4kg) M 7.82 YONAS POUSA PAN C.S.C.R. Beade 17/5/2025 A Coruiia-UN

Peso (4kg) M 7.49 BREIXO SILVA VILLAR C.S.C.R. Beade 22/2/2025 Ourense (i)

Disco (1kg) M 44.05 ADRIAN CABALEIRO COUSO S.G. Pontevedra 28/5/2025 Pontevedra

Disco (1kg) M  41.17 DAVID VAZQUEZ PASTORIZA S.G. Pontevedra 15/2/2025 Vila Nova de Cerveira - (POR!
Disco (1kg) M  38.92 ANXO IGLESIAS DOMINGUEZ CD La Purisima 23/5/2025 O Barco de Valdeorras

Disco (1kg) M 38.72 BREIXO OTERO REDONDO CA Millaraio 15/12/2024 Ordes

DISCO (1kg) 36.71 MARIO CASAL CARBAJOSA Ourense Atletismo 12/6/2025 Pereiro de Aguiar
-
Disco (1kg) M  30.57 JOEL SANTANA MARTINEZ R.C. Celta 31/5/2025 Ferrol

Disco (1kg) M 28.24 IGNACIO FEDERICO PATRONI BUJAN Club Atletismo Sada 17/5/2025 A Corufia-UN

Disco (1kg) M  22.50 XOAN GALEGO MARTINEZ Club Atletismo Naron 13/4/2025 Ordes

Disco (1kg) M 20.67 IVAN DIEGUEZ FOLLA ADAS CUPA 23/5/2025 O Barco de Valdeorras
Martillo (4kg) M  43.89 ALAN CADAVID RUSENOV Ames Atletismo Savante 6/6/2025 Santiago de Compostela
Martillo (4kg) M 42.49 MARTIN CHICO BUCETA R.C. Celta 17/5/2025 Vigo

Martillo (4kg) M  41.70 MARIO CASAL CARBAJOSA Ourense Atletismo 6/6/2025 Santiago de Compostela
Martillo (4kg) M 30.84 ANXO IGLESIAS DOMINGUEZ CD La Purisima 9/2/2025 O Barco de Valdeorras
Martillo (4kg) M  30.33 YAGO BOUZAS DURAN CA Millaraio 13/4/2025 Vila Nova de Cerveira - (POR
Martillo (4kg) M 2943 Leandro Manuel Machado Gongalves At Rias Baixas 6/6/2025  Santiago de Compostela
Martillo (4kg) M  23.36 BREIXO SILVA VILLAR C.S.C.R. Beade 17/5/2025 A Corufia-UN
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Jabalina (600g) M  48.66 ADRIAN CABALEIRO COUSO S.G. Pontevedra 28/5/2025 Pontevedra
Jabalina (600g) M  45.45 PELAYO FREIRE FERNANDEZ Xuncas Diversia 17/5/2025 A Corufia-UN
Jabalina (600g) M  39.36 PABLO GONZALEZ GOMEZ EA Pereiro de Aguiar BCS 8/6/2025  Vigo
Jabalina (600g) M  37.17 ALEJANDRO MOSTEIRO LANDIN S.G. Pontevedra 28/5/2025 Pontevedra
Jabalina (600g) M  36.98 ANTON DIAZ GOMEZ Club Atletismo Naron 17/5/2025 A Corufia-UN
Jabalina (600g) M  35.51 MIGUEL FERNANDEZ CALVAR At Vila de Cangas 12/4/2025 Vigo

Jabalina (600g) M 32.95 AITOR GARCIA PENA ADAS CUPA 17/5/2025 A Coruiia-UN
Jaballna (600g) 27.39 ANXO MEDINA RODRIGUEZ CA Mlllaralo 1/2/2025 Ordes
-
Jaballna (600g) M 21.51 CARLOS GARCIA LORENZO CD Pinarium 11/06/2025

Jabalina (600g) M ERIC TORRENTE GUERRA CA Millaraio

3.000m Marcha M  13:47.17 MATEO VALCARCE FERNANDEZ ADAS CUPA 17/5/2025 A Corufia-UN
3.000m Marcha M 14:02.81 ANTON DIAZ GOMEZ Club Atletismo Naron 17/5/2025 A Corufia-UN
3.000m Marcha M 14:55.77 PABLO PEREZ SANCHEZ Club Atletismo Sada 12/4/2025 Cervo
3.000m Marcha M 16:06.22 DARIO GONZALEZ CALVO AC Deportiva a Piringalla 12/4/2025 Cervo
3.000m Marcha M  17:39.46 DIEGO LEMA SANTIAGO Club Atletismo Negreira 4/5/2025  Vigo



