
 
CIRCULAR 160-2024. ANEXO CIRCULAR 149-2024 
HORARIO - I CAMPIONATO XUNTA DE GALICIA DE TRAIL RUNNING SUBIDA 
VERTICAL 
 

- A todas as delegacións da FGA. 
- A todos/as os/as asembleístas 
- A todos os clubs galegos con licenza vixente 
- A todos/as os/as adestradores/as con licenza vixente 
- A todos/as os/as xuíces/zas  galegos/as con licenza vixente 
 

 
 

❖ Horario e distancias definitivas 
 

APERTURA 
C. CHAMADAS 

PECHE 
C. CHAMADAS 

HORA 
SAÍDA CARREIRA DISTANCIA DESNIVEL PECHE* 

CONTROL 

09:35 09:50 10:00 

Masculina 
Absoluta 
Sub 23 
Máster 

4,2 km 1015 m 120’ 

09:50 10:00 10:10 

Feminina 
Absoluta 
Sub 23 
Máster 

4,2 km 1015 m 120’ 

10:40 10:50 11:00 
Sub 16 
Sub 18 
Sub 20 

2,4 km 530 m 90’ 

*Pecharase o control de chegada unha vez cumprido o tempo límite establecido dende a saída da proba. 
 

 
 
 
 

A Coruña, a 29 de outubro de 2024 
 

 
 
 
 

Yolanda González Fernández 
Secretaria Xeral da Federación Galega de Atletismo 
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