Il Trofeo Mochila Deporte - Il Memorial José L.Gonzalez "EDU"
2024-05-10

INSCRITOS/AS DEFINITIVO

2024-05-10

Marca
00:21.72 - PC
00:22.06 - PC
00:22.20 - PC
00:22.74 - PC
00:22.82 - PC
00:23.20 - PC
00:23.47 - PC
00:23.54 - PC
00:23.55 - PC
00:23.72 - PC
00:23.96 - PC
00:23.97 - PC
00:24.14 - PC
00:24.19 - PC
00:24.19 - PC
00:24.63 - PC
00:24.75 - PC
00:26.18 - PC

Lic.
GA-20821
GA-536
GA-777
AG-17543
AG-765937
GA-398
GA-895
AG-17957
AG-12692
AG-2021957
AG-19659
GA-172
GA-556
AG-2023366
AG-2024352
GA-253
AG-16092
AG-18464
AG-767874
AG-17113
AG-2027020
AG-20344
AG-15811
GA-369
AG-2024162
AG-13843
AG-18597
GA-555

Nombre
TRIANA LOPEZ, MAURO
LIRES SABORIDO, XABIER
BASCOY RENTERIA, SEBASTIAN
GARCIA SANCHEZ, JAVIER
LOPEZ QUINTIAN, ALBERTO
MARTINEZ FOLGAR, IAGO
MONTES LALE, ALEJANDRO
SANTOS LOPEZ, RUBEN
RUA MOSQUERA, ALEJANDRO
ROEL SANDE, ABEL
RIOBOO ROCA, JOEL
FERNANDEZ RAFALES, SERGIO
VILELA NUNEZ, IGNACIO
HERNANDEZ JUNCO, BRAIS
REAL DIEGUEZ, DIEGO
BAZAN COBELO, MARTIN
VILLAR CRUZ, MAURO BESHENENA
DIJKSTRA PEREZ, JOEL
COSTOYA LOPEZ, IVAN
DE FREITAS DOURANIAN, MISAK JESUS
GARCIA FERNANDEZ, BRUNO
GARCIA MURUAIS, JESUS
NETO DOS SANTOS, FELIPE
PICOS GALCERAN, JAVIER
RODRIGUEZ MALLO, ALEJANDRO
VAAMONDE ESTEVEZ, DAVID
VARELA GARCIA, ALEJANDRO
VILLAR SAAVEDRA, GABRIEL

Club
Facsa - Playas de Castellon
Marineda Atletico
Corufia Comarca
Corufia Comarca
Marineda Atletico
Marineda Atletico
Corufia Comarca
Corufia Comarca
Marineda Atletico
Club Atletismo Sada
Corufia Comarca
Ferrol Atletismo
Marineda Atletico
La Mochila del Deporte
Riazor Corufia
Marineda Atletico
La Mochila del Deporte
La Mochila del Deporte
La Mochila del Deporte
Marineda Atletico
Universidad Santiago
Maderas Barcia Lourenza Cervo
La Mochila del Deporte
Marineda Atletico
CLUB ATLETICO BERGONDO
Marineda Atletico
Marineda Atletico

Marineda Atletico

300m MASC. AL CM

Marca
00:39.67 - PC
00:46.60 - PC
00:47.89 - PC
00:48.63 - PC
00:49.47 - PC

Lic.
GA-1227
AG-12196
AG-18022
AG-19959
AG-3705
AG-19420
AG-3719
AG-19429
AG-8142

500m MASC. AL AM

Nombre
FREIRE PATO, ALEJANDRO
BARREIRO PEREZ, SILVESTER
GONZALEZ LAMELAS, MARIO
SOUTO VAZQUEZ, DANIEL
PEON MERELAS, ANXO
MANTEIGA CASTRO, XOEL
PEREIRO CELEIRO, HUGO
QUINTANS LOPEZ, SANDRO
SANCHEZ REY, XOEL

Afo
10
10
10
10
10
10
10
10
10

Club
Corufia Comarca
Corufia Comarca
Corufia Comarca
Corufia Comarca
Corufia Comarca
La Mochila del Deporte
Corufia Comarca
Corufia Comarca
La Mochila del Deporte

Marca
01:30.65 - PC

Lic.
AG-15247

Nombre
GONZALEZ PADERNE, JESUS

Afo
13

Club
Maderas Barcia Lourenza Cervo



01:30.69 - PC
01:33.28 - PC
01:35.26 - PC
01:36.23 - PC
01:37.51-PC
01:38.72 - PC
01:38.98 - PC
01:39.77 - PC
01:41.83 - PC
01:42.51 - PC
01:52.49 - PC
01:54.71 - PC
01:54.93 - PC
01:56.46 - PC
01:56.92 - PC
01:59.85 - PC
02:12.48 - PC
02:14.05 - PC

AG-12747
AG-5664
AG-7319
AG-14087
AG-12109
AG-14716
AG-10181
AG-8989
AG-13063
AG-8111
AG-12985
AG-9058
AG-18448
AG-8747
AG-10562
AG-20504
AG-17516
AG-10437
AG-20858
AG-8972
AG-10206
AG-20533

COIRA PIER, SERGIO
OUBEL LORENZO, VITOR
JIMENEZ VILCHEZ, LUCAS

LEON HERNANDO, JONATHAN
CEIDE PORTELA, THIAGO

RIOS GONZALEZ, XAQUIN
CORTES PEREZ, TIAGO

AMADO PREGO, NICOLAS
COUCE JEREZ, GAEL

LLAMAS BERMUDEZ, MARIO
ZORRILLA ROZAS, RICARDO

DIZ CASAL, SIMON

CALVO FERNANDEZ, PABLO
VAZQUEZ FARALDO, BRUNO
LOPEZ BELLO, BRUNO
FERNANDEZ FERNANDEZ, UXIO
GONZALEZ FERNANDEZ, ADRIAN
MARX DA QUINTA, ALEJANDRO
CACHEDA SEIRJO, GUERGO
GESTAL BOLEA, MATEO
MONTERO BELLAS, MARTIN
SANCHEZ RICO, MARTIN

13
13
13
13
13
13
13
14
14
13
14
14
14
13
14
14
13
14
13
13
13
13

Marineda Atletico
Marineda Atletico

Ria Ferrol-C. Arenal
Maderas Barcia Lourenza Cervo
Atletica Lucense
Corufia Comarca

Club Atletismo Sada
Club Atletismo Sada

La Mochila del Deporte
La Mochila del Deporte
La Mochila del Deporte
Club Atletismo Sada
Club Atletismo Sada
Club Atletismo Sada
Club Atletismo Sada
Club Atletismo Sada
Club Atletismo Sada
Club Atletismo Sada
Club Atletismo Sada
Club Atletismo Sada
Club Atletismo Sada
Corufia Comarca

500m MASC. AL BM

Marca
01:37.90 - PC
01:41.44 - PC
01:54.60 - PC
01:55.21 - PC
01:55.90 - PC
02:03.35 - PC
02:11.98 - PC

Lic.
AG-18396
AG-19911
AG-17872
AG-17137
AG-19925
AG-17566
AG-19913
AG-18544
AG-17661
AG-18831
AG-20555
AG-14017
AG-20380
AG-20686

Nombre
GARCIA GARCIA, JESUS
VEGA MARTINEZ, ALEXANDRE
CORRAL GOMEZ, DANIEL
FONTICOBA PORTA, IKER
ESTEVEZ LAGO, ALEJANDRO
RAMOS SOUSA, PABLO
LOPEZ FERNANDEZ, MARTIN
BALO QUIROGA, PABLO

CUBEROS RODRIGUEZ, LUCAS ALEJANDRO

GOMEZ GARCIA, ARTAI
GONZALEZ CALVETE, GABRIEL
MOYA PIMIENTO, PABLO JOSE
MUNOZ VILAR, ANDRE
RODRIGUEZ SANCHEZ, EFREN

Afo
15
15
15
15
16
16
15
15
15
16
15
15
16
15

Club
Maderas Barcia Lourenza Cervo
Corufia Comarca
Club Atletismo Naron
Club Atletismo Naron
Corufia Comarca
Club Atletismo Sada
Corufia Comarca
La Mochila del Deporte
Club Atletismo Sada
Club Atletismo Sada
La Mochila del Deporte
Club Atletismo Sada
Corufia Comarca
Club Atletismo Sada

500m MASC. AL IM

Marca
01:30.96 - PC
01:36.21 - PC
01:39.78 - PC
01:39.91 - PC
01:40.92 - PC
01:41.10- PC

Lic.
AG-12206
AG-20324
AG-17931
AG-20333
AG-12512
AG-3706
AG-3592
AG-11979

Nombre
SABIN IGLESIAS, SAMUEL
DE MIQUEL LOSADA, BRAIS
LOPEZ BANOBRE, IAGO
RODRIGUEZ ARCE, PELAYO
VALINA SANCHEZ, ALDAN
PEON MERELAS, PABLO
CABANAS MEDINA, GABRIEL ANTON
DARRIBA ALVAREZ, DIEGO

Ao
12
12
12
12
11
12
12
12

Club
Ferrol Atletismo
Maderas Barcia Lourenza Cervo
Ferrol Atletismo
Maderas Barcia Lourenza Cervo
Atletica a Silva
Corufia Comarca
Club Atletismo Sada
La Mochila del Deporte



AG-12805
AG-13111
AG-905
AG-20812
AG-18031
GA-1323
AG-2028778
AG-8110
GA-1178
AG-2028656
AG-3701
AG-2026943
AG-18632
AG-19960
GA-1572
AG-2027595

DIAZ IGLESIAS, JACOBO
DIJKSTRA PEREZ, IAN
FARINA VIEITES, AITOR
FRAGA CORTES, ROI

GARCIA FRETES, ADRIAN
GARCIA LOPEZ, MARIO
GOMEZ MONTERO, IAGO
LLAMAS BERMUDEZ, PEDRO
MOIRON SOTO, PEDRO
OUBEL LORENZO, HUGO

PASCUAL SANDERSON, GUILLERMO

PEREZ SANCHEZ, PABLO
PEREZ VAZQUEZ, MAURO
SOUTO VAZQUEZ, HUGO
TALLON BLANCO, SAMUEL
VAZQUEZ FARALDO, ROI

12 La Mochila del Deporte

12 La Mochila del Deporte

12 La Mochila del Deporte

12  Corufia Comarca

11  Corufa Comarca

11  Marineda Atletico

11 CLUBATLETICO BERGONDO
11 La Mochila del Deporte

11  Maderas Barcia Lourenza Cervo
11  Marineda Atletico

12 Club Atletismo Sada

11  Club Atletismo Sada

12  Club Atletismo Sada

11  Corufia Comarca

11  Ferrol Atletismo

11  Club Atletismo Sada

800m MASC. AL ABM

Marca
01:53.96 - PC
01:57.39 - PC
01:58.87 - PC
01:59.97 - PC
02:01.15 - PC
02:03.32 - PC
02:05.52 - PC
02:05.85 - PC
02:06.26 - PC
02:08.86 - PC
02:15.10- PC
02:45.80 - PC

Lic.
GA-23347
AG-17878
GA-806
GA-17619
GA-1473
AG-768686
GA-1250
AG-764457
AG-14857
AG-19754
AG-14988
AG-18459
GA-622
AG-14407
GA-6247
GA-774
AG-17177
GA-8

Nombre
SALGUEIRO UCEIRA, DANIEL
LADO LOPEZ, ANXO
DIAZ ALONSO, DANIEL
BLANCO PEREZ, ADRIAN
SALIDO JOVE, BRUNO
LOPEZ MOLINELLI, IAGO
SANCHEZ MACEIRAS, ADRIAN
LIRES SABORIDO, ANDRES
GARCIA IGLESIAS, BRAIS
CURROS GOMEZ, PABLO
MUNOZ HERMIDA, VICENTE
GESTO LOPEZ, CRISTIAN
GARCIA VAZQUEZ, EMILIO
GOMES REZENDE, ANDRES
JOPIA ASTRAY, IAGO

LAVANDEIRA RODRIGUEZ, IKER

LOPEZ GONZALEZ, MARIO
QUINTANS SANCHEZ, MIGUEL

Afo Club

07 Corufia Comarca

00 ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA
05 Coruia Comarca

88 Marineda Atletico

03  Club Atletismo Naron

06 Riazor Corufia

08 Riazor Coruia

04 Marineda Atletico

02 CA Santiago

08 Coruna Comarca

76  Coruiia Comarca

08 CLUB ATLETICO BERGONDO
75 SD Compostela Atletismo
08 Riazor Coruna

02 Corufia Comarca

08 Coruna Comarca

08 CLUBATLETICO BERGONDO
04 Coruna Comarca

1.000m MASC. AL CM

Marca
02:51.89 - PC
03:00.26 - PC

Lic.
GA-1263
GA-1266
AG-2027069

Nombre
CUINA FERNANDEZ, ENRIQUE
MONTERO BAROSO, TOMAS
CASADO NUNEZ, MARTIN

Ao Club

09 Marineda Atletico

09 Marineda Atletico

09 CLUBATLETICO BERGONDO

Altura MASC. AL ABM

Marca
1.81-PC
1.69 - PC
1.50-PC
1.37-PC

Lic.
AG-2014486
AG-13285
AG-9118
AG-2027595

Nombre
LAGO HERMIDA, SIMON
DAM RAMIREZ, LUIS JOSE
VILLAR LOPEZ, VALERO
VAZQUEZ FARALDO, ROI

Ao Club

05 La Mochila del Deporte

07 Atletica a Silva

09 CLUBATLETICO BERGONDO
11  Club Atletismo Sada



1.31-PC
1.28 - PC

AG-2028327 REY LEMA, MARCO

AG-2026943
AG-2024162

PEREZ SANCHEZ, PABLO
RODRIGUEZ MALLO, ALEJANDRO

11
11
06

Marineda Atletico
Club Atletismo Sada
CLUB ATLETICO BERGONDO

Longitud MASC. AL ABM

Marca
5.76 - PC
5.46 - PC
5.23-PC
4.49- PC
4.35-PC
4.30- PC
4.12-PC
3.93-PC
3.82-PC
3.76 - PC
2.51-PC

Lic.
GA-965
AG-17401
AG-12554
AG-12660
GA-1572
AG-20333
AG-2027595
AG-13111
AG-905
AG-2026943
AG-8110
AG-11979
GA-1178
AG-9118

Nombre
SANCHEZ ROMAN, GONZALO
LOPEZ AGUIAR, HECTOR
MENDEZ SUAREZ, JOSE LUIS
OROL LEIVAS, ASIER
TALLON BLANCO, SAMUEL
RODRIGUEZ ARCE, PELAYO
VAZQUEZ FARALDO, ROI
DIJKSTRA PEREZ, IAN
FARINA VIEITES, AITOR
PEREZ SANCHEZ, PABLO
LLAMAS BERMUDEZ, PEDRO
DARRIBA ALVAREZ, DIEGO
MOIRON SOTO, PEDRO
VILLAR LOPEZ, VALERO

Club
Club Atletismo Sada
La Mochila del Deporte
La Mochila del Deporte
Marineda Atletico
Ferrol Atletismo
Maderas Barcia Lourenza Cervo
Club Atletismo Sada
La Mochila del Deporte
La Mochila del Deporte
Club Atletismo Sada
La Mochila del Deporte
La Mochila del Deporte
Maderas Barcia Lourenza Cervo
CLUB ATLETICO BERGONDO

Longitud MASC. AL AM

Marca
4.13- PC
3.82-PC
3.56 - PC
3.54 - PC
3.02-PC
2.69-PC

Lic.
AG-15247
AG-14087
AG-9217
AG-7319
AG-8111
AG-13063
AG-12985

Nombre
GONZALEZ PADERNE, JESUS
LEON HERNANDO, JONATHAN
LEONARDO FERNANDEZ, ADRIAN
JIMENEZ VILCHEZ, LUCAS
LLAMAS BERMUDEZ, MARIO
COUCE JEREZ, GAEL
ZORRILLA ROZAS, RICARDO

Club
Maderas Barcia Lourenza Cervo
Maderas Barcia Lourenza Cervo
Club Atletismo Naron
Ria Ferrol-C. Arenal
La Mochila del Deporte
La Mochila del Deporte
La Mochila del Deporte

Longitud MASC. AL BM

Marca
9.00 - PC
7.00 - PC
7.00 - PC
7.00 - PC
3.53-PC
3.00- PC

Lic.
AG-18544
AG-18831
AG-14017
AG-17566
AG-17159
AG-18460
AG-20555
AG-19414

Nombre

BALO QUIROGA, PABLO
GOMEZ GARCIA, ARTAI

MOYA PIMIENTO, PABLO JOSE
RAMOS SOUSA, PABLO

PENAS MORICEAU, LEO
CANOSA LOPEZ, LUCAS
GONZALEZ CALVETE, GABRIEL
OUBINA LOPEZ, PEPE

Club
La Mochila del Deporte
Club Atletismo Sada
Club Atletismo Sada
Club Atletismo Sada
Club Atletismo Naron
CLUB ATLETICO BERGONDO
La Mochila del Deporte
La Mochila del Deporte

200m FEM. AL ABF

Marca
00:25.82 - PC
00:25.97 - PC
00:27.35 - PC
00:29.25 - PC
00:32.50 - PC
00:36.30 - PC

Lic.
GA-557
GA-373
GA-370
GA-1254
AG-17892
GA-72

Nombre
SERANTES RODRIGUEZ, IRENE
JASPE RODRIGUEZ, INES
PUENTE GONZALEZ, CELIA
SEOANE VAZQUEZ, LAURA
CRIADO VAZQUEZ, LUCIA
CHAVES MATEO, TIRSA

Club
Marineda Atletico
Corufia Comarca
Marineda Atletico
Riazor Coruna
Marineda Atletico
Club Atletismo Sada



00:37.44 - PC

GA-460
AG-19677
GA-23442
AG-2028754
AG-2028776
AG-2017147
AG-20357
GA-1355

FERNANDEZ RODRIGUEZ, ELVA
BARBEITO DOMINGUEZ, MARTA

CARINENA AMIGO, M€ PURIFICACION

MERA GINES, CAROLINA DELIA
MOUCO VAZQUEZ, ANA

PENA SOTO, ALBA

PRADO ESCUDERO, UXIA
VAZQUEZ HERMIDA, LUCIA

60
84
72
07
08
08
08
03

Club Atletismo Sada

Club Atletismo Sada

CA Millaraio

La Mochila del Deporte
CLUB ATLETICO BERGONDO
Club Atletismo Naron
Corufia Comarca

La Mochila del Deporte

300m FEM. AL CF

Marca
00:45.12 - PC
00:46.06 - PC
00:47.92 - PC
00:48.03 - PC
00:48.61 - PC
00:49.26 - PC
00:51.37 - PC
00:54.55 - PC
00:55.62 - PC
00:55.75 - PC
00:57.78 - PC

Lic.
AG-2027451
GA-1230
AG-2020062
AG-19428
AG-2027741
AG-8148
AG-18714
AG-11254
AG-18423
AG-18023
AG-14710
AG-12006
AG-3677
AG-13150
AG-8125
AG-9097
AG-2026930
AG-20412
AG-15970

Nombre
DIAZ RUIZ, SARA
PELAEZ ALLER, TANIA
SANCHEZ ROMAR, OLGA
IGLESIAS JUAREZ, VIRGINIA
CASTELO SANCHEZ, MARTINA
DURO PITA, CLARA
MONZO TABOADA, VEGA
GARCIA SANCHEZ, ARELA
GARCIA FERNANDEZ, SARA REKA
VAZQUEZ OBANDO, LORENA
BEADE HERMIDA, LARA
BLANCO VIDAL, EMMA
BLAZQUEZ MORENO, ALEZA
DIAZ IGLESIAS, IRENE
MENENDEZ PRESEDO, MENCIA
MOSQUERA CASAL, AROA
PARADA NEIRA, ANTIA
PEREZ MUINO, ALDARA
TRILLO BARRAL, NOA

Afo
10
10
09
10
10
09
10
10
09
10
10
10
10
10
10
10
10
09
10

Club
Corufia Comarca
ADAS CUPA
Ria Ferrol-C. Arenal
Corufia Comarca
Corufia Comarca
La Mochila del Deporte
CLUB ATLETICO BERGONDO
Corufia Comarca
CLUB ATLETICO BERGONDO
Corufia Comarca
Corufia Comarca
La Mochila del Deporte
Corufia Comarca
La Mochila del Deporte
La Mochila del Deporte
CLUB ATLETICO BERGONDO
CLUB ATLETICO BERGONDO
CLUB ATLETICO BERGONDO
La Mochila del Deporte

500m FEM. AL AF

Marca
01:35.24 - PC
01:35.39 - PC
01:35.78 - PC
01:35.91 - PC
01:36.96 - PC
01:40.22 - PC
01:42.05 - PC
01:42.70 - PC
01:46.23 - PC
01:46.42 - PC
01:47.66 - PC
01:50.28 - PC
01:50.67 - PC
01:51.75 - PC
01:53.58 - PC
01:54.55 - PC
01:54.79 - PC

Lic.
AG-12421
AG-12775
AG-20331
AG-13878
AG-14352
AG-18598
AG-17524
AG-16026
AG-17285
AG-10179
AG-18580
AG-18557
AG-7324
AG-13715
AG-14369
AG-12772
AG-19192

Nombre
IGLESIAS CASTRILLO, ARHANE
GUNDIN RODRIGUEZ, LUCIA
VILLOTA PERNAS, NOA
ZULUAGA LAMAZARES, SARA
BEIS VAZQUEZ, XOANA
GARCIA MONTALVO, AINHOA
LOPEZ OJEN, ICIA
REY PRIETO, NOA
CALVO FERNANDEZ, AINARA
MOSQUERA CASAL, TANIA
JACOME FERNANDEZ, MARTA
ESPINEIRA MARTINEZ, XIANA
REY DOBARRO, CAYETANA
REAL FERNANDEZ, SARA
REGO VAZQUEZ, MARTA
BAHAMONDE SEIJO, EMMA
FANDINO RIMADA, LIA

Afo
14
13
13
13
13
14
14
13
13
14
13
14
13
14
13
13
14

Club
Atletica Lucense
La Mochila del Deporte
Maderas Barcia Lourenza Cervo
Club Atletismo Sada
Club Atletismo Sada
Marineda Atletico
Club Atletismo Sada
Marineda Atletico
Club Atletismo Sada
CLUB ATLETICO BERGONDO
Club Atletismo Sada
La Mochila del Deporte
Ria Ferrol-C. Arenal
Atletica Lucense
Club Atletismo Sada
La Mochila del Deporte
Marineda Atletico



01:56.45 - PC
01:57.85 - PC
01:58.04 - PC
01:58.83 - PC
01:59.29 - PC
02:01.57 - PC
02:01.60 - PC
02:02.73 - PC
02:04.64 - PC
02:07.84 - PC
02:19.54 - PC
02:24.02 - PC

AG-20217
AG-8649

AG-17482
AG-11286
AG-17879
AG-18600
AG-18581
AG-20800
AG-14822
AG-10160
AG-14757
AG-11200
AG-13068
AG-17042
AG-2210

AG-20516
AG-12618

RAMOS CARUNCHO, EMIMA
NIMO ANEIROS, PAULA
DOCAMPO CAMBON, SARA
NIEDERLE VAZQUEZ, EMILY
LOPEZ SANCHEZ, JULIETA
AMADO DIAZ, IRIA

JACOME FERNANDEZ, MARIA
CARDELLE FERNANDEZ, IRIS
RIVAS VAZQUEZ, ELENA
LAGO LOUZAN, JIMENA
BARREIRO PEREZ, MIRELA
RUIZ PEREZ, NOA

BLANCO VIDAL, ELIA

LOPEZ AGUIAR, ZOE
MORALES PEDREIRA, PAULA
OROSA SANJUAN, CLARA
REY RAMOS, CORA

13
13
13
13
14
14
13
13
13
13
13
14
14
13
14
14
13

Club Atletismo Sada
Club Atletismo Sada
Club Atletismo Sada
Corufia Comarca
Corufia Comarca
Marineda Atletico

Club Atletismo Sada
Club Atletismo Sada
Corufia Comarca

Club Atletismo Sada
Corufia Comarca
Corufia Comarca

La Mochila del Deporte
La Mochila del Deporte
Marineda Atletico
Corufia Comarca
Marineda Atletico

500m FEM. AL BF

Marca
01:49.06 - PC
01:52.76 - PC
01:58.18 - PC
02:03.26 - PC
02:11.40 - PC
02:13.70 - PC

Lic.
AG-15262
AG-19719
AG-17144
AG-19475
AG-9035
AG-18633
AG-3786
AG-3776
AG-7947
AG-17660
AG-19715
AG-12988
AG-17090
AG-15923

Nombre
IGLESIAS CASTRILLO, LAIENE
SANCHO FERNANDEZ, LIA
SAAVEDRA VIZCAINO, LUA
JIMENEZ VILCHEZ, ALBA
GUZMAN CABRERA, JIMENA
JOHN LOPEZ, SAMANTHA
AREN GONZALEZ, DANIELA
BRANA GONZALEZ, MARTINA
LLAMAS BERMUDEZ, SOFIA
MOLINELLI RIOS, ICIA
RODRIGUEZ TEIJEIRO, NOA
SANDE MAGALHAES, LIA
SISO LEMA, EMILY
SUAREZ CARRAL, ALBA

Afo

16
16
15
16
15
15
15
15
16
16
15
16
16
15

Club
Atletica Lucense
Club Atletismo Naron
Club Atletismo Naron
Ria Ferrol-C. Arenal
Club Atletismo Sada
Club Atletismo Sada
La Mochila del Deporte
La Mochila del Deporte
La Mochila del Deporte
Club Atletismo Sada
Club Atletismo Naron
La Mochila del Deporte
La Mochila del Deporte
La Mochila del Deporte

500m FEM. AL IF

Marca
01:28.70 - PC
01:29.31 - PC
01:29.52 - PC
01:29.61 - PC
01:30.24 - PC
01:33.62 - PC
01:34.32 - PC
01:38.60 - PC
01:39.62 - PC
01:40.42 - PC
01:40.50 - PC
01:41.57 - PC
01:41.62 - PC

Lic.
AG-3698
AG-2028548
AG-10986
GA-1210
AG-2026934
AG-19872
AG-17058
AG-19870
AG-3593
AG-16001
AG-2181
AG-2027400
AG-8326

Nombre
CORTON PEREZ, CLAUDIA
SANCHEZ DOCAMPO, SARA
IRURETA CARRIO, AMAIA
SEOANE RUBINOS, NOA
IGLESIAS DIAZ, ELENA
VEREZ GARRIDO, CANDELA
FILGUEIRA RASCADO, ALBA
VEREZ GARRIDO, AMAYA
MARINO RODRIGUEZ, CANDELA
FELIZ MORA, NOA
CASTELO SANCHEZ, CANDELA
ALVAREZ LEON, CELIA
SALIDO JOVE, SOFIA

Afo

12
11
12
11
11
12
12
12
12
12
12
11
11

Club
Club Atletismo Sada
Corufia Comarca
Riazor Corufia
Ferrol Atletismo
Club Atletismo Sada
Corufia Comarca
Ferrol Atletismo
Corufia Comarca
Club Atletismo Sada
Marineda Atletico
Corufia Comarca
Club Atletismo Sada
Club Atletismo Sada



01:49.72 - PC AG-3781 RUIZ PEREZ, CARLA 12  Corufia Comarca
AG-14340 ANDRADE FRAGA, ALDARA 12  Club Atletismo Sada
AG-16943 ANSEDE NOVO, MARTHA 11  Ferrol Atletismo
AG-8145 BERMUDEZ GAGO, CAROLINA 12 La Mochila del Deporte
AG-872 CAMEAN HERMIDA, EMMA 11  La Mochila del Deporte
AG-8144 CAMESELLE JUIZ, BERTA 11 La Mochila del Deporte
AG-18943 GANDOY CARMUEGA, ALMA 11  La Mochila del Deporte
AG-1036 GUERRERO PEREIRA, ANA MARIA 12  La Mochila del Deporte
AG-9046 GUZMAN CABRERA, MARTINA 12  Club Atletismo Sada
AG-18500  LOPEZ LOPEZ, ANTIA 11  La Mochila del Deporte
AG-16003 MARTINEZ PINAZAS, VALERIA 12  Club Atletismo Sada
AG-18010 PARADA NEIRA, IRIA 12 CLUBATLETICO BERGONDO
AG-13881 PEREZ SEGADE, CARLA 11  Club Atletismo Sada
AG-18389 PINEIRO ROLIN, PATRICIA 12 La Mochila del Deporte
AG-17072 PLANA DELGADO, NAIARA 11  Ferrol Atletismo
AG-3703 PREGO SILVESTRE, MARA 12  Club Atletismo Sada
AG-20414 RODRIGUEZ PENA, CARLA 12 Ferrol Atletismo
AG-13847 RUIZ MURILLO, CARLA 12  Club Atletismo Sada
AG-14054 SANCHEZ MORENO, INES 12 Club Atletismo Sada
AG-12005 SANDE MAGALHAES, CARMEN 12 La Mochila del Deporte
AG-15186 SANJURJO PORTERO, INES 11 CLUBATLETICO BERGONDO

800m FEM. AL ABF

Marca Lic. Nombre Ao Club
02:26.91 - PC GA-597 VAZQUEZ HERMIDA, PAULA 07 La Mochila del Deporte
02:35.58 - PC GA-1381 RIO FONTAINA, ELBA 08 Riazor Coruna
02:48.22 - PC AG-2028081 VELAZQUEZ MARTINEZ, CANDELA 08 La Mochila del Deporte
02:49.35 - PC GA-96 PASTOR AMOROS, NURIA 66 Lugo Running Club
02:52.65 - PC AG-19677 BARBEITO DOMINGUEZ, MARTA 84  Club Atletismo Sada
02:52.79 - PC  AG-2028777 GOMEZ MONTERO, CARLA 08 La Mochila del Deporte
03:12.28 - PC GA-8824 RIPOLL PERNAS, M2 ANGELES 59  Club Atletismo Sada

AG-768475  AMOR CASTRO, SUSANA 06 La Mochila del Deporte
GA-23442 CARINENA AMIGO, M2 PURIFICACION 72 CA Millaraio
AG-5428 CASTRO DOMINGUEZ, SOFIA 99 La Mochila del Deporte
GA-19638 GUTIERREZ ROBLES, MARIA YOLANDA 82 Coruiia Comarca
GA-596 MATO DIAZ, CRISTINA 07 Ria Ferrol-C. Arenal
AG-9411 MEIJIDE MARTINEZ, AMELIA 63  Club Atletismo Sada
GA-1355 VAZQUEZ HERMIDA, LUCIA 03 La Mochila del Deporte
Marca Lic. Nombre Afo Club

09 Ria Ferrol-C. Arenal
10 Maderas Barcia Lourenza Cervo
09 Club Atletismo Sada

03:04.09 - PC GA-1084 VEIGUELA TIZON, IRMA
03:25.21-PC GA-1469 OTERO GUTIERREZ, SARA
03:38.24 - PC AG-2021411 ANNICCHIARICO BARREIRO, LAURA

Altura FEM. AL ABF

Marca Lic. Nombre Afo Club
1.34 - PC AG-13859 RUIZ FREIRE, LAURA 12 Coruna Comarca
1.33-PC AG-15191 FRAGA PAZ, CLAUDIA 12 Riazor Corufia

1.28-PC AG-2027400 ALVAREZ LEON, CELIA 11  Club Atletismo Sada



1.25-PC
1.20 - PC
1.20- PC
1.20 - PC
1.20- PC
1.15-PC
1.15-PC
1.15-PC
1.10-PC

AG-16001
AG-8144
AG-2026934
AG-20414
AG-15186
AG-3698
AG-13847
AG-8326
AG-3781
AG-2027451
AG-2028618
AG-3703
AG-5866

FELIZ MORA, NOA
CAMESELLE JUIZ, BERTA
IGLESIAS DIAZ, ELENA
RODRIGUEZ PENA, CARLA
SANJURJO PORTERO, INES
CORTON PEREZ, CLAUDIA
RUIZ MURILLO, CARLA
SALIDO JOVE, SOFIA

RUIZ PEREZ, CARLA

DIAZ RUIZ, SARA
DRISCOLL NIEVES, PAULA
PREGO SILVESTRE, MARA
SEIJAS SEOANE, PAULA

Marineda Atletico

La Mochila del Deporte
Club Atletismo Sada
Ferrol Atletismo

CLUB ATLETICO BERGONDO
Club Atletismo Sada
Club Atletismo Sada
Club Atletismo Sada
Corufia Comarca
Corufia Comarca

La Mochila del Deporte
Club Atletismo Sada

La Mochila del Deporte

Longitud FEM. AL ABF

Marca
4.23 - PC
3.89-PC
3.50-PC
3.33-PC
3.23-PC
3.23-PC
3.16 - PC
3.14-PC
2.91-PC

Lic.
AG-13859
AG-12773
AG-18009
AG-18943
AG-18500
AG-15186
AG-18010
AG-872
AG-20873
AG-20880
AG-13147
AG-18423
AG-18714
AG-2026930

Nombre
RUIZ FREIRE, LAURA
IGLESIAS GARCIA-RAPOSO, ANTIA
DOCAMPO CAMBON, DANIELA
GANDOY CARMUEGA, ALMA
LOPEZ LOPEZ, ANTIA
SANJURJO PORTERO, INES
PARADA NEIRA, IRIA
CAMEAN HERMIDA, EMMA
BARRIENTOS VIEIRO, ANDREA
CANOSA LOPEZ, VEGA
FRAGA VINA, LUCIA
GARCIA FERNANDEZ, SARA REKA
MONZO TABOADA, VEGA
PARADA NEIRA, ANTIA

Club

Corufia Comarca

La Mochila del Deporte
CLUB ATLETICO BERGONDO
La Mochila del Deporte

La Mochila del Deporte
CLUB ATLETICO BERGONDO
CLUB ATLETICO BERGONDO
La Mochila del Deporte
CLUB ATLETICO BERGONDO
CLUB ATLETICO BERGONDO
La Mochila del Deporte
CLUB ATLETICO BERGONDO
CLUB ATLETICO BERGONDO
CLUB ATLETICO BERGONDO

Longitud FEM. AL AF

Marca
4.56 - PC
4.27 - PC
3.82-PC
3.21-PC
2.98 - PC
2.64 - PC
2.37-PC
2.33-PC

Lic.
AG-15016
AG-16867
AG-16871
AG-12775
AG-17042
AG-18557
AG-10179
AG-13068
AG-12772

Nombre
MERA VAZQUEZ, VALERIA
ORTIGUEIRA RIVERA, CELIA
GONZALEZ DIAZ, ALDARA
GUNDIN RODRIGUEZ, LUCIA
LOPEZ AGUIAR, ZOE
ESPINEIRA MARTINEZ, XIANA
MOSQUERA CASAL, TANIA
BLANCO VIDAL, ELIA
BAHAMONDE SEIJO, EMMA

Club
Club Atletismo Naron
Club Atletismo Naron
Club Atletismo Naron
La Mochila del Deporte
La Mochila del Deporte
La Mochila del Deporte
CLUB ATLETICO BERGONDO
La Mochila del Deporte
La Mochila del Deporte

Longitud FEM. AL BF

Marca
3.00- PC
3.00- PC
2.00- PC
2.00- PC

Lic.
AG-7947
AG-12988
AG-3776
AG-17090
AG-3786

Nombre
LLAMAS BERMUDEZ, SOFIA
SANDE MAGALHAES, LIA
BRANA GONZALEZ, MARTINA
SISO LEMA, EMILY
AREN GONZALEZ, DANIELA

Club
La Mochila del Deporte
La Mochila del Deporte
La Mochila del Deporte
La Mochila del Deporte
La Mochila del Deporte



AG-17660 MOLINELLI RIOS, ICIA 16 Club Atletismo Sada
AG-15923 SUAREZ CARRAL, ALBA 15 La Mochila del Deporte



