
Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    20/04/2024    18:05    Viento: +1.6

1 18 Gonzalo Sanchez Roman
Club Atletismo Sada

03/06/2007
GA965

ABM 7 12.00

2 73 (t) Mauro Nuñez Barrio
Lucus Caixa Rural Galega

02/08/2010
AG2023901

ABM 8 14.38

3 53 (t) Manuel Jato Castro
Franciscanos Lugo

09/11/2010
AG2028561

ABM 3 14.61

4 155 (t) Andre Fernandez Peral
POLIDEPORTIVO LUCENSE

10/06/2010
AG10444

ABM 5 14.63

5 65 (t) Marcos Vázquez Díaz
CLUB FERROL ATLETISMO

26/10/2010
AG17059

ABM 2 15.52

Final B    20/04/2024    18:08    Viento: +1.9

1 114 (t) Brais Hernandez Junco
La Mochila del Deporte

09/07/2006
AG2023366

ABM 8 11.67

2 119 (t) Mauro Beshenena Villar Cruz
La Mochila del Deporte

30/03/2006
AG16092

ABM 3 12.07

3 151 (t) Samuel Corredoira Vazquez
ACD A PIRINGALLA

27/02/1995
AG768824

ABM 4 13.14

4 51 (t) Lucas Feal Garcia
Franciscanos Lugo

12/11/2010
AG2028560

ABM 5 14.68

5 52 (t) Anxo González González
Franciscanos Lugo

08/02/2010
AG2023859

ABM 6 14.90

Final C    20/04/2024    18:11    Viento: +2.7

1 182 Lucas Lorenzo Diaz
S.G. Pontevedra

09/07/2002
GA9031

ABM 5 11.35

2 17 (t) Abel Roel Sande
Club Atletismo Sada

21/05/2001
AG2021957

ABM 2 11.76

3 30 (t) Iyan Rios Gonzalez
Coruña Comarca

21/04/2010
AG14715

ABM 6 11.95

4 118 (t) Felipe Neto Dos Santos
La Mochila del Deporte

08/06/2005
AG15811

ABM 8 13.08

5 156 (t) Cosme Lopez Diaz
POLIDEPORTIVO LUCENSE

07/10/2010
AG10448

ABM 7 14.74

Final D    20/04/2024    18:14    Viento: +3.0

1 63 Sergio Fernandez Rafales
CLUB FERROL ATLETISMO

28/09/2006
GA172

ABM 8 11.87

2 13 (t) Hugo Chousa Alvarez
Club Atletismo Sada

08/02/1992
AG2026429

ABM 3 12.00

3 24 (t) Silvester Barreiro Perez
Coruña Comarca

19/09/2010
AG12196

ABM 3 13.10

4 29 (t) Hugo Pereiro Celeiro
Coruña Comarca

02/08/2010
AG3719

ABM 7 13.64

5 168 (t) Hugo Sanchez Rodriguez
CCA Ria de Foz

05/10/2010
AG16978

ABM 6 13.76

100m MASC. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    20/04/2024    18:45

1 156 (t) Cosme Lopez Diaz
POLIDEPORTIVO LUCENSE

07/10/2010
AG10448

ABM 3 51.60

2 53 (t) Manuel Jato Castro
Franciscanos Lugo

09/11/2010
AG2028561

ABM 6 51.86

3 51 (t) Lucas Feal Garcia
Franciscanos Lugo

12/11/2010
AG2028560

ABM 5 54.40

300m MASC. AL
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final B    20/04/2024    18:47

1 116 (t) Hector Lopez Aguiar
La Mochila del Deporte

10/09/2009
AG17401

ABM 4 39.63

2 30 (t) Iyan Rios Gonzalez
Coruña Comarca

21/04/2010
AG14715

ABM 5 39.86

3 166 (t) Iago Diez Goas
CCA Ria de Foz

06/12/2010
AG18391

CM 3 44.01

4 70 (t) Daniel Ulises Díaz Cabo
Lucus Caixa Rural Galega

26/12/2010
AG19384

CM 6 47.44

300m MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     20/04/2024    19:40

1 68 Andres Couso Viana
Lucus Caixa Rural Galega

01/08/2003
GA967

ABM 3 51.28

2 100 (t) David Sanchez Diaz
Atletica Lucense

24/06/1997
AG20874

ABM 6 52.37

3 63 Sergio Fernandez Rafales
CLUB FERROL ATLETISMO

28/09/2006
GA172

ABM 5 53.85

4 26 Daniel Diaz Alonso
Coruña Comarca

27/09/2005
GA806

ABM 1 54.96

5 17 (t) Abel Roel Sande
Club Atletismo Sada

21/05/2001
AG2021957

ABM 4 56.37

6 167 (t) Xian Rodriguez Puente
CCA Ria de Foz

23/04/1992
GA766171

ABM 8 58.67

7 77 Mateo Álvarez Civeira
Lucus Caixa Rural Galega

10/12/2008
GA1448

ABM 2 58.87

186 (t) Diego Sanchez Pasarin
Xuncas Diversia

14/02/2007
AG12488

ABM 7 NP

400m MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     20/04/2024    17:25

1 19 Hugo Zuluaga Lamazares
Club Atletismo Sada

04/02/2010
GA1288

CM 1:27.19

2 101 (t) Lucas Santiso Vazquez
Atletica Lucense

08/05/2009
AG2019882

CM 1:29.70

3 157 Daniel Martinez Gonzalez
POLIDEPORTIVO LUCENSE

23/03/2009
GA1406

CM 1:30.53

4 27 Alejandro Freire Pato
Coruña Comarca

07/02/2010
GA1227

ABM 1:31.88

5 138 (t) Pablo Vazquez Maiztegui
Club Atletismo Naron

16/03/2009
AG3472

CM 1:32.06

6 14 Jaime Devesa Blanco
Club Atletismo Sada

17/12/2009
GA1543

CM 1:33.01

7 98 Fabio De Las Heras Gómez
Atletica Lucense

08/03/2010
GA1022

CM 1:39.01

8 24 (t) Silvester Barreiro Perez
Coruña Comarca

19/09/2010
AG12196

ABM 1:42.05

9 177 (t) David Lousa Crespo
Riazor Coruña

04/12/2009
AG11466

CM 1:42.22

10 29 (t) Hugo Pereiro Celeiro
Coruña Comarca

02/08/2010
AG3719

ABM 1:43.56

11 136 (t) Cayetano Franco Seco
Club Atletismo Naron

21/06/2009
AG19721

CM 1:44.56

12 149 (t) Mario Cupeiro Tembrás
OLYMPO AS PONTES

22/10/2009
AG15627

CM 1:50.04

13 70 (t) Daniel Ulises Díaz Cabo
Lucus Caixa Rural Galega

26/12/2010
AG19384

CM 1:52.41

14 65 (t) Marcos Vázquez Díaz
CLUB FERROL ATLETISMO

26/10/2010
AG17059

ABM 2:01.04

64 (t) Brais Troitiño Diaz
CLUB FERROL ATLETISMO

09/07/2010
AG14025

ABM NP

600m MASC. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     20/04/2024    19:05

1 176 Diego Alvarez Maceiras
Riazor Coruña

19/05/2006
GA1032

ABM 11 4:12.71

2 26 Daniel Diaz Alonso
Coruña Comarca

27/09/2005
GA806

ABM 12 4:13.04

3 179 (t) Jorge Sánchez Mouzo
Riazor Coruña

23/04/2006
AG2027445

ABM 3 4:13.95

4 137 Gael Varela Moreno
Club Atletismo Naron

09/01/2008
GA1046

ABM 1 4:20.74

5 167 (t) Xian Rodriguez Puente
CCA Ria de Foz

23/04/1992
GA766171

ABM 4 4:23.31

6 172 Brais Garcia Gonzalez
CA Ribadeo

27/03/2007
GA817

ABM 6 4:25.98

7 71 César Fouce López
Lucus Caixa Rural Galega

22/04/2007
GA1039

ABM 9 4:26.16

8 178 (t) Iago López Molinelli
Riazor Coruña

24/07/2006
AG768686

ABM 10 4:27.13

9 135 Esteban Diaz Pérez
Club Atletismo Naron

26/02/1981
GA34

ABM 2 4:27.47

10 69 Xabier Diaz Fernandez
Lucus Caixa Rural Galega

19/11/1974
GA17661

ABM 5 4:27.48

11 28 (t) Iker Lavandeira Rodriguez
Coruña Comarca

28/11/2008
GA774

ABM 7 4:33.95

12 99 Mateo Del Barrio Gomez
Atletica Lucense

12/12/2007
GA609

ABM 8 4:41.17

146 (t) Ramon Andres Perez Rodriguez
Club Atletismo Negreira

11/07/1995
AG2017650

ABM 13 NP

1.500m MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     20/04/2024    16:35    Viento: +0.0

1 62 Bruno Castro Pereira
CLUB FERROL ATLETISMO

19/09/2010
GA1209

CM 5 15.97

2 25 (t) Samuel Bascoy Rentería
Coruña Comarca

03/06/2010
AG10549

ABM 4 18.23

3 166 (t) Iago Diez Goas
CCA Ria de Foz

06/12/2010
AG18391

CM 3 19.16

100m vallas (0,91) MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     20/04/2024    16:05    Viento: +1.8

1 76 Martin Vazquez Lopez
Lucus Caixa Rural Galega

20/09/2006
GA217

JM 4 15.41

110m vallas (1,00) MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     20/04/2024    16:00    Viento: 

75 Santiago Rozas Trastoy
Lucus Caixa Rural Galega

20/03/1999
GA5602

ABM 4 NP

110m vallas (1,067) MASC. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     20/04/2024    16:00

1 115 (t) Simon Lago Hermida
La Mochila del Deporte

06/08/2005
AG2014486

ABM 1.65

1.60 O/1.65 XO/1.70 XXX
2 77 Mateo Álvarez Civeira

Lucus Caixa Rural Galega
10/12/2008

GA1448
ABM 1.55

1.40 O/1.50 O/1.55 XO/1.60 XXX
3 8 (t) Valero Villar Lopez

CLUB ATLETICO BERGONDO
29/08/2009

AG9118
CM 1.50

1.30 O/1.40 XO/1.50 O/1.55 XXX
72 (t) Carlos Garcia Fernández

Lucus Caixa Rural Galega
22/04/2010
AG2023922

ABM SM

1.30 XXX
7 (t) Alejandro Rodriguez Mallo

CLUB ATLETICO BERGONDO
23/03/2006
AG2024162

ABM NP

Altura MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     20/04/2024    17:10

1 116 (t) Hector Lopez Aguiar
La Mochila del Deporte

10/09/2009
AG17401

ABM 4.87
+0.8

5.23
+0.4

5.19
+0.5

5.23
+1.9

5.16
+1.1

5.46
+1.7

5.46
+1.7

2 8 (t) Valero Villar Lopez
CLUB ATLETICO BERGONDO

29/08/2009
AG9118

CM 4.10
+0.1

4.50
+0.1

4.70
+2.8

4.55
+2.0

4.47
+1.7

4.66
+0.7

4.70
+2.8

3 25 (t) Samuel Bascoy Rentería
Coruña Comarca

03/06/2010
AG10549

ABM 4.64
+1.8

4.47
+1.1

4.30
+1.8

4.60
+0.1

4.45
+1.1

4.34
+0.0

4.64
+1.8

4 155 (t) Andre Fernandez Peral
POLIDEPORTIVO LUCENSE

10/06/2010
AG10444

ABM 3.98
+1.8

4.08
+0.3

4.53
+0.6

4.23
+0.0

4.45
+1.3

4.35
+2.2

4.53
+0.6

5 73 (t) Mauro Nuñez Barrio
Lucus Caixa Rural Galega

02/08/2010
AG2023901

ABM 4.34
+0.8

X 3.82
+2.0

4.30
+1.2

4.48
+2.6

4.35
+2.4

4.48
+2.6

6 53 (t) Manuel Jato Castro
Franciscanos Lugo

09/11/2010
AG2028561

ABM 3.89
+1.6

4.14
+0.0

4.31
+0.5

4.05
+2.4

4.18
+3.0

4.15
+2.3

4.31
+0.5

7 51 (t) Lucas Feal Garcia
Franciscanos Lugo

12/11/2010
AG2028560

ABM 3.89
+1.1

3.80
+0.9

3.71
+0.1

3.81
+0.8

3.83
+2.9

4.08
+1.7

4.08
+1.7

8 138 (t) Pablo Vazquez Maiztegui
Club Atletismo Naron

16/03/2009
AG3472

CM 4.03
+1.1

3.49
+0.0

3.29
+1.1

3.69
+2.4

3.73
+1.8

3.78
+1.9

4.03
+1.1

72 (t) Carlos Garcia Fernández
Lucus Caixa Rural Galega

22/04/2010
AG2023922

ABM X X X SM

Longitud MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     20/04/2024    19:10

1 15 Diego Miguez Fernandez
Club Atletismo Sada

02/02/2000
GA8570

ABM 14.26
+0.3

14.30
+0.3

14.52
+1.1

X 14.49
+2.6

X 14.52
+1.1

2 145 Gonzalo Cuns Iglesias
Club Atletismo Negreira

20/12/2007
GA1507

ABM 13.67
+0.0

13.75
+1.9

X
+0.8

13.91
+1.5

14.12
+3.6

1.34
+1.0

14.12
+3.6

3 18 Gonzalo Sanchez Roman
Club Atletismo Sada

03/06/2007
GA965

ABM X 13.01
+1.8

X 13.01
+1.8

4 115 (t) Simon Lago Hermida
La Mochila del Deporte

06/08/2005
AG2014486

ABM X 12.17
+2.2

12.18
+0.7

X 11.42
+1.9

11.50
+2.0

12.18
+0.7

5 62 Bruno Castro Pereira
CLUB FERROL ATLETISMO

19/09/2010
GA1209

CM X X 10.90
+2.3

X 11.14
+4.9

11.13
+1.3

11.14
+4.9

6 166 (t) Iago Diez Goas
CCA Ria de Foz

06/12/2010
AG18391

CM 9.30
+1.3

9.36
+2.8

9.62
+1.9

X X 9.28
+2.5

9.62
+1.9

25 (t) Samuel Bascoy Rentería
Coruña Comarca

03/06/2010
AG10549

ABM NP

Triple Salto MASC. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     20/04/2024    19:00

1 Miguel Angel Lopez Gonzalez
S.G. Pontevedra

21/07/2009
AG20883

CM 9.82 11.31 10.96 X X 12.34 12.34

2 1 (t) Xan Ceide Díaz
Atletismo Friol

18/08/2009
AG20554

CM 9.42 9.64 X 10.03 9.69 10.16 10.16

3 153 (e) (t) Joshua Perez Martinez
ACD A PIRINGALLA

26/10/2010
AG16923

CM 9.41 8.25 10.11 9.17 9.02 9.97 10.11

4 154 (t) Alvaro Cobas Iglesias
POLIDEPORTIVO LUCENSE

20/08/2010
AG10443

CM 8.79 X X 7.73 8.08 8.02 8.79

5 158 (t) Nicolas Sanjuan Framil
POLIDEPORTIVO LUCENSE

11/12/2010
AG10464

CM 5.38 5.56 6.10 6.10

6 52 (t) Anxo González González
Franciscanos Lugo

08/02/2010
AG2023859

ABM 5.29 5.35 5.16 5.35

Peso (4kg) MASC. AL sub16

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     20/04/2024    19:00

1 104 (t) Alejandro Menendez Miranda
CP Maristas Lugo

01/07/2007
AG2015128

LM 10.80 X 10.75 11.30 12.05 X 12.05

2 107 (t) Pablo Regueiro Vázquez
CP Maristas Lugo

29/03/2008
AG2017640

LM 9.53 9.76 9.53 X 9.59 9.83 9.83

3 152 (t) Pedro Nuñez Vazquez
ACD A PIRINGALLA

15/01/2007
AG12423

LM 7.56 7.98 8.26 8.26

Peso (5kg) MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     20/04/2024    19:00

1 16 Manuel Penas Roibas
Club Atletismo Sada

26/02/1973
GA75

ABM 9.28 X X X X 9.30 9.30

Peso (6kg) MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     20/04/2024    19:00

1 151 (t) Samuel Corredoira Vazquez
ACD A PIRINGALLA

27/02/1995
AG768824

ABM 6.96 7.04 6.84 7.04

Peso (7,260kg) MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     20/04/2024    17:30

1 Miguel Angel Lopez Gonzalez
S.G. Pontevedra

21/07/2009
AG20883

CM X 30.08 32.39 X 36.22 36.85 36.85

2 2 (t) Manuel Folgueira Villanueva
Atletismo Friol

25/03/2009
AG12069

CM 28.24 X 26.31 26.09 X 21.76 28.24

3 1 (t) Xan Ceide Díaz
Atletismo Friol

18/08/2009
AG20554

CM 24.05 22.62 26.53 26.53

4 153 (e) (t) Joshua Perez Martinez
ACD A PIRINGALLA

26/10/2010
AG16923

CM X 19.81 25.93 25.93

5 168 (t) Hugo Sanchez Rodriguez
CCA Ria de Foz

05/10/2010
AG16978

ABM 19.25 21.39 21.49 21.49

6 154 (t) Alvaro Cobas Iglesias
POLIDEPORTIVO LUCENSE

20/08/2010
AG10443

CM 16.84 17.36 19.13 19.13

7 158 (t) Nicolas Sanjuan Framil
POLIDEPORTIVO LUCENSE

11/12/2010
AG10464

CM X 14.47 14.66 14.66

8 52 (t) Anxo González González
Franciscanos Lugo

08/02/2010
AG2023859

ABM X X 9.44 9.44

Disco (1kg) MASC.

Xornada Deputacion de Lugo
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     20/04/2024    17:30

1 16 Manuel Penas Roibas
Club Atletismo Sada

26/02/1973
GA75

ABM 38.08 36.85 X X 38.46 37.59 38.46

2 185 (t) Jesus Arias Gonzalez
Xuncas Diversia

22/03/2008
AG2019840

LM 24.73 X - 24.73

3 152 (t) Pedro Nuñez Vazquez
ACD A PIRINGALLA

15/01/2007
AG12423

LM 14.69 14.64 15.53 15.53

104 (t) Alejandro Menendez Miranda
CP Maristas Lugo

01/07/2007
AG2015128

LM X X X SM

3 (t) Marcos Seijas Bugallo
Atletismo Friol

10/09/2008
AG20556

LM X X X SM

Disco (1,5kg) MASC.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     20/04/2024    17:30

1 76 Martin Vazquez Lopez
Lucus Caixa Rural Galega

20/09/2006
GA217

JM 31.60 X X 30.70 31.12 26.75 31.60

Disco (1,750kg) MASC. 

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     20/04/2024    17:30

1 67 Abel Belhaki Rivas
Lucus Caixa Rural Galega

02/11/2003
GA1456

ABM 35.83 35.45 31.83 37.88 34.13 37.79 37.88

2 74 Raul Rodriguez Álvarez
Lucus Caixa Rural Galega

04/03/1998
GA4764

ABM 33.55 X 34.59 33.17 X X 34.59

Disco (2kg) MASC.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     20/04/2024    16:00

1 166 (t) Iago Diez Goas
CCA Ria de Foz

06/12/2010
AG18391

CM X 24.20 22.75 23.11 X X 24.20

2 153 (e) (t) Joshua Perez Martinez
ACD A PIRINGALLA

26/10/2010
AG16923

CM 13.33 X 18.61 X X 18.13 18.61

3 154 (t) Alvaro Cobas Iglesias
POLIDEPORTIVO LUCENSE

20/08/2010
AG10443

CM 16.25 12.05 17.93 17.93

4 158 (t) Nicolas Sanjuan Framil
POLIDEPORTIVO LUCENSE

11/12/2010
AG10464

CM 10.75 11.03 13.42 13.42

Jabalina (600g) MASC.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     20/04/2024    16:00

1 185 (t) Jesus Arias Gonzalez
Xuncas Diversia

22/03/2008
AG2019840

LM 25.84 34.74 33.35 33.91 39.10 X 39.10

2 105 (t) Aaron Molina Espinosa
CP Maristas Lugo

10/07/2007
AG2015130

LM 27.41 25.82 27.05 X X X 27.41

Jabalina (700g) MASC.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     20/04/2024    16:00

1 183 Henok Martínez Rodríguez
CA Santiago

12/05/2005
GA1438

ABM 46.35 43.34 X X X X 46.35

2 151 (t) Samuel Corredoira Vazquez
ACD A PIRINGALLA

27/02/1995
AG768824

ABM 24.70 24.69 22.66 26.78 29.83 27.00 29.83

Jabalina (800g) MASC.

Xornada Deputacion de Lugo
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    20/04/2024    18:25    Viento: +1.9

1 173 Paula Conde Carrelo
CA Ribadeo

27/03/2008
GA802

ABF 8 12.62

2 188 (t) Isabella Cuesta Soares
Xuncas Diversia

30/08/2010
AG16682

ABF 7 13.86

3 86 (t) Daniela González De Almeida
Lucus Caixa Rural Galega

24/09/2010
AG12960

ABF 5 13.93

4 159 (t) Chloe Ares Osua
POLIDEPORTIVO LUCENSE

06/09/2010
AG16448

ABF 6 14.25

5 42 (t) Xiana Gayoso Vega
Maderas Barcia Lourenza

05/05/2009
AG10110

ABF 4 14.26

6 161 (t) Victoria Diaz Lugo
POLIDEPORTIVO LUCENSE

25/02/2010
AG16452

ABF 2 14.69

7 93 (t) Teresa Hang Rigueiro Veloso
Lucus Caixa Rural Galega

06/06/2010
AG2028300

ABF 3 16.26

Final B    20/04/2024    18:27    Viento: +3.6

1 90 Antia Pernas Rodriguez
Lucus Caixa Rural Galega

15/05/2006
GA23521

ABF 7 12.00

2 61 (t) Sofía Stefanov García
Franciscanos Lugo

20/07/2009
AG16894

ABF 4 14.73

3 112 (t) Claudia Villalba Peña
CP Maristas Lugo

08/07/2010
AG2028813

ABF 6 15.39

4 55 (t) Emma López-quiroga Jover
Franciscanos Lugo

07/09/2010
AG20575

ABF 3 16.04

Final C    20/04/2024    18:29    Viento: +2.5

1 45 (e) Arauia Al Bachere 
Club Atletismo Estrada

19/06/2006
GA768890

ABF 7 12.81

2 184 (t) Iria Martinez Crujeiras
Santa Uxia Atletismo

06/10/2003
AG2023677

ABF 6 13.41

3 85 (t) Emma García Sánchez
Lucus Caixa Rural Galega

14/04/2009
AG2028254

ABF 8 14.37

4 163 (t) Angela Gomez Arias
POLIDEPORTIVO LUCENSE

11/07/2010
AG18157

ABF 5 14.41

5 54 (t) Noa Losada Gómez
Franciscanos Lugo

04/10/2010
AG2025692

ABF 4 15.53

6 56 (t) Evelyn Anelis Pérez Zuñiga
Franciscanos Lugo

31/08/2008
AG19737

ABF 3 16.62

Final D    20/04/2024    18:31    Viento: +1.1

1 81 Antia Fernandez Lopez
Lucus Caixa Rural Galega

06/04/2006
GA969

ABF 7 13.09

2 92 Laura Raposo Fompedriña
Lucus Caixa Rural Galega

28/05/2007
GA836

ABF 3 13.57

3 89 (t) Sara Méndez Seijo
Lucus Caixa Rural Galega

03/03/2006
AG15097

ABF 5 14.36

4 83 (t) Lara Fernández Ramos
Lucus Caixa Rural Galega

18/03/2009
AG18671

ABF 8 15.80

5 165 (t) Adriana Zordan Guerreiro
POLIDEPORTIVO LUCENSE

14/01/2009
AG14653

ABF 4 16.85

Final E    20/04/2024    18:33    Viento: +3.1

1 190 Alia Rama Gehring
Xuncas Diversia

12/01/2007
GA1000

ABF 6 13.23

2 80 (e) Dayanis Rosiris Escorcia Marrugo
Lucus Caixa Rural Galega

05/05/2005
GA1417

ABF 7 14.29

3 108 (t) Manuela Bouso Torrón
CP Maristas Lugo

07/09/2010
AG2023463

ABF 5 14.64

4 57 (t) Marina Gisela Pérez Zúñiga
Franciscanos Lugo

21/01/2010
AG13044

ABF 4 16.14

100m FEM. AL

Xornada Deputacion de Lugo

Pista de Atletismo  Aspedreiras  - Lugo, 20 abril 2024

sábado, 20 abril 2024 
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    20/04/2024    18:55

1 49 (t) Carla Pintor Vinseiro
Club Atletismo Estrada

01/04/2010
AG2025561

CF 4 44.18

2 33 (t) Sara Diaz Ruiz
Coruña Comarca

26/09/2010
AG2027451

CF 3 45.26

3 170 (t) Olga Sanchez Romar
Ria Ferrol-C. Arenal

27/07/2009
AG2020062

CF 5 47.92

4 36 (t) Virginia Iglesias Juarez
Coruña Comarca

07/03/2010
AG19428

CF 8 48.03

5 41 (t) Antía Fernández Martínez
Maderas Barcia Lourenza

29/05/2009
AG14208

CF 2 48.61

6 42 (t) Xiana Gayoso Vega
Maderas Barcia Lourenza

05/05/2009
AG10110

ABF 6 49.86

7 127 (t) Antía Iglesias García-raposo
La Mochila del Deporte

09/02/2010
AG12773

CF 7 50.14

Final B    20/04/2024    18:58

1 124 (t) Lucia Fraga Viña
La Mochila del Deporte

18/08/2010
AG13147

CF 3 49.93

2 161 (t) Victoria Diaz Lugo
POLIDEPORTIVO LUCENSE

25/02/2010
AG16452

ABF 4 51.26

3 163 (t) Angela Gomez Arias
POLIDEPORTIVO LUCENSE

11/07/2010
AG18157

ABF 5 51.31

4 11 (t) Vega Monzo Taboada
CLUB ATLETICO BERGONDO

29/10/2010
AG18714

CF 6 51.37

5 159 (t) Chloe Ares Osua
POLIDEPORTIVO LUCENSE

06/09/2010
AG16448

ABF 7 51.43

6 35 (t) Arela García Sánchez
Coruña Comarca

26/11/2010
AG11254

CF 8 57.75

7 9 (t) Daniela Docampo Cambon
CLUB ATLETICO BERGONDO

09/10/2010
AG18009

CF 2 59.76

Final C    20/04/2024    19:01

1 188 (t) Isabella Cuesta Soares
Xuncas Diversia

30/08/2010
AG16682

ABF 3 48.22

2 61 (t) Sofía Stefanov García
Franciscanos Lugo

20/07/2009
AG16894

ABF 2 51.82

3 10 (t) Sara Reka Garcia Fernandez
CLUB ATLETICO BERGONDO

27/11/2009
AG18423

CF 7 55.62

4 55 (t) Emma López-quiroga Jover
Franciscanos Lugo

07/09/2010
AG20575

ABF 6 56.71

5 57 (t) Marina Gisela Pérez Zúñiga
Franciscanos Lugo

21/01/2010
AG13044

ABF 4 57.09

6 31 (t) Lara Beade Hermida
Coruña Comarca

18/06/2010
AG14710

CF 5 57.78

300m FEM. AL 

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    20/04/2024    19:50

1 45 (e) Arauia Al Bachere 
Club Atletismo Estrada

19/06/2006
GA768890

ABF 6 1:01.43

2 44 Iria Rodriguez Ares
Maderas Barcia Lourenza

12/11/2007
GA823

ABF 5 1:02.17

3 173 Paula Conde Carrelo
CA Ribadeo

27/03/2008
GA802

ABF 7 1:02.77

4 184 (t) Iria Martinez Crujeiras
Santa Uxia Atletismo

06/10/2003
AG2023677

ABF 3 1:06.79

5 144 (t) Irene Paz Pazos
Club Atletismo Naron

31/08/2008
AG2028938

ABF 2 1:09.72

6 134 (t) Candela Velazquez Martinez
La Mochila del Deporte

12/08/2008
AG2028081

ABF 8 1:11.46

400m FEM. AL 

Xornada Deputacion de Lugo

Pista de Atletismo  Aspedreiras  - Lugo, 20 abril 2024

sábado, 20 abril 2024 

ACTA POR DÍA

T2024LU014   C75B.0275 RFEAManager v2019.4.1 © RFEA Listado generado MIÉ 15 MAY 2024 20:08    Página 8/15



Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final B    20/04/2024    19:53

1 190 Alia Rama Gehring
Xuncas Diversia

12/01/2007
GA1000

ABF 6 1:01.82

2 82 Noa Fernandez López
Lucus Caixa Rural Galega

05/11/2008
GA649

ABF 4 1:03.86

3 47 (t) Pilar Corredoira Coira
Club Atletismo Estrada

11/07/2005
AG19461

ABF 3 1:06.36

4 133 Paula Vazquez Hermida
La Mochila del Deporte

28/02/2007
GA597

ABF 7 1:07.07

5 142 (t) Claudia Miguez Fernandez
Club Atletismo Naron

14/09/2007
AG17462

ABF 5 1:10.77

400m FEM. AL 

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     20/04/2024    17:40

1 39 Jimena Outes Graiño
Coruña Comarca

23/03/2009
GA23346

CF 4 1:39.50

2 46 Noa Barros Verdeal
Club Atletismo Estrada

15/04/2010
GA1534

CF 3 1:43.47

3 102 Sara Muñoz Fernandez
Atletica Lucense

14/10/2010
GA944

CF 7 1:47.69

4 174 Helia García González
CA Ribadeo

09/01/2010
GA816

CF 5 1:49.43

5 125 (t) Sara Gundín Rodriguez
La Mochila del Deporte

13/12/2010
AG13148

CF 8 1:50.31

6 34 (t) Lucia Dopico Dopico
Coruña Comarca

29/03/2010
AG12141

CF 6 1:51.11

7 109 (t) Nerea Braña Manteiga
CP Maristas Lugo

17/10/2010
AG11989

ABF 1 1:53.86

8 38 (t) Vera Martinez Rodriguez
Coruña Comarca

25/10/2010
AG11283

CF 2 1:54.63

9 32 (t) Martina Castelo Sanchez
Coruña Comarca

11/02/2010
AG2027741

CF 4 1:55.47

10 129 (t) Adriana Sanmartin Agra
La Mochila del Deporte

18/04/2010
AG13149

CF 5 1:58.46

11 20 (t) Laura Annicchiarico Barreiro
Club Atletismo Sada

04/12/2009
AG2021411

CF 8 1:58.90

12 131 (t) Noa Vazquez Fuentes
La Mochila del Deporte

14/05/2010
AG2028549

CF 7 2:01.03

13 103 (t) Noa Quiroga Rodríguez
Atletica Lucense

24/07/2010
AG11817

CF 6 2:02.53

14 130 (t) Paula Seijas Seoane
La Mochila del Deporte

21/07/2010
AG5866

CF 4 2:04.01

15 160 (t) Noa Cupeiro Castro
POLIDEPORTIVO LUCENSE

21/11/2010
AG14663

CF 1 2:04.53

16 123 (t) Clara Duro Pita
La Mochila del Deporte

23/12/2009
AG8148

CF 2 2:04.68

127 (t) Antía Iglesias García-raposo
La Mochila del Deporte

09/02/2010
AG12773

CF 3 NP

600m FEM. AL 

Xornada Deputacion de Lugo

Pista de Atletismo  Aspedreiras  - Lugo, 20 abril 2024

sábado, 20 abril 2024 
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     20/04/2024    19:15

1 141 (e) Himi Lamiyae 
Club Atletismo Naron

03/04/2001
GA1460

ABF 3 4:39.82

2 150 Zelinda Spencer Conceicao
Oviedo At.

08/05/1985
GA8984

ABF 5 5:02.50

3 133 Paula Vazquez Hermida
La Mochila del Deporte

28/02/2007
GA597

ABF 1 5:22.09

4 121 (t) Sofia Castro Dominguez
La Mochila del Deporte

19/09/1999
AG5428

ABF 9 5:33.56

5 175 Lourdes López Villar
CA Ribadeo

06/03/1995
GA1481

ABF 7 5:48.29

6 120 (t) Susana Amor Castro
La Mochila del Deporte

26/05/2006
AG768475

ABF 6 6:41.33

134 (t) Candela Velazquez Martinez
La Mochila del Deporte

12/08/2008
AG2028081

ABF 8 NP

126 (t) Carla Gómez Montero
La Mochila del Deporte

11/05/2008
AG2028777

ABF 4 NP

44 Iria Rodriguez Ares
Maderas Barcia Lourenza

12/11/2007
GA823

ABF 2 NP

1.500m FEM. AL 

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    20/04/2024    17:10    Viento: +0.4

1 87 (t) Candela López Fernández
Lucus Caixa Rural Galega

20/12/2009
AG2021051

ABF 3 17.98

2 5 (t) Mara Montes Blanco
Atletismo Friol

08/06/2008
AG2022715

ABF 4 18.38

3 6 (t) Noa Mouriz Pena
Atletismo Friol

04/03/2008
AG2019195

ABF 8 18.40

4 96 (t) Celia Somoza Álvarez
Lucus Caixa Rural Galega

01/10/2010
AG9579

ABF 5 20.11

5 108 (t) Manuela Bouso Torrón
CP Maristas Lugo

07/09/2010
AG2023463

ABF 6 20.29

6 60 (t) Kalina Stefanov García
Franciscanos Lugo

20/07/2009
AG16895

ABF 7 21.72

Final B    20/04/2024    17:13    Viento: +2.5

1 111 (t) Celia Rodríguez Arias
CP Maristas Lugo

06/08/2008
AG2027044

ABF 2 16.67

2 50 (t) Lía Vázquez Castelo
Club Atletismo Estrada

14/05/2007
AG2026408

ABF 5 17.85

3 59 (t) Sofía Seco Meis
Franciscanos Lugo

26/10/2017
AG19843

ABF 7 20.18

4 122 (t) Paula Driscoll Nieves
La Mochila del Deporte

22/08/2010
AG2028618

ABF 6 20.38

5 112 (t) Claudia Villalba Peña
CP Maristas Lugo

08/07/2010
AG2028813

ABF 3 21.18

6 35 (t) Arela García Sánchez
Coruña Comarca

26/11/2010
AG11254

CF 8 21.42

84 (t) Iria Freijo Vázquez
Lucus Caixa Rural Galega

22/11/2010
AG16608

ABF 4 AB

100m vallas (0,762) Sub18/Sub16 FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     20/04/2024    16:55    Viento: +2.5

1 139 (e) Hiba Diboun 
Club Atletismo Naron

03/03/2004
GA1461

ABF 4 16.24

2 48 Eva Gil Rivadulla
Club Atletismo Estrada

10/08/2005
GA23599

ABF 5 17.37

3 50 (t) Lía Vázquez Castelo
Club Atletismo Estrada

14/05/2007
AG2026408

ABF 3 18.04

100m vallas (0,84) FEM. AL

Xornada Deputacion de Lugo

Pista de Atletismo  Aspedreiras  - Lugo, 20 abril 2024

sábado, 20 abril 2024 
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     20/04/2024    19:25

1 43 Sara Lecumberri Villares
Maderas Barcia Lourenza

14/07/2008
GA821

LF 1 7:38.14

2 88 (t) Safya Moumni Rico
Lucus Caixa Rural Galega

06/09/2008
AG2027225

LF 2 9:06.57

2.000m Obst. FEM.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     20/04/2024    17:30

1 41 (t) Antía Fernández Martínez
Maderas Barcia Lourenza

29/05/2009
AG14208

CF 1.40

1.35 O/1.40 O/1.45 XXX
2 88 (t) Safya Moumni Rico

Lucus Caixa Rural Galega
06/09/2008
AG2027225

LF 1.35

1.20 O/1.30 XO/1.35 O/1.40 XXX
3 164 (t) Noa Martinez Carballada

POLIDEPORTIVO LUCENSE
11/09/2008
AG2028848

ABF 1.35

1.20 O/1.30 O/1.35 XO/1.40 XXX
4 60 (t) Kalina Stefanov García

Franciscanos Lugo
20/07/2009

AG16895
ABF 1.30

1.20 O/1.30 XO/1.35 XXX
5 84 (t) Iria Freijo Vázquez

Lucus Caixa Rural Galega
22/11/2010

AG16608
ABF 1.20

1.20 O/1.30 XXX
58 (t) Alba Seco Meis

Franciscanos Lugo
04/04/2009
AG2028291

ABF SM

1.20 XXX
96 (t) Celia Somoza Álvarez

Lucus Caixa Rural Galega
01/10/2010

AG9579
ABF SM

1.20 XXX
162 (t) Sabela Fernandez Fernandez

POLIDEPORTIVO LUCENSE
02/06/2009

AG15685
ABF SM

1.20 XXX
93 (t) Teresa Hang Rigueiro Veloso

Lucus Caixa Rural Galega
06/06/2010
AG2028300

ABF SM

1.20 XXX
122 (t) Paula Driscoll Nieves

La Mochila del Deporte
22/08/2010
AG2028618

ABF NP

66 Adriana Castiñeira De Castro
CLUB FERROL ATLETISMO

25/10/2009
GA1174

ABF NP

Altura FEM. AL

Xornada Deputacion de Lugo

Pista de Atletismo  Aspedreiras  - Lugo, 20 abril 2024

sábado, 20 abril 2024 
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     20/04/2024    16:00

1 33 (t) Sara Diaz Ruiz
Coruña Comarca

26/09/2010
AG2027451

CF 4.66
+1.9

4.46
+2.0

4.74
+0.0

4.48
+1.6

4.49
+1.6

4.59
+1.9

4.74
+0.0

2 34 (t) Lucia Dopico Dopico
Coruña Comarca

29/03/2010
AG12141

CF 4.54
+1.2

4.08
+1.6

3.86
+3.8

X 4.20
+1.6

4.55
+1.9

4.55
+1.9

3 125 (t) Sara Gundín Rodriguez
La Mochila del Deporte

13/12/2010
AG13148

CF 3.82
+0.0

4.32
+2.4

4.43
+3.4

3.88
+4.0

4.15
+2.6

4.24
+1.9

4.43
+3.4

4 86 (t) Daniela González De Almeida
Lucus Caixa Rural Galega

24/09/2010
AG12960

ABF 3.87
+0.8

3.76
+1.4

3.88
+0.5

4.05
+2.0

X 4.02
+2.8

4.05
+2.0

5 127 (t) Antía Iglesias García-raposo
La Mochila del Deporte

09/02/2010
AG12773

CF 3.89
+0.4

X X X 3.50
+0.9

X 3.89
+0.4

6 93 (t) Teresa Hang Rigueiro Veloso
Lucus Caixa Rural Galega

06/06/2010
AG2028300

ABF 3.83
+0.4

X 3.52
+2.3

3.73
+0.8

3.66
+1.4

3.82
+1.0

3.83
+0.4

7 61 (t) Sofía Stefanov García
Franciscanos Lugo

20/07/2009
AG16894

ABF 3.67
+1.5

X X 3.31
+2.6

3.27
+1.0

3.67
+1.5

8 9 (t) Daniela Docampo Cambon
CLUB ATLETICO BERGONDO

09/10/2010
AG18009

CF 3.50
+1.9

3.26
+1.9

3.26
+1.2

3.24
+3.9

3.46
+2.0

3.40
+0.3

3.50
+1.9

9 11 (t) Vega Monzo Taboada
CLUB ATLETICO BERGONDO

29/10/2010
AG18714

CF 3.34
+0.0

X 3.40
+2.7

3.40
+2.7

54 (t) Noa Losada Gómez
Franciscanos Lugo

04/10/2010
AG2025692

ABF X X X SM

10 (t) Sara Reka Garcia Fernandez
CLUB ATLETICO BERGONDO

27/11/2009
AG18423

CF X X X SM

112 (t) Claudia Villalba Peña
CP Maristas Lugo

08/07/2010
AG2028813

ABF NP

108 (t) Manuela Bouso Torrón
CP Maristas Lugo

07/09/2010
AG2023463

ABF NP

109 (t) Nerea Braña Manteiga
CP Maristas Lugo

17/10/2010
AG11989

ABF NP

66 Adriana Castiñeira De Castro
CLUB FERROL ATLETISMO

25/10/2009
GA1174

ABF NP

Longitud FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     20/04/2024    18:05

1 90 Antia Pernas Rodriguez
Lucus Caixa Rural Galega

15/05/2006
GA23521

ABF 11.67
+1.7

11.63
+2.9

- 1.49
+1.5

11.49
+2.3

11.61
+2.4

11.67
+1.7

2 94 Alicia Rodriguez Diéguez
Lucus Caixa Rural Galega

28/03/2007
GA972

ABF 10.22
+0.1

10.45
+3.7

10.00
+1.9

9.57
+0.9

X 10.19
+0.1

10.45
+3.7

3 148 Rosalía Moraig Rodríguez Craven
Club Atletismo Negreira

01/10/2008
GA631

ABF 9.89
+2.3

9.75
+2.6

9.33
+0.5

X 9.48
+3.7

7.51
+1.3

9.89
+2.3

4 6 (t) Noa Mouriz Pena
Atletismo Friol

04/03/2008
AG2019195

ABF 9.16
+1.9

X X 8.72
+0.8

9.33
+2.9

8.85
+1.8

9.33
+2.9

5 5 (t) Mara Montes Blanco
Atletismo Friol

08/06/2008
AG2022715

ABF 9.23
+1.8

9.08
+1.8

9.17
+2.7

8.91
+0.8

9.26
+4.6

9.32
+2.2

9.32
+2.2

6 122 (t) Paula Driscoll Nieves
La Mochila del Deporte

22/08/2010
AG2028618

ABF 8.90
+2.8

X 9.04
+1.2

8.46
+0.0

8.91
+0.1

9.13
+0.7

9.13
+0.7

7 108 (t) Manuela Bouso Torrón
CP Maristas Lugo

07/09/2010
AG2023463

ABF X X 8.70
+2.1

8.33
+2.6

8.00
+0.8

8.19
+1.6

8.70
+2.1

8 103 (t) Noa Quiroga Rodríguez
Atletica Lucense

24/07/2010
AG11817

CF 8.22
+1.7

8.36
+3.2

8.32
+3.0

8.39
+2.3

7.84
+1.5

X 8.39
+2.3

9 130 (t) Paula Seijas Seoane
La Mochila del Deporte

21/07/2010
AG5866

CF 7.76
+3.0

8.04
+1.8

8.24
+0.3

8.24
+0.3

10 109 (t) Nerea Braña Manteiga
CP Maristas Lugo

17/10/2010
AG11989

ABF 7.65
+2.0

8.20
+4.2

8.07
+1.5

8.20
+4.2

11 131 (t) Noa Vazquez Fuentes
La Mochila del Deporte

14/05/2010
AG2028549

CF 7.91
+0.9

8.02
+2.2

8.12
+0.0

8.12
+0.0

12 112 (t) Claudia Villalba Peña
CP Maristas Lugo

08/07/2010
AG2028813

ABF 7.78
+0.6

X 7.97
+2.1

7.97
+2.1

34 (t) Lucia Dopico Dopico
Coruña Comarca

29/03/2010
AG12141

CF NP

33 (t) Sara Diaz Ruiz
Coruña Comarca

26/09/2010
AG2027451

CF NP

23 Africa Fernandez De La Pradilla Noya
Club Atletismo Sada

25/09/2008
GA785

ABF NP

21 Carla Díaz Brandón
Club Atletismo Sada

27/06/2007
GA1212

ABF NP

Triple Salto FEM. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     20/04/2024    19:00

1 4 (t) Antia Iglesias Espiño
Atletismo Friol

10/08/2009
AG12070

CF 7.76 7.41 7.47 7.76

2 58 (t) Alba Seco Meis
Franciscanos Lugo

04/04/2009
AG2028291

ABF 6.75 6.91 7.10 7.10

3 57 (t) Marina Gisela Pérez Zúñiga
Franciscanos Lugo

21/01/2010
AG13044

ABF X 5.75 7.05 7.05

4 60 (t) Kalina Stefanov García
Franciscanos Lugo

20/07/2009
AG16895

ABF X 5.22 5.82 5.82

Peso (3kg) FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     20/04/2024    19:00

1 56 (t) Evelyn Anelis Pérez Zuñiga
Franciscanos Lugo

31/08/2008
AG19737

ABF 6.11 6.85 6.75 6.85

Peso (3kg) FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     20/04/2024    19:00

1 181 Marta Sureda Gonzalez
Atmo. Samertolameu

24/03/1970
GA23451

ABF 9.46 9.09 9.24 8.85 9.00 8.85 9.46

Peso (4kg) FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     20/04/2024    17:30

1 4 (t) Antia Iglesias Espiño
Atletismo Friol

10/08/2009
AG12070

CF 23.19 X 22.36 23.19

2 91 (t) Xiana Polín Castro
Lucus Caixa Rural Galega

21/01/2010
AG13415

CF 16.12 14.30 16.69 16.69

3 57 (t) Marina Gisela Pérez Zúñiga
Franciscanos Lugo

21/01/2010
AG13044

ABF 13.20 14.86 15.51 15.51

Disco (800g) FEM.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     20/04/2024    17:30

1 79 Mariña Diez Pousa
Lucus Caixa Rural Galega

07/02/2003
GA1423

ABF 33.43 34.02 X 33.56 37.03 X 37.03

2 181 Marta Sureda Gonzalez
Atmo. Samertolameu

24/03/1970
GA23451

ABF 26.70 25.47 26.92 28.78 24.18 27.08 28.78

3 56 (t) Evelyn Anelis Pérez Zuñiga
Franciscanos Lugo

31/08/2008
AG19737

ABF X 11.64 12.47 12.47

Disco (1kg) FEM.
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     20/04/2024    19:00

1 180 Martina Bernardez Baston
Atmo. Samertolameu

08/03/2009
GA910

CF 37.87 X 38.74 X X X 38.74

2 140 (t) Noa Gonzalez Gonzalez
Club Atletismo Naron

31/03/2009
AG20080

CF 29.82 26.17 X 25.81 27.50 28.13 29.82

3 38 (t) Vera Martinez Rodriguez
Coruña Comarca

25/10/2010
AG11283

CF 14.27 16.33 15.93 17.21 17.60 14.90 17.60

4 40 (t) Lorena Vazquez Obando
Coruña Comarca

05/08/2010
AG18023

CF 15.17 14.39 14.62 11.44 X 14.75 15.17

5 95 (t) Noelia Rodriguez Gandoy
Lucus Caixa Rural Galega

24/03/2010
AG2026785

CF X 13.93 X 13.93

6 32 (t) Martina Castelo Sanchez
Coruña Comarca

11/02/2010
AG2027741

CF X 13.79 X 13.79

37 (t) Icia Lopez Suarez
Coruña Comarca

04/12/2010
AG2028321

CF NP

Martillo (3kg) FEM.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     20/04/2024    19:00

1 181 Marta Sureda Gonzalez
Atmo. Samertolameu

24/03/1970
GA23451

ABF 30.94 30.56 30.83 28.52 29.97 X 30.94

171 Adriana Suarez Lopez
Ria Ferrol-C. Arenal

12/02/2008
GA1085

LF NP

169 Marta Gomez Pico
Ria Ferrol-C. Arenal

17/04/2008
GA665

LF NP

Martillo (3kg) FEM.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     20/04/2024    19:00

1 143 Arianna Victoria Muñoz Mujica
Club Atletismo Naron

11/02/2007
GA829

ABF 31.09 29.61 31.26 X X X 31.26

2 22 Irene Fernandez Fidalgo
Club Atletismo Sada

26/02/1975
GA9252

ABF 27.21 24.89 27.60 24.26 24.22 X 27.60

3 97 Sara Varela Gomez
Lucus Caixa Rural Galega

19/07/2000
GA5844

ABF X 24.97 X X 23.55 X 24.97

Martillo (4kg) FEM.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     20/04/2024    16:00

1 58 (t) Alba Seco Meis
Franciscanos Lugo

04/04/2009
AG2028291

ABF 14.14 13.37 13.66 14.14

2 54 (t) Noa Losada Gómez
Franciscanos Lugo

04/10/2010
AG2025692

ABF 8.80 13.01 X 13.01

3 96 (t) Celia Somoza Álvarez
Lucus Caixa Rural Galega

01/10/2010
AG9579

ABF 11.29 12.67 12.66 12.67

4 84 (t) Iria Freijo Vázquez
Lucus Caixa Rural Galega

22/11/2010
AG16608

ABF 8.68 X X 8.68

60 (t) Kalina Stefanov García
Franciscanos Lugo

20/07/2009
AG16895

ABF X X X SM

Jabalina (500g) FEM.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     20/04/2024    16:00

1 78 Alba Anllo Vázquez
Lucus Caixa Rural Galega

31/08/2007
GA8633

LF 24.12 24.86 X 20.10 X X 24.86

2 181 Marta Sureda Gonzalez
Atmo. Samertolameu

24/03/1970
GA23451

ABF 15.06 X 17.09 17.09

Jabalina (500g) FEM.
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     20/04/2024    16:00

1 80 (e) Dayanis Rosiris Escorcia Marrugo
Lucus Caixa Rural Galega

05/05/2005
GA1417

ABF 32.66 28.27 30.12 32.01 X 33.68 33.68

Jabalina (600g) FEM.
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