
Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Serie 1    13/04/2024    19:50

1 124 Aroa Muñoz Alonso
Ourense Atletismo

15/11/1997
GA1439

SF 5 58.51

2 97 (t) Sabela Carballo Canosa
EA Pereiro de Aguiar BCS

17/01/2008
AG18314

LF 4 1:08.79

3 145 (t) Daniela Peiteado Guzmán
CD La Purisima

31/12/2008
AG2026612

LF 6 1:10.24

4 98 Luz Maria Dominguez Roman
Burgas Orense

27/04/1962
GA840

W-60 3 1:15.83

400 m FEM.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final    13/04/2024    20:00

1 107 Rodrigo Díaz Enríquez
Ourense Atletismo

29/04/2006
GA319

JM 5.29
+1.3

5.59
+1.4

5.37
+0.0

5.90
+0.7

5.90
+0.7

2 103 Samuel Banga Arancey
Ourense Atletismo

20/12/2007
GA1207

LM 5.34
+0.9

X X 5.41
+1.0

5.41
+1.0

3 96 (t) Daniel Carid González
EA Pereiro de Aguiar BCS

07/10/2008
AG2023457

LM 4.66
+1.3

4.69
+1.4

4.93
+0.0

X 4.93
+0.0

4 100 (t) Adrián Chapado Cestrone
AD Limiactiva

16/10/2013
AG13301

AM X 3.95
+1.3

3.92
+0.0

3.98
+1.0

3.98
+1.0

104 (t) Alejandro Blanco Miguelez
Ourense Atletismo

09/03/2011
AG2026590

IM NP

Lonxitude MASC.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final    13/04/2024    20:00

1 106 Javier Cid Gonzalez
Ourense Atletismo

17/12/2009
GA509

CM X 51.53 52.80 54.17 54.17

2 133 Hugo Novoa Alvarez
CD La Purisima

21/09/2009
GA1555

CM 41.07 42.29 41.78 36.27 42.29

Martelo (4,00 kg) MASC. 

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca

Final     13/04/2024    20:00

1 114 Daniel Villanueva Guede
Ourense Atletismo

20/11/2006
GA607

X 46.10 X X 46.10

Martelo (6,00 kg) MASC. 

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final    13/04/2024    20:00

1 101 (e) (t) Patricio Waldemar Palma Lafourcade
AD Limiactiva

27/10/1978
AG19866

M-45 51.31 52.02 51.21 47.60 52.02

2 134 (t) Jose Luis Pavon Grande
CD La Purisima

13/12/1967
AG4163

M-55 X 21.58 X 22.14 22.14

3 131 (t) Efren Mario Casal Outeiral
CD La Purisima

09/02/1972
AG16442

M-50 X 20.81 20.23 19.93 20.81

Martelo (7,26 kg) MASC. 
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final    13/04/2024    20:00

1 129 Lara Vazquez Gonzalez
Ourense Atletismo

13/01/2008
GA516

LF 4.86
+1.4

4.97
+2.0

4.74
+0.7

4.81
+0.4

4.97
+2.0

2 123 Nayeli Iglesias Chavez
Ourense Atletismo

09/08/2002
GA511

PF 4.52
+1.6

4.55
+1.5

4.48
+1.4

4.59
+0.2

4.59
+0.2

3 148 Arancha Vazquez Quiroga
CD La Purisima

13/08/2008
GA1107

LF 4.51
+1.4

4.43
+1.6

4.08
+0.8

4.48
+0.0

4.51
+1.4

4 118 Paula Carrión Álvarez
Ourense Atletismo

19/01/2010
GA1314

CF X X 4.40
+1.2

X 4.40
+1.2

5 128 Sheila Varela Salgado
Ourense Atletismo

10/08/2010
GA1206

CF 4.01
+1.5

4.11
+2.3

4.11
+0.6

4.32
+0.5

4.32
+0.5

6 117 (t) Cielos Caderno Pérez
Ourense Atletismo

09/06/1997
AG769368

SF 4.23
+1.4

4.27
+1.4

X X 4.27
+1.4

7 147 Guiomar Vazquez Nogueiras
CD La Purisima

23/07/1978
GA1514

W-45 4.06
+1.9

4.22
+1.3

4.11
+1.2

4.08
+0.3

4.22
+1.3

8 141 María Belén Iglesias Requejo
CD La Purisima

01/11/1980
GA1529

W-40 4.02
+2.4

4.01
+1.9

3.90
+0.8

3.92
+0.6

4.02
+2.4

9 122 Clara Gómez Ródriguez
Ourense Atletismo

18/02/2007
GA1322

LF 3.93
+0.9

3.99
+1.4

3.59
+1.3

3.77
+0.0

3.99
+1.4

10 142 Nuria Jones Romero
CD La Purisima

17/04/1968
GA1516

W-55 3.24
+2.0

3.67
+1.1

3.41
+1.4

3.60
+0.0

3.67
+1.1

Lonxitude FEM.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final    13/04/2024    20:00

1 144 Uxía Nogueira Campo
CD La Purisima

13/02/2010
GA1554

CF 34.77 36.67 36.32 37.30 37.30

2 149 (t) Nora Arantzazu Vázquez Gonçalvez
CD La Purisima

17/12/2009
AG2026083

CF 29.64 X 27.72 X 29.64

Martelo (3,00 kg) FEM.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final    13/04/2024    20:00

1 130 Martina Vila Gonzalez
Ourense Atletismo

15/11/2007
GA981

LF 30.49 31.62 25.65 X 31.62

2 120 Martina Cid Gonzalez
Ourense Atletismo

26/09/2008
GA510

LF 26.82 26.83 26.55 X 26.83

3 136 (t) Begoña Borrajo Cendon
CD La Purisima

15/08/1977
AG12621

W-45 X X X 17.68 17.68

115 Alba Arranz Cabestrero
Ourense Atletismo

19/10/2004
GA1057

PF NP

150 Myriam Vázquez Vázquez
CD La Purisima

08/08/1970
GA1532

W-50 NP

Martelo (4,00 kg) FEM.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Serie 1    13/04/2024    20:10

1 135 (t) Xiana Blanco Cidón
CD La Purisima

20/10/2007
AG17120

LF 5 1:19.15

146 (t) Daniela Rodríguez Márquez
CD La Purisima

14/10/2008
AG2017970

LF 4 NP

400 m valos (0,762 m) FEM.
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Serie 1    13/04/2024    20:20

1 112 (t) Gabriel Parga Nores
Ourense Atletismo

03/03/2009
AG2026592

CM 4 48.05

2 108 (t) Jacobo Gonzalez Cuquejo
Ourense Atletismo

05/07/2009
AG2020312

CM 6 48.41

3 110 (t) Enol Lorenzo Gonzalez
Ourense Atletismo

22/09/2010
AG3398

CM 5 55.17

4 113 (t) Ignacio Pascual Lendoiro
Ourense Atletismo

01/02/2010
AG18665

CM 3 55.62

300 m valos (0,838 m) MASC.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Serie 1    13/04/2024    20:30

1 143 (t) Alba Míguez Currás
CD La Purisima

23/07/2010
AG13576

CF 4 52.32

2 139 (t) Daniela Gonçalves González
CD La Purisima

27/07/2010
AG13575

CF 6 56.10

3 119 Sandra Manuela Carvajal Carballo
Ourense Atletismo

25/03/2009
GA1311

CF 7 56.61

4 126 Alba Perez Gomez
Ourense Atletismo

18/02/2009
GA1301

CF 3 57.16

5 125 (t) Noa Pereira Fernández
Ourense Atletismo

28/12/2010
AG16539

CF 5 59.70

6 121 Sarai González Sobrino
Ourense Atletismo

10/09/2009
GA1312

CF 8 1:05.12

300 m valos (0,762 m) FEM.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Serie    13/04/2024    20:40

1 132 Mario Lorenzo Ferreiro
CD La Purisima

07/07/2009
GA1177

CM 1 4:40.47

1500 m obstáculos MASC.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Serie    13/04/2024    20:50

1 116 Usue Bernardez Jares
Ourense Atletismo

29/03/2010
GA1317

CF 5 5:39.87

2 127 (t) Claudia Pérez De Juan Gómez
Ourense Atletismo

22/12/2010
AG18057

CF 1 6:08.42

3 140 (t) Ana Grande Mosquera
CD La Purisima

28/10/2010
AG2028675

CF 2 6:11.28

4 99 Noa Barros Verdeal
Club Atletismo Estrada

15/04/2010
GA1534

CF 3 6:13.61

5 138 (t) Xela Cid Fernández
CD La Purisima

09/11/2009
AG10099

CF 4 6:20.27

137 (t) Sara Casado Santás
CD La Purisima

02/04/2010
AG10588

CF 6 NP

1500 m obstáculos FEM.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Serie 1    13/04/2024    21:00

1 102 (e) Joel Esono Abeso Obono
Ourense Atletismo

26/12/2008
GA1186

LM 6 1:05.26

109 (t) Iván Gómez Selas
Ourense Atletismo

15/10/2008
AG17711

LM 5 NP

105 (t) Manuel Casanova Cudeiro
Ourense Atletismo

17/03/1997
AG767947

SM 4 NP

400 m valos (0,914 m) MASC.
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