
Serie

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Serie 1    16/03/2024    11:45

1 462 (t) Gael Vicente Dominguez
Atletica Val Minor

29/12/2015
AG14827

BM 4 1:21.25

2 468 (t) Xosé Gonzalez Barreiro
At Vila de Cangas

21/01/2015
AG15464

BM 3 1:22.47

3 438 (t) David Costas De Francisco
C.S.C.R. Beade

22/05/2015
AG17230

BM 7 1:22.80

4 458 (t) Iago Perez Collazo
Atmo. Samertolameu

14/02/2015
AG12917

BM 7 1:23.89

5 461 (t) Mateo Costas Costas
Atletica Val Minor

06/07/2015
AG11502

BM 6 1:30.13

6 463 (t) Teo Bastero Fernandez De La Cigoña
Atletica Val Minor

05/09/2015
AG14801

BM 5 1:34.47

7 451 (t) Alejandro González Pérez
Sal Miguel Oia

03/07/2016
AG20627

BM 4 1:35.38

8 469 (t) Adrian Capelo Caneda
At Vila de Cangas

04/08/2016
AG18208

BM 1 1:37.89

9 452 (t) Alejandro Iglesias Barreira
R.C. Celta

26/09/2016
AG18913

BM 5 1:40.12

10 446 (t) Antón Del Río García
Atletismo Morrazo

20/11/2016
AG20214

BM 3 1:44.89

11 453 (t) Adrian Serantes Docampo
R.C. Celta

14/12/2016
AG16138

BM 2 1:50.84

457 (t) Daniel Malga Vazquez
R.C. Celta

11/10/2016
AG19385

BM 6 NP

Serie 2    16/03/2024    11:50

1 444 (t) Luka López Fernández
Comesaña Sporting Club

30/05/2016
AG18851

BM 2 1:20.63

2 439 (t) Nuno Carreira Pereira
C.S.C.R. Beade

22/06/2015
AG19995

BM 6 1:25.89

3 456 (t) Martín Posada Román
R.C. Celta

12/08/2016
AG12696

BM 3 1:32.01

4 464 (t) Hugo Rey Prieto
Atletica Val Minor

28/02/2015
AG17434

BM 3 1:33.40

5 455 (t) Manuel Casas Perez
R.C. Celta

10/08/2016
AG19166

BM 1 1:39.46

6 450 (t) Martín Alonso Paz
Sal Miguel Oia

17/04/2016
AG19397

BM 4 1:40.44

7 454 (t) Martín Cao Guisande
R.C. Celta

17/03/2016
AG12863

BM 5 1:42.60

8 437 (t) Hugo Solbes Martínez
Viguesa de atletismo

17/05/2016
AG12812

BM 5 1:43.29

9 449 (t) Dylan Carbia García
Sal Miguel Oia

14/12/2016
AG20626

BM 4 1:45.09

10 445 (t) Hugo Suárez Rodríguez
Comesaña Sporting Club

01/10/2016
AG15048

BM 7 1:49.98

11 474 (t) Lucas Figueroa Rico
At Vila de Cangas

11/04/2016
AG19575

BM 8 1:53.51

448 (t) David Pazos Durán
Sal Miguel Oia

10/05/2015
AG19395

BM 6 NP

459 (t) Nuno Rodrigues Fervenza
Atmo. Samertolameu

15/04/2016
AG20417

BM 7 NP

Serie 3    16/03/2024    11:55

1 465 (t) Yeray Mariño Rodríguez
Atletica Val Minor

03/12/2015
AG17442

BM 6 1:23.22

2 441 Pedro Gómez García
Colexio Chans Bembrive

10/05/2015
PGG100515

BM 5 1:27.56

3 440 Martín  Iravedra Martínez
Colexio Chans Bembrive

30/05/2015
MIM300515

BM 2 1:28.62

4 470 (t) Samuel Lorenzo Gonzalez
At Vila de Cangas

02/04/2016
AG17518

BM 4 1:32.59

5 473 Oliver  Gayo Alvarez
At Vila de Cangas

19/04/2015
OGA100315

BM 4 1:38.54

6 467 (t) Tiago Saiz Avendaño
At Vila de Cangas

07/03/2016
AG19577

BM 5 1:44.50

400 m BM
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Serie

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

7 466 (t) Paulo Gestido Augusto
At Vila de Cangas

20/03/2016
AG19578

BM 3 1:45.73

447 (t) Adán Brito Beiro
Sal Miguel Oia

27/08/2015
AG19394

BM 8 NP

471 Hugo  Marcos  Hermelo 
At Vila de Cangas

19/04/2016
HMH190416

BM 8 NP

472 Hugo  Santiago Rios 
At Vila de Cangas

27/11/2015
HSR271115

BM 7 NP

460 Izan Turienzo Fernandez
Atmo. Samertolameu

19/03/2016
ITF190316

BM 1 NP

442 Teo Gago Cacheiro
Colexio Chans Bembrive

30/07/2015
TGC300715

BM 3 NP

443 Teo Oitaben Amorín
Colexio Chans Bembrive

15/07/2015
TOA150715

BM 6 NP

400 m BM

Serie

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Serie 1    16/03/2024    12:15

1 353 (t) Angel Rodriguez Carballo
C.S.C.R. Beade

09/08/2013
AG3265

AM 5 1:24.57

2 381 (t) Xoel Perez Montero
Sociedade Atletica do Trega

15/11/2013
AG16084

AM 7 1:31.88

3 386 (t) Adrián Calvar Bamio
At Vila de Cangas

26/03/2014
AG10524

AM 3 1:32.09

4 380 (t) Alan De La Fuente Maculewiccz
Sociedade Atletica do Trega

22/07/2014
AG15319

AM 6 1:33.99

5 376 (t) Xián Posada Román
R.C. Celta

09/01/2013
AG2028433

AM 4 1:34.72

6 384 (t) Santiago Domínguez López
Atletica Val Minor

15/01/2014
AG18970

AM 1 1:37.01

7 387 (t) Álex Carballo Blanco
At Vila de Cangas

05/10/2014
AG14396

AM 8 1:37.17

8 371 (t) Simon Casal Carrera
R.C. Celta

17/02/2013
AG18185

AM 5 1:41.70

9 354 (t) Adrian Fuentes Diaz
C.S.C.R. Beade

03/03/2014
AG19992

AM 6 1:42.67

10 382 (t) Moncho Carreiro Perez
Sociedade Atletica do Trega

10/11/2013
AG18309

AM 4 1:43.60

11 366 (t) Daniel Mohedano Soares
Comesaña Sporting Club

16/01/2013
AG15614

AM 3 1:45.52

368 (t) Adrián Regueira Loveira
Atletismo Morrazo

07/06/2014
AG11365

AM 2 NP

500 m AM
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Serie

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Serie 2    16/03/2024    12:20

1 360 (t) Víctor Fernández Cantais
Comesaña Sporting Club

29/06/2013
AG12444

AM 4 1:42.21

2 379 (t) Martin Rodriguez Castro
Sociedade Atletica do Trega

17/08/2014
AG19596

AM 7 1:43.41

3 367 (t) Xián Alonso Ucha
Comesaña Sporting Club

18/09/2013
AG15444

AM 8 1:44.06

4 389 (t) Hugo Lorenzo Graña
At Vila de Cangas

20/07/2014
AG15422

AM 5 1:45.77

5 352 (t) Mateo Laiño Camba
C.S.C.R. Beade

05/11/2014
AG17224

AM 6 1:48.11

6 351 (t) Tristan Santos Araujo
Viguesa de atletismo

04/12/2014
AG12892

AM 3 1:48.71

7 357 (t) Yoel Serantes Suárez
C.S.C.R. Beade

03/11/2014
AG17917

AM 4 1:49.98

8 385 (t) Guillermo Martínez Olvera
Atletica Val Minor

16/07/2013
AG19430

AM 2 1:53.02

9 364 (t) Daniel Collazo Gómez
Comesaña Sporting Club

09/06/2013
AG12798

AM 6 1:54.58

10 383 (t) Izan Fernández González
Atletica Val Minor

17/03/2014
AG18958

AM 5 1:55.18

11 370 (t) Javier Sancosmed Balseiros
R.C. Celta

06/03/2013
AG6906

AM 1 1:56.04

362 (t) André Rodríguez Fernández
Comesaña Sporting Club

26/10/2014
AG12699

AM 3 NP

Serie 3    16/03/2024    12:25

1 355 (t) Antón Fuentes Diaz
C.S.C.R. Beade

03/03/2014
AG19991

AM 8 1:39.07

2 375 (t) Nicolas Dominguez Mariño
R.C. Celta

15/06/2013
AG19167

AM 5 1:51.03

3 363 (t) Mario Caldas García
Comesaña Sporting Club

20/06/2013
AG17006

AM 1 1:55.21

4 391 (t) Carlos Perez Mendez
At Vila de Cangas

05/01/2013
AG3623

AM 3 2:01.36

5 361 (t) Xoán Pérez Dafonte
Comesaña Sporting Club

18/07/2013
AG10315

AM 6 2:06.87

6 373 (t) Brais Prol Fernandez
R.C. Celta

30/09/2014
AG18186

AM 7 2:07.25

374 (t) Adrian Campiho Gulin
R.C. Celta

16/12/2014
AG18919

AM 5 NP

365 (t) Marco Santasmarinas Seijo
Comesaña Sporting Club

27/09/2013
AG19241

AM 2 NP

369 (t) Marcos Graña Patiño
Atletismo Morrazo

23/03/2014
AG11588

AM 4 NP

377 (t) Mario Coladas-guzman Bedia
Atmo. Samertolameu

28/09/2014
AG12203

AM 4 NP

378 Manuel Portela Herrera
Atmo. Samertolameu

31/07/2014
MPH310714

AM 3 NP

500 m AM
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Serie

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Serie 1    16/03/2024    11:15    Viento: +0.0

1 58 (t) Lucas Costas De Francisco
C.S.C.R. Beade

12/05/2011
AG15756

IM 6 15.78

2 89 (t) Martín González Ocampo
C.S.C.R. Beade

08/07/2011
AG17918

IM 3 16.55

3 500 (t) Daniel Cordeiro Villaverde
At Vila de Cangas

16/01/2012
AG13699

IM 2 16.98

4 437 (t) Andrés López Castellanos
Comesaña Sporting Club

26/02/2012
AG12111

IM 8 18.34

5 491 (t) Aaron Costas Costas
Atletica Val Minor

12/08/2011
AG1867

IM 4 21.10

6 433 Nicolas Vazquez Paramo
C.S.C.R. Beade

05/08/2011
GA1347

IM 5 24.62

496 (t) Angel Refojos Budiño
At Vila de Cangas

04/05/2012
AG10539

IM 7 NP

Serie 2    16/03/2024    11:18    Viento: +0.0

1 434 Ruben Vazquez Seijo
C.S.C.R. Beade

25/02/2011
GA1345

IM 7 14.91

2 493 (t) Hugo Dos Reis Martins
Atletica Val Minor

20/05/2012
AG7856

IM 6 15.76

3 435 (t) Mateo Dominguez Velasco
C.S.C.R. Beade

08/01/2011
AG2026763

IM 8 16.39

4 494 (t) Julian Martinez Olvera
Atletica Val Minor

08/09/2011
AG10706

IM 4 16.91

5 486 (t) Marco De La Fuente Maculewicz
Sociedade Atletica do Trega

30/04/2012
AG15317

IM 5 17.68

6 495 (t) Izan González Quintas
Atletica Val Minor

30/04/2012
AG17433

IM 3 19.98

80 m valos (0,838 m) IM
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final    16/03/2024    11:00

1 376 (t) Xián Posada Román
R.C. Celta

09/01/2013
AG2028433

AM 1.16

0.85 O/0.93 O/1.00 O/1.06 O/1.12 O/1.16 O/1.20 XXX
2 371 (t) Simon Casal Carrera

R.C. Celta
17/02/2013

AG18185
AM 1.16

0.85 O/0.93 O/1.00 O/1.06 XO/1.12 XO/1.16 O/1.20 XXX
3 370 (t) Javier Sancosmed Balseiros

R.C. Celta
06/03/2013

AG6906
AM 1.16

0.85 O/0.93 O/1.00 O/1.06 O/1.12 XO/1.16 XO/1.20 XXX
4 366 (t) Daniel Mohedano Soares

Comesaña Sporting Club
16/01/2013

AG15614
AM 1.12

0.85 O/0.93 O/1.00 O/1.06 XO/1.12 XO/1.16 XXX
5 372 (t) Adrían Rodríguez Domínguez

R.C. Celta
30/09/2013
AG2028474

AM 1.06

0.85 O/0.93 O/1.00 O/1.06 O/1.12 XXX
6 385 (t) Guillermo Martínez Olvera

Atletica Val Minor
16/07/2013

AG19430
AM 1.06

0.85 O/0.93 O/1.00 O/1.06 XXO/1.12 XXX
6 351 (t) Tristan Santos Araujo

Viguesa de atletismo
04/12/2014

AG12892
AM 1.06

0.85 O/0.93 O/1.00 O/1.06 XXO/1.12 XXX
8 364 (t) Daniel Collazo Gómez

Comesaña Sporting Club
09/06/2013

AG12798
AM 1.06

0.85 O/0.93 XO/1.00 O/1.06 XXO/1.12 XXX
384 (t) Santiago Domínguez López

Atletica Val Minor
15/01/2014

AG18970
AM SM

0.85 XXX
373 (t) Brais Prol Fernandez

R.C. Celta
30/09/2014

AG18186
AM AB

0.85 X
374 (t) Adrian Campiho Gulin

R.C. Celta
16/12/2014

AG18919
AM NP

377 (t) Mario Coladas-guzman Bedia
Atmo. Samertolameu

28/09/2014
AG12203

AM NP

378 Manuel Portela Herrera
Atmo. Samertolameu

31/07/2014
MPH310714

AM NP

Altura AM

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca

Final     16/03/2024    10:35

1 468 (t) Xosé Gonzalez Barreiro
At Vila de Cangas

21/01/2015
AG15464

BM 4.00 4.00 X 8.00 puntos

1 474 (t) Lucas Figueroa Rico
At Vila de Cangas

11/04/2016
AG19575

BM 4.00 X 4.00 8.00 puntos

3 463 (t) Teo Bastero Fernandez De La Cigoña
Atletica Val Minor

05/09/2015
AG14801

BM X 4.00 X 4.00 puntos

3 473 Oliver  Gayo Alvarez
At Vila de Cangas

19/04/2015
OGA100315

BM X X 4.00 4.00 puntos

464 (t) Hugo Rey Prieto
Atletica Val Minor

28/02/2015
AG17434

BM X X X SM

462 (t) Gael Vicente Dominguez
Atletica Val Minor

29/12/2015
AG14827

BM NP

460 Izan Turienzo Fernandez
Atmo. Samertolameu

19/03/2016
ITF190316

BM NP

442 Teo Gago Cacheiro
Colexio Chans Bembrive

30/07/2015
TGC300715

BM NP

Tesoira BM
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca

Final    16/03/2024    12:30

1 434 Ruben Vazquez Seijo
C.S.C.R. Beade

25/02/2011
GA1345

IM 4.32
+0.0

4.17
+0.0

X
+0.0

4.32
+0.0

2 494 (t) Julian Martinez Olvera
Atletica Val Minor

08/09/2011
AG10706

IM 4.17
+0.0

4.14
+0.0

4.22
+0.0

4.22
+0.0

3 500 (t) Daniel Cordeiro Villaverde
At Vila de Cangas

16/01/2012
AG13699

IM 3.89
+0.0

3.44
+0.0

3.88
+0.0

3.89
+0.0

4 488 (t) Sergio Silva Souto
Sociedade Atletica do Trega

17/05/2012
AG15316

IM 3.88
+0.0

3.80
+0.0

3.82
+0.0

3.88
+0.0

5 493 (t) Hugo Dos Reis Martins
Atletica Val Minor

20/05/2012
AG7856

IM 3.88
+0.0

3.69
+0.0

3.82
+0.0

3.88
+0.0

6 483 (t) Pedro Lopez Fernandez
Atmo. Samertolameu

14/07/2011
AG17099

IM 3.63
+0.0

3.74
+0.0

3.84
+0.0

3.84
+0.0

7 435 (t) Mateo Dominguez Velasco
C.S.C.R. Beade

08/01/2011
AG2026763

IM 3.77
+0.0

3.63
+0.0

3.81
+0.0

3.81
+0.0

8 475 (t) Marcos Vazquez Garcia
R.C. Celta

08/07/2011
AG18183

IM X
+0.0

3.52
+0.0

3.62
+0.0

3.62
+0.0

9 433 Nicolas Vazquez Paramo
C.S.C.R. Beade

05/08/2011
GA1347

IM 3.42
+0.0

3.57
+0.0

3.42
+0.0

3.57
+0.0

10 89 (t) Martín González Ocampo
C.S.C.R. Beade

08/07/2011
AG17918

IM 3.24
+0.0

3.41
+0.0

2.86
+0.0

3.41
+0.0

11 487 (t) Nicolás Santísima Trinidad Santín
Sociedade Atletica do Trega

21/09/2011
AG20681

IM 2.88
+0.0

3.06
+0.0

3.19
+0.0

3.19
+0.0

12 490 (t) Brais Araujo Casas
Atletica Val Minor

15/10/2011
AG17431

IM 3.17
+0.0

2.52
+0.0

3.02
+0.0

3.17
+0.0

13 53 (t) Mateo Jose Iglesias Becerra
Viguesa de atletismo

17/02/2012
AG9133

IM 3.13
+0.0

3.06
+0.0

3.07
+0.0

3.13
+0.0

14 498 (t) Eric Santos Martinez
At Vila de Cangas

07/05/2012
AG13698

IM 3.08
+0.0

X
+0.0

X
+0.0

3.08
+0.0

15 482 (t) Julen Otero Fernandez
Atmo. Samertolameu

16/06/2012
AG19933

IM 2.86
+0.0

2.90
+0.0

2.89
+0.0

2.90
+0.0

16 481 (t) Martin Pereira Costas
Atmo. Samertolameu

04/04/2012
AG19958

IM 2.64
+0.0

2.41
+0.0

2.64
+0.0

2.64
+0.0

17 440 (t) Álvaro Rodriguez Coucheiro
Sal Miguel Oia

31/07/2012
AG18370

IM 2.13
+0.0

2.35
+0.0

2.52
+0.0

2.52
+0.0

496 (t) Angel Refojos Budiño
At Vila de Cangas

04/05/2012
AG10539

IM NP

480 (t) Maddex Marino Shiluwa
R.C. Celta

24/05/2012
AG16302

IM NP

484 (t) Raul Iglesias Gutierrez
Atmo. Samertolameu

30/08/2011
AG15307

IM NP

Lonxitude IM
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca

Final    16/03/2024    12:45

1 443 (t) Martin Chico Buceta
R.C. Celta

01/01/2011
AG12255

IM 11.27 9.98 10.69 11.27

2 58 (t) Lucas Costas De Francisco
C.S.C.R. Beade

12/05/2011
AG15756

IM 7.82 8.82 7.88 8.82

3 497 (t) Alejandro Fernandez Calvar
At Vila de Cangas

28/12/2012
AG3429

IM 8.48 X 8.33 8.48

4 495 (t) Izan González Quintas
Atletica Val Minor

30/04/2012
AG17433

IM 7.58 7.83 7.64 7.83

5 437 (t) Andrés López Castellanos
Comesaña Sporting Club

26/02/2012
AG12111

IM 6.84 7.17 6.24 7.17

6 485 (t) Iago Antepazo Pazos
Atmo. Samertolameu

29/12/2011
AG20033

IM X 6.71 7.03 7.03

7 477 (t) Miguel Martinez Pascual
R.C. Celta

20/01/2011
AG2026094

IM 6.47 6.37 6.76 6.76

8 479 (t) Mateo Seijo Pintos
R.C. Celta

02/09/2012
AG6430

IM 6.42 6.72 X 6.72

9 70 Josep Bastos Diz
C.S.C.R. Beade

02/10/2011
GA1010

IM 6.57 6.37 6.45 6.57

10 489 (t) Miguel Rouco Acevedo
Atletica Val Minor

22/10/2012
AG7854

IM 6.43 5.69 6.37 6.43

11 54 (t) Gael Garrido Barros
C.S.C.R. Beade

22/09/2011
AG15755

IM 6.11 5.90 5.61 6.11

12 478 (t) Antón Pazó Pérez
R.C. Celta

22/05/2012
AG6426

IM 6.00 X 5.91 6.00

13 439 (t) Mateo Vila Figueroa
Comesaña Sporting Club

30/08/2012
AG12750

IM 5.11 5.02 5.24 5.24

14 491 (t) Aaron Costas Costas
Atletica Val Minor

12/08/2011
AG1867

IM 4.46 4.94 X 4.94

15 438 (t) Mario Vila Figueroa
Comesaña Sporting Club

30/08/2012
AG12751

IM 4.69 4.58 3.86 4.69

16 492 (t) Daniel Manzanedo González
Atletica Val Minor

06/05/2012
AG17427

IM 4.28 4.18 4.27 4.28

476 (t) Adrián Vila Jamardo
R.C. Celta

22/04/2012
AG2028728

IM X X X SM

436 (t) Breixo Silva Villar
C.S.C.R. Beade

01/09/2011
AG17228

IM NP

Peso (3,00 kg) IM
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca

Final    16/03/2024    11:00

1 358 Hugo Docampo Ventosinos
Colexio Chans Bembrive

08/03/2014
HDV080314

AM 31.93 29.00 27.45 31.93

2 386 (t) Adrián Calvar Bamio
At Vila de Cangas

26/03/2014
AG10524

AM 27.27 23.29 20.09 27.27

3 381 (t) Xoel Perez Montero
Sociedade Atletica do Trega

15/11/2013
AG16084

AM 21.99 26.13 23.70 26.13

4 355 (t) Antón Fuentes Diaz
C.S.C.R. Beade

03/03/2014
AG19991

AM 17.80 23.28 24.48 24.48

5 388 (t) Brais Garcia Gonzalez
At Vila de Cangas

24/02/2013
AG3625

AM 21.58 24.46 22.95 24.46

6 359 Izan Alonso Cid
Colexio Chans Bembrive

28/05/2014
IAC280514

AM 23.45 20.28 22.15 23.45

7 360 (t) Víctor Fernández Cantais
Comesaña Sporting Club

29/06/2013
AG12444

AM 20.20 22.45 X 22.45

8 391 (t) Carlos Perez Mendez
At Vila de Cangas

05/01/2013
AG3623

AM 22.08 22.13 19.29 22.13

9 353 (t) Angel Rodriguez Carballo
C.S.C.R. Beade

09/08/2013
AG3265

AM 20.06 19.83 21.81 21.81

10 367 (t) Xián Alonso Ucha
Comesaña Sporting Club

18/09/2013
AG15444

AM 20.96 14.72 17.89 20.96

11 357 (t) Yoel Serantes Suárez
C.S.C.R. Beade

03/11/2014
AG17917

AM X 19.96 19.21 19.96

12 387 (t) Álex Carballo Blanco
At Vila de Cangas

05/10/2014
AG14396

AM 19.31 17.93 18.12 19.31

13 354 (t) Adrian Fuentes Diaz
C.S.C.R. Beade

03/03/2014
AG19992

AM 14.92 18.65 15.52 18.65

14 389 (t) Hugo Lorenzo Graña
At Vila de Cangas

20/07/2014
AG15422

AM 17.93 16.38 12.65 17.93

15 383 (t) Izan Fernández González
Atletica Val Minor

17/03/2014
AG18958

AM 16.97 17.50 17.75 17.75

16 382 (t) Moncho Carreiro Perez
Sociedade Atletica do Trega

10/11/2013
AG18309

AM 16.61 12.72 13.60 16.61

17 356 (t) Dario Fernandez Mosquera
C.S.C.R. Beade

21/06/2014
AG20652

AM 11.43 15.66 10.54 15.66

18 361 (t) Xoán Pérez Dafonte
Comesaña Sporting Club

18/07/2013
AG10315

AM 14.74 12.89 13.62 14.74

19 352 (t) Mateo Laiño Camba
C.S.C.R. Beade

05/11/2014
AG17224

AM X 14.28 14.48 14.48

20 363 (t) Mario Caldas García
Comesaña Sporting Club

20/06/2013
AG17006

AM 10.13 10.32 8.83 10.32

368 (t) Adrián Regueira Loveira
Atletismo Morrazo

07/06/2014
AG11365

AM NP

392 (t) Alan Malvido Pardavila
At Vila de Cangas

22/08/2013
AG3532

AM NP

365 (t) Marco Santasmarinas Seijo
Comesaña Sporting Club

27/09/2013
AG19241

AM NP

369 (t) Marcos Graña Patiño
Atletismo Morrazo

23/03/2014
AG11588

AM NP

390 (t) Xián Moreira Martínez
At Vila de Cangas

23/12/2014
AG19568

AM NP

Pelota (300 g) AM
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca

Final    16/03/2024    12:30

1 441 Pedro Gómez García
Colexio Chans Bembrive

10/05/2015
PGG100515

BM 5.00 5.00 5.00 15.00 puntos

2 470 (t) Samuel Lorenzo Gonzalez
At Vila de Cangas

02/04/2016
AG17518

BM 5.00 4.00 4.00 13.00 puntos

2 461 (t) Mateo Costas Costas
Atletica Val Minor

06/07/2015
AG11502

BM 4.00 4.00 5.00 13.00 puntos

4 440 Martín  Iravedra Martínez
Colexio Chans Bembrive

30/05/2015
MIM300515

BM 3.00 4.00 4.00 11.00 puntos

5 465 (t) Yeray Mariño Rodríguez
Atletica Val Minor

03/12/2015
AG17442

BM 5.00 5.00 X 10.00 puntos

6 438 (t) David Costas De Francisco
C.S.C.R. Beade

22/05/2015
AG17230

BM 4.00 2.00 3.00 9.00 puntos

7 458 (t) Iago Perez Collazo
Atmo. Samertolameu

14/02/2015
AG12917

BM 2.00 2.00 4.00 8.00 puntos

7 467 (t) Tiago Saiz Avendaño
At Vila de Cangas

07/03/2016
AG19577

BM 3.00 3.00 2.00 8.00 puntos

9 451 (t) Alejandro González Pérez
Sal Miguel Oia

03/07/2016
AG20627

BM 2.00 2.00 2.00 6.00 puntos

9 446 (t) Antón Del Río García
Atletismo Morrazo

20/11/2016
AG20214

BM 2.00 2.00 2.00 6.00 puntos

11 453 (t) Adrian Serantes Docampo
R.C. Celta

14/12/2016
AG16138

BM 2.00 2.00 1.00 5.00 puntos

12 459 (t) Nuno Rodrigues Fervenza
Atmo. Samertolameu

15/04/2016
AG20417

BM 2.00 1.00 1.00 4.00 puntos

12 469 (t) Adrian Capelo Caneda
At Vila de Cangas

04/08/2016
AG18208

BM 3.00 X 1.00 4.00 puntos

12 449 (t) Dylan Carbia García
Sal Miguel Oia

14/12/2016
AG20626

BM 2.00 X 2.00 4.00 puntos

15 437 (t) Hugo Solbes Martínez
Viguesa de atletismo

17/05/2016
AG12812

BM 1.00 1.00 1.00 3.00 puntos

15 445 (t) Hugo Suárez Rodríguez
Comesaña Sporting Club

01/10/2016
AG15048

BM 1.00 1.00 1.00 3.00 puntos

15 466 (t) Paulo Gestido Augusto
At Vila de Cangas

20/03/2016
AG19578

BM 1.00 1.00 1.00 3.00 puntos

15 456 (t) Martín Posada Román
R.C. Celta

12/08/2016
AG12696

BM X 2.00 1.00 3.00 puntos

19 452 (t) Alejandro Iglesias Barreira
R.C. Celta

26/09/2016
AG18913

BM X X 2.00 2.00 puntos

19 450 (t) Martín Alonso Paz
Sal Miguel Oia

17/04/2016
AG19397

BM 1.00 1.00 X 2.00 puntos

447 (t) Adán Brito Beiro
Sal Miguel Oia

27/08/2015
AG19394

BM NP

448 (t) David Pazos Durán
Sal Miguel Oia

10/05/2015
AG19395

BM NP

444 (t) Luka López Fernández
Comesaña Sporting Club

30/05/2016
AG18851

BM NP

455 (t) Manuel Casas Perez
R.C. Celta

10/08/2016
AG19166

BM NP

454 (t) Martín Cao Guisande
R.C. Celta

17/03/2016
AG12863

BM NP

439 (t) Nuno Carreira Pereira
C.S.C.R. Beade

22/06/2015
AG19995

BM NP

471 Hugo  Marcos  Hermelo 
At Vila de Cangas

19/04/2016
HMH190416

BM NP

472 Hugo  Santiago Rios 
At Vila de Cangas

27/11/2015
HSR271115

BM NP

443 Teo Oitaben Amorín
Colexio Chans Bembrive

15/07/2015
TOA150715

BM NP

Pelota (200 g) BM
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Serie    16/03/2024    10:00

1 54 (t) Gael Garrido Barros
C.S.C.R. Beade

22/09/2011
AG15755

IM 13:24.27

2 483 (t) Pedro Lopez Fernandez
Atmo. Samertolameu

14/07/2011
AG17099

IM 14:40.61 >

3 481 (t) Martin Pereira Costas
Atmo. Samertolameu

04/04/2012
AG19958

IM 15:00.28

4 482 (t) Julen Otero Fernandez
Atmo. Samertolameu

16/06/2012
AG19933

IM 15:41.59 >>>RT 54.7.4

5 485 (t) Iago Antepazo Pazos
Atmo. Samertolameu

29/12/2011
AG20033

IM 15:56.27

484 (t) Raul Iglesias Gutierrez
Atmo. Samertolameu

30/08/2011
AG15307

IM NP

2000 m marcha IM

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Serie    16/03/2024    10:20

1 372 (t) Adrían Rodríguez Domínguez
R.C. Celta

30/09/2013
AG2028474

AM 5:53.45 ~~

2 388 (t) Brais Garcia Gonzalez
At Vila de Cangas

24/02/2013
AG3625

AM 6:12.66

390 (t) Xián Moreira Martínez
At Vila de Cangas

23/12/2014
AG19568

AM NP

1000 m marcha AM
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Serie

Pto Dor Equipo
Relevistas

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Serie 1    16/03/2024    13:00

1 C.S.C.R. Beade A IM 4 44.71
58 (t) Lucas Costas De Francisco 12/05/2011 AG15756IM

434 Ruben Vazquez Seijo 25/02/2011 GA1345 IM
1449 (t) Olivia Smyth Vázquez 04/05/2011 AG19987IF
1434 (t) Lara Perez Fernandez 10/12/2011 AG3269 IF

2 Comesaña Sporting Club A IM 6 45.95
437 (t) Andrés López Castellanos 26/02/2012 AG12111IM

1452 (t) Ariadna Rocha Ibañez 26/02/2012 AG2028461IF
1456 Naiara López Sabugueiro 19/01/2011 GA1218 IF
1455 Ana Alvariño Quinteiro 13/06/2012 GA1484 IF

3 R.C. Celta A IM 5 46.39
476 (t) Adrián Vila Jamardo 22/04/2012 AG2028728IM
475 (t) Marcos Vazquez Garcia 08/07/2011 AG18183IM

1465 (t) Irene Cerdeira Fontan 22/11/2011 AG2025953IF
443 (t) Martin Chico Buceta 01/01/2011 AG12255IM

4 Atletica Val Minor A IM 2 46.40
493 (t) Hugo Dos Reis Martins 20/05/2012 AG7856 IM
490 (t) Brais Araujo Casas 15/10/2011 AG17431IM

1486 (t) Ana Estevez Corbacho 27/02/2012 AG10571IF
494 (t) Julian Martinez Olvera 08/09/2011 AG10706IM

5 Atmo. Samertolameu A IM 8 48.23
485 (t) Iago Antepazo Pazos 29/12/2011 AG20033IM

1481 (t) Anahi Ogando Pena 17/06/2012 AG11482IF
1478 (t) Nora Perez Fervenza 18/07/2012 AG12428IF
483 (t) Pedro Lopez Fernandez 14/07/2011 AG17099IM

6 Atletismo Porrino IM 7 52.56
1460 (t) Claudia Camacho Abalo 25/11/2011 AG19108IF
442 (t) Fabian Lopez Varela 23/05/2012 AG19926IM

1461 (t) Catalina Gonzalez Martinez 27/06/2012 AG18811IF
441 (t) Bruno García Abad 22/01/2012 AG2028898IM

At Vila de Cangas A IM 3 DS RT 24.7
1497 (t) Maria Marcos Pena 23/02/2012 AG18323IF
1490 (t) Emma Collazo Costas 22/05/2012 AG3428 IF
1492 (t) Lena Curras Garcia 13/06/2012 AG8014 IF
500 (t) Daniel Cordeiro Villaverde 16/01/2012 AG13699IM

Serie 2    16/03/2024    13:05

1 Sociedade Atletica do Trega IM 7 47.17
1484 (t) Alba Vasconcellos Rodriguez 29/11/2012 AG15524IF
486 (t) Marco De La Fuente Maculewicz 30/04/2012 AG15317IM

1483 (t) Daniela Asensio Lorenzo 14/09/2012 AG15526IF
488 (t) Sergio Silva Souto 17/05/2012 AG15316IM

2 At Vila de Cangas B IM 5 49.69
497 (t) Alejandro Fernandez Calvar 28/12/2012 AG3429 IM

1498 (t) Carla Salgado Pereiro 08/04/2012 AG3422 IF
1493 (t) Noa Lorenzo Graña 08/03/2011 AG15463IF
1488 (t) Alba Alvarez Baratto 03/09/2012 AG13697IF

4 × 80 m I mixto
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Serie

Pto Dor Equipo
Relevistas

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

3 Viguesa de atletismo IM 1 49.99
53 (t) Mateo Jose Iglesias Becerra 17/02/2012 AG9133 IM

1409 (t) Ruth Liliana Alvarez Campos 23/10/2011 AG16189IF
1411 (t) Martina Taboada Gonzalez 25/08/2011 AG16190IF
1410 (t) Carla Vazquez Garcia 05/07/2011 AG12344IF

4 C.S.C.R. Beade B IM 3 51.08
433 Nicolas Vazquez Paramo 05/08/2011 GA1347 IM
70 Josep Bastos Diz 02/10/2011 GA1010 IM

1413 (t) Claudia Fernandez Acuña 17/08/2011 AG2026766IF
1450 (t) Adriana Folgar Vidal 24/04/2011 AG3263 IF

5 Atmo. Samertolameu B IM 2 51.24
1476 Eva Curro Costa 06/01/2012 GA1076 IF
1482 (t) Noela Portela Sequeiros 29/10/2012 AG13315IF
482 (t) Julen Otero Fernandez 16/06/2012 AG19933IM
481 (t) Martin Pereira Costas 04/04/2012 AG19958IM

6 Atletica Val Minor B IM 6 51.37
1487 (t) Carlota Pages Pedrosa 07/02/2012 AG14816IF
489 (t) Miguel Rouco Acevedo 22/10/2012 AG7854 IM
491 (t) Aaron Costas Costas 12/08/2011 AG1867 IM

1485 (t) Lucia Lages Álvarez 29/05/2011 AG2026160IF

7 R.C. Celta B IM 8 51.49
1470 (t) Gabriela Sanchez Santiso 09/01/2011 AG2025794IF
1468 (t) Vera Cerredelo Pérez 20/07/2011 AG13570IF
479 (t) Mateo Seijo Pintos 02/09/2012 AG6430 IM
478 (t) Antón Pazó Pérez 22/05/2012 AG6426 IM

8 Comesaña Sporting Club B IM 4 54.37
438 (t) Mario Vila Figueroa 30/08/2012 AG12751IM

1454 (t) Ariadna Fuertes Prieto 19/12/2011 AG3258 IF
1457 (t) Irene Alvarado Sordo 20/05/2012 AG16321IF
439 (t) Mateo Vila Figueroa 30/08/2012 AG12750IM

4 × 80 m I mixto
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Serie

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Serie 1    16/03/2024    11:30

1 426 (t) Adela Vasconcellos Rodriguez
Sociedade Atletica do Trega

29/03/2015
AG16083

BF 5 1:17.71

2 431 (t) Claudia Romero Budiño
At Vila de Cangas

19/03/2015
AG17255

BF 4 1:21.92

3 435 (t) Ánxela Caballero Martínez
At Vila de Cangas

29/01/2016
AG19581

BF 8 1:23.19

4 413 (t) Alejandra Fernández Román
R.C. Celta

24/05/2015
AG6434

BF 7 1:24.90

5 394 (t) Petra Pereiras Gonzalez De Heredia
Viguesa de atletismo

17/12/2015
AG16187

BF 3 1:26.50

6 420 (t) Alba Antepazo Pazos
Atmo. Samertolameu

13/03/2015
AG20032

BF 3 1:26.90

7 419 (t) Aluhe Magdaleno Paz
Atmo. Samertolameu

09/10/2016
AG17094

BF 6 1:27.39

8 397 (t) Amelia Molinos Fernandez
C.S.C.R. Beade

01/04/2015
AG19993

BF 7 1:27.86

9 427 (t) Lidia Martinez Olvera
Atletica Val Minor

16/01/2015
AG14830

BF 2 1:30.27

10 415 (t) Tegra Diaz Carballa
Atmo. Samertolameu

01/08/2015
AG15613

BF 8 1:35.35

11 411 (e) (t) Adeele Aaskivi 
R.C. Celta

28/01/2016
AG19313

BF 4 1:37.26

12 417 (t) Aitana Del Rio Iglesias
Atmo. Samertolameu

01/11/2016
AG15609

BF 5 1:38.62

425 (t) Julia Martinez Ozores
Sociedade Atletica do Trega

24/09/2015
AG17202

BF 6 NP

412 (t) Sabela Pazó Pérez
R.C. Celta

09/07/2015
AG6433

BF 1 NP

Serie 2    16/03/2024    11:35

1 395 (t) Cies Rial Couso
C.S.C.R. Beade

04/06/2015
AG11485

BF 5 1:20.78

2 424 (t) Gabriela Lopez Cadilla
Sociedade Atletica do Trega

20/03/2016
AG19966

BF 4 1:23.22

3 396 (t) Maria Costas De Francisco
C.S.C.R. Beade

22/05/2015
AG17229

BF 7 1:23.70

4 400 (t) Jana Rodriguez Martinez
C.S.C.R. Beade

22/09/2015
AG18335

BF 3 1:29.29

5 436 (t) Elba Cordeiro Villaverde
At Vila de Cangas

08/07/2016
AG19579

BF 2 1:33.83

6 434 (t) Aroa Suárez Lorezo
At Vila de Cangas

19/08/2015
AG19582

BF 6 1:34.20

7 399 (t) Emma Perez Losada
C.S.C.R. Beade

01/06/2016
AG19939

BF 1 1:40.32

8 429 (t) Gala González Quintas
Atletica Val Minor

31/03/2016
AG20655

BF 5 1:43.47

9 418 (t) Carme Juncal Nuñez
Atmo. Samertolameu

26/02/2016
AG12932

BF 3 1:45.44

10 416 (t) Aroa Veiga Duran
Atmo. Samertolameu

03/12/2016
AG12929

BF 4 1:47.40

11 407 (t) Maia Pozo González
Comesaña Sporting Club

29/07/2016
AG18541

BF 6 1:47.95

12 422 (t) Mariña Paredes Rodriguez
Atmo. Samertolameu

18/08/2016
AG12923

BF 8 1:48.12

402 (t) Clara Lago Soliño
C.S.C.R. Beade

13/02/2015
AG11484

BF 8 NP

432 (t) Daniela Regueiro Fernández
At Vila de Cangas

03/08/2015
AG20610

BF 7 NP

Serie 3    16/03/2024    11:40

1 410 (t) Sabela Gandara Iglesias
Atletismo Porrino

02/03/2015
AG18798

BF 2 1:24.35

2 404 Alba Blanco Manrique
Colexio Chans Bembrive

01/04/2015
ABM010415

BF 5 1:33.94

3 401 Sara Rosales Rodríguez
C.S.C.R. Beade

04/08/2016
SRR040816-1

BF 7 1:37.23

400 m BF
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Serie

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

4 430 (t) Vega De Valenzuela Rodríguez
Atletica Val Minor

30/08/2016
AG18647

BF 4 1:42.27

5 398 Inés González Ulla
C.S.C.R. Beade

26/05/2015
IGU260515

BF 3 1:42.31

6 408 (t) Noa Alonso Ucha
Comesaña Sporting Club

11/05/2016
AG17775

BF 7 1:43.13

7 428 (t) Valle Velasco Pendo
Atletica Val Minor

15/05/2016
AG17817

BF 1 1:43.56

8 409 (t) Nina Mendes Gonzalez
Atletismo Porrino

10/06/2016
AG18837

BF 4 1:46.75

9 421 (t) Olivia Iglesias Perez
Atmo. Samertolameu

11/02/2016
AG17104

BF 8 1:53.78

433 (t) Martina Sotelo Fernández
At Vila de Cangas

07/10/2015
AG19583

BF 3 NP

414 (t) Matilda Unzalu Sanchez
R.C. Celta

12/09/2016
AG19518

BF 6 NP

393 (t) Nayeli Figueroa Fernandez
Viguesa de atletismo

06/08/2015
AG18681

BF 5 NP

405 Lola  Lorenzo Puentes
Colexio Chans Bembrive

24/12/2015
LLP241215

BF 6 NP

423 Yasmina Haboud Rua
Atmo. Samertolameu

01/12/2015
YHR011215-1

BF 8 NP

400 m BF

Serie

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Serie 1    16/03/2024    12:00

1 482 (t) Nadia Conejo Bascoy
Sociedade Atletica do Trega

16/12/2014
AG17728

AF 2 1:32.69

2 452 (e) (t) Fernanda Phoebe Mateo Regalado
C.S.C.R. Beade

19/04/2014
AG17231

AF 5 1:32.74

3 444 (t) Candela Alonso Álvarez
C.S.C.R. Beade

06/03/2013
AG13409

AF 8 1:33.95

4 494 (t) Nora Parcero Martinez
At Vila de Cangas

01/12/2013
AG13701

AF 7 1:34.45

5 500 (t) Noa Pedrido Varela
At Vila de Cangas

28/02/2013
AG17236

AF 4 1:34.51

6 499 (t) Elodie Graña Soliño
At Vila de Cangas

18/06/2013
AG17513

AF 3 1:35.45

7 485 (t) Ánxela Bastero Fernández De La Cigoña
Atletica Val Minor

26/01/2013
AG12290

AF 1 1:43.12

8 481 (t) Zaira Fonseca Santome
Atmo. Samertolameu

08/09/2013
AG17101

AF 4 1:44.26

9 470 (t) Emma Cerdeira Fontan
R.C. Celta

06/05/2013
AG2028478

AF 6 1:44.78

10 450 (t) Xulia Vazquez Paramo
C.S.C.R. Beade

27/09/2014
AG5746

AF 5 1:48.76

11 490 (t) Mar Fazanes Bermudez
At Vila de Cangas

27/02/2014
AG14322

AF 3 1:49.71

12 461 (t) Martina Abalo 
Atletismo Porrino

30/07/2013
AG19411

AF 2 1:52.64

13 491 (t) Sofía Capelo Caneda
At Vila de Cangas

29/08/2013
AG17274

AF 7 1:54.76

14 488 (t) Marta Rodriguez Varela
Atletica Val Minor

17/08/2013
AG8005

AF 8 1:55.74

483 (t) Carmen Martinez Ozores
Sociedade Atletica do Trega

10/06/2013
AG17193

AF 6 NP

500 m AF
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Serie

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Serie 2    16/03/2024    12:05

1 487 (t) Aria Velasco Penedo
Atletica Val Minor

07/05/2013
AG14826

AF 6 1:48.44

2 463 (t) Antia Adan Besada
Atletismo Porrino

28/03/2014
AG20391

AF 3 1:49.63

3 473 (t) Claudia Nuñez Ochogavia
R.C. Celta

02/07/2014
AG16474

AF 8 1:50.69

4 486 (t) Silvia Manzanedo González
Atletica Val Minor

28/01/2014
AG17428

AF 4 1:51.55

5 480 (t) Elsa Varela Rodriguez
Atmo. Samertolameu

02/07/2014
AG20296

AF 7 1:54.26

6 496 (t) Emma Salgado Pereiro
At Vila de Cangas

12/10/2014
AG11650

AF 8 1:55.36

7 448 (t) Clara Roca Lamela
C.S.C.R. Beade

06/12/2014
AG19989

AF 1 1:55.43

8 447 (t) Valeria Sende Iglesias
C.S.C.R. Beade

24/05/2014
AG12742

AF 3 1:59.42

9 493 (t) Sara Barros Ferradás
At Vila de Cangas

19/06/2014
AG19567

AF 2 2:00.31

10 489 (t) Daniella Álvarez Baratto
At Vila de Cangas

20/11/2014
AG14317

AF 5 2:06.19

11 495 (t) Camila Enriquez Moldes
At Vila de Cangas

22/04/2013
AG12411

AF 5 2:08.50

12 498 (t) Adriana Santos Rivero
At Vila de Cangas

13/11/2014
AG19566

AF 4 2:13.89

456 (t) Antía Pache Cerqueira
Comesaña Sporting Club

25/03/2013
AG19648

AF 6 NP

469 (t) Celia Cabaleiro Estevez
R.C. Celta

22/10/2014
AG19157

AF 7 NP

Serie 3    16/03/2024    12:10

1 451 (t) Lena Riera Perez
C.S.C.R. Beade

05/01/2013
AG20009

AF 8 1:34.64

2 466 (t) Laura Alonso Dominguez
Atletismo Porrino

24/07/2013
AG15486

AF 4 1:44.43

3 462 (t) Teresa Garcia Amoedo
Atletismo Porrino

07/11/2014
AG18210

AF 5 1:46.23

4 467 (t) Luna Riveira Iglesias
Atletismo Porrino

23/09/2014
AG18279

AF 1 1:52.29

5 465 (t) Iria Gandara Diz
Atletismo Porrino

10/08/2013
AG18807

AF 5 1:54.24

6 474 (t) Marina Casas Perez
R.C. Celta

19/08/2013
AG19159

AF 2 1:59.28

7 479 (t) Xela Del Rio Pena
Atmo. Samertolameu

18/05/2014
AG15309

AF 7 2:03.41

8 460 (t) Miranda Iglesias Gandón
Sal Miguel Oia

11/04/2013
AG20443

AF 4 2:05.51

9 468 (t) Julia Chico Buceta
R.C. Celta

11/08/2014
AG19053

AF 6 2:08.52

10 472 (t) Vera Ferreira Martinez
R.C. Celta

12/10/2014
AG12723

AF 6 2:08.91

11 464 (t) Daniela Morais Diaz
Atletismo Porrino

01/05/2014
AG5965

AF 3 2:23.34

471 (t) Luciá Carballeira Mariñas
R.C. Celta

13/05/2013
AG18932

AF 7 NP

475 (t) Valeria Brañas Alvarez
Atmo. Samertolameu

07/04/2013
AG20419

AF 3 NP

492 Casandra  Blanco Quijeiro
At Vila de Cangas

29/07/2013
CBQ290713

AF 8 NP

500 m AF
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Serie

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Serie 1    16/03/2024    11:00    Viento: -0.1

1 1462 (t) Noa Pazo Alvarez
R.C. Celta

15/12/2011
AG16021

IF 5 15.16

2 1472 (t) Gabriela Bouzada Senra
R.C. Celta

30/05/2011
AG2026163

IF 4 15.21

3 1464 (t) Ana Lago Costas
R.C. Celta

05/01/2011
AG13154

IF 8 16.67

4 1448 (t) Aicha Vila Mbaye
C.S.C.R. Beade

01/06/2012
AG17226

IF 3 16.85

5 1498 (t) Carla Salgado Pereiro
At Vila de Cangas

08/04/2012
AG3422

IF 1 16.90

6 1456 Naiara López Sabugueiro
Comesaña Sporting Club

19/01/2011
GA1218

IF 6 16.99

7 1430 (t) Camino Gil Estevez
C.S.C.R. Beade

06/05/2012
AG18337

IF 2 18.01

1486 (t) Ana Estevez Corbacho
Atletica Val Minor

27/02/2012
AG10571

IF 7 NP

Serie 2    16/03/2024    11:03    Viento: +0.0

1 1471 (t) Irene Méndez Seijo
R.C. Celta

09/02/2011
AG2028150

IF 2 14.14

2 1463 (t) Inés Muradas Araujo
R.C. Celta

12/01/2012
AG2028417

IF 8 15.85

3 1460 (t) Claudia Camacho Abalo
Atletismo Porrino

25/11/2011
AG19108

IF 6 16.67

4 1490 (t) Emma Collazo Costas
At Vila de Cangas

22/05/2012
AG3428

IF 4 17.12

5 1446 (t) Irene Burgos García
C.S.C.R. Beade

02/12/2012
AG9860

IF 7 17.90

6 1487 (t) Carlota Pages Pedrosa
Atletica Val Minor

07/02/2012
AG14816

IF 3 17.91

7 1447 (t) Icia Ameneiro Gonzalez
C.S.C.R. Beade

01/04/2012
AG13841

IF 5 18.15

Serie 3    16/03/2024    11:06    Viento: +0.0

1 1492 (t) Lena Curras Garcia
At Vila de Cangas

13/06/2012
AG8014

IF 5 15.17

2 1455 Ana Alvariño Quinteiro
Comesaña Sporting Club

13/06/2012
GA1484

IF 2 17.24

3 1493 (t) Noa Lorenzo Graña
At Vila de Cangas

08/03/2011
AG15463

IF 8 17.26

4 1489 (t) Iria Fernandez Chapela
At Vila de Cangas

13/12/2012
AG11925

IF 6 17.64

5 1449 (t) Olivia Smyth Vázquez
C.S.C.R. Beade

04/05/2011
AG19987

IF 7 17.64

6 1434 (t) Lara Perez Fernandez
C.S.C.R. Beade

10/12/2011
AG3269

IF 3 17.89

7 1497 (t) Maria Marcos Pena
At Vila de Cangas

23/02/2012
AG18323

IF 4 17.97

80 m valos (0,762 m) IF
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final    16/03/2024    10:00

1 485 (t) Ánxela Bastero Fernández De La Cigoña
Atletica Val Minor

26/01/2013
AG12290

AF 1.20

0.85 O/0.93 O/1.00 O/1.06 XO/1.12 XO/1.16 XXO/1.20 O/1.23 XXX
2 495 (t) Camila Enriquez Moldes

At Vila de Cangas
22/04/2013

AG12411
AF 1.16

0.85 O/0.93 O/1.00 O/1.06 O/1.12 O/1.16 O/1.20 XXX
3 499 (t) Elodie Graña Soliño

At Vila de Cangas
18/06/2013

AG17513
AF 1.06

0.85 O/0.93 O/1.00 O/1.06 O/1.12 XXX
4 494 (t) Nora Parcero Martinez

At Vila de Cangas
01/12/2013

AG13701
AF 1.00

0.85 O/0.93 O/1.00 O/1.06 XXX
5 486 (t) Silvia Manzanedo González

Atletica Val Minor
28/01/2014

AG17428
AF 0.93

0.85 XO/0.93 XO/1.00 XXX
6 487 (t) Aria Velasco Penedo

Atletica Val Minor
07/05/2013

AG14826
AF 0.93

0.85 O/0.93 XXO/1.00 XXX
7 479 (t) Xela Del Rio Pena

Atmo. Samertolameu
18/05/2014

AG15309
AF 0.93

0.85 XXO/0.93 XXO/1.00 XXX
8 491 (t) Sofía Capelo Caneda

At Vila de Cangas
29/08/2013

AG17274
AF 0.85

0.85 XO/0.93 XXX
475 (t) Valeria Brañas Alvarez

Atmo. Samertolameu
07/04/2013

AG20419
AF NP

Altura AF

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca

Final     16/03/2024    10:35

1 420 (t) Alba Antepazo Pazos
Atmo. Samertolameu

13/03/2015
AG20032

BF 5.00 5.00 5.00 15.00 puntos

2 416 (t) Aroa Veiga Duran
Atmo. Samertolameu

03/12/2016
AG12929

BF 3.00 3.00 3.00 9.00 puntos

2 434 (t) Aroa Suárez Lorezo
At Vila de Cangas

19/08/2015
AG19582

BF 3.00 3.00 3.00 9.00 puntos

2 429 (t) Gala González Quintas
Atletica Val Minor

31/03/2016
AG20655

BF 3.00 3.00 3.00 9.00 puntos

5 431 (t) Claudia Romero Budiño
At Vila de Cangas

19/03/2015
AG17255

BF X 3.00 3.00 6.00 puntos

5 406 Xulia  Muiños Santos
Colexio Chans Bembrive

05/12/2015
XMS051215

BF X 3.00 3.00 6.00 puntos

7 435 (t) Ánxela Caballero Martínez
At Vila de Cangas

29/01/2016
AG19581

BF X X 4.00 4.00 puntos

417 (t) Aitana Del Rio Iglesias
Atmo. Samertolameu

01/11/2016
AG15609

BF NP

418 (t) Carme Juncal Nuñez
Atmo. Samertolameu

26/02/2016
AG12932

BF NP

Tesoira BF
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca

Grupo A    16/03/2024    11:30

1 1492 (t) Lena Curras Garcia
At Vila de Cangas

13/06/2012
AG8014

IF 3.58
+0.0

3.80
+0.0

3.99
+0.0

3.99
+0.0

2 1449 (t) Olivia Smyth Vázquez
C.S.C.R. Beade

04/05/2011
AG19987

IF 3.76
+0.0

3.86
+0.0

3.69
+0.0

3.86
+0.0

3 1493 (t) Noa Lorenzo Graña
At Vila de Cangas

08/03/2011
AG15463

IF 3.26
+0.0

3.38
+0.0

3.73
+0.0

3.73
+0.0

4 1498 (t) Carla Salgado Pereiro
At Vila de Cangas

08/04/2012
AG3422

IF 3.23
+0.0

3.43
+0.0

3.70
+0.0

3.70
+0.0

5 1490 (t) Emma Collazo Costas
At Vila de Cangas

22/05/2012
AG3428

IF 3.64
+0.0

3.45
+0.0

3.67
+0.0

3.67
+0.0

6 1430 (t) Camino Gil Estevez
C.S.C.R. Beade

06/05/2012
AG18337

IF 3.48
+0.0

3.49
+0.0

3.61
+0.0

3.61
+0.0

7 1489 (t) Iria Fernandez Chapela
At Vila de Cangas

13/12/2012
AG11925

IF 3.52
+0.0

X
+0.0

X
+0.0

3.52
+0.0

8 1411 (t) Martina Taboada Gonzalez
Viguesa de atletismo

25/08/2011
AG16190

IF X
+0.0

3.47
+0.0

3.51
+0.0

3.51
+0.0

9 1448 (t) Aicha Vila Mbaye
C.S.C.R. Beade

01/06/2012
AG17226

IF 3.50
+0.0

3.36
+0.0

3.48
+0.0

3.50
+0.0

10 1497 (t) Maria Marcos Pena
At Vila de Cangas

23/02/2012
AG18323

IF 3.38
+0.0

3.28
+0.0

3.36
+0.0

3.38
+0.0

11 1446 (t) Irene Burgos García
C.S.C.R. Beade

02/12/2012
AG9860

IF 3.20
+0.0

3.21
+0.0

3.26
+0.0

3.26
+0.0

12 1447 (t) Icia Ameneiro Gonzalez
C.S.C.R. Beade

01/04/2012
AG13841

IF 3.23
+0.0

3.21
+0.0

2.93
+0.0

3.23
+0.0

13 1434 (t) Lara Perez Fernandez
C.S.C.R. Beade

10/12/2011
AG3269

IF 3.01
+0.0

3.19
+0.0

3.11
+0.0

3.19
+0.0

14 1409 (t) Ruth Liliana Alvarez Campos
Viguesa de atletismo

23/10/2011
AG16189

IF X
+0.0

3.01
+0.0

3.17
+0.0

3.17
+0.0

15 1413 (t) Claudia Fernandez Acuña
C.S.C.R. Beade

17/08/2011
AG2026766

IF X
+0.0

2.90
+0.0

2.97
+0.0

2.97
+0.0

16 1488 (t) Alba Alvarez Baratto
At Vila de Cangas

03/09/2012
AG13697

IF 2.88
+0.0

2.67
+0.0

2.74
+0.0

2.88
+0.0

17 1499 (t) Vera Boubeta Rodal
At Vila de Cangas

12/09/2012
AG17273

IF 2.57
+0.0

2.54
+0.0

2.34
+0.0

2.57
+0.0

1412 (t) Ciara Giraudo Lopez
Viguesa de atletismo

30/07/2011
AG15129

IF NP

1495 (t) Marwa Aga Kounkour
At Vila de Cangas

20/08/2012
AG19570

IF NP

1494 (t) Nahia Pintos Iglesias
At Vila de Cangas

19/06/2011
AG2026075

IF NP

1491 (t) Valeria Sueiro Fernandez
At Vila de Cangas

08/10/2012
AG17271

IF NP

Grupo B    16/03/2024    11:30

1 1466 (t) Xiana Denis Iglesias
R.C. Celta

15/11/2011
AG7843

IF 3.80
+0.0

3.83
+0.0

3.94
+0.0

3.94
+0.0

2 1487 (t) Carlota Pages Pedrosa
Atletica Val Minor

07/02/2012
AG14816

IF 3.55
-0.2

X
-0.9

3.84
+0.0

3.84
+0.0

3 1463 (t) Inés Muradas Araujo
R.C. Celta

12/01/2012
AG2028417

IF 3.76
+0.0

3.67
-1.0

3.69
+0.0

3.76
+0.0

4 1464 (t) Ana Lago Costas
R.C. Celta

05/01/2011
AG13154

IF 3.76
+0.0

X
+0.0

X
+0.0

3.76
+0.0

5 1465 (t) Irene Cerdeira Fontan
R.C. Celta

22/11/2011
AG2025953

IF 3.58
+0.0

3.53
+0.0

3.64
+0.0

3.64
+0.0

6 1483 (t) Daniela Asensio Lorenzo
Sociedade Atletica do Trega

14/09/2012
AG15526

IF 3.55
-1.3

3.64
+0.0

X
+0.0

3.64
+0.0

7 1481 (t) Anahi Ogando Pena
Atmo. Samertolameu

17/06/2012
AG11482

IF X
+0.0

3.52
-1.8

3.46
+0.0

3.52
-1.8

8 1485 (t) Lucia Lages Álvarez
Atletica Val Minor

29/05/2011
AG2026160

IF 3.52
+0.0

3.40
+0.0

3.43
+0.0

3.52
+0.0

9 1473 (t) Zaida Chantada Alonso
Atmo. Samertolameu

09/05/2012
AG13314

IF 3.09
-0.6

3.43
+0.0

3.41
-1.1

3.43
+0.0

10 1480 Noelia  Estevez Lagoa
Atmo. Samertolameu

05/05/2012
NEL050512

IF 3.16
-1.3

3.30
+0.0

3.29
-1.0

3.30
+0.0

11 1460 (t) Claudia Camacho Abalo
Atletismo Porrino

25/11/2011
AG19108

IF 3.28
+0.0

3.25
-1.3

3.06
+0.0

3.28
+0.0

Lonxitude IF
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca

12 1479 (t) Miriam Fernandez Malvido
Atmo. Samertolameu

22/07/2011
AG10128

IF 3.08
+0.0

3.26
-2.1

3.21
+0.0

3.26
-2.1

13 1452 (t) Ariadna Rocha Ibañez
Comesaña Sporting Club

26/02/2012
AG2028461

IF 3.12
+0.0

3.12
+0.0

3.25
+0.0

3.25
+0.0

14 1484 (t) Alba Vasconcellos Rodriguez
Sociedade Atletica do Trega

29/11/2012
AG15524

IF 3.06
-0.7

X
+0.0

2.81
+0.0

3.06
-0.7

15 1477 Ela  Varela Curras
Atmo. Samertolameu

01/09/2012
EVC010912

IF 2.97
-0.9

3.00
-1.3

2.61
+0.0

3.00
-1.3

16 1468 (t) Vera Cerredelo Pérez
R.C. Celta

20/07/2011
AG13570

IF 2.88
-0.2

2.72
+0.0

2.98
+0.0

2.98
+0.0

17 1461 (t) Catalina Gonzalez Martinez
Atletismo Porrino

27/06/2012
AG18811

IF X
+0.0

X
-0.4

2.90
+0.0

2.90
+0.0

18 1458 (t) Daniela Rodriguez Coucheiro
Sal Miguel Oia

31/07/2012
AG18371

IF X
+0.0

2.54
+0.0

2.37
-0.3

2.54
+0.0

1486 (t) Ana Estevez Corbacho
Atletica Val Minor

27/02/2012
AG10571

IF NP

1474 (t) Valentina Del Pozo Blanco
Atmo. Samertolameu

14/05/2012
AG19956

IF NP

Lonxitude IF

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca

Final    16/03/2024    10:40

1 1475 (t) Alba Santomé Carreira
Atmo. Samertolameu

07/05/2012
AG20648

IF X 8.49 8.43 8.49

2 1472 (t) Gabriela Bouzada Senra
R.C. Celta

30/05/2011
AG2026163

IF 7.66 - 7.99 7.99

3 1500 (t) Sabela Miranda Rodriguez
At Vila de Cangas

16/02/2012
AG10538

IF 7.21 7.38 7.71 7.71

4 1471 (t) Irene Méndez Seijo
R.C. Celta

09/02/2011
AG2028150

IF 6.99 7.44 7.28 7.44

5 1410 (t) Carla Vazquez Garcia
Viguesa de atletismo

05/07/2011
AG12344

IF 6.21 6.19 6.70 6.70

6 1478 (t) Nora Perez Fervenza
Atmo. Samertolameu

18/07/2012
AG12428

IF 6.36 6.17 6.24 6.36

7 1462 (t) Noa Pazo Alvarez
R.C. Celta

15/12/2011
AG16021

IF X - 6.30 6.30

8 1455 Ana Alvariño Quinteiro
Comesaña Sporting Club

13/06/2012
GA1484

IF 5.60 - 5.19 5.60

9 1454 (t) Ariadna Fuertes Prieto
Comesaña Sporting Club

19/12/2011
AG3258

IF 4.69 5.08 5.47 5.47

10 1456 Naiara López Sabugueiro
Comesaña Sporting Club

19/01/2011
GA1218

IF 5.18 - 5.10 5.18

11 1450 (t) Adriana Folgar Vidal
C.S.C.R. Beade

24/04/2011
AG3263

IF 5.04 4.79 4.93 5.04

12 1482 (t) Noela Portela Sequeiros
Atmo. Samertolameu

29/10/2012
AG13315

IF 4.62 4.90 4.36 4.90

13 1459 (t) Daniela Rodriguez Rodriguez
Sal Miguel Oia

09/02/2012
AG19399

IF 3.21 X 4.84 4.84

14 1476 Eva Curro Costa
Atmo. Samertolameu

06/01/2012
GA1076

IF X 4.31 X 4.31

15 1470 (t) Gabriela Sanchez Santiso
R.C. Celta

09/01/2011
AG2025794

IF 3.21 3.95 4.16 4.16

16 1457 (t) Irene Alvarado Sordo
Comesaña Sporting Club

20/05/2012
AG16321

IF 3.98 3.85 3.76 3.98

1453 (t) Nerea Quiroga López
Comesaña Sporting Club

10/05/2011
AG11975

IF NP

1496 Martina Ignacia Pazos Venegas
At Vila de Cangas

11/05/2012
MIPV110512

IF NP

Peso (3,00 kg) IF
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca

Grupo A    16/03/2024    10:00

1 444 (t) Candela Alonso Álvarez
C.S.C.R. Beade

06/03/2013
AG13409

AF 20.45 22.80 23.19 23.19

2 453 (t) Deva Pallas Rodriguez
C.S.C.R. Beade

13/01/2014
AG3977

AF 19.49 X - 19.49

3 500 (t) Noa Pedrido Varela
At Vila de Cangas

28/02/2013
AG17236

AF 13.38 16.92 12.60 16.92

4 451 (t) Lena Riera Perez
C.S.C.R. Beade

05/01/2013
AG20009

AF 14.74 15.80 16.11 16.11

5 490 (t) Mar Fazanes Bermudez
At Vila de Cangas

27/02/2014
AG14322

AF 12.48 11.05 14.88 14.88

6 493 (t) Sara Barros Ferradás
At Vila de Cangas

19/06/2014
AG19567

AF 13.62 14.76 13.78 14.76

7 452 (e) (t) Fernanda Phoebe Mateo Regalado
C.S.C.R. Beade

19/04/2014
AG17231

AF 14.42 13.90 11.22 14.42

8 446 (t) Ariadna Ubeira Fernández
C.S.C.R. Beade

29/11/2013
AG12117

AF 14.10 14.30 - 14.30

9 447 (t) Valeria Sende Iglesias
C.S.C.R. Beade

24/05/2014
AG12742

AF 13.10 12.60 12.93 13.10

10 496 (t) Emma Salgado Pereiro
At Vila de Cangas

12/10/2014
AG11650

AF 12.61 12.15 12.72 12.72

11 449 (t) Sara Pérez Losada
C.S.C.R. Beade

13/10/2014
AG17915

AF 11.80 12.70 - 12.70

12 498 (t) Adriana Santos Rivero
At Vila de Cangas

13/11/2014
AG19566

AF 12.33 11.68 11.02 12.33

13 489 (t) Daniella Álvarez Baratto
At Vila de Cangas

20/11/2014
AG14317

AF 10.14 10.22 11.77 11.77

14 454 (t) Laia Gesto Vila
C.S.C.R. Beade

06/09/2013
AG17232

AF 11.48 11.73 - 11.73

15 497 (t) Sofia Corrales Riobo
At Vila de Cangas

19/08/2014
AG10506

AF X 11.60 - 11.60

16 445 (t) Noa Martinez Estevez
C.S.C.R. Beade

23/08/2013
AG19988

AF 10.79 - - 10.79

17 450 (t) Xulia Vazquez Paramo
C.S.C.R. Beade

27/09/2014
AG5746

AF 8.70 10.52 10.23 10.52

18 455 (t) Xoana Silva Villar
C.S.C.R. Beade

22/12/2013
AG17919

AF X 10.44 - 10.44

19 448 (t) Clara Roca Lamela
C.S.C.R. Beade

06/12/2014
AG19989

AF 6.54 7.89 6.48 7.89

492 Casandra  Blanco Quijeiro
At Vila de Cangas

29/07/2013
CBQ290713

AF NP

Grupo B    16/03/2024    10:00

1 458 (t) Inés Ortiz Vega
Comesaña Sporting Club

11/09/2013
AG18028

AF 16.63 18.67 - 18.67

2 459 (t) Julia Ortiz Vega
Comesaña Sporting Club

11/09/2013
AG16273

AF 16.22 18.63 - 18.63

3 465 (t) Iria Gandara Diz
Atletismo Porrino

10/08/2013
AG18807

AF 17.00 15.30 13.11 17.00

4 457 Noa Lago González
Comesaña Sporting Club

07/02/2014
GA1483

AF X 16.31 15.31 16.31

5 468 (t) Julia Chico Buceta
R.C. Celta

11/08/2014
AG19053

AF 15.41 15.89 X 15.89

6 482 (t) Nadia Conejo Bascoy
Sociedade Atletica do Trega

16/12/2014
AG17728

AF 12.82 14.01 14.86 14.86

7 473 (t) Claudia Nuñez Ochogavia
R.C. Celta

02/07/2014
AG16474

AF X 9.63 13.61 13.61

8 464 (t) Daniela Morais Diaz
Atletismo Porrino

01/05/2014
AG5965

AF 12.89 11.32 9.92 12.89

9 470 (t) Emma Cerdeira Fontan
R.C. Celta

06/05/2013
AG2028478

AF 12.85 12.77 12.68 12.85

10 481 (t) Zaira Fonseca Santome
Atmo. Samertolameu

08/09/2013
AG17101

AF 9.98 8.71 11.54 11.54

11 484 (t) Adriana Santísima Trinidad Santín
Sociedade Atletica do Trega

15/05/2014
AG20682

AF 10.80 8.46 9.56 10.80

12 472 (t) Vera Ferreira Martinez
R.C. Celta

12/10/2014
AG12723

AF 9.83 X 10.73 10.73

Pelota (300 g) AF
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca

13 488 (t) Marta Rodriguez Varela
Atletica Val Minor

17/08/2013
AG8005

AF 10.42 9.63 9.99 10.42

14 480 (t) Elsa Varela Rodriguez
Atmo. Samertolameu

02/07/2014
AG20296

AF 7.63 8.75 9.58 9.58

15 476 Carmen Fernandez Martinez
Atmo. Samertolameu

26/10/2013
CFM261013-1

AF 5.98 8.29 - 8.29

16 477 (t) Naiara Rodrigues Fervenza
Atmo. Samertolameu

01/02/2014
AG13512

AF X 7.66 - 7.66

483 (t) Carmen Martinez Ozores
Sociedade Atletica do Trega

10/06/2013
AG17193

AF NP

469 (t) Celia Cabaleiro Estevez
R.C. Celta

22/10/2014
AG19157

AF NP

478 (t) Evelyn Nogueira Martinez
Atmo. Samertolameu

22/08/2014
AG12202

AF NP

471 (t) Luciá Carballeira Mariñas
R.C. Celta

13/05/2013
AG18932

AF NP

474 (t) Marina Casas Perez
R.C. Celta

19/08/2013
AG19159

AF NP

Pelota (300 g) AF
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca

Final    16/03/2024    12:00

1 396 (t) Maria Costas De Francisco
C.S.C.R. Beade

22/05/2015
AG17229

BF 4.00 5.00 5.00 14.00 puntos

2 395 (t) Cies Rial Couso
C.S.C.R. Beade

04/06/2015
AG11485

BF 3.00 2.00 4.00 9.00 puntos

3 413 (t) Alejandra Fernández Román
R.C. Celta

24/05/2015
AG6434

BF 2.00 2.00 2.00 6.00 puntos

3 399 (t) Emma Perez Losada
C.S.C.R. Beade

01/06/2016
AG19939

BF 2.00 2.00 2.00 6.00 puntos

3 427 (t) Lidia Martinez Olvera
Atletica Val Minor

16/01/2015
AG14830

BF 2.00 2.00 2.00 6.00 puntos

6 424 (t) Gabriela Lopez Cadilla
Sociedade Atletica do Trega

20/03/2016
AG19966

BF 1.00 2.00 2.00 5.00 puntos

7 397 (t) Amelia Molinos Fernandez
C.S.C.R. Beade

01/04/2015
AG19993

BF 1.00 1.00 2.00 4.00 puntos

7 400 (t) Jana Rodriguez Martinez
C.S.C.R. Beade

22/09/2015
AG18335

BF X 2.00 2.00 4.00 puntos

7 436 (t) Elba Cordeiro Villaverde
At Vila de Cangas

08/07/2016
AG19579

BF 2.00 X 2.00 4.00 puntos

7 426 (t) Adela Vasconcellos Rodriguez
Sociedade Atletica do Trega

29/03/2015
AG16083

BF 2.00 1.00 1.00 4.00 puntos

11 422 (t) Mariña Paredes Rodriguez
Atmo. Samertolameu

18/08/2016
AG12923

BF 1.00 1.00 1.00 3.00 puntos

11 411 (e) (t) Adeele Aaskivi 
R.C. Celta

28/01/2016
AG19313

BF 1.00 1.00 1.00 3.00 puntos

11 415 (t) Tegra Diaz Carballa
Atmo. Samertolameu

01/08/2015
AG15613

BF 1.00 1.00 1.00 3.00 puntos

11 398 Inés González Ulla
C.S.C.R. Beade

26/05/2015
IGU260515

BF 1.00 1.00 1.00 3.00 puntos

11 394 (t) Petra Pereiras Gonzalez De Heredia
Viguesa de atletismo

17/12/2015
AG16187

BF 1.00 1.00 1.00 3.00 puntos

11 419 (t) Aluhe Magdaleno Paz
Atmo. Samertolameu

09/10/2016
AG17094

BF 1.00 1.00 1.00 3.00 puntos

11 421 (t) Olivia Iglesias Perez
Atmo. Samertolameu

11/02/2016
AG17104

BF 1.00 1.00 1.00 3.00 puntos

11 410 (t) Sabela Gandara Iglesias
Atletismo Porrino

02/03/2015
AG18798

BF 1.00 1.00 1.00 3.00 puntos

11 404 Alba Blanco Manrique
Colexio Chans Bembrive

01/04/2015
ABM010415

BF 1.00 2.00 X 3.00 puntos

11 408 (t) Noa Alonso Ucha
Comesaña Sporting Club

11/05/2016
AG17775

BF 1.00 1.00 1.00 3.00 puntos

11 428 (t) Valle Velasco Pendo
Atletica Val Minor

15/05/2016
AG17817

BF 1.00 1.00 1.00 3.00 puntos

11 403 Abril Román Fernández
Colexio Chans Bembrive

08/06/2015
ARF080615

BF 1.00 1.00 1.00 3.00 puntos

11 430 (t) Vega De Valenzuela Rodríguez
Atletica Val Minor

30/08/2016
AG18647

BF 1.00 1.00 1.00 3.00 puntos

24 401 Sara Rosales Rodríguez
C.S.C.R. Beade

04/08/2016
SRR040816-1

BF 2.00 X X 2.00 puntos

402 (t) Clara Lago Soliño
C.S.C.R. Beade

13/02/2015
AG11484

BF NP

432 (t) Daniela Regueiro Fernández
At Vila de Cangas

03/08/2015
AG20610

BF NP

425 (t) Julia Martinez Ozores
Sociedade Atletica do Trega

24/09/2015
AG17202

BF NP

433 (t) Martina Sotelo Fernández
At Vila de Cangas

07/10/2015
AG19583

BF NP

414 (t) Matilda Unzalu Sanchez
R.C. Celta

12/09/2016
AG19518

BF NP

393 (t) Nayeli Figueroa Fernandez
Viguesa de atletismo

06/08/2015
AG18681

BF NP

412 (t) Sabela Pazó Pérez
R.C. Celta

09/07/2015
AG6433

BF NP

405 Lola  Lorenzo Puentes
Colexio Chans Bembrive

24/12/2015
LLP241215

BF NP

423 Yasmina Haboud Rua
Atmo. Samertolameu

01/12/2015
YHR011215-1

BF NP

Pelota (200 g) BF
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Serie    16/03/2024    10:00

1 1469 (t) Aitana Diaz Rodríguez
R.C. Celta

16/01/2011
AG12743

IF 11:32.44

2 1482 (t) Noela Portela Sequeiros
Atmo. Samertolameu

29/10/2012
AG13315

IF 12:07.35

3 1467 (t) Daniela Rodríguez Pérez
R.C. Celta

11/10/2011
AG2028653

IF 12:09.64

4 1454 (t) Ariadna Fuertes Prieto
Comesaña Sporting Club

19/12/2011
AG3258

IF 13:20.51

5 1457 (t) Irene Alvarado Sordo
Comesaña Sporting Club

20/05/2012
AG16321

IF 13:20.77

6 1499 (t) Vera Boubeta Rodal
At Vila de Cangas

12/09/2012
AG17273

IF 13:46.83

7 1481 (t) Anahi Ogando Pena
Atmo. Samertolameu

17/06/2012
AG11482

IF 14:01.49

8 1480 Noelia  Estevez Lagoa
Atmo. Samertolameu

05/05/2012
NEL050512

IF 14:37.79 ~

9 1478 (t) Nora Perez Fervenza
Atmo. Samertolameu

18/07/2012
AG12428

IF 14:58.11 >

10 1477 Ela  Varela Curras
Atmo. Samertolameu

01/09/2012
EVC010912

IF 15:24.88 ~

11 1476 Eva Curro Costa
Atmo. Samertolameu

06/01/2012
GA1076

IF 17:38.17

1479 (t) Miriam Fernandez Malvido
Atmo. Samertolameu

22/07/2011
AG10128

IF NP

1494 (t) Nahia Pintos Iglesias
At Vila de Cangas

19/06/2011
AG2026075

IF NP

1453 (t) Nerea Quiroga López
Comesaña Sporting Club

10/05/2011
AG11975

IF NP

1474 (t) Valentina Del Pozo Blanco
Atmo. Samertolameu

14/05/2012
AG19956

IF NP

1473 (t) Zaida Chantada Alonso
Atmo. Samertolameu

09/05/2012
AG13314

IF NP

2000 m marcha IF

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Serie    16/03/2024    10:20

1 453 (t) Deva Pallas Rodriguez
C.S.C.R. Beade

13/01/2014
AG3977

AF 5:43.97 >

2 454 (t) Laia Gesto Vila
C.S.C.R. Beade

06/09/2013
AG17232

AF 6:04.59 >

3 446 (t) Ariadna Ubeira Fernández
C.S.C.R. Beade

29/11/2013
AG12117

AF 6:09.38

4 459 (t) Julia Ortiz Vega
Comesaña Sporting Club

11/09/2013
AG16273

AF 6:32.52

5 457 Noa Lago González
Comesaña Sporting Club

07/02/2014
GA1483

AF 6:32.77

6 497 (t) Sofia Corrales Riobo
At Vila de Cangas

19/08/2014
AG10506

AF 6:32.78 >

7 458 (t) Inés Ortiz Vega
Comesaña Sporting Club

11/09/2013
AG18028

AF 6:33.27

8 455 (t) Xoana Silva Villar
C.S.C.R. Beade

22/12/2013
AG17919

AF 7:13.09

9 445 (t) Noa Martinez Estevez
C.S.C.R. Beade

23/08/2013
AG19988

AF 7:19.46

10 476 Carmen Fernandez Martinez
Atmo. Samertolameu

26/10/2013
CFM261013-1

AF 7:20.07

11 449 (t) Sara Pérez Losada
C.S.C.R. Beade

13/10/2014
AG17915

AF 7:20.84 >>

12 477 (t) Naiara Rodrigues Fervenza
Atmo. Samertolameu

01/02/2014
AG13512

AF 7:44.88 ~

478 (t) Evelyn Nogueira Martinez
Atmo. Samertolameu

22/08/2014
AG12202

AF NP

1000 m marcha AF
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