
PTO DOR NOMBRE CLUB T.OFICIAL DIF RITMO P1 SEXO CAT LOC
1 101 Pena Torreira, Amador Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:28:15 -- 3:31 14:17 (3) M (1) MASTER 2 M (NA)
2 202 Lestido Rey, Martín Club Atletismo Sar 00:28:20 +05 3:32 14:17 (5) M (2) SENIOR M (NA)
3 111 Mariño Rial, Alberto Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:28:21 +06 3:32 14:17 (4) M (3) MASTER 2 M (NA)
4 25 Riadigos Piñeiro, Bruno Nosportlimit 00:28:27 +12 3:33 14:17 (6) M (4) MASTER 1 M (1)
5 204 Santiago Rey, Diego CLUB TRIATLON COMPOSTELA 00:28:30 +15 3:33 14:18 (7) M (5) SENIOR M (1)
6 69 Díaz Pérez, Esteban Atletismo Naron 00:28:32 +17 3:33 14:16 (1) M (6) MASTER 2 M (1)
7 200 Garabato Lagares, Adrian Club Atletismo Santiago 00:28:40 +25 3:34 14:17 (2) M (7) SENIOR M (2)
8 66 Barros González, Abel Atletismo +9 Moraña 00:28:50 +35 3:36 14:22 (8) M (8) MASTER 2 M (2)
9 186 Riveiro Lampon, Alberto 00:29:04 +49 3:37 14:36 (11) M (9) SENIOR M (3)
10 24 García Ameijide, Germán Nosportlimit 00:29:06 +51 3:38 14:30 (10) M (10) MASTER 1 M (2)
11 79 Saborido Soñora, Samuel Club Atletismo Sar 00:29:11 +56 3:38 14:23 (9) M (11) MASTER 2 M (3)
12 26 Cachafeiro García, Gerardo Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:29:32 +1:17 3:41 14:41 (13) M (12) MASTER 1 M (3)
13 1 Pardo Montero, Alberto 00:29:34 +1:19 3:41 14:37 (12) M (13) MASTER 1 M (4)
14 210 Triñanes Martínez, Ernesto Sociedade Deportiva Barbantia Roda 00:30:05 +1:50 3:45 14:42 (14) M (14) SENIOR M (4)
15 20 Castroagudin Gómez, Adrián Moraña En Ruta 00:30:13 +1:58 3:46 14:57 (17) M (15) MASTER 1 M (5)
16 23 Garcia Vuelta, Jose Manuel Nosportlimit 00:30:15 +2:00 3:46 15:02 (20) M (16) MASTER 1 M (6)
17 158 Álvarez Paredes, Carlos Nosportlimit 00:30:17 +2:02 3:47 14:49 (16) M (17) MASTER 3 M (1)
18 114 Martínez Melldo, David Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:30:17 +2:02 3:47 15:19 (28) M (18) MASTER 2 M (4)
19 22 Silva Brenlla, Gonzalo Noitebra F.C. 00:30:24 +2:09 3:47 15:10 (23) M (19) MASTER 1 M (7)
20 203 Sainz Tresguerras, Jesús Club Atletismo Sar 00:30:37 +2:22 3:49 15:08 (21) M (20) SENIOR M (5) S
21 109 Sandá Ares, Jose Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:30:41 +2:26 3:50 15:39 (37) M (21) MASTER 2 M (5)
22 205 Barreiro Castiñeira, Marcos CLUB TRIATLON COMPOSTELA 00:30:42 +2:27 3:50 15:09 (22) M (22) SENIOR M (6)
23 85 Fagilde Fandiño, Angel CLUB TRIATLON COMPOSTELA 00:30:48 +2:33 3:50 15:33 (33) M (23) MASTER 2 M (6)
24 159 Salvado Tejedor, Roberto Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:30:55 +2:40 3:51 14:59 (18) M (24) MASTER 3 M (2)
25 195 Otero Dosil, Rubén Club Atletismo Noia 00:30:57 +2:42 3:52 15:36 (35) M (25) SENIOR M (7)
26 88 Fraga Díaz, Manuel CLUB TRIATLON COMPOSTELA 00:30:59 +2:44 3:52 15:13 (24) M (26) MASTER 2 M (7)
27 15 Pardal Coca, Ivan Club Atletismo Santiago 00:31:05 +2:50 3:53 14:59 (19) M (27) MASTER 1 M (8)
28 137 Cabo Villaverde, Miguel Club Atletismo Pino 00:31:11 +2:56 3:53 15:32 (31) M (28) MASTER 3 M (3)
29 98 Vazquez Grela, Juan Carlos Nosportlimit 00:31:14 +2:59 3:54 15:31 (30) M (29) MASTER 2 M (8)
30 4 Mata Vidal, Rubén Israel 00:31:14 +2:59 3:54 15:15 (26) M (30) MASTER 1 M (9)
31 80 Alvarez Bendaña, Alberto Club Atletismo Sar 00:31:15 +3:00 3:54 15:14 (25) M (31) MASTER 2 M (9)
32 110 Sesar Segade, Fernando Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:31:15 +3:00 3:54 15:24 (29) M (32) MASTER 2 M (10)
33 10 Fernández Carrillo, José Manuel 00:31:21 +3:06 3:55 15:19 (27) M (33) MASTER 1 M (10) S
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34 148 Ramos Ferrol, Arturo CLUB TRIATLON COMPOSTELA 00:31:28 +3:13 3:55 15:33 (32) M (34) MASTER 3 M (4)
35 21 Pérez Castro, David Noitebra F.C. 00:31:33 +3:18 3:56 15:42 (38) M (35) MASTER 1 M (11)
36 97 Rodríguez Fernández, Jesús Noitebra F.C. 00:31:46 +3:31 3:58 15:53 (47) M (36) MASTER 2 M (11)
37 153 Rendo Perez, Manuel Clube Deportivo Arzúa 00:31:47 +3:32 3:58 15:35 (34) M (37) MASTER 3 M (5)
38 157 Baamonde Sande, Antonio Nosportlimit 00:31:48 +3:33 3:58 15:47 (39) M (38) MASTER 3 M (6)
39 63 Garcia, Jose Manuel Asociacion Deportiva Cerne 00:31:48 +3:33 3:58 15:48 (40) M (39) MASTER 2 M (12)
40 140 Busto Lobato, Carlos Club Atletismo Sar 00:31:55 +3:40 3:59 16:01 (54) M (40) MASTER 3 M (7)
41 50 Perez Portela, Marcos 00:31:57 +3:42 3:59 16:01 (53) M (41) MASTER 2 M (13)
42 78 Baamonde Arufe, Japi Club Atletismo Sar 00:32:00 +3:45 3:59 16:00 (52) M (42) MASTER 2 M (14)
43 144 Figueira Pérez, Manuel Club Atletismo Sar 00:32:01 +3:46 4:00 15:48 (41) M (43) MASTER 3 M (8)
44 68 Dosil Rivas, Javi Atletismo Fontes Do Sar 00:32:01 +3:46 4:00 16:00 (51) M (44) MASTER 2 M (15)
45 12 Trillo Blanco, Ruben Club Atletismo Noia 00:32:01 +3:46 4:00 15:54 (48) M (45) MASTER 1 M (12)
46 29 Agrafojo Manteiga, Domingo Universidade Santiago De Compostela 00:32:03 +3:48 4:00 15:52 (44) M (46) MASTER 1 M (13)
47 147 Villa Vieiro, Fernando CLUB TRIATLON COMPOSTELA 00:32:10 +3:55 4:01 15:51 (43) M (47) MASTER 3 M (9)
48 41 Gomes Roça, Bruno Manuel 00:32:17 +4:02 4:02 15:52 (46) M (48) MASTER 2 M (16) S
49 17 Romero Barreiro, Jose Antonio Clube Atletismo Boimorto 00:32:19 +4:04 4:02 16:02 (56) M (49) MASTER 1 M (14)
50 206 León Vázquez, Iván Clube Atletismo Boimorto 00:32:27 +4:12 4:03 16:02 (57) M (50) SENIOR M (8)
51 55 Moure Andrade, Alberto 00:32:30 +4:15 4:03 15:36 (36) M (51) MASTER 2 M (17)
52 77 Cuenca Garcia, Francisco Jose Club Atletismo Pino 00:32:34 +4:19 4:04 15:50 (42) M (52) MASTER 2 M (18)
53 70 Sixto Tato, Isa C.A. La Blanca 00:32:36 +4:21 4:04 16:09 (59) F (1) MASTER 2 F (NA)
54 11 García Sóñora, Marcos Club Atletismo Noia 00:32:41 +4:26 4:05 16:02 (55) M (53) MASTER 1 M (15)
55 42 González Núñez, José Luis 00:32:47 +4:32 4:05 16:04 (58) M (54) MASTER 2 M (19)
56 145 César Vila, Álvaro Club Atletismo Tambre 00:32:52 +4:37 4:06 16:27 (64) M (55) MASTER 3 M (10)
57 146 Senra Álvarez, Roberto Club Atletismo Tambre 00:32:52 +4:37 4:06 16:27 (65) M (56) MASTER 3 M (11)
58 117 Cabo Blanco, Carlos 00:32:52 +4:37 4:06 16:13 (61) M (57) MASTER 3 M (12)
59 141 Pérez Santamaría, David Club Atletismo Sar 00:32:54 +4:39 4:06 16:10 (60) M (58) MASTER 3 M (13)
60 113 Castiñeiras Portos, Manuel Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:33:06 +4:51 4:08 15:56 (49) M (59) MASTER 2 M (20)
61 161 Barral  Sánchez, Jesús Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:33:08 +4:53 4:08 16:19 (62) M (60) MASTER 3 M (14)
62 162 Navarro Anton, Jose Sociedade Deportiva Barbantia Roda 00:33:14 +4:59 4:09 15:52 (45) M (61) MASTER 3 M (15)
63 160 Leiro López, Soledad Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:33:19 +5:04 4:09 16:29 (66) F (2) MASTER 3 F (NA)
64 102 Garcia Vazquez, Emilio Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:33:20 +5:05 4:09 16:29 (67) M (62) MASTER 2 M (21)
65 193 Schierbeek, Catijn 00:33:23 +5:08 4:10 16:32 (69) F (3) SENIOR F (NA)
66 142 Taboada Millan, Cesar Club Atletismo Sar 00:33:30 +5:15 4:11 16:56 (73) M (63) MASTER 3 M (16)
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67 84 Mallo Nieto, Julio Club Deportivo Brion Hyupersa Santiago 00:33:34 +5:19 4:11 16:56 (74) M (64) MASTER 2 M (22)
68 61 Casás Casás, José Manuel 00:33:38 +5:23 4:12 16:57 (75) M (65) MASTER 2 M (23)
69 40 García Duro, Miguel 00:33:54 +5:39 4:14 16:00 (50) M (66) MASTER 2 M (24) S
70 60 Munin, Sebas 00:33:54 +5:39 4:14 16:33 (70) M (67) MASTER 2 M (25)
71 178 Insua Rodríguez, José Manuel Ria Ferrol-concepcion Arenal 00:33:58 +5:43 4:14 16:39 (71) M (68) MASTER 4 M (1)
72 214 Rio  Pereira, Yago  Daniel 00:34:05 +5:50 4:15 16:23 (63) M (69) SUB 23 M (1)
73 216 Salvado Dieguez, Julia Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:34:10 +5:55 4:16 16:32 (68) F (4) SUB 20 F (1)
74 131 Moreira Martinez, Luis Club Atletismo A Estrada 00:34:17 +6:02 4:17 17:11 (79) M (70) MASTER 3 M (17)
75 62 Rial Regueiro, David Asociacion Deportiva Cerne 00:34:25 +6:10 4:18 17:11 (78) M (71) MASTER 2 M (26)
76 27 Solis Pose, Ivan Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:34:38 +6:23 4:19 17:11 (80) M (72) MASTER 1 M (16)
77 104 Castro Maroño, Jorge Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:34:44 +6:29 4:20 17:03 (76) M (73) MASTER 2 M (27)
78 9 Noya Cereijo, Dario 00:34:49 +6:34 4:21 17:14 (81) M (74) MASTER 1 M (17)
79 201 Parrado, Tere Club Atletismo Santiago 00:34:55 +6:40 4:21 17:10 (77) F (5) SENIOR F (1)
80 112 Miguez Miguez, Luis Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:35:03 +6:48 4:22 16:54 (72) M (75) MASTER 2 M (28)
81 7 Vazquez Forjan, Adrian 00:35:04 +6:49 4:22 17:38 (86) M (76) MASTER 1 M (18)
82 96 Quintela Vázquez, Suso Noitebra F.C. 00:35:05 +6:50 4:23 17:24 (83) M (77) MASTER 2 M (29)
83 106 Varela Alvarez, Laureano Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:35:05 +6:50 4:23 17:23 (82) M (78) MASTER 2 M (30)
84 149 Torres Bautís, Manuel Jorge CLUB TRIATLON COMPOSTELA 00:35:11 +6:56 4:23 17:40 (87) M (79) MASTER 3 M (18)
85 86 Dopazo Miguez, Alberto CLUB TRIATLON COMPOSTELA 00:35:11 +6:56 4:23 14:45 (15) M (80) MASTER 2 M (31)
86 177 Abel Suárez, José Ramón Noitebra F.C. 00:35:14 +6:59 4:24 17:42 (90) M (81) MASTER 4 M (2)
87 129 Gomez Prado, Supermario Basauriko Kukurrustu Kirol Kluba 00:35:18 +7:03 4:24 17:47 (92) M (82) MASTER 3 M (19)
88 150 Rey Souto, Jesús Enrique Clube Atletismo Boimorto 00:35:28 +7:13 4:25 17:37 (85) M (83) MASTER 3 M (20)
89 130 Barreiro, Abel Chorima 00:35:43 +7:28 4:27 17:41 (88) M (84) MASTER 3 M (21) S
90 175 Álvarez Lodeiro, Santiago Entrenarunning 00:35:59 +7:44 4:29 17:42 (89) M (85) MASTER 4 M (3)
91 135 Seijo Vazquez, Ignacio Club Atletismo Pino 00:36:09 +7:54 4:31 17:32 (84) M (86) MASTER 3 M (22)
92 52 Cereijo Gago, Alejandro 00:36:13 +7:58 4:31 17:43 (91) M (87) MASTER 2 M (32)
93 120 Varela Pajaro, Jose 00:36:21 +8:06 4:32 18:08 (96) M (88) MASTER 3 M (23)
94 108 Alvarellos Barreiro, Juan Jose Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:36:26 +8:11 4:33 18:14 (98) M (89) MASTER 2 M (33)
95 44 Viaño Lorenzo, Pablo 00:36:29 +8:14 4:33 18:08 (95) M (90) MASTER 2 M (34)
96 191 Sánchez Lagares, Marcos 00:36:31 +8:16 4:33 18:01 (93) M (91) SENIOR M (9)
97 67 Fontans Sebe, Marcos ATLETISMO CUNTIS 00:36:31 +8:16 4:33 18:29 (102) M (92) MASTER 2 M (35)
98 196 Castro Hermida, Borja Club Atletismo Pino 00:37:24 +9:09 4:40 18:15 (99) M (93) SENIOR M (10) S
99 143 Balado Mosquera, Sergio Angel Club Atletismo Sar 00:37:26 +9:11 4:40 18:55 (110) M (94) MASTER 3 M (24)
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100 49 Cao Espido, Gonzalo 00:37:26 +9:11 4:40 18:48 (107) M (95) MASTER 2 M (36)
101 46 Fandiño, Manuel 00:37:34 +9:19 4:41 18:11 (97) M (96) MASTER 2 M (37) S
102 16 Goyanes Souto, Adrián Club Atletismo Tambre 00:37:34 +9:19 4:41 18:32 (103) M (97) MASTER 1 M (19)
103 181 Cornado González, David 00:37:36 +9:21 4:41 18:07 (94) M (98) SENIOR M (11)
104 133 Riveira Martinez, Antonio Club Atletismo Pino 00:37:36 +9:21 4:41 18:27 (101) M (99) MASTER 3 M (25) S
105 139 Martinez Valverde, Juan Carlos Club Atletismo Pino 00:37:37 +9:22 4:42 18:27 (100) M (100) MASTER 3 M (26)
106 122 Valiño Cereijo, José Manuel 00:38:04 +9:49 4:45 18:48 (106) M (101) MASTER 3 M (27) S
107 56 Piñeiro Abeijon, Benito 00:38:08 +9:53 4:45 19:17 (114) M (102) MASTER 2 M (38)
108 51 Varela Vázquez, Roberto 00:38:14 +9:59 4:46 19:41 (125) M (103) MASTER 2 M (39)
109 94 Pintor Carril, Antón Clube Deportivo Arzúa 00:38:14 +9:59 4:46 19:57 (139) M (104) MASTER 2 M (40)
110 184 Garcia Rendo, Dario 00:38:26 +10:11 4:48 19:31 (122) M (105) SENIOR M (12)
111 209 Mejuto Fernandez, Nuria Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:38:33 +10:18 4:49 18:50 (108) F (6) SENIOR F (2)
112 28 Simón Martínez, Amira Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:38:34 +10:19 4:49 18:53 (109) F (7) MASTER 1 F (1)
113 82 Bahamonde Suárez, Francisco Club Atletismo Tambre 00:38:38 +10:23 4:49 18:39 (104) M (106) MASTER 2 M (41)
114 213 Fishpool, Bryony 00:38:44 +10:29 4:50 19:09 (112) F (8) SUB 23 F (1)
115 173 Calvo Gerardi, Manuel Club Atletismo Sar 00:38:48 +10:33 4:50 18:43 (105) M (107) MASTER 4 M (4)
116 197 Costoya Rodriguez, Sergio Club Atletismo Pino 00:38:53 +10:38 4:51 19:37 (123) M (108) SENIOR M (13)
117 151 Taboada Barreiro, Juan Manuel Clube Atletismo Boimorto 00:38:58 +10:43 4:52 19:03 (111) M (109) MASTER 3 M (28)
118 57 Camba Rial, Jesus 00:39:04 +10:49 4:52 19:26 (117) M (110) MASTER 2 M (42) S
119 92 Pampín Pampín, Juan Carlos Clube Deportivo Arzúa 00:39:17 +11:02 4:54 19:47 (132) M (111) MASTER 2 M (43)
120 90 Velázquez, Juan Carlos Clube Deportivo Arzúa 00:39:17 +11:02 4:54 19:47 (131) M (112) MASTER 2 M (44)
121 211 Lojo López, Noelia Sociedade Deportiva Barbantia Roda 00:39:26 +11:11 4:55 19:24 (116) F (9) SENIOR F (3)
122 212 Fernández García, Michel Sociedade Deportiva Barbantia Roda 00:39:27 +11:12 4:55 19:22 (115) M (113) SENIOR M (14)
123 208 Otero Fernandez, Carmen Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:39:35 +11:20 4:56 19:42 (127) F (10) SENIOR F (4)
124 31 Carballeira Puñal, Adrián 00:39:37 +11:22 4:57 19:50 (135) M (114) MASTER 2 M (45)
125 190 Mato Castro, Diego 00:39:38 +11:23 4:57 19:31 (119) M (115) SENIOR M (15)
126 189 Costoya Pampin, Xulio 00:39:38 +11:23 4:57 19:31 (121) M (116) SENIOR M (16)
127 5 Castro Pacheco, Luis 00:39:38 +11:23 4:57 19:30 (118) M (117) MASTER 1 M (20)
128 187 Morales Rey, Ignacio Ariel 00:39:39 +11:24 4:57 19:31 (120) M (118) SENIOR M (17)
129 179 Rodríguez Del Río, María Del Carmen Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:39:45 +11:30 4:58 19:42 (128) F (11) MASTER 4 F (1)
130 76 Carril Boo, Cristina Club Atletismo Pino 00:39:57 +11:42 4:59 19:41 (124) F (12) MASTER 2 F (1) S
131 3 García Iglesias, Juan Carlos 00:39:57 +11:42 4:59 19:52 (138) M (119) MASTER 1 M (21)
132 75 Sanchez Duro, Jesus Club Atletismo Pino 00:39:57 +11:42 4:59 19:41 (126) M (120) MASTER 2 M (46) S
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133 171 Sainz García, Fernando Club Atletismo Sar 00:39:57 +11:42 4:59 19:14 (113) M (121) MASTER 4 M (5)
134 45 Dieguez Carril, Jose Antonio 00:40:01 +11:46 5:00 19:50 (136) M (122) MASTER 2 M (47)
135 182 Durán García, Iris 00:40:04 +11:49 5:00 19:45 (130) F (13) SENIOR F (5)
136 39 Diez Rico, Emilio José 00:40:09 +11:54 5:01 19:51 (137) M (123) MASTER 2 M (48)
137 87 Garcia Cainzos, Irma CLUB TRIATLON COMPOSTELA 00:40:33 +12:18 5:04 19:47 (134) F (14) MASTER 2 F (2)
138 37 Piñeiro, Pablo 00:40:39 +12:24 5:04 20:33 (142) M (124) MASTER 2 M (49)
139 194 Fernández González, Paola Atletismo Arenteiro 00:40:44 +12:29 5:05 19:47 (133) F (15) SENIOR F (6)
140 95 Vilar Vázquez, Rubén Entrenarunning 00:41:01 +12:46 5:07 19:43 (129) M (125) MASTER 2 M (50)
141 125 Cascón Rodríguez, Armando 00:41:15 +13:00 5:09 20:36 (143) M (126) MASTER 3 M (29)
142 43 Ponte Pintor, Javier 00:41:15 +13:00 5:09 20:42 (146) M (127) MASTER 2 M (51)
143 38 Pereiro Ares, Toni 00:41:22 +13:07 5:10 20:18 (140) M (128) MASTER 2 M (52) S
144 155 Moure Cañete, Francisco Noitebra F.C. 00:41:31 +13:16 5:11 20:33 (141) M (129) MASTER 3 M (30)
145 89 Figueiras Torea, Óscar Clube De Atletismo Outes 00:41:31 +13:16 5:11 20:47 (148) M (130) MASTER 2 M (53)
146 199 Álvarez Castro, Carlos Club Atletismo Pino 00:41:32 +13:17 5:11 21:30 (154) M (131) SENIOR M (18)
147 188 Álvarez Castro, David 00:41:38 +13:23 5:12 21:31 (155) M (132) SENIOR M (19)
148 132 Castro Suarez, Juan Carlos Club Atletismo Pino 00:41:56 +13:41 5:14 20:44 (147) M (133) MASTER 3 M (31) S
149 121 Penas Méndez, Mary 00:41:56 +13:41 5:14 20:40 (144) F (16) MASTER 3 F (1)
150 169 Morata Aguilera, Miguel Angel Club Atletismo Pino 00:41:56 +13:41 5:14 21:01 (150) M (134) MASTER 4 M (6)
151 47 Iglesias Pazos, Ruben 00:42:46 +14:31 5:20 21:26 (153) M (135) MASTER 2 M (54)
152 107 Gómez Oviedo, Loly Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:42:54 +14:39 5:21 21:01 (149) F (17) MASTER 2 F (3)
153 72 Sanchez Caneda, Oscar Club Atletismo Pino 00:42:56 +14:41 5:21 21:01 (151) M (136) MASTER 2 M (55) S
154 83 Castro Fernández, Xabier Club Atletismo Tambre 00:43:22 +15:07 5:25 20:41 (145) M (137) MASTER 2 M (56)
155 116 Aldao Pereira, Marcos 00:43:23 +15:08 5:25 22:40 (168) M (138) MASTER 3 M (32)
156 58 Boquete Garcia, Tania 00:43:39 +15:24 5:27 21:41 (161) F (18) MASTER 2 F (4)
157 73 Couto Mendoza, Maite Club Atletismo Pino 00:43:48 +15:33 5:28 23:34 (179) F (19) MASTER 2 F (5)
158 35 Martínez Rodríguez, Tony 00:44:12 +15:57 5:31 23:22 (177) M (139) MASTER 2 M (57)
159 119 Leal Gomez, Manuel 00:44:12 +15:57 5:31 21:31 (155) M (140) MASTER 3 M (33)
160 136 Blanco Santos, Victor Club Atletismo Pino 00:44:12 +15:57 5:31 21:31 (157) M (141) MASTER 3 M (34) S
161 64 Agrelo Couselo, María Atletismo +9 Moraña 00:44:18 +16:03 5:32 21:38 (159) F (20) MASTER 2 F (6)
162 218 Maneiro Liñares, Alberto Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:44:19 +16:04 5:32 21:39 (160) M (142) MASTER 2 M (58)
163 198 Álvarez Rodríguez, Irene Club Atletismo Pino 00:44:29 +16:14 5:33 22:08 (164) F (21) SENIOR F (7)
164 176 Ramos Suárez, Begoña Entrenarunning 00:44:34 +16:19 5:34 22:03 (162) F (22) MASTER 4 F (2)
165 65 Campos Eirín, Mercedes Atletismo +9 Moraña 00:44:39 +16:24 5:34 21:02 (152) F (23) MASTER 2 F (7)
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166 163 Sánchez Bascoy, Silvia 00:44:45 +16:30 5:35 22:04 (163) F (24) MASTER 4 F (3)
167 127 Tato Mahia, Juan Jose 00:45:03 +16:48 5:37 22:14 (165) M (143) MASTER 3 M (35)
168 154 Insua Louro, Juan Jose DUBRATEAM 00:45:12 +16:57 5:38 23:48 (180) M (144) MASTER 3 M (36)
169 2 Capilla, Camila 00:45:18 +17:03 5:39 22:28 (166) F (25) MASTER 1 F (2)
170 74 Conde Suárez, Placeres Club Atletismo Pino 00:45:18 +17:03 5:39 22:29 (167) F (26) MASTER 2 F (8)
171 170 Rodríguez Carril, Jesús Club Atletismo Sar 00:45:41 +17:26 5:42 22:41 (169) M (145) MASTER 4 M (7)
172 174 Pampín Boado, Carlos Club Deportivo Pinarium 00:45:52 +17:37 5:43 23:17 (175) M (146) MASTER 4 M (8)
173 152 Carbajales Casal, Isabel Clube Deportivo Arzúa 00:46:08 +17:53 5:45 22:47 (171) F (27) MASTER 3 F (2)
174 215 Ambite Santana, Dario 00:46:12 +17:57 5:46 21:35 (158) M (147) SUB 20 M (1)
175 93 Moscoso, Victoria Clube Deportivo Arzúa 00:46:13 +17:58 5:46 22:46 (170) F (28) MASTER 2 F (9)
176 118 Forryan, Anne 00:46:15 +18:00 5:46 22:49 (172) F (29) MASTER 3 F (3)
177 164 Rodríguez Sobrino, Celina 00:46:21 +18:06 5:47 23:06 (173) F (30) MASTER 4 F (4)
178 36 Sarabia Vidal, Montse 00:46:58 +18:43 5:52 23:22 (176) F (31) MASTER 2 F (10)
179 124 Figueroa Suárez, Roberto 00:46:58 +18:43 5:52 23:09 (174) M (148) MASTER 3 M (37)
180 81 Sainz Tresguerras, Isis Club Atletismo Sar 00:47:17 +19:02 5:54 23:27 (178) F (32) MASTER 2 F (11)
181 30 Martínez López, Mari Carmen 00:48:01 +19:46 6:00 23:49 (181) F (33) MASTER 2 F (12)
182 185 Ferradás Rodríguez, Marina 00:48:01 +19:46 6:00 24:17 (185) F (34) SENIOR F (8)
183 134 Salmonte Varela, Ànxeles Club Atletismo Pino 00:48:04 +19:49 6:00 23:49 (182) F (35) MASTER 3 F (4) S
184 165 Asorey Salgueiro, Lolecha 00:48:07 +19:52 6:00 23:54 (184) F (36) MASTER 4 F (5)
185 48 Garcia Asorey, Monica 00:48:07 +19:52 6:00 23:54 (183) F (37) MASTER 2 F (13)
186 138 Castro Cores, Carmen Club Atletismo Pino 00:48:09 +19:54 6:01 24:17 (186) F (38) MASTER 3 F (5) S
187 59 García Hidalgo, Belén 00:50:30 +22:15 6:18 25:30 (191) F (39) MASTER 2 F (14)
188 168 Pantín López, José Atletismo Naron 00:51:25 +23:10 6:25 25:14 (190) M (149) MASTER 4 M (9)
189 105 Rey Albarellos, Fernando Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:51:56 +23:41 6:29 25:04 (187) M (150) MASTER 2 M (59)
190 91 Mato Lopez, María Jose Clube Deportivo Arzúa 00:51:56 +23:41 6:29 25:04 (189) F (40) MASTER 2 F (15)
191 103 Maroñas Allo, María Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:51:56 +23:41 6:29 25:04 (188) F (41) MASTER 2 F (16)
192 156 Ansedes Domínguez, Lucía Noitebra F.C. 00:54:55 +26:40 6:51 26:35 (192) F (42) MASTER 3 F (6)
193 166 Bernal Gomez, Jesus 00:55:36 +27:21 6:56 28:02 (193) M (151) MASTER 4 M (10)
194 172 Tresguerras González, Elvira Club Atletismo Sar 00:56:25 +28:10 7:03 28:48 (194) F (43) MASTER 4 F (6)
195 34 Miramontes, Salomé 00:57:30 +29:15 7:11 28:52 (195) F (44) MASTER 2 F (17)

Total: 195

XIX CARREIRA PEDESTRE POPULAR CONCELLO
DE O PINO 2024
CLASIFICACIÓN - ABSOLUTA 8K

6



PTO DOR NOMBRE CLUB T.OFICIAL DIF RITMO P1 SEXO CAT

1 - Sociedad Deportiva Compostela Atletismo         (79)         Suma de tiempos: 02:58:01
1 101 Pena Torreira, Amador Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:28:15 -- 3:31 14:17 (3) M (1) MASTER 2 M (1)
3 111 Mariño Rial, Alberto Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:28:21 +06 3:32 14:17 (4) M (3) MASTER 2 M (2)
12 26 Cachafeiro García, Gerardo Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:29:32 +1:17 3:41 14:41 (13) M (12) MASTER 1 M (3)
18 114 Martínez Melldo, David Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:30:17 +2:02 3:47 15:19 (28) M (18) MASTER 2 M (6)
21 109 Sandá Ares, Jose Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:30:41 +2:26 3:50 15:39 (37) M (21) MASTER 2 M (7)
24 159 Salvado Tejedor, Roberto Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:30:55 +2:40 3:51 14:59 (18) M (24) MASTER 3 M (2)

2 - Nosportlimit         (114)         Suma de tiempos: 03:01:07
4 25 Riadigos Piñeiro, Bruno Nosportlimit 00:28:27 +12 3:33 14:17 (6) M (4) MASTER 1 M (1)
10 24 García Ameijide, Germán Nosportlimit 00:29:06 +51 3:38 14:30 (10) M (10) MASTER 1 M (2)
16 23 Garcia Vuelta, Jose Manuel Nosportlimit 00:30:15 +2:00 3:46 15:02 (20) M (16) MASTER 1 M (6)
17 158 Álvarez Paredes, Carlos Nosportlimit 00:30:17 +2:02 3:47 14:49 (16) M (17) MASTER 3 M (1)
29 98 Vazquez Grela, Juan Carlos Nosportlimit 00:31:14 +2:59 3:54 15:31 (30) M (29) MASTER 2 M (10)
38 157 Baamonde Sande, Antonio Nosportlimit 00:31:48 +3:33 3:58 15:47 (39) M (38) MASTER 3 M (6)

3 - Club Atletismo Sar         (146)         Suma de tiempos: 03:03:18
2 202 Lestido Rey, Martín Club Atletismo Sar 00:28:20 +05 3:32 14:17 (5) M (2) SENIOR M (1)
11 79 Saborido Soñora, Samuel Club Atletismo Sar 00:29:11 +56 3:38 14:23 (9) M (11) MASTER 2 M (5)
20 203 Sainz Tresguerras, Jesús Club Atletismo Sar 00:30:37 +2:22 3:49 15:08 (21) M (20) SENIOR M (6)
31 80 Alvarez Bendaña, Alberto Club Atletismo Sar 00:31:15 +3:00 3:54 15:14 (25) M (31) MASTER 2 M (11)
40 140 Busto Lobato, Carlos Club Atletismo Sar 00:31:55 +3:40 3:59 16:01 (54) M (40) MASTER 3 M (7)
42 78 Baamonde Arufe, Japi Club Atletismo Sar 00:32:00 +3:45 3:59 16:00 (52) M (42) MASTER 2 M (16)

4 - CLUB TRIATLON COMPOSTELA         (157)         Suma de tiempos: 03:04:37
5 204 Santiago Rey, Diego CLUB TRIATLON COMPOSTELA 00:28:30 +15 3:33 14:18 (7) M (5) SENIOR M (2)
22 205 Barreiro Castiñeira, Marcos CLUB TRIATLON COMPOSTELA 00:30:42 +2:27 3:50 15:09 (22) M (22) SENIOR M (7)
23 85 Fagilde Fandiño, Angel CLUB TRIATLON COMPOSTELA 00:30:48 +2:33 3:50 15:33 (33) M (23) MASTER 2 M (8)
26 88 Fraga Díaz, Manuel CLUB TRIATLON COMPOSTELA 00:30:59 +2:44 3:52 15:13 (24) M (26) MASTER 2 M (9)
34 148 Ramos Ferrol, Arturo CLUB TRIATLON COMPOSTELA 00:31:28 +3:13 3:55 15:33 (32) M (34) MASTER 3 M (4)
47 147 Villa Vieiro, Fernando CLUB TRIATLON COMPOSTELA 00:32:10 +3:55 4:01 15:51 (43) M (47) MASTER 3 M (9)

XIX CARREIRA PEDESTRE POPULAR CONCELLO
DE O PINO 2024
PREMIACIÓN EQUIPOS - ABSOLUTA 8K

1



PTO DOR NOMBRE CLUB T.OFICIAL DIF RITMO P1 SEXO CAT

5 - Noitebra F.C.         (402) Suma de tiempos: 03:25:33
19 22 Silva Brenlla, Gonzalo Noitebra F.C. 00:30:24 +2:09 3:47 15:10 (23) M (19) MASTER 1 M (7)
35 21 Pérez Castro, David Noitebra F.C. 00:31:33 +3:18 3:56 15:42 (38) M (35) MASTER 1 M (11)
36 97 Rodríguez Fernández, Jesús Noitebra F.C. 00:31:46 +3:31 3:58 15:53 (47) M (36) MASTER 2 M (13)
82 96 Quintela Vázquez, Suso Noitebra F.C. 00:35:05 +6:50 4:23 17:24 (83) M (77) MASTER 2 M (31)
86 177 Abel Suárez, José Ramón Noitebra F.C. 00:35:14 +6:59 4:24 17:42 (90) M (81) MASTER 4 M (2)
144 155 Moure Cañete, Francisco Noitebra F.C. 00:41:31 +13:16 5:11 20:33 (141) M (129) MASTER 3 M (30)

6 - Club Atletismo Pino         (512) Suma de tiempos: 03:35:04
28 137 Cabo Villaverde, Miguel Club Atletismo Pino 00:31:11 +2:56 3:53 15:32 (31) M (28) MASTER 3 M (3)
52 77 Cuenca Garcia, Francisco Jose Club Atletismo Pino 00:32:34 +4:19 4:04 15:50 (42) M (52) MASTER 2 M (20)
91 135 Seijo Vazquez, Ignacio Club Atletismo Pino 00:36:09 +7:54 4:31 17:32 (84) M (86) MASTER 3 M (22)
104 133 Riveira Martinez, Antonio Club Atletismo Pino 00:37:36 +9:21 4:41 18:27 (101) M (99) MASTER 3 M (25)
105 139 Martinez Valverde, Juan Carlos Club Atletismo Pino 00:37:37 +9:22 4:42 18:27 (100) M (100) MASTER 3 M (26)
132 75 Sanchez Duro, Jesus Club Atletismo Pino 00:39:57 +11:42 4:59 19:41 (126) M (120) MASTER 2 M (48)

Total: 36

XIX CARREIRA PEDESTRE POPULAR CONCELLO
DE O PINO 2024
PREMIACIÓN EQUIPOS - ABSOLUTA 8K

2



PTO DOR NOMBRE CLUB T.OFICIAL DIF RITMO P1 SEXO CAT

1 - Sociedad Deportiva Compostela Atletismo         (611)         Suma de tiempos: 03:43:56
63 160 Leiro López, Soledad Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:33:19 +5:04 4:09 16:29 (66) F (2) MASTER 3 F (1)
73 216 Salvado Dieguez, Julia Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:34:10 +5:55 4:16 16:32 (68) F (4) SUB 20 F (1)
111 209 Mejuto Fernandez, Nuria Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:38:33 +10:18 4:49 18:50 (108) F (6) SENIOR F (3)
112 28 Simón Martínez, Amira Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:38:34 +10:19 4:49 18:53 (109) F (7) MASTER 1 F (1)
123 208 Otero Fernandez, Carmen Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:39:35 +11:20 4:56 19:42 (127) F (10) SENIOR F (5)
129 179 Rodríguez Del Río, María Del Carmen Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:39:45 +11:30 4:58 19:42 (128) F (11) MASTER 4 F (1)

Total: 6

XIX CARREIRA PEDESTRE POPULAR CONCELLO
DE O PINO 2024
PREMIACIÓN EQUIPOS FEMENINOS - ABSOLUTA 8K

3



P. CAT DOR NOMBRE CLUB T.OFICIAL DIF RITMO SEXO LOCAL

Sub 16
MASCULINO
SUB 16 M (1) 326 Carrasco García, Alex Inforhouse Santiago 00:09:34 (4) -- 3:26 M (4)
SUB 16 M (2) 315 Ambite Santana, Diego 00:10:08 (6) +34 3:38 M (6)
SUB 16 M (3) 317 Camba Vázquez, Xabi Club Atletismo Coruña Comarca 00:10:17 (7) +43 3:41 M (7)
SUB 16 M (4) 327 Magariños Gago, Enrique Moraña En Ruta 00:10:25 (9) +51 3:44 M (9)
SUB 16 M (5) 328 Pérez Pastur, Gonzalo Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:10:29 (10) +55 3:45 M (10)
SUB 16 M (6) 325 Fagilde Sande, Xavi CLUB TRIATLON COMPOSTELA 00:10:33 (11) +59 3:47 M (11)
SUB 16 M (7) 320 Montero Dios, Roque Club Atletismo Pino 00:11:17 (14) +1:43 4:03 M (14)
SUB 16 M (8) 319 Santos Lamas, Samuel Club Atletismo Pino 00:14:51 (22) +5:17 5:20 M (15) S
FEMENINO
SUB 16 F (1) 318 Paz Santamaría, Carmen Club Atletismo Noia 00:11:22 (15) -- 4:05 F (1)
SUB 16 F (2) 329 Taboada Codesido, Lucia Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:11:32 (16) +10 4:08 F (2)
SUB 16 F (3) 323 Castro Fandiño, Icía Club Atletismo Tambre 00:12:59 (18) +1:37 4:40 F (4)
SUB 16 F (4) 314 Gomez Sixto, Ziortza 00:13:19 (19) +1:57 4:47 F (5)
SUB 16 F (5) 321 Vilar Ordoñez, Alba Club Atletismo Pino 00:17:06 (23) +5:44 6:08 F (8) S

XIX CARREIRA PEDESTRE POPULAR CONCELLO
DE O PINO 2024
CLASIFICACIÓN CATEGORÍAS - SUB 16 / SUB 18

1



P. CAT DOR NOMBRE CLUB T.OFICIAL DIF RITMO SEXO LOCAL

Sub 18
MASCULINO
SUB 18 M (1) 308 Maneiro Teira, Daniel Club Atletismo Pino 00:09:13 (1) -- 3:18 M (1)
SUB 18 M (2) 304 Sesar Míguez, Adrián Club Atletismo Millaraio 00:09:14 (2) +01 3:19 M (2)
SUB 18 M (3) 309 Mateos Calviño, Iago Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:09:32 (3) +19 3:25 M (3)
SUB 18 M (4) 302 Collazo Santamaria, Nicolas Ames Atletismo 00:09:54 (5) +41 3:33 M (5)
SUB 18 M (5) 311 Gándara Guede, Leo Sociedade Deportiva Barbantia Roda 00:10:20 (8) +1:07 3:42 M (8)
SUB 18 M (6) 310 Rey Candal, Iván Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:10:43 (12) +1:30 3:51 M (12)
SUB 18 M (7) 301 Ambite Santana, Daniel 00:11:04 (13) +1:51 3:58 M (13)
FEMENINO
SUB 18 F (1) 303 García Fojo, Aiala Atletismo +9 Moraña 00:11:50 (17) -- 4:15 F (3)
SUB 18 F (2) 306 Pérez Otero, Carmen Club Atletismo Pino 00:13:30 (20) +1:40 4:51 F (6) S
SUB 18 F (3) 305 Pegito Pacheco, Lorena Club Atletismo Pino 00:14:14 (21) +2:24 5:07 F (7)

Total: 23

XIX CARREIRA PEDESTRE POPULAR CONCELLO
DE O PINO 2024
CLASIFICACIÓN CATEGORÍAS - SUB 16 / SUB 18

2



P. CAT DOR NOMBRE CLUB T.OFICIAL DIF RITMO P1 SEXO LOCAL

Sub 14
MASCULINO
SUB 14 M (1) 336 Rendo Barreiro, Brais 00:07:12 (1) -- 3:35 03:28 (1) M (1)
SUB 14 M (2) 353 Barcala López, Marcos Club Atletismo Tambre 00:07:20 (2) +08 3:39 03:29 (2) M (2)
SUB 14 M (3) 352 Otero Rial, Xoel Club Atletismo Tambre 00:07:35 (3) +23 3:47 03:33 (4) M (3) S
SUB 14 M (4) 337 Villar Campos, Martín Demetrio 00:07:52 (6) +40 3:55 03:32 (3) M (4)
SUB 14 M (5) 359 Gianzo González, Daniel CLUB TRIATLON COMPOSTELA 00:07:53 (7) +41 3:56 03:42 (7) M (5)
SUB 14 M (6) 357 Fariña Silvoso, David Club Olimpico De Vedra 00:07:57 (8) +45 3:58 03:52 (9) M (6)
SUB 14 M (7) 346 Camba Quintela, Daniel Jesús Club Atletismo Pino 00:08:08 (10) +56 4:03 03:55 (11) M (7) S
SUB 14 M (8) 350 Gondelle Peinó, Lucas Club Atletismo Pino 00:08:11 (11) +59 4:05 03:57 (13) M (8)
SUB 14 M (9) 355 Fdz. Rúa, Álvaro Club Olimpico De Vedra 00:08:22 (14) +1:10 4:10 03:55 (10) M (9)
SUB 14 M (10) 345 García Seijo, Alexandre Club Atletismo Pino 00:08:22 (15) +1:10 4:10 03:58 (15) M (10) S
SUB 14 M (11) 348 García Moledo, Hugo Club Atletismo Pino 00:08:59 (16) +1:47 4:29 04:11 (16) M (11) S
SUB 14 M (12) 333 García Neira, Xoel 00:09:06 (18) +1:54 4:32 04:28 (20) M (12)
SUB 14 M (13) 361 Magariños, Breixo Moraña En Ruta 00:10:40 (24) +3:28 5:19 05:18 (27) M (13)
SUB 14 M (14) 331 Ferro Arias, Manuel 00:10:52 (25) +3:40 5:25 05:10 (24) M (14) S
FEMENINO
SUB 14 F (1) 338 Barros Campos, Judit Atletismo +9 Moraña 00:07:37 (4) -- 3:48 03:41 (5) F (1)
SUB 14 F (2) 360 Rodil Illobre, Xoana CLUB TRIATLON COMPOSTELA 00:07:47 (5) +10 3:53 03:42 (6) F (2)
SUB 14 F (3) 339 García Recarey, Cayetana Club Atletismo Noia 00:07:57 (9) +20 3:58 03:49 (8) F (3)
SUB 14 F (4) 334 Malvarez Sulbaran, Sofía 00:08:13 (12) +36 4:06 03:56 (12) F (4)
SUB 14 F (5) 354 Filgueira Rascado, Alba Club Ferrol Atletismo 00:08:16 (13) +39 4:07 03:58 (14) F (5)
SUB 14 F (6) 351 Rodríguez González, Adriana Club Atletismo Tambre 00:09:04 (17) +1:27 4:31 04:20 (18) F (6)
SUB 14 F (7) 358 Dopazo Nuñez, Candela 00:09:09 (19) +1:32 4:34 04:18 (17) F (7)
SUB 14 F (8) 362 Pérez Pastur, Vega Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:09:24 (20) +1:47 4:41 04:26 (19) F (8)
SUB 14 F (9) 356 Docampo Navarro, Micaela Club olimpico de Vedra 00:09:34 (21) +1:57 4:46 04:29 (21) F (9)
SUB 14 F (10) 363 Castro Fandiño, Claudia Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:09:38 (22) +2:01 4:48 04:29 (22) F (10)
SUB 14 F (11) 347 Mecias Rey, Ana Club Atletismo Pino 00:09:46 (23) +2:09 4:52 04:37 (23) F (11) S

XIX CARREIRA PEDESTRE POPULAR CONCELLO
DE O PINO 2024
CLASIFICACIÓN CATEGORÍAS - SUB 14

1



P. CAT DOR NOMBRE CLUB T.OFICIAL DIF RITMO P1 SEXO LOCAL
SUB 14 F (12) 344 Rodríguez Beis, Antia Club Atletismo Pino 00:11:24 (26) +3:47 5:41 05:13 (25) F (12) S
SUB 14 F (13) 341 Montero Dios, Beatriz Club Atletismo Pino 00:11:26 (27) +3:49 5:42 05:15 (26) F (13)

Total: 27

XIX CARREIRA PEDESTRE POPULAR CONCELLO
DE O PINO 2024
CLASIFICACIÓN CATEGORÍAS - SUB 14

2



P. CAT DOR NOMBRE CLUB T.OFICIAL DIF RITMO SEXO LOCAL

Sub 12
MASCULINO
SUB 12 M (1) 416 Rodil Illobre, Xabier CLUB TRIATLON COMPOSTELA 00:03:16 (1) -- 3:15 M (1)
SUB 12 M (2) 415 Nogueira Quiñoy, Gabriel CLUB TRIATLON COMPOSTELA 00:03:24 (2) +08 3:23 M (2)
SUB 12 M (3) 405 Amado, Nicolas Club Atletismo Sada 00:03:37 (3) +21 3:36 M (3)
SUB 12 M (4) 389 Suarez Miramontes, Ivan Ames Atletismo 00:03:41 (4) +25 3:40 M (4)
SUB 12 M (5) 417 Coira Pier, Sergio Marineda Atletico 00:03:43 (5) +27 3:42 M (5)
SUB 12 M (6) 421 Martínez Aldariz, Xian Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:03:55 (10) +39 3:54 M (6)
SUB 12 M (7) 402 García Moledo, Martín Club Atletismo Pino 00:03:57 (11) +41 3:56 M (7) S
SUB 12 M (8) 388 Iglesias Abal, David Ames Atletismo 00:04:00 (12) +44 3:59 M (8)
SUB 12 M (9) 404 Mella Gómez, Isaac Club Atletismo Pino 00:04:04 (14) +48 4:03 M (9) S
SUB 12 M (10) 381 Rodeiro Alonso, Xoel 00:04:06 (15) +50 4:05 M (10) S
SUB 12 M (11) 367 Suarez Fuentes, Iker 00:04:10 (16) +54 4:09 M (11)
SUB 12 M (12) 399 García Cabana, Imerio Club Atletismo Pino 00:04:12 (17) +56 4:11 M (12) S
SUB 12 M (13) 400 Camba Quintela, Xavi Club Atletismo Pino 00:04:16 (18) +1:00 4:15 M (13) S
SUB 12 M (14) 424 Diez Álvarez, Antón Tríatlon Inforhouse Santiago 00:04:18 (19) +1:02 4:17 M (14)
SUB 12 M (15) 392 Fernández More, Mateo Club Atletismo Pino 00:04:18 (20) +1:02 4:17 M (15)
SUB 12 M (16) 374 Villa Rodríguez, Guillem 00:04:19 (21) +1:03 4:18 M (16)
SUB 12 M (17) 410 Fdz. Rúa, Marcos Club Olimpico De Vedra 00:04:21 (23) +1:05 4:20 M (17)
SUB 12 M (18) 411 Docampo Navarro, Marcelo Club olimpico de Vedra 00:04:22 (24) +1:06 4:21 M (18)
SUB 12 M (19) 394 Fernández Álvarez, Artai Club Atletismo Pino 00:04:23 (26) +1:07 4:22 M (19)
SUB 12 M (20) 413 Dopazo Nuñez, Roi CLUB TRIATLON COMPOSTELA 00:04:26 (27) +1:10 4:25 M (20)
SUB 12 M (21) 376 Vidal, Manuel 00:04:32 (28) +1:16 4:31 M (21) S
SUB 12 M (22) 372 Cacheda Martínez, Hugo 00:04:33 (29) +1:17 4:32 M (22) S
SUB 12 M (23) 396 Garcia-ciudad Tobio, Thiago Rodrigo Club Atletismo Pino 00:04:36 (30) +1:20 4:35 M (23)
SUB 12 M (24) 369 Vilar Fernández, Noé 00:04:41 (31) +1:25 4:40 M (24)
SUB 12 M (25) 395 Fernández Santos, Antón Club Atletismo Pino 00:04:42 (32) +1:26 4:41 M (25) S
SUB 12 M (26) 375 Grela Vieites, Nico 00:04:43 (33) +1:27 4:42 M (26)
SUB 12 M (27) 403 Méndez Lamas, Leo Club Atletismo Pino 00:04:49 (36) +1:33 4:48 M (27) S

XIX CARREIRA PEDESTRE POPULAR CONCELLO
DE O PINO 2024
CLASIFICACIÓN CATEGORÍAS - SUB 12

1



P. CAT DOR NOMBRE CLUB T.OFICIAL DIF RITMO SEXO LOCAL
SUB 12 M (28) 371 Souto Martinez, Marcos 00:04:51 (37) +1:35 4:50 M (28) S
SUB 12 M (29) 397 Ferro León, Martiño Club Atletismo Pino 00:05:30 (45) +2:14 5:29 M (29)
SUB 12 M (30) 418 Castroagudin Rodríguez, Adriana Moraña En Ruta 00:06:19 (47) +3:03 6:18 M (30)
SUB 12 M (31) 386 Carrillo Martinez, Manu 00:06:53 (49) +3:37 6:52 M (31) S
FEMENINO
SUB 12 F (1) 412 Fagilde Sande, Julia CLUB TRIATLON COMPOSTELA 00:03:45 (6) -- 3:44 F (1)
SUB 12 F (2) 406 Lopez Ojen, Icia Club Atletismo Sada 00:03:48 (7) +03 3:47 F (2)
SUB 12 F (3) 387 Suárez Suárez, Carla 00:03:48 (8) +03 3:47 F (3)
SUB 12 F (4) 423 Reboiras Bustelo, Ainhoa Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:03:53 (9) +08 3:52 F (4)
SUB 12 F (5) 382 Vales Boquete, Noa 00:04:02 (13) +17 4:01 F (5)
SUB 12 F (6) 422 López Novo, Noa Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:04:21 (22) +36 4:20 F (6)
SUB 12 F (7) 384 Flores Gomez, Idaira 00:04:22 (25) +37 4:21 F (7) S
SUB 12 F (8) 385 Rendo Barreiro, Antía 00:04:44 (34) +59 4:43 F (8)
SUB 12 F (9) 391 Vilela Rodríguez, Valentina Atletismo Fontes Do Sar 00:04:45 (35) +1:00 4:44 F (9)
SUB 12 F (10) 390 Campos Agrelo, Alejandra Atletismo +9 Moraña 00:04:53 (38) +1:08 4:52 F (10)
SUB 12 F (11) 373 Rodeiro Barreiro, Ainoa 00:05:02 (39) +1:17 5:01 F (11) S
SUB 12 F (12) 420 Gil Castiñeiras, Daniela Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:05:04 (40) +1:19 5:03 F (12)
SUB 12 F (13) 366 Taboada Ferreiro, Daniela 00:05:06 (41) +1:21 5:05 F (13)
SUB 12 F (14) 378 López Sixto, Irene 00:05:10 (42) +1:25 5:09 F (14)
SUB 12 F (15) 393 Montero Dios, Marta Club Atletismo Pino 00:05:13 (43) +1:28 5:12 F (15)
SUB 12 F (16) 398 Provencio Varela, Paula Club Atletismo Pino 00:05:17 (44) +1:32 5:16 F (16)
SUB 12 F (17) 365 Esturao Casal, Alba 00:05:45 (46) +2:00 5:44 F (17)
SUB 12 F (18) 379 Rey Rua, Lara 00:06:52 (48) +3:07 6:51 F (18) S

Total: 49
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Sub 10
MASCULINO
SUB 10 M (1) 472 Pena Gómez, Alex Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:03:50 (1) -- 3:49 M (1)
SUB 10 M (2) 453 Barros Campos, Isma Atletismo +9 Moraña 00:03:50 (2) +00 3:49 M (2)
SUB 10 M (3) 463 Camno Diaz, Nico Club Deportivo Pinarium 00:03:56 (3) +06 3:55 M (3)
SUB 10 M (4) 425 Carreira Villamor, Iván 00:04:00 (4) +10 3:59 M (4)
SUB 10 M (5) 448 Mera Blanco, Mario 00:04:03 (6) +13 4:02 M (5) S
SUB 10 M (6) 427 Dorado Fandiño, Hugo 00:04:05 (7) +15 4:04 M (6)
SUB 10 M (7) 465 Mirás Neira, Xoel CLUB TRIATLON COMPOSTELA 00:04:07 (8) +17 4:06 M (7)
SUB 10 M (8) 475 Caneda Calviño, Xoel Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:04:36 (13) +46 4:35 M (8)
SUB 10 M (9) 452 Dieguez Fernandez, Mateo Ames Atletismo 00:04:42 (16) +52 4:41 M (9)
SUB 10 M (10) 442 Vazquez Souto, Pablo 00:04:44 (17) +54 4:43 M (10) S
SUB 10 M (11) 449 Noya Gomez, Aaron 00:04:52 (18) +1:02 4:51 M (11)
SUB 10 M (12) 445 García Lareo, Raúl 00:05:03 (24) +1:13 5:02 M (12)
SUB 10 M (13) 433 Vilela Rodríguez, Simón 00:05:05 (25) +1:15 5:04 M (13)
SUB 10 M (14) 461 Viaño López, Rodrigo Club Atletismo Pino 00:05:11 (26) +1:21 5:10 M (14)
SUB 10 M (15) 470 Antelo Barros, Xoel Santa María del Mar (A Coruña) 00:05:18 (27) +1:28 5:17 M (15)
SUB 10 M (16) 473 Alvarellos Rey, Brais Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:05:22 (28) +1:32 5:21 M (16)
SUB 10 M (17) 434 Portos Rodríguez, Antón 00:05:33 (29) +1:43 5:32 M (17) S
SUB 10 M (18) 438 Meijide  Suarez, Aitor 00:05:48 (34) +1:58 5:47 M (18) S
SUB 10 M (19) 459 Moledo Neira, Yago Club Atletismo Pino 00:06:17 (41) +2:27 6:16 M (19) S
FEMENINO
SUB 10 F (1) 456 Mella Rama, Celia Club Atletismo Millaraio 00:04:02 (5) -- 4:01 F (1)
SUB 10 F (2) 469 Díaz López, Mireia Olympo 00:04:10 (9) +08 4:09 F (2)
SUB 10 F (3) 444 Villar Campos, Nagore 00:04:21 (10) +19 4:20 F (3)
SUB 10 F (4) 466 Nogueira Quiñoy, Vega CLUB TRIATLON COMPOSTELA 00:04:29 (11) +27 4:28 F (4)
SUB 10 F (5) 474 Mateos Calviño, Xeila Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:04:31 (12) +29 4:30 F (5)
SUB 10 F (6) 464 Fariña Silvoso, Clara Club Olimpico De Vedra 00:04:37 (14) +35 4:36 F (6)
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SUB 10 F (7) 458 Martínez Tuñas, Elena Club Atletismo Pino 00:04:41 (15) +39 4:40 F (7)
SUB 10 F (8) 457 Fernández Santos, Claudia Club Atletismo Pino 00:04:52 (19) +50 4:51 F (8) S
SUB 10 F (9) 455 Noya Gonzalez, Carla Club Atletismo Millaraio 00:04:54 (20) +52 4:53 F (9)
SUB 10 F (10) 467 Gianzo González, Vega CLUB TRIATLON COMPOSTELA 00:04:55 (21) +53 4:54 F (10)
SUB 10 F (11) 435 Rodeiro Barreiro, Lara 00:04:57 (22) +55 4:56 F (11) S
SUB 10 F (12) 439 Vidal Santiago, Alba 00:04:58 (23) +56 4:57 F (12) S
SUB 10 F (13) 443 Suárez Rodeiro, Martina 00:05:37 (30) +1:35 5:36 F (13) S
SUB 10 F (14) 429 Caneda Pereiro, Lara 00:05:37 (31) +1:35 5:36 F (14) S
SUB 10 F (15) 431 Raskin Steinbach, Emma 00:05:40 (32) +1:38 5:39 F (15) S
SUB 10 F (16) 428 Esturao Casal, Laura 00:05:41 (33) +1:39 5:40 F (16)
SUB 10 F (17) 471 León Caneda, Mariña Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:05:51 (35) +1:49 5:50 F (17)
SUB 10 F (18) 437 Romay Pérez, Ada 00:05:51 (36) +1:49 5:50 F (18)
SUB 10 F (19) 446 Mendez Lamas, Alcira 00:05:59 (37) +1:57 5:58 F (19) S
SUB 10 F (20) 436 Barreiro Villar, Haizea 00:06:04 (38) +2:02 6:03 F (20) S
SUB 10 F (21) 441 Iglesias Mato, Antía 00:06:08 (39) +2:06 6:07 F (21) S
SUB 10 F (22) 430 García Vigo, Naia 00:06:08 (40) +2:06 6:07 F (22) S
SUB 10 F (23) 460 Vilariño García, Jimena Club Atletismo Pino 00:06:27 (42) +2:25 6:26 F (23)

Total: 42
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Sub 8
MASCULINO
SUB 8 M (1) 564 Ramos Costas, Luca Moraña En Ruta 00:02:03 (1) -- 4:02 01:19 (2) M (1)
SUB 8 M (2) 483 Barcala Villaverde, Breixo 00:02:10 (2) +07 4:17 01:19 (1) M (2)
SUB 8 M (3) 500 Lemos González, Román 00:02:16 (4) +13 4:28 01:28 (9) M (3) S
SUB 8 M (4) 486 Rey Rey, Martín 00:02:17 (5) +14 4:30 01:24 (5) M (4)
SUB 8 M (5) 519 Sanchez Carril, Leo Club Atletismo Pino 00:02:18 (7) +15 4:32 01:19 (3) M (5) S
SUB 8 M (6) 480 Taboada Ferreiro, Xan 00:02:19 (8) +16 4:33 01:28 (10) M (6)
SUB 8 M (7) 517 Barrio Montero, Gabriel Club Atletismo Pino 00:02:21 (9) +18 4:37 01:25 (6) M (7)
SUB 8 M (8) 509 Caiño Villar, Ivan Ames Atletismo 00:02:22 (10) +19 4:40 01:26 (7) M (8)
SUB 8 M (9) 492 Martínez Tuñas, Diego 00:02:24 (13) +21 4:45 01:30 (12) M (9)
SUB 8 M (10) 524 Caneda Calviño, Anxo Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:02:27 (14) +24 4:50 01:33 (16) M (10)
SUB 8 M (11) 515 Lodeiro Brañas, Gael Club Atletismo Pino 00:02:35 (17) +32 5:05 01:40 (20) M (11)
SUB 8 M (12) 495 Portos Rodríguez, Pablo 00:02:36 (18) +33 5:07 01:35 (19) M (12) S
SUB 8 M (13) 521 Villamor Sánchez, Mateo Clube Deportivo Arzúa 00:02:38 (19) +35 5:11 01:41 (21) M (13)
SUB 8 M (14) 508 Mallo Fernández, Pablo Ames Atletismo 00:02:39 (20) +36 5:13 01:35 (18) M (14)
SUB 8 M (15) 516 Provencio Varela, Gonzalo Club Atletismo Pino 00:02:39 (21) +36 5:14 01:42 (22) M (15)
SUB 8 M (16) 514 Costoya Cea, Marc Club Atletismo Pino 00:02:41 (22) +38 5:17 01:42 (23) M (16)
SUB 8 M (17) 487 Villar Matos, Daniel 00:02:42 (23) +39 5:18 01:44 (25) M (17) S
SUB 8 M (18) 498 Romay Pérez, Lois 00:02:58 (30) +55 5:51 01:52 (31) M (18)
SUB 8 M (19) 489 Iglesias Mariño, Roque 00:03:00 (33) +57 5:55 01:58 (36) M (19)
SUB 8 M (20) 518 Vilariño García, Lucas Club Atletismo Pino 00:03:04 (35) +1:01 6:03 01:59 (37) M (20)
FEMENINO
SUB 8 F (1) 520 Lopez Ojen, Celtia Club Atletismo Sada 00:02:12 (3) -- 4:20 01:22 (4) F (1)
SUB 8 F (2) 510 Campos Agrelo, Paula Atletismo +9 Moraña 00:02:17 (6) +05 4:30 01:26 (8) F (2)
SUB 8 F (3) 511 García Fojo, Lúa Atletismo +9 Moraña 00:02:23 (11) +11 4:42 01:29 (11) F (3)
SUB 8 F (4) 523 Noya Fernández, Marta Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 00:02:24 (12) +12 4:43 01:31 (13) F (4)
SUB 8 F (5) 490 Raskin Steinbach, Alina 00:02:28 (15) +16 4:52 01:34 (17) F (5) S
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SUB 8 F (6) 503 Varela Castro, Iradi 00:02:28 (16) +16 4:52 01:33 (15) F (6) S
SUB 8 F (7) 499 Meijide  Suarez, Daniela 00:02:43 (24) +31 5:21 01:45 (26) F (7) S
SUB 8 F (8) 491 Ojen Perez, Valentina 00:02:45 (25) +33 5:26 01:43 (24) F (8)
SUB 8 F (9) 481 Brea Carril, Valentina 00:02:50 (26) +38 5:36 01:49 (28) F (9)
SUB 8 F (10) 493 Mallo Fernández, Aloia 00:02:53 (27) +41 5:42 01:50 (29) F (10)
SUB 8 F (11) 482 Caneda Pereiro, Noa 00:02:54 (28) +42 5:43 01:46 (27) F (11) S
SUB 8 F (12) 506 Orza Varela, Amelia 00:02:54 (29) +42 5:43 01:53 (33) F (12) S
SUB 8 F (13) 485 Fernández Álvarez, Erea 00:02:58 (31) +46 5:51 01:52 (32) F (13)
SUB 8 F (14) 488 Castro, Mia 00:02:59 (32) +47 5:52 01:53 (34) F (14) S
SUB 8 F (15) 477 Fernández Barreiro, Sabela 00:03:03 (34) +51 6:01 01:55 (35) F (15) S
SUB 8 F (16) 507 Noya Gomez, Mara 00:03:08 (36) +56 6:11 02:03 (39) F (16)
SUB 8 F (17) 479 Gómez Rey, Lara 00:03:13 (37) +1:01 6:20 02:01 (38) F (17) S
SUB 8 F (18) 505 Álvarez Álvarez, Natalia 00:03:17 (38) +1:05 6:28 01:52 (30) F (18)

Total: 38
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