Provincial Benxamin - Alevin. Vigo 25/05/24

Hora Carreiras Lonxitude | Lonx2 Altura Peso Pelota
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Carreiras:
As series estableceranse segundo as marcas de inscricién

Altura:

Cadencia Alevin: 0.86 - 0.94-1.01-1.07-113-117-121ede 3en 3 cm.
Limitacidén na carreira de aproximacion: 8 m.

Cadencia Benxamin: 0.85 - 0.90 - 0.95-1.00 e de 3 en 3 cm.

Limitacidén na carreira de aproximacion: 5 m.

Lonxitude:

Taboaa1m.

Limitacidn na carreira de aproximacién: Benxamin 10 m. e Alevin 15 m

A lonxitude benxamin masculina realizarase no foso mais préximo a saida do 100 m.
A lonxitude benxamin feminina dividirase en dous grupos (A e B), por entidades.



