
CARREIRAS CONCURSOS
Proba Proba

16:30 100mv sub16 masc Longi sub10 Mixto
16:30 Peso sub12 Mixto
16:30  Disco Fem e Masc  Sub 16, Sub 18 e Sub 20
16:35 100mv sub18-20 Fem
16:45 100mv sub16Fem
16:50 60mv sub14 fem
17:05 100m absoluto masc
17:20 100m absoluto fem
17:25

17:30 Peso sub10 Mixto
17:35 50m sub8 mixto Longi sub14 Mixto
17:40 50m sub10 masc
17:50 50m sub10 fem
18:05 60m sub12 fem
18:15 60m sub12 masc  Martelo Fem e Masc  Sub 16, Sub 18 e Sub 20
18:30 80m sub14 fem
18:45 80m sub14 masc Longi sub12 Mixto
19:00 500m sub 10 fem Peso sub14 Mixto
19:10 500m sub 10 masc
19:20 500m sub 12 fem
19:25 500m sub 12 masc

19:35 1000m sub16 fem
19:45 1000m sub14 fem
19:55 1000m sub14-16 masc
20:10 800m absoluto fem
20:15 800m absoluto masc

HORA

I XORNADA CONTROL USC
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HORARIO DEFINITIVO


