XORNADA COPA DEPUTACION DE LUGO
3 FEBREIRO DO 2024

A Delegacion da FGA en Lugo, co patrocinio da Deputacién de Lugo, organiza a 12 XORNADA da
DEPUTACION DE LUGO, o SABADO 3 de FEBREIRO de 2024, en xornada de tarde, no médulo
cuberto do Estadio Gregorio Pérez Rivera.

Art. 1. Poderan participar atletas das categorias Sub 16 en adiante con licenza en vigor pola
Federacion Galega de Atletismo. Terdn prioridade atletas lucenses.

Art. 2. As inscricidns faranse a través do sistema online da web da RFEA (https://sdp.rfea.es/)
ata as 22:00 horas do martes anterior a celebracién das probas. Non se admitirdn inscriciéns
féra de prazo.

Art.3. Prazo de comunicacion de baixas.

- Rematara as 18:00 horas do xoves anterior a celebracidn das probas e seran remitidas a
lugo@atletismo.gal

Art.4. Horario

HOMES HORA MULLERES
TRIPLO SALTO —grupo A 16:00 LANZAMENTO DE PESO
TRIPLO SALTO — grupo A
17:20
Semifinais - 60 mv (0.76m)
LANZAMENTO DE PESO 17:30 Semifinais - 60 mv (0.84m)
Semifinais - 60 mv - sub 16 - (0.91m) 17:45
Semifinais - 60 mv (0.91m-1.00m-1.06m) 17:55
Semifinais - 60 m
18:05
TRIPLO SALTO —grupo B TRIPLO SALTO —grupo B
Salto de altura Salto de altura
Semifinais - 60 ml 18:35
Finais — 60 mv (0.91m-1.00m-1.06m) 19:05
Finais — 60 mv - sub 16 - (0.91m) 19:10
19:20 Finais — 60 mv (0.84m)
19:25 Finais — 60 mv (0.76m)
60 ml — Finais A-B 19:30
19:40 60 ml — Finais A-B
A
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Art. 5. Os atletas retiraran o seu dorsal na zona habilitada ata 60’ antes da celebracién da
proba. Os atletas deberdn empregar o dorsal outorgado pola organizacién de forma totalmente
visible, en toda a superficie. O incumprimento desta norma sera motivo de descualificacién.

Art. 6. RONDAS FINAIS:

-60 m.l. Clasificaranse para a final as 12 mellores marcas das series previas.

-60 mv. Clasificaranse os 3 mellores tempos nos 60 mv 0.91m (sub-18) e 1.00m, e os 6 mellores
tempos no resto de probas de valados.

Art. 7. Participantes nos concursos, intentos e cadencias:

PROBA PARTICIPANTES INFORMACION

SALTO ALTURA MASCULINA | 12 1.30-40-50-55-60-65-68-71...
SALTO ALTURA FEMININA 12 1.20-30-35-40-45-48-51...
TRIPLO SALTO A 12 4 intentos

TRIPLO SALTO B 8+8 4 intentos

LANZAMENTO DE PESO 12 4 intentos

Art. 8. Aresponsabilidade das inscricions dos atletas, salvo que sexan independentes, correspondera
ao seu club. Aplicaranse as seguintes penalizacions:

- Calquera baixa nas 48 horas previas ao inicio da competicidon ou a non participacion final,
levara asociada unha sancidn de 5€ por atleta, salvo causa xustificada e comunicada por
escrito antes do inicio da competicion 4 FGA a través do correo lugo@atletismo.gal

- Non acreditar a veracidade nas inscricions enviadas a FGA: 6 € por atleta con datos falsos.

Art. 9. O aceso ao médulo cuberto sera restrinxido, os adestradores que queiran acceder
deberan cubrir o formulario habilitado ao efecto no sitio web https:\\www.atletismo.gal.

Art. 10. Todo o non disposto no presente regulamento resolverase, por esta orde, de acordo as
normas da F.G.A., R.FEA. e WA

En Lugo, a 23 de xaneiro de 2024

O Delegado en Lugo da F.G.A
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