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H;‘LETI‘.—TIIIH Atletismo
RESULTADOS
Triplo salto MASC.
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat 1 2 3 4 Marca
Club Lic
Final 17/12/2023 10:00
1 449 Roi Rial Garcia 05/10/2006 LM ‘ X 13.00 12.77 13.45 ‘ 13.45
CA Santiago GA862
2 401 (t) Hugo Arias Carracedo 26/02/2006 LM ‘ 12.24 X 12.35 12.04 ‘ 12.35
ADAS CUPA AG2020746
3 402 Pablo Garcia Arias 10/05/2007 LM ‘ 11.74 12.03 11.92 12.26 ‘ 12.26
ADAS CUPA GA1114
4 409 Sergio Sanchez Lépez 23/12/2005 JM ‘ 12.04 X 12.10 X ‘ 12.10
At Rias Baixas GA414
5 440 Isaac Casal Santiago 03/04/2008 CM ‘ 11.40 11.93 11.69 11.76 ‘ 11.93
S.G. Pontevedra GA380
6 422 (t) Anton Vazquez Castelo 26/04/2010 IM ‘ X 8.77 8.58 8.55 ‘ 8.77
Club Atletismo Estrada AG2025565
412 Jorge Coma Rey 27/05/2010  IM ‘ ‘ NP
Club Atletismo Sada GA1335
430 Samuel Banga Arancey 20/12/2007 LM ‘ ‘ NP
Qurense Atletismo GA1207
60 m valos (0,914 m) sub-16 MASC.
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Serie 17/12/2023 11:00
1 426 Manuel Vazquez Perez 16/05/2008 CM 4 8.83
Marineda Atletico GA1180
2 441 Guillermo Pifieiro Lopez 05/02/2009 CM 3 8.98
S.G. Pontevedra GA843
3 443 Manuel Ejovi Uyokpeyi Artime 29/06/2009 CM 5 9.67
S.G. Pontevedra GA937
60 m valos (0,838 m) FEM.
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Serie 17/12/2023 11:12
1 454 Agata Rodriguez Jalda 11/09/2006 LF 5 9.79
At Vila de Cangas GA697
2 424 Eva Gil Rivadulla 10/08/2005 JF 4 10.50
Club Atletismo Estrada GA23599
60 m valos (0,762 m) sub-18 - master FEM.
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Serie 17/12/2023 11:22
1 423 (e) Arauia Al Bachere 19/06/2006 LF 5 10.56
Club Atletismo Estrada GA768890
2 429 Celia Simon Anca 06/10/2008 CF 3 10.62
Club Atletismo Naron GA940
3 425 (t) Lia Vazquez Castelo 14/05/2007 LF 4 10.67
Club Atletismo Estrada AG2026408
4 433 (t) Maria Belén Iglesias Requejo 01/11/1980 7 11.51
CD La Purisima AG9900
5 405 (t) Aldara Vazquez Delgado 15/01/2007 LF 6 11.53
ADAS CUPA AG9252
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ATLETISMD Atletismo
RESULTADOS
Triplo salto FEM.
Pto Dor Nombre FdeNac o5 4 2 3 4 5 6 Marca
Club Lic
Final A 17/12/2023 11:22
1 431 Alba Martinez Iglesias 17/07/1995 SF ‘ 11.14 11.10 X 10.99 ‘ 11.14
Ourense Atletismo GA20212
2 453 Ariadna Gil Fernandez 06/02/2002 PF ‘ 11.11 10.79 10.83 11.13 ‘ 11.13
At Vila de Cangas GA6258
3 452 Saray Amoedo Portabales 28/03/2000 SF ‘ 10.83 10.83 X X ‘ 10.83
At Vila de Cangas GA5202
4 427 (t) Candela Fernandez Gonzalez 18/10/2007 LF ‘ X 9.94 10.46 10.30 ‘ 10.46
AA Mazi AG2026889
5 445 () Anxela Mayo Gago 29/04/2008 CF ‘ 10.04 9.66 9.68 9.60 ‘ 10.04
S.G. Pontevedra AG7600
6 403 Aitana Almarza Gonzalez 29/09/2010 IF ‘ 949 953 9.10 9.71 ‘ 9.71
ADAS CUPA GA1221
7 416 Claudia Mateos Molina 15/03/2009 CF ‘ X 878 881 8.74 ‘ 8.81
Club Atletismo Sada GA1337
8 420 (t) Valeria Pajaro Salgueiro 14/08/2010 IF ‘ 859 848 8.40 8.78 ‘ 8.78
Atletismo Deza AG13643
9 405 (t) Aldara Vazquez Delgado 15/01/2007 LF ‘ 844 854 8.71 8.58 ‘ 8.71
ADAS CUPA AG9252
10 421 (t) Celia Vazquez Rodriguez 19/12/2010 IF ‘ X 6.85 6.52 6.33 ‘ 6.85
Atletismo Deza AG15679
417 Laura Rios Velo 22/06/2010 IF ‘ X X X X ‘ SM
Club Atletismo Sada GA952
415 Africa Fernandez De La Pradilla Noya 25/09/2008 CF ‘ ‘ NP
Club Atletismo Sada GA785
Final B 17/12/2023 12:50
1 410 Maruxa Gemperle Ares 10/04/2004 JF ‘ 9.87 9.79 10.41 10.15 ‘ 10.41
At. Femenino Celta GA1213
2 444 (t) Irati Legazpi Areses 20/05/2008 CF ‘ 10.05 9.85 9.90 9.71 ‘ 10.05
S.G. Pontevedra AG7575
3 432 Lara Vazquez Gonzalez 13/01/2008 CF ‘ 9.78 991 9.74 9.69 ‘ 9.91
Ourense Atletismo GA516
4 418 Magali Sotorrio Do Rego 27/02/2009 CF ‘ 941 9.14 X X ‘ 9.41
Club Atletismo Sada GA958
5 413 Amara Carballeira Campos 24/07/2008 CF ‘ 9.16 9.16 X X ‘ 9.16
Club Atletismo Sada GA964
6 434 (t) Nuria Jones Romero 17/04/1968 ‘ 783 8.04 7.75 7.82 ‘ 8.04
CD La Purisima AG2015179
411 (t) Iris Martinez Roque 03/01/2008 CF ‘ X X X X ‘ SM
At. Femenino Celta AG14117
414 Carla Diaz Brandon 27/06/2007 LF ‘ X X X X ‘ SM
Club Atletismo Sada GA1212
404 (t) Itziar Gerboles Calvo 07/12/2009 CF ‘ ‘ NP
ADAS CUPA AG9625
60 m valos (0,762 m) sub-16 FEM.
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Serie A 17/12/2023 11:30
1 435 Rocio Marin Pérez 30/10/2008 CF 4 9.83
CD La Purisima GA1248
2 407 (t) Noa Mouriz Pena 04/03/2008 CF 6 10.73
Atletismo Friol AG2019195
3 437 (t) Alba Miguez Curras 23/07/2010 IF 2 10.94
CD La Purisima AG13576
4 436 (t) Sara Marra Vazquez 13/09/2010 IF 7 10.97
CD La Purisima AG2028691
5 406 (t) Mara Montes Blanco 08/06/2008 CF 3 11.03
Atletismo Friol AG2022715
6 447 (t) Carlota Vazquez Fernandez 21/03/2009 CF 8 11.17
S.G. Pontevedra AG12657
404 (t) Itziar Gerboles Calvo 07/12/2009 CF 5 NP
ADAS CUPA AG9625
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ATLETEMD Atletismo
RESULTADOS
60 m valos (0,762 m) sub-16 FEM.
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Serie B  17/12/2023 11:38
1 403 Aitana Almarza Gonzalez 29/09/2010 IF 8 10.71
ADAS CUPA GA1221
2 451 (t) Xiana Garcia Seijo 18/10/2008 CF 7 10.89
CA Pino AG16185
3 450 Carlota Blanco Ferreira 04/09/2010 IF 2 11.02
CA Pino AG13045
4 420 (t) Valeria Pajaro Salgueiro 14/08/2010 IF 6 11.08
Atletismo Deza AG13643
5 419 (t) Maria Campos Pardo 16/05/2010 IF 3 11.51
Atletismo Deza AG10839
6 446 (t) Eraida Ojea Fuentes 20/12/2008 CF 4 11.61
S.G. Pontevedra AG18625
7 421 (t) Celia Vazquez Rodriguez 19/12/2010 IF 5 12.81
Atletismo Deza AG15679
60 m valos (0,914 m) sub-18 MASC.
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Serie 17/12/2023 11:55
1 439 Leo Rodriguez Sanchez 21/10/2007 LM 5 8.24
R.C. Celta GA480
2 402 Pablo Garcia Arias 10/05/2007 LM 3 8.96
ADAS CUPA GA1114
3 428 (t) Alex Cabo Lodeiro 21/06/2007 LM 4 9.1
CA Millaraio AG2018941
60 m valos (0,991 m) sub-20 MASC.
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Serie 17/12/2023 12:10
1 408 (e) Yann Chrys Charlemagne Ahouma 06/05/2005 JM 4 9.12
At Rias Baixas GA769
60 m valos (1,067 m) MASC.
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Serie 17/12/2023 12:10
1 442 (e) Joao Alexandre Ribeiro Fontela 07/08/1991 SM 8 8.50
S.G. Pontevedra GA2023270
2 438 lago Nufez Lugilde 25/08/1996 SM 7 8.65
R.C. Celta GA4726
3 448 Diego Lifiares Rosende 05/06/2004 JM 6 9.06
CA Santiago GA861
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