
Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    23/12/2023    11:00    Viento: 

1 321 (t) Anxo Reñones Freitas
San Miguel de Oia

11/03/2014
AG4360

BM 5 9.59

2 316 (t) Adán Brito Beiro
San Miguel de Oia

27/08/2015
AG19394

BM 3 9.63

3 319 (t) Ayrton Paris Alonso
San Miguel de Oia

04/06/2014
AG5127

BM 2 9.97

213 (t) Marc Martinez Garcia
Atletica Barbanza

12/05/2014
AG15329

BM 4 NP

Final B    23/12/2023    11:05    Viento: 

1 201 Leonardo Robles Nuñez 16/04/2014 2 9.14

2 279 (t) Borja Suárez Paz
Atletismo Fontes do Sar

21/09/2015
AG18949

BM 4 9.73

3 280 (t) Marco Varela García
Atletismo Fontes do Sar

07/02/2015
AG18749

BM 5 10.32

4 320 (t) David Pazos Durán
San Miguel de Oia

10/05/2015
AG19395

BM 3 10.54

50m MASC. AL

Semifinal
Calificación: Los 2 primeros de cada serie (Q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Semifinal 1    23/12/2023    12:30    Viento: -0.5

1 220 Fabian Vidal Parada
Atletica Barbanza

04/10/2006
GA170

ABM 3 7.55 Q

2 217 Hugo Sampedro Lijo
Atletica Barbanza

18/03/2007
GA1096

ABM 4 7.90 Q

3 216 (t) Alexandre Redondo Boo
Atletica Barbanza

01/02/2008
AG11864

ABM 5 8.32

4 204 (t) Iago Alcalde Lojo
Atletica Barbanza

26/10/2009
AG2028363

ABM 2 8.72

214 (t) Alejandro Nuñez Blanco
Atletica Barbanza

21/04/2009
AG18450

ABM 6 NP

Semifinal 2    23/12/2023    12:35    Viento: -0.8

1 219 Eloy Vazquez Vazquez
Atletica Barbanza

25/10/2008
GA948

ABM 4 7.66 Q

2 218 (t) Lucas Vazquez Abuin
Atletica Barbanza

12/11/2007
AG17474

ABM 5 7.68 Q

3 356 (t) Pablo Ruiz Santos
Santa Uxia Atletismo

19/05/2009
AG2027218

ABM 3 7.78

4 270 (t) Carlos Mira Vazquez
Atletismo Fontes do Sar

16/05/2006
AG768624

ABM 2 8.06

5 309 (t) Jose Manuel Arufe Gonzalez
Atletismo Noia

06/03/2009
AG2020820

ABM 6 8.18

Semifinal 3    23/12/2023    12:40    Viento: -2.3

1 334 (t) Raúl Gude Hervés
Atletica a Silva

31/12/2007
AG2024209

ABM 3 7.63 Q

2 332 Tesfaye Chao Rama
Atletica a Silva

28/11/2008
GA1172

ABM 4 7.83 Q

3 269 (t) Manuel Lopez Garcia
Atletismo Fontes do Sar

02/03/2007
AG12166

ABM 5 7.96

4 310 (t) Nuno Carmona Gonzalez
Atletismo Noia

31/01/2009
AG17329

ABM 2 8.02

60m MASC ABSOLUTO. AL
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     23/12/2023    13:50    Viento: -0.5

1 220 Fabian Vidal Parada
Atletica Barbanza

04/10/2006
GA170

ABM 4 7.46

2 219 Eloy Vazquez Vazquez
Atletica Barbanza

25/10/2008
GA948

ABM 5 7.50

3 218 (t) Lucas Vazquez Abuin
Atletica Barbanza

12/11/2007
AG17474

ABM 6 7.67

4 332 Tesfaye Chao Rama
Atletica a Silva

28/11/2008
GA1172

ABM 2 7.79

5 217 Hugo Sampedro Lijo
Atletica Barbanza

18/03/2007
GA1096

ABM 1 7.87

334 (t) Raúl Gude Hervés
Atletica a Silva

31/12/2007
AG2024209

ABM 3 DS RT 16.8

60m MASC ABSOLUTO. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    23/12/2023    11:30    Viento: 

1 268 (t) Alvaro Lago Fernandez
Atletismo Fontes do Sar

17/06/2012
AG16353

AM 3 9.41

2 205 (t) Daniel Boo Castelo
Atletica Barbanza

05/11/2012
AG15338

AM 4 9.70

3 208 (t) Fabian Fernandez Rivera
Atletica Barbanza

02/08/2013
AG15324

AM 6 9.78

4 206 (t) Jose Luis Escuris Santos
Atletica Barbanza

24/08/2013
AG15321

AM 5 9.98

5 366 (t) Isaac Mella Gómez
CA Pino

19/10/2013
AG16217

AM 2 10.21

Final B    23/12/2023    11:33    Viento: 

1 215 (t) Ernesto Pedroso Cotos
Atletica Barbanza

03/04/2013
AG15330

AM 4 10.14

2 207 (t) Juan Francisco Escuris Santos
Atletica Barbanza

24/08/2013
AG15322

AM 3 10.23

3 273 (t) Leo Pazos Munin
Atletismo Fontes do Sar

18/07/2012
AG13417

AM 5 10.58

4 209 (t) Aaron Garcia Coop
Atletica Barbanza

04/06/2013
AG15325

AM 6 10.65

Final C    23/12/2023    11:36    Viento: 

1 246 (t) Adrián Rofrano Somoza
CA Cambados-SegurosNoval

28/06/2012
AG19049

AM 6 9.53

2 293 (t) Adrián Pazos Otero
CA Millaraio

25/02/2013
AG13538

AM 4 10.81

3 294 (t) David Regueiro Otero
CA Millaraio

10/05/2012
AG18711

AM 5 11.10

4 200  Dario Rey Barreiro 31/10/2013 3 11.21

Final D    23/12/2023    11:39    Viento: 

1 362 (t) Imerio García Cabana
CA Pino

09/04/2014
AG13629

AM 6 10.64

2 265 (t) Enzo Carril Cepeda
Atletismo Fontes do Sar

11/12/2014
AG16825

AM 4 10.92

3 276 (t) Diego Rodriguez Liñares
Atletismo Fontes do Sar

16/11/2014
AG16352

AM 3 10.94

4 317 (t) Eric Brito Beiro
San Miguel de Oia

11/10/2013
AG19393

AM 5 11.26

60m MASC SUB 12. AL

II Trofeo de Nadal Atletismo Barbanza 
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final E    23/12/2023    11:42    Viento: 

1 274 (t) Mario Pazos Munin
Atletismo Fontes do Sar

22/02/2014
AG13418

AM 4 10.81

2 338 (t) Xan Rodríguez Iglesias
Atletica a Silva

22/03/2012
AG18590

AM 6 11.06

3 364 (t) Martín García Moledo
CA Pino

08/04/2014
AG13466

BM 5 11.08

4 271 (t) Mario Otero Freire
Atletismo Fontes do Sar

20/06/2014
AG3796

AM 3 12.78

60m MASC SUB 12. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    23/12/2023    12:00    Viento: -0.6

1 365 (t) Alexandre García Seijo
CA Pino

28/02/2012
AG13628

IM 4 8.89

2 339 (t) Aldán Valiña Sánchez
Atletica a Silva

26/02/2011
AG12512

IM 6 10.15

3 292 (t) Yago Bouzas Duran
CA Millaraio

19/10/2010
AG2025424

IM 5 10.77

4 275 (t) Carlos Perez Rodriguez
Atletismo Fontes do Sar

09/11/2011
AG10603

IM 2 11.68

259 Alejandro Cabaleiro Alvarez
Coruña Comarca

27/09/2011
GA1233

IM 3 NP

Final B    23/12/2023    12:05    Viento: -1.0

1 318 (t) Samuel Covelo Otero
San Miguel de Oia

09/08/2010
AG18467

IM 2 8.51

2 367 (t) Hugo Sánchez Carril
CA Pino

02/01/2013
AG19418

IM 6 9.67

3 360 (t) Daniel Jesús Camba Quintela
CA Pino

04/11/2011
AG12903

IM 3 10.35

4 363 (t) Hugo García Moledo
CA Pino

31/07/2011
AG2028981

IM 4 10.82

336 (t) Ismael Recouso Colmeiro
Atletica a Silva

31/12/2011
AG13057

IM 5 NP

60m MASC SUB 14. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    23/12/2023    13:10

1 219 Eloy Vazquez Vazquez
Atletica Barbanza

25/10/2008
GA948

ABM 3 39.34

2 356 (t) Pablo Ruiz Santos
Santa Uxia Atletismo

19/05/2009
AG2027218

ABM 2 40.21

3 216 (t) Alexandre Redondo Boo
Atletica Barbanza

01/02/2008
AG11864

ABM 4 40.86

4 309 (t) Jose Manuel Arufe Gonzalez
Atletismo Noia

06/03/2009
AG2020820

ABM 1 43.13

Final B    23/12/2023    13:15

1 310 (t) Nuno Carmona Gonzalez
Atletismo Noia

31/01/2009
AG17329

ABM 4 39.53

2 204 (t) Iago Alcalde Lojo
Atletica Barbanza

26/10/2009
AG2028363

ABM 3 45.03

214 (t) Alejandro Nuñez Blanco
Atletica Barbanza

21/04/2009
AG18450

ABM 2 NP

300m MASC. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     23/12/2023    13:30

1 311 Yago Iglesias Turnes
Atletismo Noia

08/05/2006
GA519

ABM 2 1:59.45

2 218 (t) Lucas Vazquez Abuin
Atletica Barbanza

12/11/2007
AG17474

ABM 3 2:10.97

3 267 Emilio Garcia Vazquez 13/12/1975
GA622

ABM 1 2:13.60

4 266 (t) Cesar Fernandez Escolante
Atletismo Fontes do Sar

06/09/2006
AG2028091

ABM 4 2:21.84

5 202 (t) Israel Benitez Somoza 20/05/1976
AG11742

ABM 3 2:25.45

6 272 (t) Luis Miguel Parada Garcia 24/12/1973
AG764370

ABM 2 2:33.07

800m MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca

Final     23/12/2023    11:30

1 205 (t) Daniel Boo Castelo
Atletica Barbanza

05/11/2012
AG15338

AM 3.52 X 3.36 3.52

2 207 (t) Juan Francisco Escuris Santos
Atletica Barbanza

24/08/2013
AG15322

AM 3.15 3.03 3.19 3.19

3 276 (t) Diego Rodriguez Liñares
Atletismo Fontes do Sar

16/11/2014
AG16352

AM 2.95 2.95 2.85 2.95

4 338 (t) Xan Rodríguez Iglesias
Atletica a Silva

22/03/2012
AG18590

AM 2.72 2.48 2.54 2.72

5 366 (t) Isaac Mella Gómez
CA Pino

19/10/2013
AG16217

AM 2.00 2.60 2.68 2.68

6 200  Dario Rey Barreiro 31/10/2013 2.64 2.55 2.54 2.64

7 274 (t) Mario Pazos Munin
Atletismo Fontes do Sar

22/02/2014
AG13418

AM 2.62 2.20 2.58 2.62

8 208 (t) Fabian Fernandez Rivera
Atletica Barbanza

02/08/2013
AG15324

AM 2.61 2.18 2.56 2.61

9 265 (t) Enzo Carril Cepeda
Atletismo Fontes do Sar

11/12/2014
AG16825

AM 2.28 X 2.49 2.49

206 (t) Jose Luis Escuris Santos
Atletica Barbanza

24/08/2013
AG15321

AM X X X SM

271 (t) Mario Otero Freire
Atletismo Fontes do Sar

20/06/2014
AG3796

AM X X X SM

317 (t) Eric Brito Beiro
San Miguel de Oia

11/10/2013
AG19393

AM NP

Longitud MASC SUB 12. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca

Final     23/12/2023    11:30

1 364 (t) Martín García Moledo
CA Pino

08/04/2014
AG13466

BM 3.46 2.48 2.42 3.46

2 280 (t) Marco Varela García
Atletismo Fontes do Sar

07/02/2015
AG18749

BM X X 2.63 2.63

3 316 (t) Adán Brito Beiro
San Miguel de Oia

27/08/2015
AG19394

BM 2.52 2.23 X 2.52

4 321 (t) Anxo Reñones Freitas
San Miguel de Oia

11/03/2014
AG4360

BM 2.42 2.06 2.31 2.42

5 320 (t) David Pazos Durán
San Miguel de Oia

10/05/2015
AG19395

BM 2.20 2.02 2.28 2.28

6 279 (t) Borja Suárez Paz
Atletismo Fontes do Sar

21/09/2015
AG18949

BM 2.22 1.83 2.12 2.22

7 319 (t) Ayrton Paris Alonso
San Miguel de Oia

04/06/2014
AG5127

BM 2.08 1.65 2.07 2.08

213 (t) Marc Martinez Garcia
Atletica Barbanza

12/05/2014
AG15329

BM NP

Longitud MASC SUB 10. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     23/12/2023    13:00

1 332 Tesfaye Chao Rama
Atletica a Silva

28/11/2008
GA1172

ABM 12.83
+0.0

12.97
+0.0

12.58
+0.0

13.18
+0.0

X X 13.18
+0.0

2 210 Martin Gonzalez Boo
Atletica Barbanza

24/07/2008
GA946

ABM 12.24
+0.0

X 12.30
+0.0

X 12.11
+0.0

12.05
+0.0

12.30
+0.0

3 334 (t) Raúl Gude Hervés
Atletica a Silva

31/12/2007
AG2024209

ABM X X 11.54
+0.0

X X X 11.54
+0.0

4 335 Antón Raña Villaverde
Atletica a Silva

09/01/2008
GA119

ABM X X 11.25
+0.0

11.26
+0.0

10.97
+0.0

X 11.26
+0.0

259 Alejandro Cabaleiro Alvarez
Coruña Comarca

27/09/2011
GA1233

IM NP

Triple Salto MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     23/12/2023    11:30

1 362 (t) Imerio García Cabana
CA Pino

09/04/2014
AG13629

AM X 7.45 8.07 X X X 8.07

2 361 (t) Xavi Camba Quintela
CA Pino

21/10/2014
AG12905

AM 6.86 7.12 X 7.12

3 247 (t) Hector Vazquez Dominguez
CA Cambados-SegurosNoval

17/12/2015
AG15364

AM 5.81 5.68 5.78 5.81

201 Leonardo Robles Nuñez 16/04/2014 X X X SM

Peso (1kg) MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     23/12/2023    11:30

1 329 (t) Mario Casal Carbajosa
CD La Purisima

16/04/2011
AG5836

IM 8.99 9.16 X 8.81 11.07 X 11.07

2 275 (t) Carlos Perez Rodriguez
Atletismo Fontes do Sar

09/11/2011
AG10603

IM 5.49 5.36 5.27 5.49

3 363 (t) Hugo García Moledo
CA Pino

31/07/2011
AG2028981

IM 4.50 4.73 4.86 4.86

318 (t) Samuel Covelo Otero
San Miguel de Oia

09/08/2010
AG18467

IM NP

Peso (3kg) MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     23/12/2023    11:30

1 209 (t) Aaron Garcia Coop
Atletica Barbanza

04/06/2013
AG15325

AM 7.57 6.51 6.97 7.57

2 215 (t) Ernesto Pedroso Cotos
Atletica Barbanza

03/04/2013
AG15330

AM 7.02 6.88 X 7.02

3 293 (t) Adrián Pazos Otero
CA Millaraio

25/02/2013
AG13538

AM 5.26 5.50 5.95 5.95

4 273 (t) Leo Pazos Munin
Atletismo Fontes do Sar

18/07/2012
AG13417

AM 5.40 5.58 4.83 5.58

5 268 (t) Alvaro Lago Fernandez
Atletismo Fontes do Sar

17/06/2012
AG16353

AM X X 5.13 5.13

6 294 (t) David Regueiro Otero
CA Millaraio

10/05/2012
AG18711

AM 4.88 5.02 5.08 5.08

Peso (2kg) MASC. AL

II Trofeo de Nadal Atletismo Barbanza 
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     23/12/2023    11:30

1 203 Hugo Casañas Pedrares
At Rias Baixas

21/10/2009
GA2023376

CM 17.93 X 17.44 18.33 X X 18.33

2 331 Anxo Filgueira Loureiro
S.G. Pontevedra

10/05/2008
GA1075

CM 8.18 8.51 8.75 8.30 X X 8.75

3 292 (t) Yago Bouzas Duran
CA Millaraio

19/10/2010
AG2025424

IM 5.35 5.95 5.42 5.95

Peso (4kg) MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     23/12/2023    13:00

1 251 Rodrigo Fernandez Lojo
Club Atletismo Sada

21/04/2009
GA957

CM 40.03 40.58 X 40.58

2 252 (t) David Lopez Castro
Club Atletismo Sada

06/09/2008
AG2017684

CM 28.40 31.55 31.70 31.70

3 327 (t) Iago Lago Villanueva
CLUB OLIMPICO DE VEDRA

14/03/2009
AG2021262

CM 22.46 20.83 19.22 22.46

4 326 (t) Adrian Castro Baluja
CLUB OLIMPICO DE VEDRA

27/12/2009
AG18194

CM 18.89 18.63 19.63 19.63

335 Antón Raña Villaverde
Atletica a Silva

09/01/2008
GA119

ABM NP

Jabalina (600g) MASC.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     23/12/2023    13:00

1 212 Enzo Lopez Moure
Atletica Barbanza

11/06/2007
GA387

LM 56.66 X X X - 44.45 56.66

2 337 Alejandro Rey Franqueira
Atletica a Silva

24/02/2007
GA308

LM 41.51 45.07 48.40 47.16 47.35 45.47 48.40

3 253 Unai Mira Fernandez
Club Atletismo Sada

05/12/2007
GA1241

LM 37.77 35.89 38.62 38.62

Jabalina (700g) MASC.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     23/12/2023    13:00

1 355 (t) Henok Martínez Rodríguez
Universidad Santiago

12/05/2005
AG2021432

ABM 46.02 44.33 50.51 X X X 50.51

2 211 Sergio Gonzalez Boo
Atletica Barbanza

27/01/2005
GA2023572

ABM X X 49.57 X X X 49.57

Jabalina (800g) MASC.

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    23/12/2023    11:15    Viento: 

1 303 (t) Celia Mella Rama
CA Millaraio

03/04/2015
AG16267

BF 3 8.59

2 297 (t) Erin Bouzas Durán
CA Millaraio

05/02/2015
AG16263

BF 6 9.33

3 226 (t) Daniela Castillo Fernandez
Atletica Barbanza

18/03/2015
AG17451

BF 4 9.41

4 249 (t) Sofia Nuñez Iglesias
CA Cambados-SegurosNoval

27/08/2015
AG15353

BF 5 9.67

5 230 (t) Lucia Hermo Abeijon
Atletica Barbanza

12/12/2014
AG17453

BF 2 10.31

50m FEM. AL
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final B    23/12/2023    11:20    Viento: 

1 304 (t) Olaia Pazos Otero
CA Millaraio

30/05/2015
AG13489

BF 4 9.46

2 305 (t) Emma Regueiro Otero
CA Millaraio

04/12/2015
AG16529

BF 3 9.98

3 324 (t) Paula Rodriguez Coucheiro
San Miguel de Oia

10/11/2014
AG18372

BF 6 10.40

4 288 (t) Leonie Reynaert Vazquez
Atletismo Fontes do Sar

04/06/2015
AG13242

BF 2 10.55

235 (t) Vera Miguez Fariña
Atletica Barbanza

15/09/2015
AG17455

BF 5 NP

Final C    23/12/2023    11:25    Viento: 

371 (t) Ainhoa Reboiras Bustelo 21/08/2014
AG17857

BF NP

330 (t) Aluhe Magdaleno Paz
Atmo. Samertolameu

09/10/2016
AG17094

BF NP

236 (t) Irina Moure Gomez
Atletica Barbanza

03/02/2015
AG17452

BF NP

50m FEM. AL

Semifinal
Calificación: Los 1 primeros de cada serie (Q) y los 2 siguientes con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Semifinal 1    23/12/2023    12:50    Viento: -1.0

1 221 Antia Alcalde Lojo
Atletica Barbanza

20/11/2006
GA166

ABF 4 8.54 Q

2 232 (t) Paula Laiño Rodriguez
Atletica Barbanza

10/12/2009
AG18451

ABF 2 9.33

3 243 (t) Carmen Trasbach Mariño
Atletica Barbanza

06/10/2008
AG15348

ABF 5 9.52

3 314 (t) Nerea Lareo Barroso
Atletismo Noia

29/05/2009
AG2020824

ABF 6 9.52

256 Claudia Mateos Molina
Club Atletismo Sada

15/03/2009
GA1337

ABF 3 DS

Semifinal 2    23/12/2023    12:55    Viento: -1.1

1 313 (t) Noa Gomez Leon
Atletismo Noia

02/02/2009
AG2026391

ABF 2 9.07 Q

2 359 (t) Anabel Pérez Cadaval
Santa Uxia Atletismo

18/08/2009
AG15933

ABF 5 9.83

3 370 (t) Clata Mª Millares Sieira 04/11/1985
AG9865

ABF 6 9.91

257 Laura Rios Velo
Club Atletismo Sada

22/06/2010
GA952

ABF 4 NP

258 Magali Sotorrio Do Rego
Club Atletismo Sada

27/02/2009
GA958

ABF 3 NP

Semifinal 3    23/12/2023    13:00    Viento: -1.2

1 357 (t) Sira Ayaso Parada
Santa Uxia Atletismo

10/12/2009
AG2027849

ABF 4 8.60 Q

2 358 (t) Paula Dios Mirás
Santa Uxia Atletismo

28/04/2009
AG15958

ABF 3 8.92 q

3 285 (t) Lena Picos Gonzalez
Atletismo Fontes do Sar

16/10/2007
AG10638

ABF 6 9.17

4 224 Yael Boo Oliveira
Atletica Barbanza

12/11/2009
GA1097

ABF 5 9.59

255 Africa Fernandez De La Pradilla Noya
Club Atletismo Sada

25/09/2008
GA785

ABF 2 NP

60m FEM ABSOLUTO. AL
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Semifinal
Calificación: Los 1 primeros de cada serie (Q) y los 2 siguientes con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Semifinal 4    23/12/2023    13:05    Viento: -0.2

1 239 Lorena Saborido Lampon
Atletica Barbanza

15/03/2007
GA388

ABF 4 8.70 Q

2 342 (t) Lucía Calviño López
Atletica a Silva

02/01/2010
AG16405

ABF 5 8.91 q

3 369 (t) Xiana García Seijo
CA Pino

18/10/2008
AG16185

ABF 3 9.04

254 Carla Díaz Brandón
Club Atletismo Sada

27/06/2007
GA1212

ABF 2 NP

60m FEM ABSOLUTO. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     23/12/2023    14:00    Viento: -0.2

1 221 Antia Alcalde Lojo
Atletica Barbanza

20/11/2006
GA166

ABF 3 8.37

2 357 (t) Sira Ayaso Parada
Santa Uxia Atletismo

10/12/2009
AG2027849

ABF 4 8.54

3 239 Lorena Saborido Lampon
Atletica Barbanza

15/03/2007
GA388

ABF 6 8.61

4 358 (t) Paula Dios Mirás
Santa Uxia Atletismo

28/04/2009
AG15958

ABF 1 8.72

5 342 (t) Lucía Calviño López
Atletica a Silva

02/01/2010
AG16405

ABF 2 8.99

6 313 (t) Noa Gomez Leon
Atletismo Noia

02/02/2009
AG2026391

ABF 5 9.14

60m FEM ABSOLUTO. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    23/12/2023    11:45    Viento: 

1 262 (t) Laura Ruiz Freire
Coruña Comarca

14/06/2012
AG13859

AF 3 8.98

2 229 (t) Livia Fernandez Parada
Atletica Barbanza

30/03/2012
AG15323

AF 4 9.81

3 287 (t) Juliette Reynaert Vazquez
Atletismo Fontes do Sar

05/09/2012
AG13240

AF 5 10.02

4 299 (t) Carmela Chico Seoane
CA Millaraio

29/12/2013
AG17921

AF 2 10.38

283 (t) Noa Bacariza Ramos
Atletismo Fontes do Sar

03/06/2012
AG2028972

AF 6 NP

Final B    23/12/2023    11:48    Viento: 

1 282 (t) Alba Bacariza Ramos
Atletismo Fontes do Sar

03/06/2012
AG2028971

AF 3 9.80

2 286 (t) Adriana Rey Ramas
Atletismo Fontes do Sar

29/04/2012
AG13227

AF 4 10.58

3 368 (t) Carla Abeal Rodríguez
CA Pino

08/06/2012
AG18094

AF 5 10.86

4 284 (t) Rita Casas Rey
Atletismo Fontes do Sar

26/04/2012
AG2028970

AF 2 11.41

Final C    23/12/2023    11:51    Viento: 

1 290 (t) Carmen Varela García
Atletismo Fontes do Sar

15/03/2012
AG18751

AF 4 10.39

2 325 (t) Daniela Rodriguez Rodriguez
San Miguel de Oia

09/02/2012
AG19399

AF 2 10.49

3 281 (t) Clara Alonso Del Río
Atletismo Fontes do Sar

27/07/2012
AG2028973

AF 3 10.54

4 323 (t) Daniela Rodriguez Coucheiro
San Miguel de Oia

31/07/2012
AG18371

AF 5 10.97

60m FEM SUB12. AL
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final D    23/12/2023    11:54    Viento: 

1 291 (t) Valentina Vilela Rodríguez
Atletismo Fontes do Sar

24/04/2013
AG18740

AF 4 10.64

2 300 (t) Vera Fernández Portela
CA Millaraio

10/02/2014
AG13356

AF 5 10.73

3 340 Alexandra Robles Nuñez 13/12/2012 2 10.74

4 306 (t) Lía Rouco García
CA Millaraio

20/09/2014
AG13360

AF 3 10.98

60m FEM SUB12. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    23/12/2023    12:15    Viento: +0.0

1 237 (t) Sofia Paz Fernandez
Atletica Barbanza

24/06/2011
AG11852

IF 4 8.42

2 260 Sara Diaz Ruiz
Coruña Comarca

26/09/2010
GA779

IF 3 8.79

3 225 Sara Caamaño Caamaño
Atletica Barbanza

28/09/2010
GA1379

IF 6 9.19

4 223 (t) Daniela Barcia Rodriguez
Atletica Barbanza

11/12/2011
AG2027568

IF 2 9.46

5 233 (t) Lara Lapa Figueira
Atletica Barbanza

06/03/2010
AG15342

IF 1 30.63

234 (t) Iria Martinez Garcia
Atletica Barbanza

14/01/2011
AG2027567

IF 5 NP

Final B    23/12/2023    12:18    Viento: +0.8

1 295 (t) Irene Alende Ribá
CA Millaraio

19/10/2010
AG13465

IF 3 9.21

2 302 (t) Uxia Manteiga Castaño
CA Millaraio

19/03/2010
AG2024403

IF 4 9.63

3 241 (t) Elina Sanles Suarez
Atletica Barbanza

25/09/2010
AG15341

IF 1 9.79

4 240 (t) Iria Sanchez Santiago
Atletica Barbanza

01/07/2011
AG15331

IF 2 10.11

5 353 (t) Aldara Vázquez Raña
Atletica a Silva

01/08/2012
AG13059

IF 5 10.34

6 238 (t) Aldara Pedroso Cotos
Atletica Barbanza

28/08/2010
AG15346

IF 6 10.38

Final C    23/12/2023    12:21    Viento: -2.2

1 301 (t) Adriana Fernández Val
CA Millaraio

27/12/2011
AG7669

IF 4 9.37

2 349 (t) Iria Rey Sánchez
Atletica a Silva

10/12/2011
AG13056

IF 6 9.69

3 222 (t) Leila Barcala Riveiro
Atletica Barbanza

21/10/2010
AG17471

IF 2 9.79

4 350 (t) Alma Irais Rodríguez Maroño
Atletica a Silva

16/01/2011
AG16404

IF 5 10.24

5 345 (t) Alma Carro Amor
Atletica a Silva

19/09/2012
AG16400

IF 3 10.83

6 289 (t) Lía Suárez Fernández
Atletismo Fontes do Sar

11/04/2011
AG18745

IF 1 10.95

60m FEM SUB14. AL
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final D    23/12/2023    12:24    Viento: -2.2

1 298 (t) Martina Centenera Prieto
CA Millaraio

05/08/2011
AG7682

IF 5 9.42

2 242 (t) Maria Touzon Quintans
Atletica Barbanza

15/09/2011
AG2027571

IF 6 9.85

3 263 (t) Lorena Vazquez Obando
Coruña Comarca

05/08/2010
AG18023

IF 3 9.99

4 348 (t) Merie Yoyeuse Morán Pin
Atletica a Silva

01/05/2011
AG1026

IF 1 10.14

5 261 (t) Sabela Rodriguez Santiago
Coruña Comarca

06/01/2011
AG17945

IF 2 10.52

344 (t) Lorena Candal Sabio
Atletica a Silva

14/11/2011
AG16402

IF 4 NP

Final E    23/12/2023    12:27    Viento: -0.6

1 352 (t) Sara Vázquez Casas
Atletica a Silva

25/06/2011
AG2026947

IF 5 9.58

2 296 (t) Sara Barreiro López
CA Millaraio

31/10/2011
AG13467

IF 3 10.11

351 (t) Sabela Suárez Viqueira
Atletica a Silva

17/12/2011
AG12169

IF 4 NP

322 (t) Tareixa Iglesias Alonso
San Miguel de Oia

02/09/2011
AG18431

IF 6 NP

244 (t) Zoe Vazquez Gregori
Atletica Barbanza

10/11/2011
AG15335

IF 2 NP

60m FEM SUB14. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    23/12/2023    13:20

1 342 (t) Lucía Calviño López
Atletica a Silva

02/01/2010
AG16405

ABF 2 48.01

2 243 (t) Carmen Trasbach Mariño
Atletica Barbanza

06/10/2008
AG15348

ABF 4 50.39

3 250 (t) Andrea Solla Boo
CA Cambados-SegurosNoval

21/10/2009
AG2020639

CF 3 50.48

Final B    23/12/2023    13:23

1 358 (t) Paula Dios Mirás
Santa Uxia Atletismo

28/04/2009
AG15958

ABF 2 46.60

2 313 (t) Noa Gomez Leon
Atletismo Noia

02/02/2009
AG2026391

ABF 4 48.31

3 314 (t) Nerea Lareo Barroso
Atletismo Noia

29/05/2009
AG2020824

ABF 3 49.41

Final C    23/12/2023    13:26

1 357 (t) Sira Ayaso Parada
Santa Uxia Atletismo

10/12/2009
AG2027849

ABF 4 46.25

2 260 Sara Diaz Ruiz
Coruña Comarca

26/09/2010
GA779

IF 2 46.88

3 232 (t) Paula Laiño Rodriguez
Atletica Barbanza

10/12/2009
AG18451

ABF 3 50.42

300m FEM. AL 
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     23/12/2023    13:40

1 315 (t) Irene Riveiro Leon
Atletismo Noia

10/07/2008
AG2025488

ABF 5 2:39.81

2 343 Antía Calvo Grela
Atletica a Silva

27/08/2008
GA998

ABF 3 2:42.35

3 370 (t) Clata Mª Millares Sieira 04/11/1985
AG9865

ABF 4 2:49.69

4 312 (t) Xiara Fumero Piñeiro
Atletismo Noia

06/12/2006
AG17922

ABF 2 3:04.00

800m FEM. AL 

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca

Final     23/12/2023    11:30

1 262 (t) Laura Ruiz Freire
Coruña Comarca

14/06/2012
AG13859

AF 4.19 4.04 4.08 4.19

2 299 (t) Carmela Chico Seoane
CA Millaraio

29/12/2013
AG17921

AF X 3.03 3.07 3.07

3 291 (t) Valentina Vilela Rodríguez
Atletismo Fontes do Sar

24/04/2013
AG18740

AF X 2.71 2.64 2.71

4 325 (t) Daniela Rodriguez Rodriguez
San Miguel de Oia

09/02/2012
AG19399

AF X 1.19 2.60 2.60

5 306 (t) Lía Rouco García
CA Millaraio

20/09/2014
AG13360

AF X 2.50 2.37 2.50

6 323 (t) Daniela Rodriguez Coucheiro
San Miguel de Oia

31/07/2012
AG18371

AF X 2.14 2.05 2.14

Longitud FEM SUB 12. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca

Final     23/12/2023    11:30

1 300 (t) Vera Fernández Portela
CA Millaraio

10/02/2014
AG13356

AF X 2.44 2.69 2.69

2 249 (t) Sofia Nuñez Iglesias
CA Cambados-SegurosNoval

27/08/2015
AG15353

BF 2.61 2.32 2.42 2.61

3 303 (t) Celia Mella Rama
CA Millaraio

03/04/2015
AG16267

BF 2.50 2.06 2.08 2.50

4 304 (t) Olaia Pazos Otero
CA Millaraio

30/05/2015
AG13489

BF 2.45 2.14 X 2.45

5 226 (t) Daniela Castillo Fernandez
Atletica Barbanza

18/03/2015
AG17451

BF 2.21 2.31 2.39 2.39

6 230 (t) Lucia Hermo Abeijon
Atletica Barbanza

12/12/2014
AG17453

BF 1.61 2.09 2.30 2.30

7 288 (t) Leonie Reynaert Vazquez
Atletismo Fontes do Sar

04/06/2015
AG13242

BF 2.14 1.70 2.09 2.14

8 305 (t) Emma Regueiro Otero
CA Millaraio

04/12/2015
AG16529

BF 1.80 1.43 1.88 1.88

324 (t) Paula Rodriguez Coucheiro
San Miguel de Oia

10/11/2014
AG18372

BF X X X SM

330 (t) Aluhe Magdaleno Paz
Atmo. Samertolameu

09/10/2016
AG17094

BF NP

297 (t) Erin Bouzas Durán
CA Millaraio

05/02/2015
AG16263

BF NP

248 (t) Irene Juegeuen Viñas
CA Cambados-SegurosNoval

15/01/2015
AG19036

BF NP

235 (t) Vera Miguez Fariña
Atletica Barbanza

15/09/2015
AG17455

BF NP

Longitud FEM SUB 10. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     23/12/2023    13:00

1 228 Eva Fernandez Parada
Atletica Barbanza

14/06/2006
GA167

ABF X X 10.46
+0.0

10.47
+0.0

10.70
+0.0

X 10.70
+0.0

2 260 Sara Diaz Ruiz
Coruña Comarca

26/09/2010
GA779

IF 10.10
+0.0

9.78
+0.0

9.72
+0.0

- - - 10.10
+0.0

3 346 (t) Adriana Ferreiro García
Atletica a Silva

16/08/2010
AG2028964

ABF 9.03
+0.0

9.41
+0.0

9.85
+0.0

9.48
+0.0

9.27
+0.0

- 9.85
+0.0

4 295 (t) Irene Alende Ribá
CA Millaraio

19/10/2010
AG13465

IF 9.43
+0.0

8.99
+0.0

9.26
+0.0

X 9.23
+0.0

8.79
+0.0

9.43
+0.0

5 233 (t) Lara Lapa Figueira
Atletica Barbanza

06/03/2010
AG15342

IF X 9.18
+0.0

8.95
+0.0

8.33
+0.0

X X 9.18
+0.0

6 227 (t) Alejandra Fernandez Parada
Atletica Barbanza

13/07/2009
AG15343

ABF X 8.10
+0.0

8.26
+0.0

8.22
+0.0

8.49
+0.0

8.48
+0.0

8.49
+0.0

7 302 (t) Uxia Manteiga Castaño
CA Millaraio

19/03/2010
AG2024403

IF 8.44
+0.0

8.32
+0.0

8.18
+0.0

X 8.11
+0.0

8.20
+0.0

8.44
+0.0

255 Africa Fernandez De La Pradilla Noya
Club Atletismo Sada

25/09/2008
GA785

ABF NP

254 Carla Díaz Brandón
Club Atletismo Sada

27/06/2007
GA1212

ABF NP

256 Claudia Mateos Molina
Club Atletismo Sada

15/03/2009
GA1337

ABF NP

257 Laura Rios Velo
Club Atletismo Sada

22/06/2010
GA952

ABF NP

258 Magali Sotorrio Do Rego
Club Atletismo Sada

27/02/2009
GA958

ABF NP

Triple Salto FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     23/12/2023    11:30

1 297 (t) Erin Bouzas Durán
CA Millaraio

05/02/2015
AG16263

BF 4.79 5.35 4.86 5.35

236 (t) Irina Moure Gomez
Atletica Barbanza

03/02/2015
AG17452

BF NP

Peso (1kg) FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     23/12/2023    11:30

1 308 Aitana Capeans Rey
Club Atletismo Negreira

23/05/2009
GA1141

CF 10.25 11.94 11.40 X X 11.10 11.94

Peso (3kg) FEM. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     23/12/2023    11:30

1 225 Sara Caamaño Caamaño
Atletica Barbanza

28/09/2010
GA1379

IF 11.54 X X X 11.05 11.33 11.54

2 238 (t) Aldara Pedroso Cotos
Atletica Barbanza

28/08/2010
AG15346

IF 6.78 7.02 6.95 7.41 7.34 X 7.41

3 352 (t) Sara Vázquez Casas
Atletica a Silva

25/06/2011
AG2026947

IF 6.33 6.31 6.89 X X X 6.89

4 240 (t) Iria Sanchez Santiago
Atletica Barbanza

01/07/2011
AG15331

IF 6.45 5.78 5.38 6.45

5 302 (t) Uxia Manteiga Castaño
CA Millaraio

19/03/2010
AG2024403

IF X 5.12 6.08 6.08

6 241 (t) Elina Sanles Suarez
Atletica Barbanza

25/09/2010
AG15341

IF X 5.75 5.95 5.95

7 368 (t) Carla Abeal Rodríguez
CA Pino

08/06/2012
AG18094

AF 4.81 5.89 X 5.89

8 263 (t) Lorena Vazquez Obando
Coruña Comarca

05/08/2010
AG18023

IF 5.66 5.65 5.52 5.66

9 298 (t) Martina Centenera Prieto
CA Millaraio

05/08/2011
AG7682

IF 5.27 - 4.86 5.27

10 296 (t) Sara Barreiro López
CA Millaraio

31/10/2011
AG13467

IF 4.31 4.33 3.63 4.33

11 287 (t) Juliette Reynaert Vazquez
Atletismo Fontes do Sar

05/09/2012
AG13240

AF - 4.22 3.32 4.22

12 301 (t) Adriana Fernández Val
CA Millaraio

27/12/2011
AG7669

IF 3.89 - 4.02 4.02

289 (t) Lía Suárez Fernández
Atletismo Fontes do Sar

11/04/2011
AG18745

IF X X X SM

328 (t) Maria Vilas Fernandez
CLUB OLIMPICO DE VEDRA

03/11/2010
AG3607

IF X X X SM

234 (t) Iria Martinez Garcia
Atletica Barbanza

14/01/2011
AG2027567

IF NP

322 (t) Tareixa Iglesias Alonso
San Miguel de Oia

02/09/2011
AG18431

IF NP

244 (t) Zoe Vazquez Gregori
Atletica Barbanza

10/11/2011
AG15335

IF NP

Peso (3kg) FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     23/12/2023    11:30

1 286 (t) Adriana Rey Ramas
Atletismo Fontes do Sar

29/04/2012
AG13227

AF 5.69 6.43 5.45 6.43

2 229 (t) Livia Fernandez Parada
Atletica Barbanza

30/03/2012
AG15323

AF 5.69 5.77 5.66 5.77

3 340 Alexandra Robles Nuñez 13/12/2012 4.48 X 4.78 4.78

299 (t) Carmela Chico Seoane
CA Millaraio

29/12/2013
AG17921

AF NP

Peso (2kg) FEM AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     23/12/2023    13:00

1 307 Antia Otero Vilar
Club Atletismo Naron

07/01/2008
GA443

CF 36.79 35.54 X 35.40 37.25 40.29 40.29

2 346 (t) Adriana Ferreiro García
Atletica a Silva

16/08/2010
AG2028964

ABF 24.59 24.87 X 24.87

3 264 (t) Eloisa Fernandez Garcia
Atletismo Deza

15/10/2009
AG2023782

CF 21.41 20.15 19.88 21.41

Jabalina (500g) FEM.
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     23/12/2023    13:00

1 231 Lara Iglesias Suarez
Atletica Barbanza

18/11/2007
GA209

LF 47.54 X 48.60 X X 46.55 48.60

2 354 (t) Arale Fabeiro Cao
CA Santiago

17/09/2007
AG2026381

LF 33.44 33.05 33.05 34.18 30.87 32.86 34.18

3 347 Lara Liste Otero
Atletica a Silva

06/01/2008
GA107

LF X 28.08 31.33 X X X 31.33

4 341 Icia Ares Betanzos
Atletica a Silva

02/04/2008
GA58

LF 27.12 26.67 25.79 27.12

5 343 Antía Calvo Grela
Atletica a Silva

27/08/2008
GA998

ABF 25.16 24.80 26.66 26.66

Jabalina (500g) FEM.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     23/12/2023    13:00

1 245 Alicia Merino Perez
At. Femenino Celta

28/05/1993
GA8986

ABF 30.29 30.69 28.01 30.69

231 Lara Iglesias Suarez
Atletica Barbanza

18/11/2007
GA209

LF NP

Jabalina (600g) FEM.
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