
V CONTROL PISTA CUBERTA SG PONTEVEDRA - CA SADA

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
07.08 GA-9036 CANCELA SANCHEZ-AGUSTINO, JAVIER ESP 90 CA Fent Cami Mislata 14-01-2023 OUrense 07.08 06.85
07.12 GA-1113 PEREZ GIRALDO, AARON ESP 09 ADAS CUPA 07-12-2023 OUrense 07.12
07.19 GA-14428 GOMEZ RODRIGUEZ, MIGUEL ESP 82 R.C. Celta 14-01-2023 OUrense 07.05
07.21 GA-1480 VÁZQUEZ OTERO, MAURO ESP 06 At Vila de Cangas 30-12-2023 OUrense 07.21
07.25 GA-975 BERNARDEZ DOMINGUEZ, ADRIAN ESP 08 R.C. Celta 16-12-2023 OUrense 07.25
07.30 AG-2028446 ALFAYA CAINZOS, ALEXANDRE ESP 04 Asociacion Deportiva CAR 23-12-2023 OUrense 07.30
07.31 GA-923 SÁNCHEZ IGLESIAS, HUGO ESP 06 Lucus Caixa Rural Galega 23-12-2023 Lugo 07.31
07.33 GA-319 DÍAZ ENRÍQUEZ, RODRIGO ESP 06 Ourense Atletismo 26-02-2023 OUrense 07.33
07.33 AG-17543 GARCIA SANCHEZ, JAVIER ESP 93 Coruña Comarca 23-12-2023 Lugo 06.99
07.33 GA-9341 JIMENEZ NUÑEZ, JAVIER ESP 03 Club Atletismo Sada 23-12-2023 Lugo 07.00
07.33 GA-217 VAZQUEZ LOPEZ, MARTIN ESP 06 Lucus Caixa Rural Galega 21-01-2023 OUrense 07.33
07.35 AG-2022464 NEIRA FELIZ, NOEL ESP 04 Coruña Comarca 16-12-2023 OUrense 7.35 07.35
07.36 AG-7720 DAVID FERNÁNDEZ, ADRIÁN ESP 06 S.G. Pontevedra 26-02-2023 OUrense 07.36
07.39 GA-9330 GARCIA BLANCO, DAVID ESP 05 CA Santiago 30-12-2023 OUrense 07.39
07.40 GA-871 SIMAL PENADO, GAEL ESP 07 Club Atletismo Sada 26-02-2023 OUrense 07.40
07.44 AG-2021957 ROEL SANDE, ABEL ESP 01 Club Atletismo Sada 16-12-2023 OUrense 07.42
07.44 GA-313 TRILLO GARCIA, JAVIER ESP 06 Ourense Atletismo 29-01-2023 OUrense 07.44
07.45 AG-2026429 CHOUSA ALVAREZ, HUGO ESP 92 Club Atletismo Sada 14-01-2023 OUrense 07.40
07.48 GA-783 BUJIA MIGUEZ, LUCAS ESP 07 Club Atletismo Sada 26-02-2023 OUrense 07.48
07.48 GA-1114 GARCIA ARIAS, PABLO ESP 07 ADAS CUPA 07-12-2023 OUrense 07.48
07.57 GA-965 SÁNCHEZ ROMÁN, GONZÁLO ESP 07 Club Atletismo Sada 16-12-2023 OUrense 07.57
07.59 GA-863 POLO FREIRE, ENRIQUE ESP 07 Club Atletismo Sada 16-12-2023 OUrense 07.59
07.59 GA-464 SYLLA MBAYE, THIERNO JUNIOR ESP 04 Club Atletismo Sada 18-02-2023 OUrense 07.57
07.60 AG-543 DIOP , BASSIROU SEN 98 S.G. Pontevedra 16-12-2023 OUrense 07.56
07.61 GA-882 VICENTE VAZ, GUILHERME POR 05 Asociacion Deportiva CAR 08-01-2023 OUrense 07.58
07.65 GA-8537 LLOPIS PAZO, JAVIER ESP 74 Club Atletismo Sada 25-02-2023 Lugo 07.65
07.69 AG-2025871 LAGO FONTAN, IVAN ESP 03 Asociacion Deportiva CAR 23-12-2023 OUrense 07.62
07.69 AG-17957 SANTOS LOPEZ, RUBEN ESP 08 Coruña Comarca 23-12-2023 Lugo 7.69 07.69
07.88 AG-10416 PÉREZ GARCÍA, MARIO ESP 08 Club Atletismo Sada 11-03-2023 OUrense 07.85
07.92 AG-2024286 ALBA LOPEZ, HECTOR ESP 09 Club Atletismo Sada 16-12-2023 OUrense 07.92

LISTADO DEFINITIVO DE ADMITIDOS
60m MASC. PC ABM

Os dorsais entregaranse a un responsable de cada club previo abono en efectivo (o día da proba) do custo da inscrición.



V CONTROL PISTA CUBERTA SG PONTEVEDRA - CA SADA
07.98 AG-13137 LORENZO RODRÍGUEZ, MATEO ESP 08 S.G. Pontevedra 11-03-2023 OUrense 07.98
08.02 GA-880 COUÑAGO ROMASANTA, GAEL ESP 08 Asociacion Deportiva CAR 14-01-2023 OUrense 7.61  28/12/2308.02
08.09 GA-5538 MIGUEZ SANCHEZ, FERNANDO ESP 68 Club Atletismo Sada 22-01-2023 OUrense 08.08
08.12 AG-5420 VEIGA PEREIRA, GAEL ESP 08 S.G. Pontevedra 28-12-2023 PoNtevedra 08.14
08.18 AG-2026012 COLADAS CAMPOS, PABLO ESP 08 S.G. Pontevedra 28-12-2023 PoNtevedra
08.26 GA-23474 PARGA FERNANDEZ, JACINTO ESP 69 Club Atletismo Sada 05-02-2023 OUrense 08.26
08.65 AG-10549 BASCOY RENTERÍA, SAMUEL ESP 10 Coruña Comarca 16-12-2023 OUrense 08.65
08.65 GA-23571 CANTUA GUARDIOLA, FELIX ESP 62 Club Atletismo Sada 05-02-2023 OUrense 08.65
09.30 AG-14560 PÉREZ SÁNCHEZ, DANIEL ESP 09 Club Atletismo Sada 28-01-2023 Lugo 09.30
10.14 GA-9417 ESCALANTE DIEGO, JULIO ESP 58 Club Atletismo Sada 05-02-2023 OUrense 09.83

AG-4357 CABRERA AYALA, EMMANUEL DOM 04 S.G. Pontevedra
AG-14070 COMA REY, JORGE ESP 10 Club Atletismo Sada
AG-19389 FEIJÓO GONZÁLEZ, HUGO ESP 07 S.G. Pontevedra
AG-18546 FEIJOO VÁZQUEZ, NICOLÁS ESP 06 Club Atletismo Sada
AG-10560 FERNÁNDEZ GÓMEZ, XABIER ESP 10 Club Atletismo Sada
AG-12144 FERREIRO CALVO, MARCO ESP 10 Club Atletismo Sada
GA-1445 PÁEZ PRADO, DIEGO MARTIN ESP 71 Club Atletismo Sada
AG-18560 SANDE SEOANE, ROQUE ESP 09 Club Atletismo Sada

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
00:21.80 GA-19654 RODRIGUEZ TEIXEIRA, SERGIO ESP 90 S.G. Pontevedra 01-05-2023 OUrense 00:21.75
00:22.04 GA-501 CORTIZO SOUTO, RICARDO ESP 01 R.C. Celta 19-02-2023 OUrense 00:22.04
00:22.52 GA-14428 GOMEZ RODRIGUEZ, MIGUEL ESP 82 R.C. Celta 25-06-2023 Jerez De La FroNtera 00:22.50
00:22.67 GA-193 GOMEZ DOS SANTOS, THIARLE GABRIEL ESP 00 CA Santiago 28-04-2023 A CoRuña 00:22.66
00:22.79 AG-2027398 FERNANDEZ NOVOA, MARTIN ESP 02 CD La Purisima 01-05-2023 OUrense 00:23.24
00:22.99 GA-882 VICENTE VAZ, GUILHERME POR 05 Asociacion Deportiva CAR 02-07-2023 A PoBra Do Caramiñal 00:23.52
00:23.69 AG-2028446 ALFAYA CAINZOS, ALEXANDRE ESP 04 Asociacion Deportiva CAR 05-01-2023 PoNtevedra 00:24.16
00:23.98 GA-772 COUÑAGO CABALEIRO, HUGO ESP 07 Asociacion Deportiva CAR 05-01-2023 PoNtevedra
00:23.99 AG-7720 DAVID FERNÁNDEZ, ADRIÁN ESP 06 S.G. Pontevedra 19-02-2023 OUrense 00:23.99
00:24.06 GA-783 BUJIA MIGUEZ, LUCAS ESP 07 Club Atletismo Sada 27-05-2023 A CoRuña 00:24.26
00:24.07 AG-2022464 NEIRA FELIZ, NOEL ESP 04 Coruña Comarca 16-12-2023 OUrense 24.07 00:23.88
00:24.14 AG-543 DIOP , BASSIROU SEN 98 S.G. Pontevedra 21-06-2023 PoNtevedra

200m MASC. PC ABM

Os dorsais entregaranse a un responsable de cada club previo abono en efectivo (o día da proba) do custo da inscrición.



V CONTROL PISTA CUBERTA SG PONTEVEDRA - CA SADA
00:24.48 AG-2025871 LAGO FONTAN, IVAN ESP 03 Asociacion Deportiva CAR 21-06-2023 PoNtevedra
00:24.48 GA-8537 LLOPIS PAZO, JAVIER ESP 74 Club Atletismo Sada 25-06-2023 Jerez De La FroNtera 00:24.85
00:25.15 GA-977 FERNÁNDEZ GÓMEZ, IAGO ESP 07 Club Atletismo Sada 27-05-2023 A CoRuña 00:25.47
00:25.92 AG-4357 CABRERA AYALA, EMMANUEL DOM 04 S.G. Pontevedra 18-05-2023 PoNtevedra 00:25.70
00:26.11 AG-10416 PÉREZ GARCÍA, MARIO ESP 08 Club Atletismo Sada 16-12-2023 OUrense 00:26.11
00:26.18 GA-23474 PARGA FERNANDEZ, JACINTO ESP 69 Club Atletismo Sada 04-06-2023 Vigo 00:26.78
00:26.31 GA-5538 MIGUEZ SANCHEZ, FERNANDO ESP 68 Club Atletismo Sada 18-05-2023 PoNtevedra 00:26.24
00:27.06 AG-5420 VEIGA PEREIRA, GAEL ESP 08 S.G. Pontevedra 16-12-2023 OUrense 00:27.06
00:28.24 GA-23571 CANTUA GUARDIOLA, FELIX ESP 62 Club Atletismo Sada 05-02-2023 OUrense 00:28.24

AG-18546 FEIJOO VÁZQUEZ, NICOLÁS ESP 06 Club Atletismo Sada
AG-17543 GARCIA SANCHEZ, JAVIER ESP 93 Coruña Comarca 00:22.15
AG-17957 SANTOS LOPEZ, RUBEN ESP 08 Coruña Comarca

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
AG-10560 FERNÁNDEZ GÓMEZ, XABIER ESP 10 Club Atletismo Sada
AG-12144 FERREIRO CALVO, MARCO ESP 10 Club Atletismo Sada
AG-6908 LAMAS LAREO, SERGIO ESP 10 S.G. Pontevedra
AG-18312 REFOJO JUSTO, MATEO ESP 10 At Rias Baixas
AG-18560 SANDE SEOANE, ROQUE ESP 09 Club Atletismo Sada

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
00:48.74 GA-501 CORTIZO SOUTO, RICARDO ESP 01 R.C. Celta 23-12-2023 OUrense 00:48.74
00:49.33 GA-193 GOMEZ DOS SANTOS, THIARLE GABRIEL ESP 00 CA Santiago 04-02-2023 PoNtevedra 00:49.04
00:50.48 GA-9127 PEREZ OUTON, ALBERTO ESP 01 R.C. Celta 31-05-2023 PoNtevedra 00:51.53
00:50.90 GA-313 TRILLO GARCIA, JAVIER ESP 06 Ourense Atletismo 21-01-2023 OUrense 00:50.90
00:52.05 GA-772 COUÑAGO CABALEIRO, HUGO ESP 07 Asociacion Deportiva CAR 07-07-2023 PoNtevedra 00:52.90
00:55.46 GA-23377 QUIÑONES SUAREZ, NICOLAS ESP 07 S.G. Pontevedra 29-04-2023 PoNtevedra
00:55.70 AG-2021957 ROEL SANDE, ABEL ESP 01 Club Atletismo Sada 07-07-2023 PoNtevedra
00:56.65 AG-2027188 CORUGEIRA LIGERO, ANDRES ESP 05 Asociacion Deportiva CAR 21-05-2023 Vigo
00:58.31 GA-977 FERNÁNDEZ GÓMEZ, IAGO ESP 07 Club Atletismo Sada 16-12-2023 OUrense 00:58.31
01:00.38 AG-2028741 SEIJAS FERREIRO, SERGIO ESP 06 S.G. Pontevedra 26-04-2023 PoNtevedra

400m MASC. PC ABM

300m MASC. PC CM

Os dorsais entregaranse a un responsable de cada club previo abono en efectivo (o día da proba) do custo da inscrición.



V CONTROL PISTA CUBERTA SG PONTEVEDRA - CA SADA
GA-32 MOLDES EIROA, ÁNGEL ESP 75 S.G. Pontevedra
AG-19572 SOMOZA ARGIBAY, IVAN ESP 74 Club Atletismo Sada 00:57.53

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
02:54.15 GA-329 COSTA ARES, DAMIAN ESP 09 Viguesa de atletismo 12-11-2023 Vigo 02:55.12
02:58.46 AG-2023814 MEIN CARBALLAL, BISRAT ESP 10 R.C. Celta 12-11-2023 PoNtevedra 03:05.28
03:01.89 AG-2027421 YOUSEF MORENO, ELIAS MANUEL VEN 10 R.C. Celta 12-07-2023 PoNtevedra 03:37.36
03:13.51 GA-990 POU SUAREZ, HECTOR ESP 10 S.G. Pontevedra 03-12-2023 OUrense 03:13.51
03:15.06 GA-99 HUERTA ESTEVEZ, DIEGO JOSE ESP 09 S.G. Pontevedra 14-01-2023 OUrense 03:14.58
03:25.35 AG-14727 PELIQUIN MOLINA, LEONEL ESP 09 Xuncas Diversia 17-12-2023 OUrense 03:25.35
03:27.24 GA-1231 FREIRE FERNANDEZ, PELAYO ESP 10 Xuncas Diversia 17-12-2023 OUrense 03:27.24
03:37.25 GA-845 DAPORTA VÉLEZ, DIEGO ESP 10 S.G. Pontevedra 04-02-2023 OUrense 03:31.21

GA-1321 GONZÁLEZ VENTIN, JOAQUIN ESP 10 S.G. Pontevedra
AG-2028439 PÉREZ GONZÁLEZ, LUCAS ESP 09 R.C. Celta 02:57.51

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
03:48.37 GA-17489 PORTO PAZOS, CARLOS ESP 93 S.G. Pontevedra 20-05-2023 Maia - (POR) 03:49.13
03:50.76 GA-4188 LAGO TIZON, ADRIAN ESP 97 S.G. Pontevedra 07-07-2023 PoNtevedra 03:52.18
03:55.30 GA-23418 LOPEZ MORAL, CARLOS ESP 03 CAI Gran Canaria 28-12-2023 Madrid 03:55.30
03:55.65 GA-8594 GARCIA SOUTO, HUGO ESP 03 Atmo. Portugalete 07-01-2023 OUrense 03:55.65
03:56.04 GA-125 RODRIGUEZ COSTAS, MARIO ESP 04 R.C. Celta 31-05-2023 PoNtevedra 03:59.28
03:59.13 GA-241 ULLA COUÑAGO, PABLO ESP 06 S.G. Pontevedra 16-12-2023 OUrense 03:59.13
04:00.17 GA-8 QUINTANS SANCHEZ, MIGUEL ESP 04 Coruña Comarca 16-12-2023 OUrense 04:00.17
04:00.93 GA-19172 SUAREZ MARTINEZ, HUGO ESP 03 R.C. Celta 31-05-2023 PoNtevedra 04:05.84
04:03.74 GA-699 FERNANDEZ MENDEZ, JULIO ESP 06 Atletica Lucense 23-12-2023 OUrense 04:03.74
04:06.64 GA-23526 HERRERO PEREZ, ANGEL ESP 06 Lucus Caixa Rural Galega 21-01-2023 OUrense 04:06.64
04:09.28 AG-2019567 RODRIGUEZ PUENTE, XIAN ESP 92 CCA Ria de Foz 21-01-2023 OUrense 04:09.28
04:11.42 AG-15890 ARMESTO NUÑEZ, RODRIGO ALEJANDRO ESP 06 R.C. Celta 07-07-2023 PoNtevedra 04:29.17
04:23.16 AG-3254 SANTOS GARCÍA, MARIO ESP 99 At Rias Baixas 31-05-2023 PoNtevedra 04:41.06
04:25.30 GA-1366 LUACES LARRAN, MARIO ESP 05 Viguesa de atletismo 12-11-2023 Vigo
04:35.65 GA-1370 MORAIS RODRIGUEZ, HUGO ESP 08 Viguesa de atletismo 16-12-2023 OUrense 04:35.65

1.000m MASC. PC CM

1.500m MASC. PC ABM

Os dorsais entregaranse a un responsable de cada club previo abono en efectivo (o día da proba) do custo da inscrición.



V CONTROL PISTA CUBERTA SG PONTEVEDRA - CA SADA
04:35.86 GA-811 CONDE LLENDERROZOS, MARCOS ESP 81 CA Ribadeo 05-02-2023 OUrense 04:34.71
04:37.17 AG-12549 CORBACHO ZAMIS, JACOBO ESP 05 S.G. Pontevedra 23-12-2023 OUrense 04:37.17
04:38.93 AG-2027188 CORUGEIRA LIGERO, ANDRES ESP 05 Asociacion Deportiva CAR 04-02-2023 PoNtevedra 04:43.91
04:50.92 GA-1389 COSTA GUDE, JAIRO ESP 08 S.G. Pontevedra 23-12-2023 OUrense 04:50.92

AG-18493 ABRALDES LORENZO, JOSÉ ÁNGEL ESP 07 S.G. Pontevedra
GA-1390 OTERO BARROS, JAVIER ESP 08 S.G. Pontevedra
GA-769015 SANDE PRESA, JUAN CARLOS ESP 69 Miler Running Club 4:15:81 04:19.47

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
08.98 GA-843 PIÑEIRO LOPEZ, GUILLERMO ESP 09 S.G. Pontevedra 17-12-2023 OUrense 08.98
09.47 GA-937 UYOKPEYI ARTIME, MANUEL EJOVI ESP 09 S.G. Pontevedra 23-12-2023 Lugo 09.47
10.04 GA-1209 CASTRO PEREIRA, BRUNO ESP 10 Ferrol Atletismo 23-12-2023 Lugo 10.04

AG-10549 BASCOY RENTERÍA, SAMUEL ESP 10 Coruña Comarca
AG-6908 LAMAS LAREO, SERGIO ESP 10 S.G. Pontevedra
AG-2024165 MENDEZ POSE, RODRIGO ESP 10 Club Atletismo Sada

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
08.67 GA-1114 GARCIA ARIAS, PABLO ESP 07 ADAS CUPA 23-12-2023 Lugo 08.67
09.19 GA-158 LAMAS LAREO, PACO ESP 07 S.G. Pontevedra 26-02-2023 OUrense 09.19
09.29 GA-23377 QUIÑONES SUAREZ, NICOLAS ESP 07 S.G. Pontevedra 26-02-2023 OUrense 09.29
11.42 AG-14780 GARCÍA LORENZO, DIEGO ESP 08 Xuncas Diversia 17-12-2023 OUrense 11.42

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
08.61 GA-217 VAZQUEZ LOPEZ, MARTIN ESP 06 Lucus Caixa Rural Galega 30-12-2023 OUrense 08.61

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
08.17 GA-9382 VAZQUEZ PEREZ, HUGO ESP 03 Marineda Atletico 04-02-2023 Terre Haute - (USA) 08.17
08.23 GA-5602 ROZAS TRASTOY, SANTIAGO ESP 99 Lucus Caixa Rural Galega 21-01-2023 OUrense 08.20
08.33 GA-1397 REVERTER PEREZ, JAIME ESP 00 R.C. Celta 04-02-2023 OViedo 08.33

60m vallas (0,91) Sub16-Máster MASC. PC CM

60m vallas (0,91) MASC. PC LM

60m vallas (1,00) MASC. PC JM

60m vallas (1,067) MASC. PC ABM

Os dorsais entregaranse a un responsable de cada club previo abono en efectivo (o día da proba) do custo da inscrición.



V CONTROL PISTA CUBERTA SG PONTEVEDRA - CA SADA
08.44 GA-2023270 RIBEIRO FONTELA, JOAO ALEXANDRE POR 91 S.G. Pontevedra 07-01-2023 OUrense 08.23
08.58 GA-173 RODRIGUEZ ESTEVEZ, MANUEL ESP 03 R.C. Celta 21-01-2023 OUrense 08.58
09.39 GA-464 SYLLA MBAYE, THIERNO JUNIOR ESP 04 Club Atletismo Sada 07-01-2023 OUrense 09.39

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
1.86 AG-2021005 PASTORIZA GARCIA, ADRIAN ESP 03 Club Atletismo Sada 23-12-2023 Lugo 1.86
1.84 GA-158 LAMAS LAREO, PACO ESP 07 S.G. Pontevedra 16-12-2023 OUrense 1.84
1.67 GA-863 POLO FREIRE, ENRIQUE ESP 07 Club Atletismo Sada 27-05-2023 A CoRuña 1.64
1.60 GA-937 UYOKPEYI ARTIME, MANUEL EJOVI ESP 09 S.G. Pontevedra 23-12-2023 Lugo 1.60
1.53 AG-2024165 MENDEZ POSE, RODRIGO ESP 10 Club Atletismo Sada 03-12-2023 OUrense 1.53

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
4.77 M-15906 FERNANDEZ MANZANO, PABLO ESP 01 R.C. Celta 08-07-2023 Madrid 4.70
4.70 GA-23490 LOPEZ VIZCAINO, TOMAS ESP 03 Club Atletismo Sada 21-05-2023 Vigo 4.61
4.11 GA-9124 MOLDES BARREIRO, MATIAS ESP 06 S.G. Pontevedra 24-06-2023 Logroño 4.10
3.90 GA-846 SANTOS GARCIA, MARTIN ESP 07 Club Atletismo Sada 17-12-2023 OUrense 3.90
3.70 GA-158 LAMAS LAREO, PACO ESP 07 S.G. Pontevedra 17-12-2023 OUrense 3.70
3.30 GA-23377 QUIÑONES SUAREZ, NICOLAS ESP 07 S.G. Pontevedra 30-04-2023 PoNtevedra 3.30
2.70 AG-2024286 ALBA LOPEZ, HECTOR ESP 09 Club Atletismo Sada 11-03-2023 OUrense 2.70

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
7.50 GA-6177 CORTIZO BERNARDEZ, RAUL ESP 02 S.G. Pontevedra 04-02-2023 Antequera 7.50
7.42 GA-23264 COELLO BERRECO, SERGIO ESP 01 S.G. Pontevedra 17-06-2023 Santiago De CoMpoStela 7.35
7.24 GA-9388 PIÑEIRO PIÑEIRO, JUAN ESP 01 S.G. Pontevedra 06-05-2023 PamploNa 7.13
6.07 GA-871 SIMAL PENADO, GAEL ESP 07 Club Atletismo Sada 27-05-2023 A CoRuña 5.81
5.64 AG-13137 LORENZO RODRÍGUEZ, MATEO ESP 08 S.G. Pontevedra 13-05-2023 Vigo 5.39
5.58 AG-6622 CASAL SANTIAGO, ISAAC ESP 08 S.G. Pontevedra 23-12-2023 OUrense 5.58
4.42 AG-14070 COMA REY, JORGE ESP 10 Club Atletismo Sada 03-12-2023 OUrense 4.42

AG-19389 FEIJÓO GONZÁLEZ, HUGO ESP 07 S.G. Pontevedra

Altura MASC. PC ABM

Pértiga  MASC. PC ABM

Longitud MASC. PC ABM

Os dorsais entregaranse a un responsable de cada club previo abono en efectivo (o día da proba) do custo da inscrición.



V CONTROL PISTA CUBERTA SG PONTEVEDRA - CA SADA

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
14.42 GA-8570 MIGUEZ FERNANDEZ, DIEGO ESP 00 Club Atletismo Sada 03-06-2023 Camargo 14.64
13.18 GA-1172 CHAO RAMA, TESFAYE ESP 08 Atletica a Silva 23-12-2023 A PoBra Do Caramiñal
12.72 GA-965 SÁNCHEZ ROMÁN, GONZÁLO ESP 07 Club Atletismo Sada 26-02-2023 OUrense 12.72
12.57 GA-9124 MOLDES BARREIRO, MATIAS ESP 06 S.G. Pontevedra 13-05-2023 Vigo 11.72
11.93 AG-6622 CASAL SANTIAGO, ISAAC ESP 08 S.G. Pontevedra 17-12-2023 OUrense 11.93
11.42 GA-880 COUÑAGO ROMASANTA, GAEL ESP 08 Asociacion Deportiva CAR 02-07-2023 A PoBra Do Caramiñal 12.29   04/11/23

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
06.40 AG-14560 PÉREZ SÁNCHEZ, DANIEL ESP 09 Club Atletismo Sada 27-05-2023 A CoRuña

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
12.26 GA-23378 ACUÑA POUSADA, ELOY ESP 07 S.G. Pontevedra 14-01-2023 OUrense 12.26

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
12.29 GA-12350 VENTIN RIVAS, XULIO ESP 61 Club Atletismo Sada 05-03-2023 Antequera 12.47
07.61 GA-9417 ESCALANTE DIEGO, JULIO ESP 58 Club Atletismo Sada 14-01-2023 OUrense 8.44 07.84

GA-1122 FERRER MOREIRA, SANTIAGO ESP 57 S.G. Pontevedra 10,65 (5kg) 10.61

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
14.42 GA-106 LEMA CAPEANS, SAMUEL ESP 03 Club Atletismo Negreira 21-01-2023 OUrense 14.42

GA-1129 QUINTANA GUTIERREZ, ALFREDO ESP 78 Club Atletismo Sada
GA-770 YAÑEZ LORENZO, JOSE MIGUEL ESP 75 Club Atletismo Sada 07.45

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
07.82 GA-8774 GARRIDO CABELLO, CRISTINA ESP 01 S.G. Pontevedra 23-12-2023 Lugo 07.67
07.90 GA-4342 PAIS RODRIGUEZ, ANDREA ESP 99 Atletismo Alcorcon 08-01-2023 OUrense 07.90

Peso (5kg) MASC. PC LM

Peso (5kg) MASC. PC VM

Peso (7,260kg) MASC. PC ABM

60m FEM. PC ABF

Triple Salto MASC. PC ABM

Peso (4kg) MASC. PC CM

Os dorsais entregaranse a un responsable de cada club previo abono en efectivo (o día da proba) do custo da inscrición.



V CONTROL PISTA CUBERTA SG PONTEVEDRA - CA SADA
07.99 GA-802 CONDE CARRELO, PAULA ESP 08 CA Ribadeo 23-12-2023 Lugo 07.99
08.02 GA-373 JASPE RODRIGUEZ, INES ESP 07 Coruña Comarca 16-12-2023 OUrense 08.02
08.03 GA-1066 CAMAÑO VÁZQUEZ, MARTA ESP 07 At Vila de Cangas 16-12-2023 OUrense 08.03
08.05 GA-1261 FREIRE VIÑAS, LAURA ESP 07 Ourense Atletismo 16-12-2023 OUrense 08.05
08.09 GA-1168 LEDO SOTO, VEGA ESP 08 At. Femenino Celta 11-03-2023 OUrense 08.09
08.11 GA-751 BELLO IGLESIAS, ALMA ESP 10 Atletica a Silva 23-12-2023 OUrense 8"11 08.11
08.16 AG-2023853 VIDAL MARQUEZ, UXIA ESP 07 At. Femenino Celta 30-12-2023 OUrense 08.16
08.20 AG-2024250 VIZOSO DE LA VEGA, ALBA ESP 10 Club Atletismo Sada 03-12-2023 OUrense 08.20
08.26 AG-2025823 VÁZQUEZ VEIGA, PAULA ESP 07 At. Femenino Celta 26-02-2023 OUrense 08.26
08.27 GA-506 CORTEGOSO FIGUEROA, NAYR ESP 06 At. Femenino Celta 16-12-2023 OUrense 08.19
08.28 AG-13427 RIVEIRA IGLESIAS, ALBA ESP 08 Atletismo Porrino 11-03-2023 OUrense 08.28
08.32 GA-672 GONZALEZ VAZQUEZ, VALERIA ESP 07 At. Femenino Celta 07-12-2023 OUrense 08.10
08.35 GA-1170 MARTINEZ GARCIA, AROA ESP 06 At Rias Baixas 29-01-2023 OUrense 08.35
08.38 AG-2024273 RIOS VELO, LAURA ESP 10 Club Atletismo Sada 04-02-2023 OUrense 08.38
08.40 AG-14438 LAVANDEIRA VILLAR, AKISSI FÉLICITÉ ESP 07 CA Santiago 26-02-2023 OUrense 08.19
08.40 AG-2025561 PINTOR VINSEIRO, CARLA ESP 10 Club Atletismo Estrada 16-12-2023 OUrense 08.40 16/12/2308.40
08.44 GA-19100 MARTINEZ QUEIMAÑO, ANTIA ESP 94 S.G. Pontevedra 23-12-2023 Lugo 08.24
08.45 AG-18878 CALDAS GIL, ESPERANZA ESP 87 S.G. Pontevedra 23-12-2023 OUrense 08.07
08.46 GA-785 FERNANDEZ DE LA PRADILLA NOYA, AFRICA ESP 08 Club Atletismo Sada 19-02-2023 OUrense 08.46
08.55 GA-959 REGO VAZQUEZ, LUCIA ESP 09 Club Atletismo Sada 19-02-2023 OUrense 08.55
08.62 AG-16240 MARTINEZ NIETO, CAMINO ESP 09 Asociacion Deportiva CAR 23-12-2023 OUrense 08.62
08.67 GA-1405 LAGO PIRES, NEREA ESP 05 Asociacion Deportiva CAR 18-02-2023 OUrense 08.67
08.68 GA-964 CARBALLEIRA CAMPOS, AMARA ESP 08 Club Atletismo Sada 19-02-2023 OUrense 08.68
08.76 AG-6841 CURRÁS MEIJUEIRO, NOA ESP 09 S.G. Pontevedra 23-12-2023 Lugo 08.76
08.76 GA-8822 VAZQUEZ NOVO, Mª NIEVES ESP 72 Club Atletismo Sada 04-03-2023 Antequera 08.76
08.87 GA-927 MARTINEZ PRIETO, ANTIA ESP 08 Club Atletismo Sada 19-02-2023 OUrense 08.87
08.88 GA-5537 FERNANDEZ RAMOS, MONTSERRAT ESP 68 Club Atletismo Sada 05-02-2023 OUrense 08.88
09.03 GA-1212 DÍAZ BRANDÓN, CARLA ESP 07 Club Atletismo Sada 23-12-2023 Lugo 09.03
09.14 AG-2028447 ULLA COUÑAGO, MARIA ESP 08 Asociacion Deportiva CAR 14-01-2023 OUrense 09.14
09.37 AG-3680 AMIGO MATO, ANTIA ESP 09 Club Atletismo Sada 19-02-2023 OUrense 09.37
09.41 AG-18625 OJEA FUENTES, ERAIDA ESP 08 S.G. Pontevedra 28-12-2023 PoNtevedra
09.42 AG-3683 AMIGO MATO, ALBA ESP 09 Club Atletismo Sada 22-01-2023 OUrense 09.42
09.75 AG-12657 VÁZQUEZ FERNÁNDEZ, CARLOTA ESP 09 S.G. Pontevedra 23-12-2023 Lugo 09.75

Os dorsais entregaranse a un responsable de cada club previo abono en efectivo (o día da proba) do custo da inscrición.



V CONTROL PISTA CUBERTA SG PONTEVEDRA - CA SADA
10.96 GA-460 FERNÁNDEZ RODRÍGUEZ, ELVA ESP 60 Club Atletismo Sada 05-02-2023 OUrense 10.96

AG-18693 CANTON ARMADA, CLAUDIA ESP 07 CA Santiago 8.85 30/12 Ourense
AG-16308 CERPA LA BRUZZO, VALENTINA ALEXANDRA VEN 08 CA Santiago
AG-19639 GARCIA BOQUETE, CELIA ESP 07 Coruña Comarca
AG-3681 GESTAL BOLEA, IRENE ESP 10 Club Atletismo Sada 09.61
AG-2028642 MARIÑO RODRIGUEZ, DANIELA ESP 10 Club Atletismo Sada 09.12
AG-2028267 MENÉNDEZ PÉREZ, SIRA ESP 10 Club Atletismo Sada
GA-963 PIZZARRO , LUNA GUADALUPE ESP 08 Club Atletismo Sada
AG-9095 POSE ZAMORA, AINHOA ESP 07 Club Atletismo Sada
AG-12990 ROJANO BARRAL, JESSICA ESP 10 S.G. Pontevedra
AG-14326 SÁNCHEZ MORENO, OLIVIA ESP 09 Club Atletismo Sada
AG-19638 SANDE TRILLO, NOA ESP 06 Coruña Comarca
AG-5716 SOTORRIO DO REGO, MAGALI ESP 09 Club Atletismo Sada

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
00:24.74 GA-4342 PAIS RODRIGUEZ, ANDREA ESP 99 Atletismo Alcorcon 29-07-2023 ToRrent 00:25.24
00:25.36 GA-20531 GIL SORIANO, EUGENIA ESP 96 S.G. Pontevedra 11-02-2023 OUrense 00:25.36
00:25.73 GA-19875 ROJO CAZORLA, CLAUDIA ESP 97 Piélagos 14-01-2023 Madrid 00:25.73
00:26.15 GA-8774 GARRIDO CABELLO, CRISTINA ESP 01 S.G. Pontevedra 17-06-2023 Santiago De CoMpoStela 00:26.71
00:26.55 GA-1066 CAMAÑO VÁZQUEZ, MARTA ESP 07 At Vila de Cangas 16-12-2023 OUrense 00:26.55
00:26.90 GA-4754 SALVADO PRIETO, EVA ESP 97 S.G. Pontevedra 07-01-2023 OUrense 00:26.78
00:26.92 GA-373 JASPE RODRIGUEZ, INES ESP 07 Coruña Comarca 16-12-2023 OUrense 00:26.92
00:27.36 AG-2023853 VIDAL MARQUEZ, UXIA ESP 07 At. Femenino Celta 16-12-2023 OUrense 00:27.36
00:27.58 GA-1211 SAIZ YUDEGO, JIMENA ESP 07 Club Atletismo Sada 17-06-2023 Santiago De CoMpoStela 00:28.16
00:27.64 GA-506 CORTEGOSO FIGUEROA, NAYR ESP 06 At. Femenino Celta 16-12-2023 OUrense 00:27.32
00:27.95 GA-458 AMIGO MATO, NEREA ESP 04 Club Atletismo Sada 23-06-2023 Vigo 00:28.37
00:28.04 AG-2023395 CALVO MARTINEZ, NEREA ESP 06 Viguesa de atletismo 07-05-2023 Vigo 00:28.68
00:28.45 GA-457 OURENS ANIDO, MARIA ESP 04 Club Atletismo Sada 23-06-2023 Vigo 00:28.98
00:31.35 GA-70 BARREIRO SENRA, PILAR ESP 71 Club Atletismo Sada 20-02-2023 La CoRuña 00:30.96
00:31.53 GA-9053 GARCIA PORTAS, LINA ESP 69 Club Atletismo Sada 12-03-2023 OUrense 00:31.53
00:32.41 AG-16308 CERPA LA BRUZZO, VALENTINA ALEXANDRA VEN 08 CA Santiago 02-07-2023 A PoBra Do Caramiñal
00:37.08 GA-72 CHAVES MATEO, TIRSA ESP 63 Club Atletismo Sada 05-02-2023 OUrense 00:37.08

200m FEM. PC ABF

Os dorsais entregaranse a un responsable de cada club previo abono en efectivo (o día da proba) do custo da inscrición.



V CONTROL PISTA CUBERTA SG PONTEVEDRA - CA SADA
00:38.45 GA-460 FERNÁNDEZ RODRÍGUEZ, ELVA ESP 60 Club Atletismo Sada 05-02-2023 OUrense 00:37.98

AG-2018494 ALVAREZ TOURIÑAN, LUCIA ESP 08 Club Atletismo Sada
GA-785 FERNANDEZ DE LA PRADILLA NOYA, AFRICA ESP 08 Club Atletismo Sada
AG-19639 GARCIA BOQUETE, CELIA ESP 07 Coruña Comarca
AG-2028390 PAMPIN LEIRO, SOFIA ESP 06 S.G. Pontevedra
AG-19638 SANDE TRILLO, NOA ESP 06 Coruña Comarca
AG-2028447 ULLA COUÑAGO, MARIA ESP 08 Asociacion Deportiva CAR

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
00:41.92 AG-2025598 GUTIERREZ PALACIOS, OLIVIA ESP 10 At. Femenino Celta 12-11-2023 Vigo
00:43.79 GA-751 BELLO IGLESIAS, ALMA ESP 10 Atletica a Silva 12-11-2023 Vigo 43"79
00:44.89 AG-2025561 PINTOR VINSEIRO, CARLA ESP 10 Club Atletismo Estrada 16-12-2023 OUrense 00:44.89 16/12/2300:44.89
00:44.90 AG-2024250 VIZOSO DE LA VEGA, ALBA ESP 10 Club Atletismo Sada 16-12-2023 OUrense 00:44.90
00:46.49 AG-5038 RODRIGUEZ VARELA, CARMEN ESP 10 Atletica Val Minor 12-11-2023 Vigo
00:46.61 GA-959 REGO VAZQUEZ, LUCIA ESP 09 Club Atletismo Sada 09-06-2023 A CoRuña 00:48.10
00:47.06 AG-16240 MARTINEZ NIETO, CAMINO ESP 09 Asociacion Deportiva CAR 11-03-2023 OUrense 00:47.06
00:48.82 AG-3683 AMIGO MATO, ALBA ESP 09 Club Atletismo Sada 16-12-2023 OUrense 00:48.82
00:49.47 AG-3680 AMIGO MATO, ANTIA ESP 09 Club Atletismo Sada 16-12-2023 OUrense 00:49.47

AG-2024166 BUJAN ANTELO, MARIÑA ESP 10 Club Atletismo Sada
AG-2028267 MENÉNDEZ PÉREZ, SIRA ESP 10 Club Atletismo Sada
AG-2024268 SOMOZA SEOANE, CARLA ESP 09 Club Atletismo Sada

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
00:56.07 GA-20531 GIL SORIANO, EUGENIA ESP 96 S.G. Pontevedra 15-04-2023 Vigo 00:55.92
00:57.69 GA-5680 CARIDE ARUFE, LIA ESP 01 S.G. Pontevedra 16-07-2023 Oporto - (POR) 01:01.03
01:00.08 GA-662 GONZALEZ FERNANDEZ, CARMEN VICTORIA ESP 03 S.G. Pontevedra 22-04-2023 Santiago De CoMpoStela 00:58.68
01:01.24 GA-9421 RODRIGUEZ ARES, AINARA ESP 03 S.G. Pontevedra 04-02-2023 PoNtevedra 01:01.50
01:01.82 GA-1211 SAIZ YUDEGO, JIMENA ESP 07 Club Atletismo Sada 03-06-2023 La Maruca 01:02.44
01:03.98 GA-457 OURENS ANIDO, MARIA ESP 04 Club Atletismo Sada 23-06-2023 Vigo 01:05.27
01:05.67 AG-2017200 ROZAS PEREZ, UXIA ESP 07 S.G. Pontevedra 14-01-2023 OUrense 01:05.67
01:07.09 GA-1245 OURENS ANIDO, SARA ESP 07 Club Atletismo Sada 29-01-2023 OUrense 01:07.09

300m FEM. PC CF

400m FEM. PC ABF

Os dorsais entregaranse a un responsable de cada club previo abono en efectivo (o día da proba) do custo da inscrición.



V CONTROL PISTA CUBERTA SG PONTEVEDRA - CA SADA
01:07.70 GA-70 BARREIRO SENRA, PILAR ESP 71 Club Atletismo Sada 05-02-2023 OUrense 01:07.52
01:11.65 GA-9053 GARCIA PORTAS, LINA ESP 69 Club Atletismo Sada 04-03-2023 Antequera 01:11.65

AG-2018494 ALVAREZ TOURIÑAN, LUCIA ESP 08 Club Atletismo Sada
GA-491 DE LA TORRE CARABELOS, RAQUEL ESP 05 S.G. Pontevedra

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
03:05.38 GA-763 BALSEIRO RODRIGUEZ, LIDIA ESP 10 Maderas Barcia Lourenza Cervo09-06-2023 A CoRuña 03:08.88
03:12.62 GA-1387 QUIÑONES SUÁREZ, NOELIA ESP 09 S.G. Pontevedra 30-12-2023 OUrense 03:12.62
03:24.63 AG-2027908 LAGO  CARBAJALES, CANDELA ESP 10 Atletismo Noia 04-02-2023 OUrense 03:24.63
03:27.82 AG-2027776 BARROS VERDEAL, NOA ESP 10 Club Atletismo Estrada 30-12-2023 OUrense 03:27.82 30712/2303:27.82
03:28.53 AG-2024166 BUJAN ANTELO, MARIÑA ESP 10 Club Atletismo Sada 14-10-2023 ToRrevieja 03:33.06
03:48.06 AG-2027285 SANTORO CERNADAS, CARLA ESP 10 S.G. Pontevedra 04-02-2023 OUrense 03:48.06
03:51.05 AG-2023822 ALVAREZ PACHECO, ALEXANDRA ESP 09 At. Femenino Celta 11-03-2023 OUrense 03:41.02

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
04:33.89 GA-367 CORREDOIRA COIRA, AMPARO ESP 07 Atletica Lucense 21-01-2023 OUrense 04:33.89
04:36.86 GA-4306 PEREZ BUGARIN, UXIA ESP 97 At. Femenino Celta 23-06-2023 Vigo 04:40.81
04:39.61 GA-4425 PIÑEL LORENZO, EVA ESP 98 At. Femenino Celta 04-02-2023 PoNtevedra 04:40.85
04:55.68 GA-8642 DIAZ DIAZ, ESTELA ESP 06 Lucus Caixa Rural Galega 26-02-2023 OUrense 04:55.68
04:59.90 GA-9421 RODRIGUEZ ARES, AINARA ESP 03 S.G. Pontevedra 17-05-2023 Lugo 04:56.77
05:04.78 GA-1388 BARBEITO BESADA, AROA ESP 08 S.G. Pontevedra 23-12-2023 OUrense 05:04.78
05:26.55 GA-1245 OURENS ANIDO, SARA ESP 07 Club Atletismo Sada 10-06-2023 Lugo
05:42.33 GA-786 BUJAN ANTELO, NOELA ESP 06 Club Atletismo Sada 14-04-2023 La CoRuña

GA-8529 DE LA TORRE CARABELOS, PAULA ESP 02 S.G. Pontevedra 04:42.30
GA-1465 DIZ DA ROCHA, SARA CRISTINA ESP 08 S.G. Pontevedra
GA-662 GONZALEZ FERNANDEZ, CARMEN VICTORIA ESP 03 S.G. Pontevedra 04:54.59
AG-19569 MARTINEZ RUBAL, BEATRIZ ESP 61 Club Atletismo Sada
AG-9411 MEIJIDE MARTINEZ, AMELIA ESP 63 Club Atletismo Sada

04:50.17 GA-4866 PEREZ DIAZ, CELIA ESP 95 At. Femenino Celta 4.48 mmp 04:50.17

1.000m FEM. PC CF

1.500m FEM. PC ABF

Os dorsais entregaranse a un responsable de cada club previo abono en efectivo (o día da proba) do custo da inscrición.



V CONTROL PISTA CUBERTA SG PONTEVEDRA - CA SADA

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
09.84 AG-2025598 GUTIERREZ PALACIOS, OLIVIA ESP 10 At. Femenino Celta 16-12-2023 OUrense 09.84
10.21 AG-14069 BRANDÓN REY, TARIQUA ESP 09 Club Atletismo Sada 16-12-2023 OUrense 10.21
10.57 AG-12657 VÁZQUEZ FERNÁNDEZ, CARLOTA ESP 09 S.G. Pontevedra 23-12-2023 Lugo 10.57
10.65 AG-2024278 FARALDO GARCIA, SARA ESP 10 Club Atletismo Sada 16-12-2023 OUrense 10.65
10.94 AG-13576 MÍGUEZ CURRÁS, ALBA ESP 10 CD La Purisima 17-12-2023 OUrense 10.94
11.21 AG-12790 PÉREZ CHORÉN, LELENA ESP 10 At. Femenino Celta 30-12-2023 OUrense 10.90 11.21
11.35 AG-3683 AMIGO MATO, ALBA ESP 09 Club Atletismo Sada 19-02-2023 OUrense 11.35

AG-2028642 MARIÑO RODRIGUEZ, DANIELA ESP 10 Club Atletismo Sada 11.43

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
09.47 GA-494 GUTIERREZ PALACIOS, MARTINA ESP 07 At. Femenino Celta 26-02-2023 OUrense 09.47
09.60 AG-7668 BOBILLO ABADIN, NOA ESP 08 CD La Purisima 11-03-2023 OUrense 09.60
09.60 GA-243 SOLERA MOVILLA, IRIA ESP 08 CD La Purisima 19-02-2023 OUrense 09.60
09.74 AG-2020082 MARIN PÉREZ, ROCIO ESP 08 CD La Purisima 11-03-2023 OUrense 09.74
10.39 GA-23550 REY BRAVO, NOA ESP 07 Ourense Atletismo 26-02-2023 OUrense 10.22
10.39 AG-2026408 VÁZQUEZ CASTELO, LÍA ESP 07 Club Atletismo Estrada 30-12-2023 OUrense 10.39 30/12/2310.39
10.40 AG-2028762 GARCÍA LORENZO, ANTÍA ESP 07 CD Pinarium 26-02-2023 OUrense 10.40
11.61 AG-18625 OJEA FUENTES, ERAIDA ESP 08 S.G. Pontevedra 17-12-2023 OUrense 11.61

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
08.48 GA-19875 ROJO CAZORLA, CLAUDIA ESP 97 Piélagos 19-02-2023 Madrid 08.48
09.14 GA-9410 REIJA TORRON, ANDREA ESP 02 Xuncas Diversia 21-01-2023 OUrense 09.14
09.21 GA-22083 VILLAVERDE PUENTE, ANDREA ESP 02 S.G. Pontevedra 21-01-2023 OUrense 09.21
09.59 GA-697 RODRIGUEZ JALDA, AGATA ESP 06 At Vila de Cangas 30-12-2023 OUrense 09.59
09.72 GA-458 AMIGO MATO, NEREA ESP 04 Club Atletismo Sada 16-12-2023 OUrense 09.72
10.36 GA-875 QUEREIZAETA COLLAZO, IRENE ESP 06 At. Femenino Celta 21-01-2023 OUrense 10.36
10.57 GA-4754 SALVADO PRIETO, EVA ESP 97 S.G. Pontevedra 21-01-2023 OUrense 10.57
12.82 GA-928 VÁZQUEZ ÁLVAREZ, CANDELA ESP 06 Club Atletismo Sada 16-12-2023 OUrense 12.82

60m vallas (0,762) FEM. PC CF

60m vallas (0,762) FEM. PC LF

60m vallas (0,84) FEM. PC ABF

Os dorsais entregaranse a un responsable de cada club previo abono en efectivo (o día da proba) do custo da inscrición.



V CONTROL PISTA CUBERTA SG PONTEVEDRA - CA SADA

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
1.62 GA-22083 VILLAVERDE PUENTE, ANDREA ESP 02 S.G. Pontevedra 29-04-2023 PoNtevedra 1.65
1.52 AG-6841 CURRÁS MEIJUEIRO, NOA ESP 09 S.G. Pontevedra 21-06-2023 PoNtevedra 1.50
1.50 AG-2024278 FARALDO GARCIA, SARA ESP 10 Club Atletismo Sada 03-12-2023 OUrense 1.50
1.50 GA-927 MARTINEZ PRIETO, ANTIA ESP 08 Club Atletismo Sada 11-03-2023 OUrense 1.50

AG-766138 BATALLA COBAS, CLARA ESP 05 Club Atletismo Sada 1.15

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
3.07 GA-5828 GONZALEZ FERMOSO, MARTA ESP 84 S.G. Pontevedra 07-01-2023 OUrense 3.15
3.05 GA-17219 FERREIRO LIÑARES, LUCIA ESP 79 S.G. Pontevedra 21-01-2023 OUrense 3.55
2.40 GA-963 PIZZARRO , LUNA GUADALUPE ESP 08 Club Atletismo Sada 16-12-2023 OUrense 2.40
2.40 AG-2023222 SAAVEDRA MARTÍNEZ, CARMEN ESP 07 S.G. Pontevedra 14-01-2023 OUrense 2.46
2.12 GA-624 BARREIRO RUIBAL, PENELOPE ESP 78 S.G. Pontevedra 05-02-2023 OUrense 2.12
1.95 AG-12990 ROJANO BARRAL, JESSICA ESP 10 S.G. Pontevedra 03-12-2023 OUrense 1.95
1.90 AG-14326 SÁNCHEZ MORENO, OLIVIA ESP 09 Club Atletismo Sada 11-03-2023 OUrense 1.90

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
5.74 GA-22083 VILLAVERDE PUENTE, ANDREA ESP 02 S.G. Pontevedra 30-04-2023 PoNtevedra 5.73
4.69 AG-7575 LEGAZPI ARESES, IRATI ESP 08 S.G. Pontevedra 26-04-2023 PoNtevedra 4.77
4.63 AG-2024273 RIOS VELO, LAURA ESP 10 Club Atletismo Sada 15-10-2023 ToRrevieja 4.33
4.59 AG-6841 CURRÁS MEIJUEIRO, NOA ESP 09 S.G. Pontevedra 16-12-2023 OUrense 4.61
4.56 GA-927 MARTINEZ PRIETO, ANTIA ESP 08 Club Atletismo Sada 11-03-2023 OUrense 4.56
4.47 GA-4754 SALVADO PRIETO, EVA ESP 97 S.G. Pontevedra 21-01-2023 OUrense 4.86
4.41 GA-964 CARBALLEIRA CAMPOS, AMARA ESP 08 Club Atletismo Sada 11-03-2023 OUrense 4.41
4.05 AG-2028642 MARIÑO RODRIGUEZ, DANIELA ESP 10 Club Atletismo Sada 15-04-2023 La CoRuña 3.93

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
11.84 GA-20212 MARTINEZ IGLESIAS, ALBA ESP 95 Ourense Atletismo 17-06-2023 Santiago De CoMpoStela 12.11
11.83 GA-243 SOLERA MOVILLA, IRIA ESP 08 CD La Purisima 11-03-2023 OUrense 11.83

Altura FEM. PC ABF

Pértiga FEM. PC ABF

Longitud FEM. PC ABF

Triple Salto FEM. PC ABF

Os dorsais entregaranse a un responsable de cada club previo abono en efectivo (o día da proba) do custo da inscrición.



V CONTROL PISTA CUBERTA SG PONTEVEDRA - CA SADA
10.89 AG-7575 LEGAZPI ARESES, IRATI ESP 08 S.G. Pontevedra 13-05-2023 Vigo 10.27
10.56 GA-785 FERNANDEZ DE LA PRADILLA NOYA, AFRICA ESP 08 Club Atletismo Sada 28-05-2023 A CoRuña 10.02
10.16 GA-1212 DÍAZ BRANDÓN, CARLA ESP 07 Club Atletismo Sada 27-05-2023 A CoRuña 09.62
10.04 AG-7600 MAYO GAGO, ÁNXELA ESP 08 S.G. Pontevedra 17-12-2023 OUrense 10.04

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
10.77 GA-910 BERNARDEZ BASTON, MARTINA ESP 09 Atmo. Samertolameu 17-05-2023 Modulo IFEVI - Vigo 10.77
07.60 GA-1305 MAGIDE SAINZ-MAZA, ZELTIA ANTIA ESP 09 Xuncas Diversia 21-01-2023 OUrense 07.60
07.42 AG-3681 GESTAL BOLEA, IRENE ESP 10 Club Atletismo Sada 03-12-2023 OUrense 07.42

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
13.53 GA-467 DACOSTA MAGDALENO, GEMA ESP 07 At Vila de Cangas 30-12-2023 OUrense 13.53
10.40 GA-981 VILA GONZALEZ, MARTINA ESP 07 Ourense Atletismo 07-12-2023 OUrense 10.40

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
13.04 GA-73 EZQUERRO FERNANDEZ, MARIA ESP 99 S.G. Pontevedra 11-06-2023 Madrid 12.33
10.20 GA-4822 REY ACUÑA, HELENA ESP 74 S.G. Pontevedra 21-01-2023 OUrense 10.45
06.90 GA-928 VÁZQUEZ ÁLVAREZ, CANDELA ESP 06 Club Atletismo Sada 16-12-2023 OUrense 06.90

Peso (3kg) FEM. PC LF

Peso (4kg) FEM. PC ABF

Peso (3kg) FEM. PC CF

Os dorsais entregaranse a un responsable de cada club previo abono en efectivo (o día da proba) do custo da inscrición.


