
Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    12/11/2023    12:00

1 38 (t) Manuel Martínez Pérez
El Canario

28/01/2012
AG18501

AM 8 1:33.04

2 46 (t) Andrés Omil García
CD Pinarium

22/08/2012
AG12420

AM 6 1:35.74

3 71 Diego Virel Coladas
S.G. Pontevedra

06/07/2013
GA1119

AM 4 1:36.06

4 53 (t) Xoel Perez Montero
Sociedade Atletica do Trega

15/11/2013
AG16084

AM 2 1:36.52

5 26 (t) Iago Gaspar Trabazo
At Rias Baixas

25/12/2012
AG12861

AM 7 1:36.58

6 39 (t) Galder Mayobre Blanc
CD Pinarium

06/03/2012
AG15848

AM 3 1:37.28

7 20 (t) Agustin Fernandez-albor Valdes
AA Mazi

17/12/2012
AG18321

AM 5 1:40.53

8 29 (t) Lucas Jamardo Trigo
Atletismo +9 Moraña

03/06/2012
AG7769

AM 8 1:41.10

9 19 (t) Daniel Estevez Veiga
ASOCIACION DEPORTIVA CAR

21/07/2013
AG2025847

AM 3 1:41.80

10 41 (t) Xoan Muiños Orge
ASOCIACION DEPORTIVA CAR

13/07/2013
AG2028452

AM 4 1:43.29

11 12 (t) Hector Carrera Castro
ASOCIACION DEPORTIVA CAR

29/05/2013
AG13201

AM 7 1:43.30

12 66 (t) Yago Tarrio Gomez
AA Mazi

18/06/2012
AG2028189

AM 6 1:50.42

32 (t) Adrian Ledo Pangaribuan
CD Pinarium

25/04/2012
AG18354

AM 5 NP

15 (t) Hugo Cordal Amarelle
Cambados Seguros Noval

05/01/2013
AG11535

AM 1 NP

Final B    12/11/2023    12:05

1 11 (t) Moncho Carreiro Perez
Sociedade Atletica do Trega

10/11/2013
AG18309

AM 7 1:42.51

2 4 (t) Nicolás Aragunde Tobío
Atletismo +9 Moraña

16/10/2013
AG17729

AM 6 1:45.87

3 36 (t) Alexis Maquieira Sabaris
CA Illa de Tambo

01/08/2012
AG19244

AM 6 1:46.67

4 57 (t) Xian Rey Cabanelas
Atletismo +9 Moraña

01/10/2013
AG12285

AM 2 1:47.49

5 44 (t) Joel Núñez Jiménez
At Rias Baixas

13/06/2013
AG12862

AM 8 1:50.01

6 48 (t) Breogan Otero Nogueira
AA Mazi

24/05/2013
AG16854

AM 5 1:51.34

7 27 (t) Xavi Golpe Chamadoira
At Rias Baixas

15/01/2013
AG17384

AM 3 1:51.53

8 54 (t) Iago Pintos Crespo
At Rias Baixas

09/07/2013
AG17873

AM 4 2:01.83

9 37 (t) Ivo Martinez Abal
Cambados Seguros Noval

30/11/2013
AG15352

AM 1 2:06.40

10 51 (t) Agustin Del Mar Pelliccioni 
AA Mazi

18/12/2012
AG19336

AM 3 2:11.25

59 (t) Adrián Rofrano Somoza
Cambados Seguros Noval

28/06/2012
AG19049

AM 5 NP

17 (t) Bruno Doce Rodriguez
Cambados Seguros Noval

04/09/2013
AG17609

AM 4 NP

55 (t) Óliver Pérez Domínguez
Atletismo +9 Moraña

16/12/2013
AG18684

AM 7 NP

500m MASC Sub 12

X Milla Solidaria ANEDIA
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     12/11/2023    11:42

1 61 (t) Adrian Sacristan Manuel
ASOCIACION DEPORTIVA CAR

16/04/2014
AG13212

BM 3 1:40.96

2 40 (t) Mateo Menéndez Abalo
ASOCIACION DEPORTIVA CAR

12/09/2014
AG16238

BM 6 1:45.04

3 5 (t) Daniel Barciela Cusi
ASOCIACION DEPORTIVA CAR

18/06/2014
AG13192

BM 3 1:45.73

4 7 (t) Ismael Barros Campos
Atletismo +9 Moraña

02/10/2015
AG10938

BM 2 1:49.11

5 42 (t) Alex Navia Camiña
Cambados Seguros Noval

07/02/2014
AG16509

BM 2 1:50.02

6 33 (t) Breixo Lopez Millares
El Canario

14/03/2014
AG15383

BM 5 1:52.49

7 62 (t) Alvaro Santiago Sartages
Cambados Seguros Noval

26/08/2015
AG15360

BM 1 1:58.71

8 14 (t) Gael Castro Gonzalez
Cambados Seguros Noval

26/08/2014
AG16512

BM 6 1:59.05

9 65 (t) Matias Soler Vilas
ASOCIACION DEPORTIVA CAR

01/12/2015
AG16234

BM 4 2:01.33

10 52 (t) Ares Perez Gonzalez
AA Mazi

02/10/2015
AG9328

BM 5 2:03.38

11 13 (t) Roi Casal Darriba
ASOCIACION DEPORTIVA CAR

19/07/2015
AG13195

BM 8 2:04.70

12 56 (t) Hugo Pérez Rodríguez
ASOCIACION DEPORTIVA CAR

08/08/2014
AG18509

BM 8 2:09.60

13 28 (t) Martin Iglesias Iglesias
ASOCIACION DEPORTIVA CAR

03/03/2015
AG16235

BM 7 2:12.03

14 47 (t) Lois Orge Cortizo
ASOCIACION DEPORTIVA CAR

28/12/2015
AG18507

BM 1 2:15.62

15 69 (t) Hector Vazquez Dominguez
Cambados Seguros Noval

17/12/2015
AG15364

BM 7 2:15.88

16 67 (t) Alex Torres Oubiña
Cambados Seguros Noval

13/03/2014
AG19046

BM 4 2:16.09

23 (t) Manoel Gallego Filgueira
At Rias Baixas

11/04/2014
AG17391

BM 4 NP

6 (t) Xoel Barreiro Castro
At Rias Baixas

06/05/2014
AG17388

BM 5 NP

500m MASC Sub 10

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     12/11/2023    11:30

1 64 Jacobo Soler Benito
Grupompleo Pamplona At

19/03/2000
GA397

ABM 7 2:00.12

2 10 (t) Diego Carragal Estévez
At Rias Baixas

13/05/2002
AG17622

ABM 3 2:18.08

3 21 (t) Brandol Antonio Ferreira Aybar
CA Illa de Tambo

12/11/2008
AG18702

ABM 4 2:24.85

4 60 (t) Nicolás Ezequiel Saavedra González
At Rias Baixas

10/04/2005
AG7988

ABM 6 2:25.82

5 9 (t) Israel Benitez Somoza
El Canario

20/05/1976
AG11742

ABM 5 2:42.34

800m MASC
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     12/11/2023    12:20

1 63 Jun Sieira Gerpe
Club Atletismo Negreira

08/06/2010
GA1143

IM 9 2:54.15

2 450 (t) Bisrat Mein Carballal
Atletica Val Minor

02/02/2010
AG2023814

IM 17 2:58.46

3 70 (t) León Veiga Aldao
CD Pinarium

17/11/2008
AG2028758

CM 8 3:04.59

4 16 (t) Luan De Lima Pereira Donsion
Atletismo Cuntis

12/12/2008
AG13875

CM 12 3:06.22

5 68 (t) Mateo Varela Dominguez
AA Mazi

10/02/2009
AG2021606

CM 13 3:08.56

6 49 Martín Otero Rosales
CD Pinarium

31/03/2011
GA1007

IM 11 3:09.25

7 58 (t) Oscar Rodal Perez
CD Pinarium

24/07/2010
AG2025585

IM 16 3:15.91

8 22 (t) Hugo Furelos Caldas
Atletismo +9 Moraña

24/01/2011
AG3259

IM 6 3:16.58

9 18 (t) Xábel Eiriz Pérez
Atletismo +9 Moraña

26/02/2010
AG16207

IM 3 3:16.62

10 50 (t) Anxo Parquiñas Castro
Atletismo +9 Moraña

23/06/2009
AG18537

CM 5 3:16.65

11 453 (t) Ivan Vilaboa Rial
Atletica Val Minor

26/06/2010
AG2026180

IM 19 3:30.01

12 451 (t) Brais Montes De La Iglesia
Atletica Val Minor

15/11/2010
AG7268

IM 18 3:30.14

13 34 (t) Jancer Lorenzo Andujar
Atletismo Cuntis

31/08/2009
AG2028722

CM 10 3:31.91

14 31 (t) Carlos Lago Couto
AA Mazi

27/11/2008
AG2021604

CM 4 3:39.00

15 35 (t) Breogán López Figueira
AA Mazi

24/05/2011
AG12579

IM 15 3:43.48

16 452 (t) Roi Pazos Taboas
Atletica Val Minor

10/12/2010
AG18518

IM 20 3:43.72

17 45 (t) Pedro Ojea Rodriguez
CD Pinarium

15/09/2011
AG2026283

IM 1 4:01.60

18 3 (t) Xavier Aboy Agrasar
Atletismo +9 Moraña

29/11/2011
AG2021598

IM 14 4:02.99

24 (t) Breixo García Cidrás
CD Pinarium

18/02/2011
AG2027627

IM 7 NP

25 (t) Miguel Anxo Garrido Iglesias
CD Pinarium

17/11/2008
AG18535

CM 2 NP

1.000m MASC Sub 14 e Sub 16

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     12/11/2023    11:20

1 43 Dario Nuñez Lopez
AA Mazi

07/11/2006
GA1166

ABM 2 4:55.02

2 30 (e) Mohamed Lachhab 
Atletismo Cuntis

10/11/2003
GA678

ABM 3 5:03.09

3 277 (t) Mario Santos Garcia
AA Mazi

07/12/1999
AG3254

SM 5 5:06.18

4 8 Abel Barros Gonzalez
Atletismo +9 Moraña

11/10/1975
TGAL285

ABM 4 5:12.18

5 9 (t) Israel Benitez Somoza
El Canario

20/05/1976
AG11742

ABM 1 5:55.26

Milla MASC

X Milla Solidaria ANEDIA

Centro Galego de Tecnificación, 12 noviembre 2023

domingo, 12 noviembre 2023 sesión de mañana
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    12/11/2023    11:50

1 79 (t) Daniela Bayon Diz
Cambados Seguros Noval

05/06/2012
AG12486

AF 3 1:28.04

2 93 (t) Carmen Castroagudin Blanco
Atletismo +9 Moraña

09/12/2012
AG15926

AF 6 1:33.90

3 116 (t) Carmen Martinez Ozores
Sociedade Atletica do Trega

10/06/2013
AG17193

AF 4 1:35.10

4 99 (t) Adriana Fraga Lorenzo
At Rias Baixas

26/12/2012
AG14861

AF 5 1:40.82

5 87 (t) Ainoa Carreira Monteagudo
Atletismo +9 Moraña

10/01/2012
AG17979

AF 2 1:41.52

6 131 (t) Carmela Santos Fernandez
ASOCIACION DEPORTIVA CAR

27/03/2013
AG2025849

AF 8 1:43.72

7 133 (t) Alba Solla Ucha
CD Pinarium

16/04/2013
AG5857

AF 5 1:43.79

8 100 (t) Navia Fresco Garcia
AA Mazi

27/03/2013
AG18051

AF 1 1:49.32

9 76 (t) Irea Alvarez Fernandez
ASOCIACION DEPORTIVA CAR

15/08/2012
AG2025846

AF 7 1:49.60

10 134 (t) Celia Souto Aguete
CD Pinarium

07/07/2013
AG18355

AF 4 1:50.71

11 126 (t) Iris Xoana Rial Martínez
At Rias Baixas

11/10/2012
AG17389

AF 6 2:05.04

103 (t) Daira Garcia Cidras
CD Pinarium

25/08/2013
AG5856

AF 3 NP

Final B    12/11/2023    11:55

1 78 (t) Judit Barros Campos
Atletismo +9 Moraña

21/09/2012
AG3260

AF 8 1:39.27

2 107 (t) Iria Gonzalez Sande
CA Illa de Tambo

26/06/2012
AG19251

AF 7 1:45.91

3 115 (t) Aroa Martinez Lopez
CA Illa de Tambo

11/06/2012
AG19246

AF 6 1:48.25

4 89 (t) Carla Castro Gonzalez
Cambados Seguros Noval

25/03/2012
AG16508

AF 3 1:48.67

5 130 (t) Clara Sabaris Hernando
Cambados Seguros Noval

20/11/2013
AG13820

AF 8 1:49.05

6 113 (t) Valeria Magdalena Fuentes
AA Mazi

20/05/2013
AG18053

AF 3 1:50.79

7 137 (t) Lucia Vibel Alonso
CA Illa de Tambo

10/04/2012
AG19252

AF 2 1:51.62

8 122 (t) Sara Paredes Luaces
CA Illa de Tambo

04/03/2012
AG19256

AF 5 2:00.12

9 124 (t) Mariña Quintans Lopez
AA Mazi

15/03/2013
AG19238

AF 1 2:00.72

10 82 (t) Catalina Bueno Torrado
AA Mazi

30/05/2012
AG18495

AF 5 2:02.99

128 (t) Amanda Rios Martinez
CA Illa de Tambo

07/07/2013
AG19243

AF 4 NP

101 (t) Noa Fresco Rodriguez
Atletismo Cuntis

14/08/2012
AG19281

AF 4 NP

500m FEM Sub 12

X Milla Solidaria ANEDIA

Centro Galego de Tecnificación, 12 noviembre 2023

domingo, 12 noviembre 2023 sesión de mañana
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     12/11/2023    11:35

1 94 (t) Nadia Conejo Bascoy
Sociedade Atletica do Trega

16/12/2014
AG17728

BF 3 1:39.33

2 120 (t) Sabela Muiños Orge
ASOCIACION DEPORTIVA CAR

03/05/2015
AG10385

BF 5 1:44.09

3 112 (t) Valeria Losada Bini
CA Illa de Tambo

17/02/2014
AG13190

BF 4 1:44.41

4 117 (t) Julia Martinez Ozores
Sociedade Atletica do Trega

24/09/2015
AG17202

BF 6 1:47.85

5 135 (t) Adela Vasconcellos Rodriguez
Sociedade Atletica do Trega

29/03/2015
AG16083

BF 7 1:49.67

6 114 (t) Alba Maqueira Vidal
ASOCIACION DEPORTIVA CAR

16/06/2014
AG16232

BF 7 1:51.67

7 121 (t) Sofia Nuñez Iglesias
Cambados Seguros Noval

27/08/2015
AG15353

BF 8 1:52.67

8 83 (t) Olivia Bueno Torrado
AA Mazi

28/12/2014
AG18494

BF 4 1:58.26

9 73 (t) Mia Abalo Rodriguez
AA Mazi

08/04/2014
AG9129

BF 1 1:58.32

10 109 (t) Alba Lemiña Garcia
AA Mazi

08/08/2014
AG19237

BF 6 1:58.54

11 95 (t) Martina Cures Gomes
At Rias Baixas

09/01/2015
AG17386

BF 2 1:58.90

12 108 (t) Irene Juegeuen Viñas
Cambados Seguros Noval

15/01/2015
AG19036

BF 8 2:01.20

13 91 (t) Galadriel Castro Soliño
ASOCIACION DEPORTIVA CAR

19/02/2014
AG16233

BF 1 2:03.87

14 84 (t) Natalia Cabanelas Carballo
CD Pinarium

01/10/2014
AG9346

BF 5 2:05.80

15 110 (t) Sara Lemiña Garcia
AA Mazi

07/08/2014
AG19236

BF 5 2:06.17

16 106 (t) Sabela Garrido Iglesias
CD Pinarium

07/04/2015
AG16949

BF 4 2:06.93

17 125 (t) Claudia Recaman Del Rio
Cambados Seguros Noval

16/08/2015
AG15357

BF 3 2:07.94

74 (t) Marina Abella Bouzas
AA Mazi

11/01/2014
AG9703

BF 2 NP

500m FEM Sub 10

X Milla Solidaria ANEDIA

Centro Galego de Tecnificación, 12 noviembre 2023

domingo, 12 noviembre 2023 sesión de mañana
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     12/11/2023    12:10

1 80 (t) Nihal Benjerada Chhitaoui
San Miguel de Marin

16/03/2010
AG2024729

IF 15 3:11.50

2 123 (t) Laura Porto Patiño
At Rias Baixas

22/09/2009
AG2027577

CF 5 3:14.91

3 102 Ainoa Galán Amo
Atletismo +9 Moraña

23/06/2011
GA1300

IF 14 3:29.43

4 77 (t) Paula Alvarez Vidal
Cambados Seguros Noval

21/09/2011
AG16507

IF 3 3:45.86

5 85 (t) Sofía Caldas Blanco
Atletismo +9 Moraña

21/03/2010
AG3579

IF 7 3:48.04

6 104 (t) Aiala García Fojo
Atletismo +9 Moraña

18/03/2008
AG13630

CF 11 3:51.26

7 136 (t) Matilda Veiga Aldao
CD Pinarium

19/10/2011
AG2028757

IF 8 3:52.36

8 81 (t) Nerea Braña Manteiga
CP Maristas Lugo

17/10/2010
AG11989

IF 13 3:55.54

9 98 (t) Daniela Fernández Oubiña
At Rias Baixas

17/03/2010
AG17598

IF 16 3:56.05

10 88 (t) Lucía Castrelo Senra
At Rias Baixas

13/09/2010
AG12841

IF 10 3:56.95

11 118 (t) Noa Miguez Carreira
ASOCIACION DEPORTIVA CAR

26/10/2011
AG13198

IF 2 4:04.15

12 72 (t) Nerea Abal Martinez
Cambados Seguros Noval

24/05/2011
AG15653

IF 9 4:07.23

13 127 (t) Luz Rial Martínez
At Rias Baixas

09/03/2011
AG17390

IF 1 4:13.90

14 129 Henara Rojo Marquez
Atletismo Cuntis

02/04/2010
GA1191

IF 17 4:14.87

15 92 (t) Xiana Castro Soliño
ASOCIACION DEPORTIVA CAR

29/01/2011
AG18515

IF 12 4:20.32

16 96 (t) Edurne Escariz Arca
Atletismo +9 Moraña

21/09/2011
AG19126

IF 4 4:29.30

111 (t) Uxia Lopez Millares
El Canario

05/11/2010
AG15382

IF 6 NP

1.000m FEM Sub 14 e Sub 16

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     12/11/2023    11:20

1 132 Carolina Santos Villalon
Ria Ferrol-C. Arenal

26/07/2005
GA766108

ABF 5 5:20.74

2 90 Celia Castro Padin
AA Mazi

04/10/2007
GA468

ABF 6 5:28.43

3 97 Cristina Estevez Crespo
At. Femenino Celta

29/02/1976
GA12640

ABF 3 6:12.72

4 119 (t) Clata Mª Millares Sieira
El Canario

04/11/1985
AG9865

ABF 2 6:31.04

5 105 (t) Antía García Lorenzo
CD Pinarium

06/06/2007
AG2028762

ABF 7 7:03.60

6 86 (t) Mercedes Campos Eirín
Atletismo +9 Moraña

12/08/1977
AG14613

ABF 4 7:36.72

7 75 (t) María Agrelo Couselo
Atletismo +9 Moraña

01/08/1980
AG16205

ABF 1 7:49.62

Milla FEM

X Milla Solidaria ANEDIA
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domingo, 12 noviembre 2023 sesión de mañana
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