
Nº Remudas

Nombre Nac. Club

BERNARDEZ RODRIGUEZ, BASILIO ESP 50 M50 Atletica a Silva M50 1

DOMINGUEZ CABALLERO, JOSE ESP 51 M50 Atletica a Silva M50 1

SANTOS MALLO, ANTONIO ESP 58 M55 Atletica a Silva M50 1

NUÑEZ COSTAS, JOSE DARIO ESP 53 M50 Atletica a Silva M50 1

CASAS COUSELO, OSCAR ESP 44 M40 Atletismo Tambre M40 1

RAÑA RECOUSO, AMANCIO ESP 40 M40 Atletismo Tambre M40 1

ROSENDE FUENTES, JOSE LUIS ESP 42 M40 Atletismo Tambre M40 1

PENAS GARCIA, RUBEN ESP 46 M45 Atletismo Tambre M40 1

JIMÉNEZ PANDO, ALEJANDRO ESP 35 M35 Atmo. Samertolameu 1

CASTRO RODRÍGUEZ, MARCOS ESP 49 M45 Atmo. Samertolameu 1

CEA BAO, JACINTO ESP 47 M45 Atmo. Samertolameu 1

LEMOS RODRIGUEZ, MANUEL ESP 46 M45 Atmo. Samertolameu 1

ALVAREZ SANMIGUEL, CARLOS ESP 55 M55 Atmo. Samertolameu 1

CRESPO ROCA, LUIS ESP 64 M60 Atmo. Samertolameu 1

FERRER MOREIRA, CARLOS ESP 64 M60 Atmo. Samertolameu 1

VITERI FERNANDEZ, JAVIER ESP 61 M60 Atmo. Samertolameu 1

GUIMERANS BUDIÑO, JOSE MANUEL ESP 65 M65 Atmo. Samertolameu 1

FERVENZA ENTENZA, PABLO ESP 71 M70 Atmo. Samertolameu 1

OTERO RODRIGUEZ, MARCOS ESP 41 M40 Club Atletismo Estrada M40 1

FLORES GARCIA, JESUS ESP 47 M45 Club Atletismo Estrada M40 1

PIÑEIRO TERZADO, JOSÉ ESP 45 M45 Club Atletismo Estrada M40 1

TORRES RIVAS, CARLOS ESP 46 M45 Club Atletismo Estrada M40 1

PAZOS PALMEIRO, MANUEL ESP 46 M45 Club Atletismo Naron 2

REY SUCUNZA, JAVIER LUIS ESP 49 M45 Club Atletismo Sada M45 1

SOMOZA ARGIBAY, IVAN ESP 49 M45 Club Atletismo Sada M45 1

YAÑEZ LORENZO, JOSE MIGUEL ESP 48 M45 Club Atletismo Sada M45 1

MOLDES EIROA, ÁNGEL ESP 48 M45 Club Atletismo Sada (S.G. Pontevedra) M45 2

CANTUA GUARDIOLA, FELIX ESP 61 M60 Club Atletismo Sada M60 1

VENTIN RIVAS, XULIO ESP 62 M60 Club Atletismo Sada M60 1

VILA REY, JOSE JUAN ESP 60 M60 Club Atletismo Sada M60 1

ESCALANTE DIEGO, JULIO ESP 65 M65 Club Atletismo Sada M60 1

ALVARELLOS TOUCEDO, MARCOS ESP 41 M40 Entrenarunning M40 1

VIDAL CASTAÑO, IVAN ESP 40 M40 Entrenarunning M40 1

LOPEZ SANCHEZ, DAVID ESP 47 M45 Entrenarunning M40 1

SAAVEDRA CEPEDA, ROGELIO ESP 59 M55 Entrenarunning M40 1

GARCIA MURUAIS, JESUS ESP 37 M35 Maderas Barcia Lourenza Cervo M35 1

MENDEZ PAZ, JUAN LUIS ESP 43 M40 Maderas Barcia Lourenza Cervo M35 1

BALSEIRO REIGOSA, UBALDO ESP 47 M45 Maderas Barcia Lourenza Cervo M35 1

GARCIA PIÑEIROA, RUBEN ESP 51 M50 Maderas Barcia Lourenza Cervo M35 1

BLANCO PEREZ, ADRIAN ESP 35 M35 Marineda Atletico 1

PRESEDO FRAGUIO, ALVARO ESP 38 M35 Marineda Atletico 1

BREGUA CHAS, RUBEN ESP 44 M40 Marineda Atletico 1
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EIRIZ MATA, RUBÉN ESP 44 M40 Marineda Atletico 1

DIAZ PEREIRA, MARTIN ESP 48 M45 Marineda Atletico 1

MASEDA CARBALLO, FRANCISCO JAVIER ESP 47 M45 Marineda Atletico 1

CAAMAÑO PEREZ, JUAN JOSE ESP 53 M50 Marineda Atletico 1

SERANTES GOMEZ, RAMÓN DANIEL ESP 55 M55 Marineda Atletico 1

LOPEZ CORDAL, JOSE MIGUEL ESP 65 M65 Marineda Atletico 1

HERRERIA ALONSO, SERGIO ESP 46 M45 Ourense Atletismo 2

TOUZA GONZALEZ, ANTONIO ESP 45 M45 Ourense Atletismo 1

OJEA FERNANDEZ, FERNANDO ALBERTO ESP 55 M55 Ourense Atletismo 1

CEPEDA GACIO, FRANCISCO JAVIER ESP 64 M60 SD Compostela Atletismo M60 1

SANTOS BOO, JESÚS ESP 61 M60 SD Compostela Atletismo M60 1

SUÁREZ LEIS, JOSE ESP 60 M60 SD Compostela Atletismo M60 1

SAL DE RELLAN PÉREZ, FRANCISCO ESP 65 M65 SD Compostela Atletismo M60 1

Nombre Nac. Club

PRIETO BARRIO, SARA ESP 36 F35 Atmo. Samertolameu 1

PEREZ CURRAS, TANIA ESP 40 F40 Atmo. Samertolameu 1

GARCIA SOTELO, MARTA ESP 48 F45 Atmo. Samertolameu 1

NOGUEIRA ALONSO, MARTA ESP 46 F45 Atmo. Samertolameu 1

BERNARDEZ GONZALEZ, Mª DE LOS ANGELESESP 54 F50 Atmo. Samertolameu 1

SALGUEIRO VARELA, ARACELI ESP 52 F50 Atmo. Samertolameu 1

SALGUEIRO VARELA, MARIA TERESA ESP 54 F50 Atmo. Samertolameu 1

RODRIGUEZ GONZALEZ, MARIA HELENA ESP 58 F55 Atmo. Samertolameu 1

SANTOS RIOS, ROSA ANA ESP 55 F55 Atmo. Samertolameu 1

VARELA QUEIMAÑO, MARIA TERESA ESP 75 F75 Atmo. Samertolameu 1

IGLESIAS REQUEJO, MARÍA BELÉN ESP 43 F40 CD La Purisima F40 1

FERNÁNDEZ VÁZQUEZ, MÓNICA ESP 46 F45 CD La Purisima F40 1

VAZQUEZ NOGUEIRAS, GUIOMAR ESP 45 F45 CD La Purisima F40 1

JONES ROMERO, NURIA ESP 55 F55 CD La Purisima F40 1

BABIANO GARCIA, EVA ISABEL ESP 49 F45 Club Atletismo Naron 2

CHAVES MATEO, TIRSA ESP 60 F60 Club Atletismo Sada F60 1

FERNANDEZ LOPEZ, MARINA LAURA ESP 64 F60 Club Atletismo Sada F60 1

FERNÁNDEZ RODRÍGUEZ, ELVA ESP 63 F60 Club Atletismo Sada F60 1

MARTINEZ RUBAL, BEATRIZ ESP 62 F60 Club Atletismo Sada F60 1

MEIJIDE MARTINEZ, AMELIA ESP 60 F60 Club Atletismo Sada F60 1

RIPOLL PERNAS, Mª ANGELES ESP 64 F60 Club Atletismo Sada F60 1

FIESTRAS GIL, ANA ISABEL ESP 36 F35 Entrenarunning F35 1

GONZALEZ JUANATEY, RAQUEL ESP 41 F40 Entrenarunning F35 1

RODRIGUEZ VILLAR, SONIA ESP 50 F50 Entrenarunning F35 1

BARREIRO ALONSO, SILVIA ESP 48 F45 Entrenarunning F35 1

VIGO LIÑARES, CONSUELO ESP 53 F50 Entrenarunning F50 1

VIGO LIÑARES, ANA ESP 54 F50 Entrenarunning F50 1

PEÑA VILLAMIDE, PAZ ESP 58 F55 Entrenarunning F50 1
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RAMOS SUÁREZ, MARÍA BEGOÑA ESP 61 F60 Entrenarunning F50 1

Nombre Nac. Club

ABUIN PAZOS, ANA MARIA ESP 64 F60 Atletica a Silva Mixto 60 1

RODRIGUEZ DEL RIO, MARIA DE LOS ANGELESESP 66 F65 Atletica a Silva Mixto 60 1

LÓPEZ CALVAR, EVARISTO ESP 66 M65 Atletica a Silva Mixto 60 1

REMUIÑAN SANCHEZ, ANTONIO ESP 73 M70 Atletica a Silva Mixto 60 1

VITERI BOUSO, BEATRIZ ESP 35 F35 Atmo. Samertolameu 1

DURAN PEREZ, MARIA JESUS ESP 42 F40 Atmo. Samertolameu 1

FERNANDEZ MARTINEZ, MARIA TERESA ESP 55 F55 Atmo. Samertolameu 1

BOUSO FUENTECILLA, MARIA ESTHER ESP 62 F60 Atmo. Samertolameu 1

GARCIA COLOMO, CRISTINA ESP 61 F60 Atmo. Samertolameu 1

PAZOS CALVAR, JOSE ESP 49 M45 Atmo. Samertolameu 1

VIDAL DE SA, DAVID ESP 46 M45 Atmo. Samertolameu 1

PENA GONZALEZ, JAVIER ESP 53 M50 Atmo. Samertolameu 1

VAZQUEZ ALONSO, ALBERTO ESP 60 M60 Atmo. Samertolameu 1

VAL DEL RÍO, MARÍA ÁNGELES ESP 43 F40 CA Millaraio Mixto 40 1

MARTINEZ LAMAS, CAROLINA ESP 45 F45 CA Millaraio Mixto 40 1

BOUZAS JUNQUERA, MANUEL ESP 43 M40 CA Millaraio Mixto 40 1

ALENDE MACEIRA, MANUEL ESP 56 M55 CA Millaraio Mixto 40 1

CARIÑENA AMIGO, Mª PURIFICACIÓN ESP 51 F50 CA Millaraio Mixto 50 1

PARDO MONTAÑA, MARIA JOSEFINA ESP 59 F55 CA Millaraio Mixto 50 1

LABELLA LOZANO, TORCUATO ESP 54 M50 CA Millaraio Mixto 50 1

LÓPEZ VILARIÑO, DAVID ESP 52 M50 CA Millaraio Mixto 50 1

OCA GONZÁLEZ, ANA ESP 45 F45 CAI A Estrada Mixto 45 1

PICÁNS  BERMÚDEZ, MARÍA TERESA ESP 57 F55 CAI A Estrada Mixto 45 1

BLANCO SOUTO, MANUEL ESP 56 M55 CAI A Estrada Mixto 45 1

GONZÁLEZ GRAÑA, FERNANDO ESP 61 M60 CAI A Estrada Mixto 45 1

ROSALES ROSALES, PAULA ESP 41 F40 CD Pinarium Mixto 40 1

IGLESIAS SANTIAGO, ANGELES ESP 55 F55 CD Pinarium Mixto 40 1

OTERO CRESPO, DAVID ESP 41 M40 CD Pinarium Mixto 40 1

JAMARDO BASCOY, MANUEL ESP 53 M50 CD Pinarium Mixto 40 1

BABIANO GARCIA, EVA ISABEL ESP 49 F45 Club Atletismo Naron 2

PAZOS PALMEIRO, MANUEL ESP 46 M45 Club Atletismo Naron 2

BAS ROTH, NICOLAS FERNANDO ESP 38 M35 Club Atletismo Sada Mixto 35 1

RODRIGUEZ GOMEZ, PABLO ESP 42 M40 Club Atletismo Sada Mixto 35 1

BARBEITO DOMINGUEZ, MARTA ESP 39 F35 Club Atletismo Sada Mixto 35 1

LLOPIS PAZO, JAVIER ESP 49 M45 Club Atletismo Sada Mixto 45 1

QUINTANA GUTIERREZ, ALFREDO ESP 45 M45 Club Atletismo Sada Mixto 45 1

JANEIRO SUEIRO, MARIA TERESA ESP 46 F45 Club Atletismo Sada Mixto 45 1

MESÍAS VÁZQUEZ, MARÍA ESP 46 F45 Club Atletismo Sada (Riazor Coruña) Mixto 45 1

VAZQUEZ NOVO, Mª NIEVES ESP 51 F50 Club Atletismo Sada Mixto 50 1

GARCIA PORTAS, LINA ESP 55 F55 Club Atletismo Sada Mixto 50 1
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PÁEZ PRADO, DIEGO MARTIN ESP 52 M50 Club Atletismo Sada Mixto 50 1

PARGA FERNANDEZ, JACINTO ESP 54 M50 Club Atletismo Sada Mixto 50 1

FERNANDEZ RAMOS, MONTSERRAT ESP 55 F55 Club Atletismo Sada Mixto 55 1

MARTINEZ RIVAS, Mª ESTHER ESP 65 F65 Club Atletismo Sada Mixto 55 1

MIGUEZ SANCHEZ, FERNANDO ESP 55 M55 Club Atletismo Sada Mixto 55 1

RODRIGUEZ MOURE, JOSE MANUEL ESP 56 M55 Club Atletismo Sada (Coruña Comarca) Mixto 55 1

HERRERIA ALONSO, SERGIO ESP 46 M45 Ourense Atletismo 2

CALDAS GIL, ESPERANZA ESP 36 F35 S.G. Pontevedra Mixto 35 1

BARREIRO RUIBAL, PENELOPE ESP 45 F45 S.G. Pontevedra Mixto 35 1

PALOMANES MARTINEZ, JOSE ALFONSO ESP 35 M35 S.G. Pontevedra Mixto 35 1

MOLDES EIROA, ÁNGEL ESP 48 M45 S.G. Pontevedra Mixto 35 2


