
Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final A    23/09/2023    17:15    Viento: 

1 313 (t) Roi Gallego Sanchez
ADAS Proinor

04/11/2014
AG13374

6 8.36

2 302 (t) Daniel Alvarez Vega
ADAS Proinor

08/04/2014
AG10891

4 9.02

3 305 (t) Dylan Castillo Giraldo
ADAS Proinor

04/06/2015
AG16679

5 9.63

4 316 (t) Jairo Gonzalez Poncelas
ADAS Proinor

02/05/2014
AG10894

3 9.83

Final B    23/09/2023    17:15    Viento: 

1 315 (t) Izan Gonzalez Bedoya
ADAS Proinor

29/12/2015
AG13407

4 8.50

2 318 (t) Leyer Lopez Fernandez
ADAS Proinor

08/09/2014
AG10896

6 8.51

3 308 (t) Diego Espido Arias
ADAS Proinor

19/08/2015
AG13379

5 9.42

309 (t) Mateo Fernandez Paradelo
ADAS Proinor

26/12/2014
AG10919

3 NP

50m MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final     23/09/2023    17:32    Viento: 

1 320 (t) Anton Prieto Cortizo
ADAS Proinor

26/12/2012
AG3485

2 8.82

2 310 (t) Eiden Ferrer Reynoso
ADAS Proinor

09/09/2013
AG16718

5 9.41

3 304 (t) Yoel Blanco Nuñez
ADAS Proinor

07/07/2013
AG13365

3 10.65

4 319 (t) Matias Mendez Rey
ADAS Proinor

18/03/2013
AG10928

4 10.73

5 323 (t) Martin Rodriguez Gonzalez
ADAS Proinor

08/02/2012
AG3486

6 10.74

355 Lucas García Rodríguez 01/01/2012 1 NP

60m MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final     23/09/2023    17:48    Viento: +0.0

1 301 Andres Alvarez Perez
ADAS Proinor

29/03/2011
GA1222

3 11.16

2 324 Mateo Valcarce Fernandez
ADAS Proinor

27/04/2010
GA1223

5 11.52

3 321 Xoel Pungin Estevez
ADAS Proinor

21/04/2010
GA1224

4 12.41

80m MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final     23/09/2023    18:00

1 320 (t) Anton Prieto Cortizo
ADAS Proinor

26/12/2012
AG3485

5 1:32.18

307 (t) Nicolas Conde Nogueira
ADAS Proinor

31/01/2013
AG11388

4 NP

500m MASC. AL

Xornada Promocion Atletismo Xogade Valdeorras

Estadio Mpal. de Calabagueiros, 23 septiembre 2023

sábado, 23 septiembre 2023 sesión de tarde
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final     23/09/2023    18:10

1 356 Adrian Pérez Codesido 01/01/2014 1 1:53.66

2 316 (t) Jairo Gonzalez Poncelas
ADAS Proinor

02/05/2014
AG10894

3 1:56.10

3 305 (t) Dylan Castillo Giraldo
ADAS Proinor

04/06/2015
AG16679

4 2:01.48

4 308 (t) Diego Espido Arias
ADAS Proinor

19/08/2015
AG13379

6 2:07.14

354 Angel Rincón 01/01/2014 5 NP

500m MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final     23/09/2023    18:20

1 324 Mateo Valcarce Fernandez
ADAS Proinor

27/04/2010
GA1223

5 1:25.59

2 303 (t) Marcos Basalo Gonzalez
ADAS Proinor

11/11/2010
AG2024021

3 1:36.53

500m MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Marca

Final     23/09/2023    16:45

1 301 Andres Alvarez Perez
ADAS Proinor

29/03/2011
GA1222

1.45

1.27 O/1.30 O/1.33 O/1.36 O/1.39 O/1.42 O/1.45 O/1.51 XXX
2 321 Xoel Pungin Estevez

ADAS Proinor
21/04/2010

GA1224
1.24

1.11 XO/1.16 O/1.21 O/1.24 O/1.27 XXX

Altura MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca

Final     23/09/2023    16:45

1 310 (t) Eiden Ferrer Reynoso
ADAS Proinor

09/09/2013
AG16718

4.15 3.97 4.04 3.99 4.15

2 320 (t) Anton Prieto Cortizo
ADAS Proinor

26/12/2012
AG3485

4.06 3.98 3.96 3.82 4.06

3 319 (t) Matias Mendez Rey
ADAS Proinor

18/03/2013
AG10928

3.18 2.78 3.05 3.08 3.18

4 304 (t) Yoel Blanco Nuñez
ADAS Proinor

07/07/2013
AG13365

X 3.02 2.61 2.64 3.02

307 (t) Nicolas Conde Nogueira
ADAS Proinor

31/01/2013
AG11388

NP

355 Lucas García Rodríguez 01/01/2012 NP

Longitud MASC. AL

Xornada Promocion Atletismo Xogade Valdeorras

Estadio Mpal. de Calabagueiros, 23 septiembre 2023

sábado, 23 septiembre 2023 sesión de tarde
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca

Final     23/09/2023    17:44

1 313 (t) Roi Gallego Sanchez
ADAS Proinor

04/11/2014
AG13374

3.28 3.23 3.33 3.33

2 302 (t) Daniel Alvarez Vega
ADAS Proinor

08/04/2014
AG10891

X 3.08 X 3.08

3 315 (t) Izan Gonzalez Bedoya
ADAS Proinor

29/12/2015
AG13407

X X 3.07 3.07

4 318 (t) Leyer Lopez Fernandez
ADAS Proinor

08/09/2014
AG10896

2.68 X X 2.68

5 308 (t) Diego Espido Arias
ADAS Proinor

19/08/2015
AG13379

2.03 2.19 2.22 2.22

6 305 (t) Dylan Castillo Giraldo
ADAS Proinor

04/06/2015
AG16679

1.97 2.00 X 2.00

355 Lucas Garcia Rodriguez 01/01/2012 NP

Longitud MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca

Final     23/09/2023    18:45

1 301 Andres Alvarez Perez
ADAS Proinor

29/03/2011
GA1222

4.42
+0.0

4.56
+0.0

- - 4.56
+0.0

2 303 (t) Marcos Basalo Gonzalez
ADAS Proinor

11/11/2010
AG2024021

3.74
+0.7

3.41
+0.0

3.48
+0.0

3.49
+0.8

3.74
+0.7

3 321 Xoel Pungin Estevez
ADAS Proinor

21/04/2010
GA1224

X X X 3.54
+0.9

3.54
+0.9

356 Adrian Pérez Codesido 01/01/2014 NP

324 Mateo Valcarce Fernandez
ADAS Proinor

27/04/2010
GA1223

NP

Longitud MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca

Final     23/09/2023    18:40

1 323 (t) Martin Rodriguez Gonzalez
ADAS Proinor

08/02/2012
AG3486

9.50 9.09 8.21 9.65 9.65

2 319 (t) Matias Mendez Rey
ADAS Proinor

18/03/2013
AG10928

5.80 6.22 5.97 6.22 6.22

360 Alberto López 01/01/2012 NP

Peso (2kg) MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca

Final     23/09/2023    18:00

1 314 (t) Aitor Garcia Peña
ADAS Proinor

23/03/2010
AG2027480

22.68 X 20.98 21.90 22.68

2 324 Mateo Valcarce Fernandez
ADAS Proinor

27/04/2010
GA1223

16.04 X X 17.28 17.28

301 Andres Alvarez Perez
ADAS Proinor

29/03/2011
GA1222

NP

Jabalina (500g) MASC.

Xornada Promocion Atletismo Xogade Valdeorras

Estadio Mpal. de Calabagueiros, 23 septiembre 2023

sábado, 23 septiembre 2023 sesión de tarde
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca

Final     23/09/2023    17:55

1 315 (t) Izan Gonzalez Bedoya
ADAS Proinor

29/12/2015
AG13407

14.64 12.08 15.19 15.19

2 318 (t) Leyer Lopez Fernandez
ADAS Proinor

08/09/2014
AG10896

13.96 13.03 14.06 14.06

302 (t) Daniel Alvarez Vega
ADAS Proinor

08/04/2014
AG10891

NP

316 (t) Jairo Gonzalez Poncelas
ADAS Proinor

02/05/2014
AG10894

NP

309 (t) Mateo Fernandez Paradelo
ADAS Proinor

26/12/2014
AG10919

NP

354 Angel Rincón 01/01/2014 NP

Pelota (200g) MASC. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final A    23/09/2023    17:24    Viento: 

1 331 (t) Paula Crespo Alonso
ADAS Proinor

22/04/2014
AG10923

2 8.04

2 326 (t) Valentina Barreda Fernandez
ADAS Proinor

23/06/2015
AG14197

5 9.57

3 349 (t) Martina Rodriguez Huerta
ADAS Proinor

18/02/2014
AG10926

6 9.60

4 350 (t) Adriana Rodriguez Vega
ADAS Proinor

21/05/2015
AG13402

4 9.64

357 Ainhnoa Dominguez Arias 01/01/2014 3 NP

Final B    23/09/2023    17:24    Viento: 

1 344 (t) Vera Pelaez Aller
ADAS Proinor

09/11/2014
AG10890

4 8.78

2 346 (t) Antia Prada Prieto
ADAS Proinor

10/09/2014
AG12076

3 8.91

3 351 (t) Zoe Romasanta Rodriguez
ADAS Proinor

21/12/2014
AG12055

5 9.79

4 334 (t) Antia Fernandez Redondo
ADAS Proinor

18/10/2015
AG16649

2 9.85

361 Estrella Ortega Herrero 01/01/2014 6 NP

50m FEM. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final A    23/09/2023    17:40    Viento: 

1 353 (t) Irina Sanchez Yañez
ADAS Proinor

29/01/2013
AG10930

3 10.66

2 327 (t) Ana Basalo Gonzalez
ADAS Proinor

16/03/2013
AG11382

4 10.95

3 336 (t) Iria Gerboles Calvo
ADAS Proinor

15/05/2013
AG12337

5 11.35

4 337 (t) Lua Gonzalez Crespo
ADAS Proinor

15/11/2013
AG16717

6 13.40

362 Aitana Mondelo 01/01/2012 2 NP

60m FEM. AL

Xornada Promocion Atletismo Xogade Valdeorras

Estadio Mpal. de Calabagueiros, 23 septiembre 2023

sábado, 23 septiembre 2023 sesión de tarde
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final B    23/09/2023    17:40    Viento: 

1 358 Leire Gil 01/01/2012 6 10.54

2 335 (t) Martina Garcia Guitian
ADAS Proinor

22/11/2013
AG13395

5 10.89

3 330 (t) Itziar Cid Cecilia
ADAS Proinor

14/11/2013
AG13426

2 11.35

4 345 (t) Ainhoa Perez Codesido
ADAS Proinor

26/01/2013
AG11381

1 11.44

5 352 (t) Eva Salvador Alonso
ADAS Proinor

26/11/2013
AG15241

4 12.16

363 Lia Caride 01/01/2012 3 NP

60m FEM. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final A    23/09/2023    17:52    Viento: -0.6

1 325 Aitana Almarza Gonzalez
ADAS Proinor

29/09/2010
GA1221

4 11.41

2 364 (t) Carlota Navarro Seco
Atletismo Rúa

25/06/2010
AG2023577

5 12.30

3 341 (t) Aitana Lopez Perez
ADAS Proinor

13/04/2010
AG2023625

3 12.62

Final B    23/09/2023    17:52    Viento: -0.6

1 343 Tania Pelaez Aller
ADAS Proinor

04/05/2010
GA1230

4 11.58

2 348 (e) (t) Roua Quaddur 
ADAS Proinor

11/01/2010
AG13363

5 11.78

3 338 (t) Lucia Gonzalez Rodriguez
ADAS Proinor

04/01/2010
AG16719

3 12.34

328 (t) Nagore Calvo Carrera
ADAS Proinor

14/01/2011
AG2028627

6 NP

80m FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final     23/09/2023    18:05

1 353 (t) Irina Sanchez Yañez
ADAS Proinor

29/01/2013
AG10930

1:47.89

2 335 (t) Martina Garcia Guitian
ADAS Proinor

22/11/2013
AG13395

1:51.72

3 347 (t) Alejandra Prieto Fernandez
ADAS Proinor

16/12/2013
AG11385

1:53.08

4 330 (t) Itziar Cid Cecilia
ADAS Proinor

14/11/2013
AG13426

1:55.02

5 336 (t) Iria Gerboles Calvo
ADAS Proinor

15/05/2013
AG12337

1:57.35

6 345 (t) Ainhoa Perez Codesido
ADAS Proinor

26/01/2013
AG11381

1:59.39

7 337 (t) Lua Gonzalez Crespo
ADAS Proinor

15/11/2013
AG16717

2:28.96

500m FEM. AL

Xornada Promocion Atletismo Xogade Valdeorras

Estadio Mpal. de Calabagueiros, 23 septiembre 2023

sábado, 23 septiembre 2023 sesión de tarde
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final     23/09/2023    18:15

1 331 (t) Paula Crespo Alonso
ADAS Proinor

22/04/2014
AG10923

1:43.36

2 350 (t) Adriana Rodriguez Vega
ADAS Proinor

21/05/2015
AG13402

2:01.54

3 349 (t) Martina Rodriguez Huerta
ADAS Proinor

18/02/2014
AG10926

2:01.97

4 332 (t) Bianca Corina Dorta Travieso
ADAS Proinor

22/05/2014
AG17790

2:02.42

5 344 (t) Vera Pelaez Aller
ADAS Proinor

09/11/2014
AG10890

2:08.91

6 334 (t) Antia Fernandez Redondo
ADAS Proinor

18/10/2015
AG16649

2:12.53

7 351 (t) Zoe Romasanta Rodriguez
ADAS Proinor

21/12/2014
AG12055

2:14.32

500m FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final     23/09/2023    18:20

348 (e) (t) Roua Quaddur 
ADAS Proinor

11/01/2010
AG13363

3 NP

500m FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Marca

Final     23/09/2023    16:45

1 325 Aitana Almarza Gonzalez
ADAS Proinor

29/09/2010
GA1221

1.42

1.16 O/1.21 O/1.24 O/1.27 O/1.30 O/1.33 O/1.36 O/1.39 O/1.42 XXO/1.45 XXX
2 348 (e) (t) Roua Quaddur 

ADAS Proinor
11/01/2010

AG13363
1.42

1.16 O/1.21 XO/1.24 O/1.27 O/1.30 O/1.33 O/1.36 XO/1.39 O/1.42 XXO/1.45 XXX
3 342 (t) Rocio Neira Alvarez

ADAS Proinor
13/04/2010
AG2023611

1.36

1.16 O/1.21 O/1.24 O/1.27 O/1.30 O/1.33 O/1.36 O/1.39 XXX
4 341 (t) Aitana Lopez Perez

ADAS Proinor
13/04/2010
AG2023625

1.11

1.11 O/1.16 XXX
5 339 (t) Isabel Gonçalves Pose

ADAS Proinor
02/02/2011
AG2026692

1.11

1.00 O/1.05 O/1.11 XO/1.16 XXX

Altura FEM. AL

Xornada Promocion Atletismo Xogade Valdeorras

Estadio Mpal. de Calabagueiros, 23 septiembre 2023

sábado, 23 septiembre 2023 sesión de tarde
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca

Final     23/09/2023    16:45

1 353 (t) Irina Sanchez Yañez
ADAS Proinor

29/01/2013
AG10930

3.32 3.33 3.17 3.07 3.33

2 358 Leire Gil 01/01/2012 X 3.16 2.96 3.28 3.28

3 335 (t) Martina Garcia Guitian
ADAS Proinor

22/11/2013
AG13395

3.15 2.98 2.94 2.93 3.15

4 347 (t) Alejandra Prieto Fernandez
ADAS Proinor

16/12/2013
AG11385

3.00 2.85 2.57 2.67 3.00

5 336 (t) Iria Gerboles Calvo
ADAS Proinor

15/05/2013
AG12337

2.72 2.64 X 2.38 2.72

6 337 (t) Lua Gonzalez Crespo
ADAS Proinor

15/11/2013
AG16717

1.90 2.04 X 2.08 2.08

352 (t) Eva Salvador Alonso
ADAS Proinor

26/11/2013
AG15241

NP

362 Aitana Mondelo 01/01/2012 NP

363 Lia Caride 01/01/2012 NP

Longitud FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca

Final     23/09/2023    17:44

1 331 (t) Paula Crespo Alonso
ADAS Proinor

22/04/2014
AG10923

3.18 2.93 2.46 3.18

2 344 (t) Vera Pelaez Aller
ADAS Proinor

09/11/2014
AG10890

3.01 2.79 2.83 3.01

3 346 (t) Antia Prada Prieto
ADAS Proinor

10/09/2014
AG12076

X 2.35 2.98 2.98

4 326 (t) Valentina Barreda Fernandez
ADAS Proinor

23/06/2015
AG14197

2.76 2.64 2.51 2.76

5 349 (t) Martina Rodriguez Huerta
ADAS Proinor

18/02/2014
AG10926

2.22 X 2.64 2.64

6 350 (t) Adriana Rodriguez Vega
ADAS Proinor

21/05/2015
AG13402

2.38 2.25 2.14 2.38

7 332 (t) Bianca Corina Dorta Travieso
ADAS Proinor

22/05/2014
AG17790

2.17 1.65 2.05 2.17

8 351 (t) Zoe Romasanta Rodriguez
ADAS Proinor

21/12/2014
AG12055

1.71 1.99 X 1.99

357 Ainhnoa Dominguez Arias 01/01/2014 NP

Longitud FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca

Final     23/09/2023    18:45

1 325 Aitana Almarza Gonzalez
ADAS Proinor

29/09/2010
GA1221

4.47
+0.0

4.29
+0.0

4.24
+0.0

4.40
+0.0

4.47
+0.0

2 343 Tania Pelaez Aller
ADAS Proinor

04/05/2010
GA1230

4.19
+0.0

X
+0.0

3.96
+0.0

3.96
+0.5

4.19
+0.0

3 340 (t) Miriam Gonçalves Pose
ADAS Proinor

02/02/2011
AG2026694

3.76
+0.8

2.67
+0.0

X 3.88
+0.0

3.88
+0.0

4 339 (t) Isabel Gonçalves Pose
ADAS Proinor

02/02/2011
AG2026692

3.69
+0.6

3.71
+0.0

3.47
+0.0

3.59
+0.0

3.71
+0.0

348 (e) (t) Roua Quaddur 
ADAS Proinor

11/01/2010
AG13363

NP

Longitud FEM. AL

Xornada Promocion Atletismo Xogade Valdeorras

Estadio Mpal. de Calabagueiros, 23 septiembre 2023

sábado, 23 septiembre 2023 sesión de tarde
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca

Final     23/09/2023    18:40

1 327 (t) Ana Basalo Gonzalez
ADAS Proinor

16/03/2013
AG11382

5.23 5.24 4.98 5.78 5.78

2 352 (t) Eva Salvador Alonso
ADAS Proinor

26/11/2013
AG15241

4.45 4.23 X 3.44 4.45

336 (t) Iria Gerboles Calvo
ADAS Proinor

15/05/2013
AG12337

NP

353 (t) Irina Sanchez Yañez
ADAS Proinor

29/01/2013
AG10930

NP

Peso (2kg) FEM AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca

Final     23/09/2023    18:00

1 343 Tania Pelaez Aller
ADAS Proinor

04/05/2010
GA1230

22.39 23.49 21.40 22.60 23.49

2 340 (t) Miriam Gonçalves Pose
ADAS Proinor

02/02/2011
AG2026694

19.50 X X 21.39 21.39

3 339 (t) Isabel Gonçalves Pose
ADAS Proinor

02/02/2011
AG2026692

17.52 X X 18.27 18.27

4 329 Paula Cela Nuñez
ADAS Proinor

03/11/2010
GA1237

16.43 16.29 16.98 15.71 16.98

5 328 (t) Nagore Calvo Carrera
ADAS Proinor

14/01/2011
AG2028627

13.72 11.15 10.14 11.69 13.72

6 364 (t) Carlota Navarro Seco
Atletismo Rúa

25/06/2010
AG2023577

12.36 9.55 X 9.45 12.36

342 (t) Rocio Neira Alvarez
ADAS Proinor

13/04/2010
AG2023611

NP

325 Aitana Almarza Gonzalez
ADAS Proinor

29/09/2010
GA1221

NP

Jabalina (400g) FEM.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca

Final     23/09/2023    17:55

1 346 (t) Antia Prada Prieto
ADAS Proinor

10/09/2014
AG12076

14.99 14.88 15.60 15.60

2 334 (t) Antia Fernandez Redondo
ADAS Proinor

18/10/2015
AG16649

8.19 10.08 10.05 10.08

344 (t) Vera Pelaez Aller
ADAS Proinor

09/11/2014
AG10890

NP

361 Estrella Ortega Herrero 01/01/2014 NP

Pelota (200g) FEM. AL

Xornada Promocion Atletismo Xogade Valdeorras

Estadio Mpal. de Calabagueiros, 23 septiembre 2023

sábado, 23 septiembre 2023 sesión de tarde

ACTA POR SESIÓN

T2023OR046   C75A.0015 RFEAManager v2019.4.1 © RFEA Listado generado SÁB 23 SEP 2023 20:21     Página 8/8


