
23ª Milla Urbana
San Miguel de Marín
Marín. Venres, 29 de setembro de 2023

Milla élite masculina (1,609 km) (20:45) Folla impresa ás 20:56

CLASIFICACIÓN XERAL

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo v1 v2 v3 Ano Club Cat S
1 27 GA768907 Pablo Bocelo Bellas 04:24 02:16 03:23 00:00 1993 Sociedad Gimnastica De Pontevedra 1 SrM 1 M
2 21 GA8905 David De La Fuente 04:24 02:17 03:23 00:00 1997 2 SrM 2 M
3 17 AG769214 Gustavo Santiago Fernández 04:27 02:17 03:23 00:00 1992 Club Ciclismo Triatlón Poio 3 SrM 3 M
4 22 GA17489 Carlos Porto Pazos 04:28 02:16 03:23 00:00 1993 Sociedad Gimnastica De Pontevedra 4 SrM 4 M
5 18 GA8594 Hugo García Souto 04:29 02:17 03:24 00:00 2003 Real Club Celta De Atletismo 5 SrM 5 M
6 25 GA4188 Adrián Lago Tizón 04:32 02:17 03:24 00:00 1997 Sociedad Gimnastica De Pontevedra 6 SrM 6 M
7 26 GA9011 Manuel Lorenzo López 04:36 02:20 03:30 00:00 1993 Sociedad Gimnastica De Pontevedra 7 SrM 7 M
8 19 GA241 Pablo Ulla Couñago 04:36 02:17 03:26 00:00 2005 Sociedad Gimnastica De Pontevedra 1 20M 8 M
9 24 AG17191 Iván Fernández González 04:42 02:19 03:30 00:00 1986 Atletismo Rias Baixas 1 MAM 9 M

23 Pablo Sánchez De Val Rodríguez DNS 00:00 1990 Escuela Naval Militar SrM M
15 Bouchaib Nasr DNS 00:00 1992 SrM M
14 Miguel Moldeo Costa DNS 00:00 1997 SrM M
16 Diego Rodriguez Pallas DNS 00:00 1977 MBM M
28 TGAL275 Alan Sardinero González DNS 00:00 1996 Club Deportivo Pinarium SrM M
29 GA706 Lucas Garcia Picon DNS 00:00 2007 Cca Atletismo Ria De Foz 18M M
20 AG125 Mario Rodríguez Costas DNS 00:00 2004 Real Club Celta De Atletismo 20M M



23ª Milla Urbana
San Miguel de Marín
Marín. Venres, 29 de setembro de 2023

Milla élite feminina (1,609 km) (20:30) Folla impresa ás 20:56

CLASIFICACIÓN XERAL

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo v1 v2 v3 Ano Club Cat
1 13 GA4425 Eva Piñel Lorenzo 05:18 01:23 02:45 04:06 1998 Club Atletismo Femenino Celta 1 SrF
2 12 GA202344 Xela Martínez Domínguez 05:20 01:23 02:45 04:06 2006 Escola Atletica Lucense 1 18F
3 11 GA60035 Isabel Caeiro Mariño 05:23 01:23 02:45 04:06 2003 Sociedad Gimnastica De Pontevedra 2 SrF
4 1 GA2023307 Branca Fernández Lago 05:25 01:23 02:45 04:07 2003 San Miguel De Marin 3 SrF
5 8 GA768529 Paula De La Torre Carabelos 05:39 01:23 02:46 04:14 2002 Sociedad Gimnastica De Pontevedra 4 SrF
6 5 GA592 Celia Vila Figueroa 05:43 01:25 02:52 04:19 2007 Comesaña Sporting Club 2 18F
7 4 GA593 Daniela Blanco Gago 06:02 01:25 02:55 04:31 2007 Comesaña Sporting Club 3 18F
8 3 AG17242 Ana Barros Nieto 06:02 01:26 02:58 04:32 2006 Comesaña Sporting Club 4 18F
9 2 GA591 Claudia González González 06:18 01:26 02:57 04:34 2006 Comesaña Sporting Club 5 18F

10 349 Rania Gabriela Yousef Moreno DNS 2006 Club Atletismo Femenino Celta 18F
7 Nouhaila El Gazouir DNS 1997 SrF
6 Claudia Rivas Piñeiro DNS 2001 Atletismo Samertolameu SrF
9 AG188 Ararat Pazos Meixus DNS 2005 Ria Ferrol-concepcion Arenal 20F



Folla impresa ás 20:56

S
1 F
2 F
3 F
4 F
5 F
6 F
7 F
8 F
9 F

F
F
F
F



23ª Milla Urbana
San Miguel de Marín
Marín. Venres, 29 de setembro de 2023

Milla popular sub-18, sub-20, sénior mixta (1,609 km) (20:10) Folla impresa ás 20:56

CLASIFICACIÓN XERAL

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo v1 v2 v3 Ano Club Cat S
1 167 AG10939 Daniel Estevez Perez 04:53 01:09 02:25 03:44 1992 Atletismo Corredoiras 1 SrM 1 M
2 60 Javier Ceballos Montes 05:00 01:10 02:26 03:43 2002 Escuela Naval Militar 2 SrM 2 M
3 71 Anxo Otero Amoedo 05:04 01:17 02:34 03:52 1989 3 SrM 3 M
4 61 AG2021826 Carlos De La Torre Aboal 05:05 01:13 02:32 03:52 2006 San Miguel De Marin 1 18M 4 M
5 189 AG12630 David Fortes Miguélez 05:09 01:16 02:37 03:58 2006 Comesaña Sporting Club 2 18M 5 M
6 174 Guillermo Feijoo Redondo 05:10 01:16 02:36 03:56 1997 4 SrM 6 M
7 79 AG15100 Ivan Vázquez Fernández 05:12 01:16 02:35 03:56 2005 San Miguel De Marin 1 20M 7 M
8 187 AG2027188 Andrés Corugeira Ligero 05:14 01:16 02:37 03:57 2005 Asociacion Deportiva Car 2 20M 8 M
9 191 GA480 Leo Rodríguez Sánchez 05:18 01:13 02:34 03:58 2007 Real Club Celta De Atletismo 3 18M 9 M

10 185 AG18517 David Gil Fernández 05:25 01:22 02:45 04:10 2004 Comesaña Sporting Club 3 20M 10 M
11 190 AG16008 Julián Blanco Camino 05:26 01:19 02:41 04:04 2007 Comesaña Sporting Club 4 18M 11 M
12 184 GA878 Lexandre Alfaya Cainzos 05:27 01:22 02:48 04:13 2004 Asociacion Deportiva Car 4 20M 12 M
13 179 Pablo Figueroa Comesaña 05:32 01:13 02:34 04:02 1999 CSCR de Beade 5 SrM 13 M
14 180 Gonzalo Pereda Navas 05:33 01:16 02:40 04:08 2000 ENM 6 SrM 14 M
15 75 AG17152 Yago  Daniel Rio  Pereira 05:41 01:17 02:39 04:07 2004 5 20M 15 M
16 168 Javier Bañón Nores 05:43 01:21 02:47 04:17 1993 7 SrM 16 M
17 177 Benito Cándido Espuela Gómez-pompa 05:45 01:15 02:39 04:14 1998 8 SrM 17 M
18 170 Aaron Mallo Dominguez 05:51 01:18 02:46 04:20 1996 Atletismo Samertolameu 9 SrM 18 M
19 178 Daniel Arquero Álvarez 05:51 01:16 02:47 04:21 1999 10 SrM 19 M
20 186 AG13196 Guilherme Vicente Vaz 06:08 01:28 03:01 04:37 2005 Asociacion Deportiva Car 6 20M 20 M
21 176 Iago Cuñado Juncal 06:10 01:21 02:56 04:39 1998 Atletismo Samertolameu 11 SrM 21 M
22 175 Theo Doncel Malia 06:13 01:19 02:52 04:35 1998 ENM 12 SrM 22 M
23 172 Jaime Aguilera Díaz 06:14 01:24 02:58 04:40 1997 13 SrM 23 M
24 169 Diego Rodríguez Álvarez 06:16 01:29 03:02 04:40 1995 Club Deportivo Delikia 14 SrM 24 M
25 118 Lucía Couso Castro 06:17 01:29 03:02 04:41 2000 1 SrF 1 F
26 188 Federico Baeza Súnico 06:17 01:25 02:59 04:40 2006 Club Deportivo Pinarium 5 18M 25 M
27 183 AG2025871 Ivan Lago Fontan 06:27 01:35 03:15 04:55 2003 Asociacion Deportiva Car 15 SrM 26 M
28 122 AG2016499 Nerea Lago Píres 06:40 01:35 03:20 05:03 2005 Asociacion Deportiva Car 1 20F 2 F
29 124 AG2028762 Antia García Lorenzo 06:46 01:33 03:20 05:07 2007 Club Deportivo Pinarium 1 18F 3 F
30 119 Claudia Rivas Piñeiro 06:47 01:34 03:20 05:08 2001 Atletismo Samertolameu 2 SrF 4 F
31 173 Benito Chereguini 06:58 01:32 03:19 05:08 1997 16 SrM 27 M



Milla popular sub-18, sub-20, sénior mixta (1,609 km) (20:10) Folla impresa ás 20:56

CLASIFICACIÓN XERAL

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo v1 v2 v3 Ano Club Cat S
32 121 Sara Garcia Cubillana 07:08 01:33 03:21 05:14 2002 Escuela Naval Militar 3 SrF 5 F
33 283 Noelia Díaz Moreno 07:39 01:40 03:37 05:39 2007 Asociacion Deportiva Car 2 18F 6 F
34 123 AG18217 Itzel Oriana Muñoz Larrazabal 08:10 01:40 03:40 05:59 2005 Atletismo Arenteiro 2 20F 7 F

62 Daniel Fernández Cerzón DNS 1991 Club Atletismo Veteranos De Samil SrM M
117 Cristina Carballa Rosales DNS 1997 SrF F
171 Dylan Otero González DNS 1996 SrM M
182 Javier Cervera Saenz De Santa Maria DNS 2002 Escuela Naval Militar SrM M
181 Juan Manuel Meis Santiago DNS 2001 SrM M
120 Lydia Martínez Del Pino DNS 2002 Escuela Naval Militar SrF F
164 Hugo Teijeira Orge DNS 1989 SrM M
165 Pablo Sánchez De Val Rodríguez DNS 1990 Escuela Naval Militar SrM M
166 Salvador Martínez DNS 1991 Atletismo Corredoiras SrM M

55 GA640 Erika Souto Baqueiro DNS 2005 Sociedad Gimnastica De Pontevedra 20F F



23ª Milla Urbana
San Miguel de Marín
Marín. Venres, 29 de setembro de 2023

Milla popular máster A, B, C mixta (1,609 km) (20:20) Folla impresa ás 20:56

CLASIFICACIÓN XERAL

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo v1 v2 v3 Ano Club Cat S
1 143 TGAL285 Abel Barros González 04:55 01:13 02:28 03:44 1975 Atletismo +9 Moraña 1 MBM 1 M
2 144 GA622 Emilio Garcia Vazquez 04:57 01:13 02:28 03:45 1975 Sociedad Deportiva Compostela Atletism 2 MBM 2 M
3 151 Diego González Martínez 05:06 01:15 02:31 03:50 1979 Club Deportivo Pinarium 1 MAM 3 M
4 155 AG201554 Carlos Iglesias Area 05:07 01:14 02:31 03:50 1981 San Miguel De Marin 2 MAM 4 M
5 138 AG2019551 Serafín Rodríguez Rodriguez 05:19 01:17 02:36 03:58 1973 Corredores Do Miño 3 MBM 5 M
6 145 AG14988 Vicente Muñoz Hermida 05:20 01:21 02:40 04:01 1976 4 MBM 6 M
7 80 AG2028119 David Vidal De Sa 05:23 01:22 02:44 04:06 1977 Atletismo Samertolameu 5 MBM 7 M
8 157 GA25438 Antonio Alvarez Costas 05:24 01:17 02:39 04:03 1983 Comesaña Sporting Club 3 MAM 8 M
9 59 Antonio Carballal Gonzalez 05:26 01:17 02:40 04:03 1980 Club Deportivo Pinarium 4 MAM 9 M

10 147 GA391 Manuel Lemos Rodríguez 05:32 01:24 02:48 04:14 1977 Atletismo Samertolameu 6 MBM 10 M
11 129 GA764400 Xose Cabado Castro 05:35 01:22 02:47 04:14 1968 Club Atletismo Santiago 1 MCM 11 M
12 72 AG2025776 David Otero Crespo 05:36 01:24 02:50 04:16 1982 Club Deportivo Pinarium 5 MAM 12 M
13 162 José Manuel Fernández Carrillo 05:41 01:21 02:42 04:11 1986 6 MAM 13 M
14 57 Matias Barreiro Ruibal 05:42 01:25 02:52 04:22 1975 Club Deportivo Pinarium 7 MBM 14 M
15 78 GA144 Manuel Suarez Martinez 05:46 01:25 02:52 04:19 1958 C.A. Veteranos de Samil 2 MCM 15 M
16 158 Álvaro Gil Conde 05:49 01:23 02:49 04:20 1984 Asociacion Deportiva Car 7 MAM 16 M
17 69 Germán Morenza  Doforno 05:52 01:27 02:59 04:29 1963 Club Deportivo Pinarium 3 MCM 17 M
18 126 GA765837 Manuel Calvo Gerardi 05:52 01:25 02:54 04:28 1956 Club Atletismo Sar 4 MCM 18 M
19 150 Xavier Leiro 05:54 01:23 02:51 04:23 1978 Club Atletismo Veteranos De Samil 8 MBM 19 M
20 63 AG2022775 Manuel Fernández Comesaña 05:57 01:26 02:56 04:28 1965 Comesaña Sporting Club 5 MCM 20 M
21 127 Venancio ⁹ Paramos 06:05 01:25 02:56 04:30 1958 Atletismo Porriño 6 MCM 21 M
22 130 AG202792 Manuel Fernández García 06:06 01:28 02:59 04:36 1969 Club Deportivo Pinarium 9 MBM 22 M
23 156 David Argibay Doval 06:07 01:27 02:57 04:32 1982 8 MAM 23 M
24 154 David García Soage 06:16 01:29 03:00 04:39 1980 Club Deportivo Pinarium 9 MAM 24 M
25 76 José Alfredo Sánchez Murcia 06:17 01:31 03:05 04:42 1962 7 MCM 25 M
26 132 AG10103 Angel Manuel Rodal Díz 06:18 01:30 03:05 04:42 1970 Club Deportivo Pinarium 10 MBM 26 M
27 152 AG9956 Ángel Rodríguez Silva 06:19 01:37 03:15 04:52 1979 Moraña En Ruta 10 MAM 27 M
28 54 GA885 Paula Rosales Rosales 06:19 01:32 03:06 04:43 1982 Club Deportivo Pinarium 1 MAF 1 F
29 65 Raúl Iglesias González 06:20 01:36 03:12 04:49 1967 Club Deportivo Pinarium 8 MCM 28 M
30 140 GA9045 Jose Luis González Otero 06:32 01:45 03:25 05:07 1974 Atletismo Samertolameu 11 MBM 29 M
31 106 Maria Teresa Suarez Vila 06:36 01:42 03:23 05:02 1970 Atletismo Samertolameu 1 MBF 2 F



Milla popular máster A, B, C mixta (1,609 km) (20:20) Folla impresa ás 20:56

CLASIFICACIÓN XERAL

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo v1 v2 v3 Ano Club Cat S
32 53 Laura García González 06:43 01:36 03:19 05:03 1986 2 MAF 3 F
33 139 AG17095 Jose Pazos Calvar 06:48 01:45 03:28 05:13 1974 Atletismo Samertolameu 12 MBM 30 M
34 52 Noemí Fariña Sousa 06:50 01:36 03:18 05:04 1983 Wolves Factory 3 MAF 4 F
35 64 Roberto Fraga Santiago 06:54 01:43 03:27 05:12 1971 Club Deportivo Pinarium 13 MBM 31 M
36 142 Jose González 06:57 01:35 03:20 05:06 1975 14 MBM 32 M
37 137 AG17532 Marcos Aldao Pereira 06:59 01:40 03:27 05:18 1972 15 MBM 33 M
38 135 GA654 Manuel Jamardo Bascoy 06:59 01:40 03:28 05:18 1970 Club Deportivo Pinarium 16 MBM 34 M
39 141 GA10741 Fernando Paredes Fernandez 07:00 01:46 03:32 05:20 1975 Real Club Celta De Atletismo 17 MBM 35 M
40 133 GA5297 Javier Pena González 07:01 01:48 03:37 05:24 1970 Atletismo Samertolameu 18 MBM 36 M
41 159 Carlos Peiteado Asorey 07:03 01:37 03:20 05:10 1984 Club Deportivo Pinarium 11 MAM 37 M
42 105 GA5237 Maria  De Los Ángeles Bernardez González 07:19 01:47 03:39 05:32 1969 Atletismo Samertolameu 2 MBF 5 F
43 116 Lucia Taboada Rosales 07:35 01:46 03:37 05:36 1988 4 MAF 6 F
44 149 Diego Rodriguez Pallas 07:35 01:46 03:37 05:35 1977 19 MBM 38 M
45 107 María Dolores Aboal Ramos 07:35 01:48 03:41 05:41 1971 3 MBF 7 F
46 109 AG14613 Mercedes Campos Eirín 07:46 01:57 03:53 05:53 1977 Atletismo +9 Moraña 4 MBF 8 F
47 103 GA769050 Maria Helena Rodríguez González 07:50 01:55 03:56 05:58 1965 Atletismo Samertolameu 1 MCF 9 F
48 104 María Luisa Vázquez Cobas 07:58 01:50 03:50 05:57 1965 2 MCF 10 F
49 110 Uxía Vilar Pazos 08:32 02:00 04:07 06:18 1980 5 MAF 11 F
50 112 Carmen Rouco Mauricio 08:34 01:58 04:06 06:19 1984 6 MAF 12 F
51 108 Beatriz Díaz Rivas 08:34 01:58 04:06 06:19 1976 5 MBF 13 F
52 111 Patricia Fuentes Conde 08:41 01:58 04:07 06:26 1980 7 MAF 14 F
53 101 GA543 Maria Teresa Varela Queimaño 08:58 02:05 04:22 06:42 1948 Atletismo Samertolameu 3 MCF 15 F
54 115 Patricia Pazó Aguete 09:00 01:58 04:08 06:29 1987 8 MAF 16 F
55 58 AG17152 Jesus Bernal Gomez 09:22 02:05 04:34 07:02 1947 9 MCM 39 M
56 125 GA23388 Enrique Pedreño Nieto 09:27 02:08 04:31 07:02 1945 10 MCM 40 M

153 AG15769 Marcos Alfonso Freijeiro DNS 1980 MAM M
113 Alicia Nores Moreira DNS 1984 Club Deportivo Pinarium MAF F
134 AG17259 Juan Sicilia Barci DNS 1970 MBM M
163 Adrián Pazos Rodríguez DNS 1988 MAM M
114 Cristina Novellas DNS 1986 Runmaniak Box001 Ourense MAF F
131 Carlos Rosales Piñeiro DNS 1969 MBM M

66 Pablo Loureiro Montenegro DNS 1977 Monteporreirunn MBM M
67 David Martinez Mellado DNS 1980 CLUBE DEPORTIVO ARZUA MAM M
68 José Manuel Martínez Silva DNS 1972 MBM M

160 Fernando Lorenzo Echevarria DNS 1985 Club Deportivo Pinarium MAM M
128 AG144 Francisco Pazos Campos DNS 1967 Sociedad Deportiva Compostela Atletism MCM M
146 Francisco Xabier Dopazo Recaman DNS 1977 MBM M
136 AG2025916 Juan Iglesias Otero DNS 1970 Atletismo Vila De Cangas MBM M
148 Sergio Amoedo Otero DNS 1977 MBM M



Milla popular máster A, B, C mixta (1,609 km) (20:20) Folla impresa ás 20:56

CLASIFICACIÓN XERAL

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo v1 v2 v3 Ano Club Cat S
77 AG768072 Manuel Sobral Gonzalez DNS 1982 Club Deportivo Pinarium MAM M
74 David Parada Montoto DNS 1979 MonteporreiRunn MAM M
73 Daniel Otero García DNS 1976 MBM M
70 Carlos Manuel Mouriño Caride DNS 1981 MAM M

102 GA840 Luz María Domínguez Román DNS 1962 Burgas Atletismo Ourense MCF F
161 Fran Villaverde DNS 1985 MAM M

56 André Alonso González DNS 1986 MAM M
51 Lorena Davila Curras DNS 1982 MAF F



23ª Milla Urbana
San Miguel de Marín
Marín. Venres, 29 de setembro de 2023

Carreira 5k popular absoluta (5 km) (19:30) Folla impresa ás 20:56

CLASIFICACIÓN XERAL

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo 1 km 2 km 3 km 4 km Ano Club Cat S
1 26 GA9011 Manuel Lorenzo López 16:05 03:17 06:39 09:53 12:55 1993 Sociedad Gimnastica De Pontevedra 1 SrM 1 M
2 284 TGAL417 Pablo Iglesias Penela 16:26 03:18 06:39 10:00 13:19 1994 Club Deportivo Pinarium 2 SrM 2 M
3 294 GA2023567 Lucas Pena Carracedo 16:29 03:19 06:39 09:55 13:12 2007 Club Atletismo Millaraio 1 18M 3 M
4 71 Anxo Otero Amoedo 16:31 03:18 06:39 10:01 13:21 1989 3 SrM 4 M
5 79 AG15100 Ivan Vázquez Fernández 16:32 03:16 06:39 10:00 13:20 2005 San Miguel De Marin 1 20M 5 M
6 293 Miguel García Balea 16:33 03:18 06:39 10:01 13:21 2005 2 20M 6 M
7 77 AG768072 Manuel Sobral Gonzalez 16:42 03:17 06:38 10:00 13:21 1982 Club Deportivo Pinarium 1 MAM 7 M
8 61 AG2021826 Carlos De La Torre Aboal 16:46 03:17 06:39 10:00 13:26 2006 San Miguel De Marin 2 18M 8 M
9 255 Miguel Daporta Méndez 16:57 03:18 06:40 10:03 13:31 1977 Club Olimpico De Vedra 1 MBM 9 M

10 80 AG2028119 David Vidal De Sa 17:06 03:19 06:40 10:03 12:45 1977 Atletismo Samertolameu 2 MBM 10 M
11 74 David Parada Montoto 17:14 03:19 06:40 10:04 13:39 1979 MonteporreiRunn 2 MAM 11 M
12 288 Francisco Varela Ramos 17:27 03:19 06:40 10:16 14:01 1997 4 SrM 12 M
13 287 AG2026769 Arturo Mata Castro 17:30 03:19 06:40 10:11 13:54 1996 Club Atletismo Santiago 5 SrM 13 M
14 248 AG2027882 Vicente Pombal Cortegoso 17:52 03:21 06:52 10:31 14:14 1975 San Miguel De Marin 3 MBM 14 M
15 256 DRP290977 Daniel Rúa Pena 18:03 03:23 06:58 10:40 14:25 1977 Atletismo Samertolameu 4 MBM 15 M
16 292 AG12549 Jacobo Corbacho Zamis 18:09 03:33 07:11 10:49 14:33 2005 Sociedad Gimnastica De Pontevedra 3 20M 16 M
17 234 AG17116 Luís Camilo Fernández Álvarez 18:17 03:36 07:12 10:54 14:38 1970 San Miguel De Marin 5 MBM 17 M
18 66 Pablo Loureiro Montenegro 18:20 03:28 07:07 10:50 14:41 1977 Monteporreirunn 6 MBM 18 M
19 237 Miguel Angel Lopez Cid 18:22 03:23 07:04 10:51 14:38 1971 7 MBM 19 M
20 246 Manuel Ulla Rega 18:26 03:32 07:13 10:58 14:43 1975 Asociacion Deportiva Car 8 MBM 20 M
21 78 GA144 Manuel Suarez Martinez 18:32 03:32 07:13 10:58 14:46 1958 C.A. Veteranos de Samil 1 MCM 21 M
22 75 AG17152 Yago  Daniel Rio  Pereira 18:46 03:21 06:53 10:44 14:46 2004 4 20M 22 M
23 267 Hugo Durán Alvarez 18:56 03:36 07:22 11:15 15:08 1983 Club Atletismo Veteranos De Samil 3 MAM 23 M
24 69 Germán Morenza  Doforno 18:59 03:36 07:23 11:16 15:10 1963 Club Deportivo Pinarium 2 MCM 24 M
25 263 GA1123 Jose Manuel Omil Iglesias 19:06 03:45 07:36 11:29 15:25 1980 Club Deportivo Pinarium 4 MAM 25 M
26 272 Rubén Núñez Lorenzo 19:10 03:44 07:39 11:31 15:25 1987 Club Deportivo Pinarium 5 MAM 26 M
27 281 Salvador Calvo 19:10 03:50 07:41 11:35 15:27 1991 Atletismo Corredoiras 6 SrM 27 M
28 290 Ciro Álvarez García 19:15 03:46 07:39 11:33 15:27 1999 7 SrM 28 M
29 57 Matias Barreiro Ruibal 19:15 03:46 06:45 11:30 15:26 1975 Club Deportivo Pinarium 9 MBM 29 M
30 207 AG14321 Soledad Leiro López 19:17 03:46 07:40 11:34 15:28 1973 San Miguel De Marin 1 MBF 1 F
31 238 Juan Carlos Bouza Piñeiro 19:18 03:46 07:39 11:34 15:27 1971 10 MBM 30 M



Carreira 5k popular absoluta (5 km) (19:30) Folla impresa ás 20:56

CLASIFICACIÓN XERAL

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo 1 km 2 km 3 km 4 km Ano Club Cat S
32 268 Gilberto Prado 19:44 03:51 07:45 11:43 15:45 1984 6 MAM 31 M
33 72 AG2025776 David Otero Crespo 19:47 04:00 07:55 11:55 15:57 1982 Club Deportivo Pinarium 7 MAM 32 M
34 241 Gonzalo Rodriguez Lopez 19:58 03:46 07:39 11:43 15:52 1972 11 MBM 33 M
35 269 Manuel Hurtado 20:02 03:44 07:39 11:42 15:56 1984 Sociedad Gimnastica De Pontevedra 8 MAM 34 M
36 220 CS8285 Mullunesh Marina Porteiro De Loño 20:03 03:45 07:39 11:43 15:57 1997 Sociedad Gimnastica De Pontevedra 1 SrF 2 F
37 214 Marga Villaverde 20:11 03:48 07:45 11:57 16:10 1982 Artrogal tri 498 1 MAF 3 F
38 249 José Manuel Poceiro Hermida 20:21 03:51 07:49 11:58 16:10 1975 12 MBM 35 M
39 239 Gonzalo Sacristán García 20:23 03:53 07:55 12:01 16:15 1971 13 MBM 36 M
40 236 Bernardo Pou Fernández 20:35 04:03 08:01 12:07 16:24 1970 14 MBM 37 M
41 206 Marisé Astorga Somoza 20:36 03:59 08:00 12:10 16:25 1973 2 MBF 4 F
42 278 Fernando Martinez Fernandez 20:39 03:53 08:01 12:14 16:31 1991 8 SrM 38 M
43 205 AG18445 Purificación Anegas Fernández 20:42 04:01 08:07 12:19 16:32 1970 Corredores Do Miño 3 MBF 5 F
44 76 José Alfredo Sánchez Murcia 20:43 03:58 08:00 12:21 16:44 1962 3 MCM 39 M
45 65 Raúl Iglesias González 20:44 04:10 08:20 12:27 16:42 1967 Club Deportivo Pinarium 4 MCM 40 M
46 274 Pablo Barreiro García 21:23 04:14 08:29 12:47 17:12 1989 9 SrM 41 M
47 286 Luis Miguel Zacarías Reinado 21:25 04:23 08:49 13:16 17:38 1994 10 SrM 42 M
48 209 Mercedes Paz Valle 21:26 04:00 08:10 12:36 17:05 1975 4 MBF 6 F
49 259 AG9475 Pedro Alonso Vázquez 21:28 04:04 08:15 12:35 17:01 1978 Club Deportivo Pinarium 9 MAM 43 M
50 231 Carlos Ruiz García 21:34 04:07 08:26 12:51 17:17 1966 Ponte a Correr 5 MCM 44 M
51 203 AG2025714 Angeles Iglesias Santiago 21:36 04:10 08:30 12:51 17:16 1968 Club Deportivo Pinarium 1 MCF 7 F
52 68 José Manuel Martínez Silva 21:47 04:21 08:40 13:02 17:23 1972 15 MBM 45 M
53 271 Juan Alejandro Manzano Rodríguez 21:50 04:23 08:49 13:16 17:39 1985 Atletismo Chiclana 10 MAM 46 M
54 260 Fernando Martínez Beis 22:14 04:16 08:37 13:03 17:40 1978 Club Deportivo Pinarium 11 MAM 47 M
55 273 Fran Barros Cordo 22:16 04:12 08:36 13:05 17:42 1988 12 MAM 48 M
56 204 Josefa Trabazo Garcia 22:23 04:13 08:40 13:14 17:50 1968 Ponte a Correr 2 MCF 8 F
57 289 Miguel Moledo Costa 22:28 04:16 08:45 13:31 18:11 1997 11 SrM 49 M
58 226 AG2021824 María Fuentes Lorenzo 22:29 04:28 08:53 13:25 18:00 2007 Club Deportivo Pinarium 1 18F 9 F
59 59 Antonio Carballal Gonzalez 22:29 04:28 08:51 13:24 17:59 1980 Club Deportivo Pinarium 13 MAM 50 M
60 261 Pablo Menéndez Murciego 22:37 00:00 08:31 13:13 17:55 1979 Asociacion Deportiva Car 14 MAM 51 M
61 244 Victor Souto Lusquiños 22:38 04:31 09:01 13:37 18:12 1974 16 MBM 52 M
62 224 Aldara Fonseca Alonso 22:43 04:03 08:32 13:14 18:01 2004 CSCR de Beade 1 20F 10 F
63 242 Diego Luis Huerta De Uña 22:46 04:10 08:36 13:12 18:01 1973 17 MBM 53 M
64 53 Laura García González 22:55 04:35 09:09 13:45 18:24 1986 2 MAF 11 F
65 52 Noemí Fariña Sousa 22:55 04:36 09:09 13:45 18:24 1983 Wolves Factory 3 MAF 12 F
66 276 Alfonso Rafael Olaya Gómez-chaparro 23:05 04:02 08:36 13:17 18:17 1989 Escuela Naval Militar 12 SrM 54 M
67 64 Roberto Fraga Santiago 23:09 04:30 09:00 13:37 18:26 1971 Club Deportivo Pinarium 18 MBM 55 M
68 230 Fernando Acuña Trabazo 23:23 04:41 09:24 14:05 18:47 1964 C.D. PINARIUN 6 MCM 56 M
69 202 Maria Del Pilar Santiago Dopazo 23:23 04:41 09:24 14:05 18:47 1965 C.D. PINARIUN 3 MCF 13 F
70 227 Antón Pousada Pazos 23:25 04:34 09:08 13:49 18:38 1952 Veteran@s de Galicia 7 MCM 57 M



Carreira 5k popular absoluta (5 km) (19:30) Folla impresa ás 20:56

CLASIFICACIÓN XERAL

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo 1 km 2 km 3 km 4 km Ano Club Cat S
71 285 Borja Prado Cabral 23:41 04:11 08:37 13:36 18:43 1994 13 SrM 58 M
72 270 Braulio Gónzalez 23:42 04:36 09:08 13:49 18:43 1984 15 MAM 59 M
73 250 José Vaamonde Ferreira 23:43 04:27 09:06 13:55 18:49 1975 19 MBM 60 M
74 280 Aarón Ortiz Benito 23:46 04:25 08:41 13:32 18:38 1991 14 SrM 61 M
75 54 GA885 Paula Rosales Rosales 23:50 04:45 09:30 14:13 19:04 1982 Club Deportivo Pinarium 4 MAF 14 F
76 213 AG3647 María Iglesias Area 23:50 04:45 09:30 14:14 19:04 1978 Club Deportivo Pinarium 5 MBF 15 F
77 252 Santiago León Piquenque 23:59 04:29 09:09 13:58 18:55 1977 20 MBM 62 M
78 218 Carmen Gaspar Fontán 24:07 03:33 09:17 14:12 19:12 1992 2 SrF 16 F
79 243 Juan Carlos Sanromán Calvar 24:20 03:47 08:45 13:56 19:09 1973 Asociacion Deportiva Car 21 MBM 63 M
80 245 Alejandro Álvarez Martínez 24:22 04:31 09:14 14:15 19:24 1974 22 MBM 64 M
81 73 Daniel Otero García 24:25 04:42 09:25 14:16 19:24 1976 23 MBM 65 M
82 266 AG17489 Rubén Gil Blanco 24:26 04:36 09:32 14:30 19:33 1981 Club Deportivo Galaicas Bueu 16 MAM 66 M
83 257 Ruben Alonso Nogueiras 24:35 05:12 10:08 15:01 19:50 1978 24 MBM 67 M
84 251 AG201616 Francisco José Gil Blanco 24:35 05:12 10:08 15:01 19:49 1976 Club Deportivo Pinarium 25 MBM 68 M
85 240 Manuel Fernandez Balboa 25:52 04:12 08:32 16:11 21:20 1971 PONTE A CORRER. 26 MBM 69 M
86 233 José Serantes Romero 25:53 05:04 10:18 15:40 20:58 1967 CSCR de Beade 8 MCM 70 M
87 223 Valeria Fernández Blanco 25:54 04:30 09:30 14:55 20:25 2002 3 SrF 17 F
88 228 Ángel José Bugallo López 26:26 05:11 10:22 15:41 19:55 1960 9 MCM 71 M
89 70 Carlos Manuel Mouriño Caride 26:52 04:30 09:40 15:26 21:22 1981 17 MAM 72 M
90 201 AG766311 Celina Rodríguez Sobrino 27:03 05:06 10:23 15:52 21:32 1958 Moraña En Ruta 4 MCF 18 F
91 211 Mercedes Ruiz Camiña 27:29 05:19 10:51 16:31 22:09 1976 Asociacion Deportiva Car 6 MBF 19 F
92 247 Juan Manuel Díaz Blanco 27:48 04:58 10:17 16:02 21:57 1975 27 MBM 73 M
93 208 Sonia Freire Lopez 30:11 05:27 11:17 17:35 23:59 1974 CLUB ATLETISMO REDONDELA 7 MBF 20 F
94 217 Ana Prado Cabral 30:32 05:36 11:42 18:04 24:24 1990 4 SrF 21 F
95 58 AG17152 Jesus Bernal Gomez 31:15 05:51 12:31 18:54 25:16 1947 10 MCM 74 M
96 210 África Alvarez Outerelo 31:17 05:42 11:58 18:25 24:57 1976 8 MBF 22 F

277 Manuel Gonzalez Fontenla DNF 04:38 10:06 1990 SrM M
51 Lorena Davila Curras DNF 05:13 11:01 16:58 23:05 1982 MAF F

283 Noelia Díaz Moreno DNF 31:34 2007 Asociacion Deportiva Car 18F F
216 Carolina Alonso Garcia DNS 1989 SrF F
215 Lorena Iglesias Sánchez DNS 1983 MAF F
212 Manuela Garcia Fernandez DNS 1976 MBF F
219 Sandra Rodríguez García DNS 1994 SrF F
282 AG10939 Dani Estevez Perez DNS 1992 Atletismo Corredoiras SrM M
262 Ricardo Verde Paredes DNS 1979 MAM M
265 Alberto Martínez Álvarez DNS 1981 MAM M
264 Alberto Camino Preciado DNS 1981 MAM M

55 GA640 Erika Souto Baqueiro DNS 2005 Sociedad Gimnastica De Pontevedra 20F F
56 André Alonso González DNS 1986 MAM M



Carreira 5k popular absoluta (5 km) (19:30) Folla impresa ás 20:56

CLASIFICACIÓN XERAL

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo 1 km 2 km 3 km 4 km Ano Club Cat S
258 AG769979 Mario Rodríguez Otero DNS 1978 Club Deportivo Brion Hyupersa Santiago MBM M
295 Juan José Gil Zambrano DNS 2007 18M M
291 Javier Haro Márquez DNS 1999 SrM M
275 Hugo Pérez Pintos DNS 1989 SrM M
253 Nestor Torea Moledo DNS 1977 MBM M
279 Rubén Villar Iglesias DNS 1991 Grupo Roslev SrM M

60 Javier Ceballos Montes DNS 2002 Escuela Naval Militar SrM M
62 Daniel Fernández Cerzón DNS 1991 Club Atletismo Veteranos De Samil SrM M
63 AG2022775 Manuel Fernández Comesaña DNS 1965 Comesaña Sporting Club MCM M
67 David Martinez Mellado DNS 1980 CLUBE DEPORTIVO ARZUA MAM M

254 Martín Estévez Estévez DNS 1977 MBM M
229 Joaquín Queizan Piñeiro DNS 1963 MCM M
225 Ararat Pazos Meixus DNS 2005 Ria Ferrol-concepcion Arenal 20F F
222 Laura Herrera DNS 1998 Escuela Naval Militar SrF F
221 Carlota Ferreiro Díaz DNS 1998 SrF F
235 TGAL365 Carlos Capa Castiñeiras DNS 1970 Club Deportivo Pinarium MBM M
232 Mario Rafael Balsa DNS 1967 MCM M



23ª Milla Urbana
San Miguel de Marín
Marín. Venres, 29 de setembro de 2023

Carreira sub-16 masculina (1,207 km aprox.) (18:00) Folla impresa ás 20:56

CLASIFICACIÓN XERAL

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo v1 v2 Ano Club Cat S
1 336 Daniel Ameneiro González 03:40 01:14 02:32 2008 CSCR de Beade 1 16M 1 M
2 332 GA1083 Hugo Domínguez Juncal 03:42 01:14 02:32 2008 San Miguel De Marin 2 16M 2 M
3 343 Enrique Magariños Gago 03:44 01:14 02:32 2009 Moraña En Ruta 3 16M 3 M
4 334 Miguel Anxo Garrido Iglesias 03:44 01:14 02:33 2008 Club Deportivo Pinarium 4 16M 4 M
5 331 AG2025859 Yago Ortega Soane 03:51 01:16 02:37 2008 Asociacion Deportiva Car 5 16M 5 M
6 342 Hugo Dopazo Rogofki 03:51 01:14 02:32 2009 6 16M 6 M
7 330 AG6835 Jairo Costa Gude 03:56 01:15 02:35 2008 Sociedad Gimnastica De Pontevedra 7 16M 7 M
8 333 AG7574 Javier Otero Barros 03:57 01:15 02:37 2008 Sociedad Gimnastica De Pontevedra 8 16M 8 M
9 339 GA99 Diego Jose Huerta Estevez 03:58 01:16 02:37 2009 Sociedad Gimnastica De Pontevedra 9 16M 9 M

10 338 Hugo Boente Touza 04:04 01:16 02:39 2009 San Miguel De Marin 10 16M 10 M
11 329 Sergio Veiga Dominguez 04:20 01:17 02:44 2008 11 16M 11 M
12 340 23366 Anxo Jamardo Capelo 04:22 01:19 02:49 2009 Sociedad Gimnastica De Pontevedra 12 16M 12 M

335 AG2021815 Óscar De La Torre Aboal DNS 2008 San Miguel De Marin 16M M
337 Izan Vidal Vilas DNS 2009 Club Deportivo Pinarium 16M M
344 Anxo Castiñeiras Puente DNS 2009 Club Deportivo Pinarium 16M M
345 AG16241 Hugo Menéndez Abalo DNS 2009 Asociacion Deportiva Car 16M M
341 Marcos Pereira Gago DNS 2009 Moraña En Ruta 16M M
328 AG13763 Pablo Calviño Garrido DNS 2008 Club Deportivo Pinarium 16M M



23ª Milla Urbana
San Miguel de Marín
Marín. Venres, 29 de setembro de 2023

Carreira sub-16 feminina (1,207 km aprox.) (18:10) Folla impresa ás 20:56

CLASIFICACIÓN XERAL

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo v1 v2 Ano Club Cat S
1 307 GA982 Sabela Martínez Peón 03:52 01:19 02:36 2008 Sociedad Gimnastica De Pontevedra 1 16F 1 F
2 319 GA452 Carmen Martínez Domínguez 03:58 01:20 02:41 2009 Escola Atletica Lucense 2 16F 2 F
3 310 Aroa Barbeito Besada 03:59 01:20 02:41 2008 Sociedad Gimnastica De Pontevedra 3 16F 3 F
4 317 Claudia Fervenza Budiño 04:13 01:20 02:43 2009 Atletismo Samertolameu 4 16F 4 F
5 301 AG14319 Sarah Cristina Diz Da Rocha 04:15 01:20 02:47 2008 San Miguel De Marin 5 16F 5 F
6 303 GA976 Paula Torres Pardo 04:15 01:21 02:50 2008 Sociedad Gimnastica De Pontevedra 6 16F 6 F
7 326 AG2028734 Noelia Quiñones Suárez 04:16 01:21 02:50 2009 Sociedad Gimnastica De Pontevedra 7 16F 7 F
8 324 AG2027577 Laura Porto Patiño 04:26 01:20 02:50 2009 Atletismo Rias Baixas 8 16F 8 F
9 325 AG2021147 Claudia Chaves Durán 04:32 01:24 02:56 2009 Atletismo +9 Moraña 9 16F 9 F

10 313 GA888 Emma Rial Salgueiro 04:33 01:23 02:56 2009 Atletismo Samertolameu 10 16F 10 F
11 308 AG17961 Caterina María Vázquez Santás 04:37 00:36 03:00 2008 Comesaña Sporting Club 11 16F 11 F
12 309 AG2020997 Noa Pereira Peralba 04:44 01:26 03:06 2008 Sociedad Gimnastica De Pontevedra 12 16F 12 F
13 306 AG16242 Noa Valle Vidal 04:51 01:33 03:14 2008 Asociacion Deportiva Car 13 16F 13 F
14 320 GA908 Sabela Pena Fernández 04:52 01:25 03:08 2009 Club Atletismo Samertolameu 14 16F 14 F
15 315 Camino Martínez Nieto 05:17 01:38 03:34 2009 Club Atletimo Redondela 15 16F 15 F
16 311 AG16243 Amarech Ferreira Freire 05:32 01:40 03:41 2008 Asociacion Deportiva Car 16 16F 16 F
17 316 GA910 Martina Bernardez Baston 05:37 01:37 03:34 2009 Club Atletismo Samertolameu 17 16F 17 F
18 322 Laura Arribas Lopez 05:49 01:36 03:45 2009 Club Deportivo Pinarium 18 16F 18 F
19 305 Nagore Otero Martínez 05:50 01:42 03:48 2008 Club Deportivo Pinarium 19 16F 19 F
20 321 Sabela Pallares Leiro 06:45 01:51 04:16 2009 20 16F 20 F

318 AG2027247 Carla Mendez Perez DNS 2009 Club Atletismo Samertolameu 16F F
312 AG2027254 Sara Juncal Vazquez DNS 2009 CLUB ATLETISMO SAMERTOLAMEU 16F F
314 AG888 Emma Salgueiro Rial DNS 2009 Club Atletismo Samertolameu 16F F
323 AG2027242 Carmen Nogueira Pena DNS 2009 Club Atletismo Samertolameu 16F F
327 Aitana García González DNS 2009 Club Deportivo Pinarium 16F F
302 Sabela Feijoo Arce DNS 2008 Club Deportivo Pinarium 16F F
304 AG13630 Aiala García Fojo DNS 2008 Atletismo +9 Moraña 16F F



23ª Milla Urbana
San Miguel de Marín
Marín. Venres, 29 de setembro de 2023

Carreira sub-14 masculina (1,207 km aprox.) (18:20) Folla impresa ás 20:56

CLASIFICACIÓN XERAL

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo v1 v2 Club Cat S
1 429 Xoel Franco Garcia 03:38 01:08 02:23 CSCR DE BEADE 1 14M 1 M
2 436 GA1006 Pablo Barreiro Iglesias 03:54 01:13 02:33 Club Deportivo Pinarium 2 14M 2 M
3 431 AG2025585 Óscar Rodal Pérez 04:05 01:15 02:42 Club Deportivo Pinarium 3 14M 3 M
4 426 AG18387 Joaquín González Ventin 04:08 01:16 02:45 Sociedad Gimnastica De Pontevedra 4 14M 4 M
5 435 Daniel Curras Ramos 04:10 01:15 02:42 CSCR DE BEADE 5 14M 5 M
6 428 GA990 Héctor Pou Suárez 04:17 01:20 02:50 Sociedad Gimnastica De Pontevedra 6 14M 6 M
7 439 Lucas Costas De Francisco 04:17 01:18 02:45 CSCR DE BEADE 7 14M 7 M
8 430 AG895 Diego Daporta Vélez 04:20 01:21 02:54 Sociedad Gimnastica De Pontevedra 8 14M 8 M
9 434 Abraham González 04:25 01:18 02:51 9 14M 9 M

10 437 Breixo García Cidrás 04:30 01:22 02:56 Club Deportivo Pinarium 10 14M 10 M
11 440 Pedro López Fernández 04:34 01:23 03:00 Atletismo Samertolameu 11 14M 11 M
12 427 AG2025570 Adrian Blanco Fuentes 04:37 01:21 02:57 Club Deportivo Pinarium 12 14M 12 M
13 442 AG2036283 Pedro Ojea Rodríguez 04:55 01:27 03:12 Club Deportivo Pinarium 13 14M 13 M
14 433 AG12389 Lucas Villacieros Sanchez 05:34 01:36 03:32 CLUB ATLETISMO SAMERTOLAMEU 14 14M 14 M
15 438 AG2028716 Carlos García Lorenzo 06:07 01:49 03:57 Club Deportivo Pinarium 15 14M 15 M
16 443 Breixo Magariños Gago 07:14 02:18 04:54 Moraña En Ruta 16 14M 16 M

441 AG16372 Alejandro Mosteiro Landin DNS Sociedad Gimnastica De Pontevedra 14M M
445 Xián Rodríguez Costa DNS 14M M
444 AG13198 Noa Míguez Carreira DNS Asociacion Deportiva Car 14M M
432 AG889 Mario Costa Salgueiro DNS CLUB ATLETISMO SAMERTOLAMEU 14M M



23ª Milla Urbana
San Miguel de Marín
Marín. Venres, 29 de setembro de 2023

Carreira sub-14 feminina (1,207 km aprox.) (18:30) Folla impresa ás 20:56

CLASIFICACIÓN XERAL

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo v1 v2 Ano Club Cat S
1 407 AG2024729 Nihal Benjerada Chhitaoui 04:10 01:19 02:47 2010 San Miguel De Marin 1 14F 1 F
2 419 AG3998 Ainoa Galán Amo 04:16 01:20 02:47 2011 Atletismo +9 Moraña 2 14F 2 F
3 421 GA1225 Sabela Abarca Martínez 04:28 01:21 02:52 2011 Sociedad Gimnastica De Pontevedra 3 14F 3 F
4 423 Ofelia Barreiro Fernandez 04:29 01:23 02:58 2011 Club Deportivo Pinarium 4 14F 4 F
5 401 AG2027285 Carla Santoro Cernadas 04:30 01:23 02:57 2010 Sociedad Gimnastica De Pontevedra 5 14F 5 F
6 412 AG2027593 Irene Balado Alonso 04:33 01:28 03:05 2010 Comesaña Sporting Club 6 14F 6 F
7 415 MRS241210 Mara Rúa Suárez 04:41 01:29 03:06 2010 Atletismo Samertolameu 7 14F 7 F
8 413 GA1217 Alma Pereira Fernández 04:43 01:30 03:07 2010 Comesaña Sporting Club 8 14F 8 F
9 411 AG12754 Zaida Sanromán Ruíz 04:52 01:34 03:21 2010 Asociacion Deportiva Car 9 14F 9 F

10 515 Claudia Fernandez Acuña 05:02 00:00 00:00 2011 CSCR DE BEADE 10 14F 10 F
11 444 AG13198 Noa Míguez Carreira 05:02 01:34 03:21 2011 Asociacion Deportiva Car 1 14M 1 M
12 403 AG202770 Marta Budiño Meira 05:06 01:35 03:21 2010 Atletismo Samertolameu 11 14F 11 F
13 424 AG10128 Miriam Fernandez Malvido 05:06 01:35 03:23 2011 Club Atletismo Samertolameu 12 14F 12 F
14 425 Lara Perez Fernandez 05:13 01:36 03:26 2011 CSCR DE BEADE 13 14F 13 F
15 420 AG18135 Laura Martínez Mosquera 05:21 01:37 03:30 2011 Atletismo +9 Moraña 14 14F 14 F
16 408 Uxia Lopez Argibay 05:22 01:37 03:28 2010 CSCR DE BEADE 15 14F 15 F
16 406 Zahira Ronzoni Yaquehet 06:16 01:28 03:05 2010 CSCR DE BEADE 16 14F 16 F
17 402 Amparo Carreiro Bagliani 06:16 01:48 04:03 2010 CSCR de Beade 17 14F 17 F

416 AG18515 Xiana Castro Soliño DNF 01:32 2011 Asociacion Deportiva Car 14F F
422 Daniela Trigo Abad DNF 01:37 2011 Club Deportivo Pinarium 14F F
405 Marta Martínez Graña DNS 2010 Club Deportivo Pinarium 14F F
404 GA909 Elsa Budiño Meira DNS 2010 Atletismo Samertolameu 14F F
409 Paula Alonso Salgueiro DNS 2010 CSCR DE BEADE 14F F
414 Sara Feijoo Arce DNS 2010 Club Deportivo Pinarium 14F F
417 Marta Rosales Gallego DNS 2011 Club Deportivo Pinarium 14F F
410 Noa Saa Carrasco DNS 2010 club atletismo samertolameu 14F F
418 AG13047 Julia García Ordoñez DNS 2011 Atletismo +9 Moraña 14F F



23ª Milla Urbana
San Miguel de Marín
Marín. Venres, 29 de setembro de 2023

Carreira sub-12 masculina (0,805 km aprox.) (18:40) Folla impresa ás 20:56

CLASIFICACIÓN XERAL

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo Ano Club Cat S
1 542 GA844 Paio Estévez Fernández 00:00 2012 Sociedad Gimnastica De Pontevedra 1 12M 1 M
2 538 GA842 Nicolas Agustin Huerta Estevez 00:00 2012 Sociedad Gimnastica De Pontevedra 2 12M 2 M
3 958 Galder Mayobre Blanc 00:00 2012 3 12M 3 M
4 541 Miguel Lopez Sánchez 00:00 2012 4 12M 4 M
5 561 AG12427 Rui Pires Curro 00:00 2013 CLUB ATLETISMO SAMERTOLAMEU 5 12M 5 M
6 558 AG13201 Hector Carrera Castro 00:00 2013 Asociacion Deportiva Car 6 12M 6 M
7 565 AG11683 Brais Rodriguez Perez 00:00 2013 CLUB ATLETISMO SAMERTOLAMEU 7 12M 7 M
8 540 Mateo Boullosa Sanjorge 00:00 2012 8 12M 8 M
9 559 AG7603 Leo Cernadas Expósito 00:00 2013 Sociedad Gimnastica De Pontevedra 9 12M 9 M

10 537 Alejandro Hierro Buján 00:00 2012 10 12M 10 M
11 566 César Vilas Silva 00:00 2013 11 12M 11 M
12 560 AG2028452 Xoan Muiños Orge 00:00 2013 Asociacion Deportiva Car 12 12M 12 M
13 553 Daniel Magariños Gollanes 00:00 2013 club atletismo samertolameu 13 12M 13 M
14 552 Alejandro Jesus Montes Pardavila 00:00 2013 14 12M 14 M
15 543 Martin Pereira Costas 00:00 2012 club atletismo samertolameu 15 12M 15 M
16 544 Julen Otero Fernandez 00:00 2012 club atletismo samertolameu 16 12M 16 M
17 551 Yoel Parada Muñiz 00:00 2013 Monteporreirunn 17 12M 17 M
18 556 Alberto Loureiro González 00:00 2013 Monteporreirunn 18 12M 18 M
19 548 Teo Rodríguez Sobrino 00:00 2012 Moraña En Ruta 19 12M 19 M
20 550 Xavi Rodríguez Bertran 00:00 2012 San Miguel De Marin 20 12M 20 M
21 554 Enzo Gomez Del Rio 00:00 2013 club atletismo samertolameu 21 12M 21 M
22 984 Nicolás H. Estrada 00:00 2012 1 12 2 2
23 970 Alba Seara Vicente 00:00 2017 1 8 2 8



23ª Milla Urbana
San Miguel de Marín
Marín. Venres, 29 de setembro de 2023

Carreira sub-12 feminina (0,805 km aprox.) (18:50) Folla impresa ás 20:56

CLASIFICACIÓN XERAL

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo Ano Club Cat S
1 519 AG14440 Martina Yubero Sanmartín 00:00 2012 Sociedad Gimnastica De Pontevedra 1 12F 1 F
2 512 Karol Rivera Cores 00:00 2012 Sociedad Gimnastica De Pontevedra 2 12F 2 F
3 522 AG15926 Carmen Castroagudin Blanco 00:00 2012 Atletismo +9 Moraña 3 12F 3 F
4 516 AG3260 Judit Barros Campos 00:00 2012 Atletismo +9 Moraña 4 12F 4 F
5 523 Lena Riera Perez 00:00 2013 Sociedad Atletica Val Miñor 5 12F 5 F
6 521 AG9860 Irene Burgos García 00:00 2012 Agrupacion Viguesa De Atletismo 6 12F 6 F
7 525 Candela Alonso Álvarez 00:00 2013 7 12F 7 F
8 508 Camino Gil Estevez 00:00 2012 CSCR DE BEADE 8 12F 8 F
9 518 AG13315 Noela Portela Sequeiros 00:00 2012 CLUB ATLETISMO SAMERTOLAMEU 9 12F 9 F

10 514 Magalí Rivera Santiso 00:00 2012 10 12F 10 F
11 503 AG12649AF Elena Muiños Carballo 00:00 2012 Sociedad Gimnastica De Pontevedra 11 12F 11 F
12 529 AG5857 Alba Solla Ucha 00:00 2013 Club Deportivo Pinarium 12 12F 12 F
13 509 AG13314 Zaida Chantada Alonso 00:00 2012 Club Atletismo Samertolameu 13 12F 13 F
14 510 Salma El Mazghi Tabia 00:00 2012 14 12F 14 F
15 505 AG13312 Elisa Pena Samartin 00:00 2012 CLUB ATLETISMO SAMERTOLAMEU 15 12F 15 F
16 526 AG2025849 Carmela Santos Fernández 00:00 2013 Asociacion Deportiva Car 16 12F 16 F
17 535 Laia Gesto Vila 00:00 2013 CSCR DE BEADE 17 12F 17 F
18 531 AG18355 Celia Souto Aguete 00:00 2013 Club Deportivo Pinarium 18 12F 18 F
19 517 AG2028896 Iria Caeiro Mariño 00:00 2012 Sociedad Gimnastica De Pontevedra 19 12F 19 F
20 533 Daira García Cidras 00:00 2013 Club Deportivo Pinarium 20 12F 20 F
21 534 AG17101 Zaira Fonseca Santome 00:00 2013 Club Atletismo Samertolameu 21 12F 21 F
22 504 AG11482 Anahi Ogando Pena 00:00 2012 CLUB ATLETISMO SAMERTOLAMEU 22 12F 22 F
23 513 AG12428 Nora Perez Fervenza 00:00 2012 CLUB ATLETISMO SAMERTOLAMEU 23 12F 23 F
24 528 Saray Poceiro Pazos 00:00 2013 24 12F 24 F
25 530 Valentina Del Pozo Blanco 00:00 2013 club atletismo samertolameu 25 12F 25 F
26 501 AG1076 Eva Curro Costa 00:00 2012 CLUB ATLETISMO SAMERTOLAMEU 26 12F 26 F
27 536 Valeria Pinero Seoane 00:00 2013 club atletismo samertolameu 27 12F 27 F
28 527 Ainhoa Sánchez Sanisidro 00:00 2013 Sagrado corazón de placeres 28 12F 28 F
29 524 Sonia González Rodríguez 00:00 2013 Moraña En Ruta 29 12F 29 F
30 532 Adriana Castroaguudin Rodríguez 00:00 2013 Moraña En Ruta 30 12F 30 F
31 506 Iris González Raposeiras 00:00 2012 31 12F 31 F



23ª Milla Urbana
San Miguel de Marín
Marín. Venres, 29 de setembro de 2023

Carreira sub-10 masculina (0,402 km aprox.) (19:00) Folla impresa ás 20:56

CLASIFICACIÓN XERAL

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo Ano Club Cat S
1 604 AG13212 Adrián Sacristán Manuel 00:00 2014 Asociacion Deportiva Car 1 10M 1 M
2 650 AG16238 Mateo Menéndez Abalo 00:00 2014 Asociacion Deportiva Car 2 10M 2 M
3 651 Yoel Serantes Suarez 00:00 2014 CSCR DE BEADE 3 10M 3 M



23ª Milla Urbana
San Miguel de Marín
Marín. Venres, 29 de setembro de 2023

Carreira sub-10 feminina (0,402 km aprox.) (19:10) Folla impresa ás 20:56

CLASIFICACIÓN XERAL

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo Ano Club Cat S
1 605 Fernanda Mateo Regalado 00:00 2014 CSCR DE BEADE 1 10F 1 F
2 625 Cies Rial Couso 00:00 2015 CSCR DE BEADE 2 10F 2 F
3 623 AG10385 Sabela Muiños Orge 00:00 2015 Asociacion Deportiva Car 3 10F 3 F
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