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380 03:04 L4266JORGE BLANCO ÁLVAREZ 1993 M-130:491 30:47 Senior-1
1 CLUB CICLISMO TRIATLÓN POIO03:11 AG769214GUSTAVO SANTIAGO FERNÁNDEZ 1992 M-231:582 31:54 Senior-2
2 SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA03:12 GA9011MANUEL LORENZO LÓPEZ 1993 M-332:013 31:59 Senior-3

261 ATHLETICS FISIOTERAPIA SAN LÁZARO03:13 GA9208PABLO MIGUEL GARCIA GARCIA-PAZ 1987 M-432:104 32:08 Máster A-1
226 CLUB ATLETISMO SAR03:16 GA11JOSE MANUEL VIEITO VILACOBA 1984 M-532:415 32:39 Máster A-2
266 03:17 15696EMILIO PÉREZ GROBA 1988 M-632:536 32:51 Máster A-3
386 ATLETISMO ARENTEIRO03:20 AG2027391XOSÉ PÉREZ BLANCO 2002 M-733:237 33:21 Sub 18 - 20 - 23-1
124 03:21 GA717025DANIEL BARGIELA ARAUJO 1975 M-833:368 33:34 Máster B-1
339 RUNGALICIA INTERSPORT03:22 GA83JORDI CARRASCO NUÑEZ 1974 M-933:449 33:42 Máster B-2
4 CLUB ATLETISMO PUERTAS LORCA03:23 MU1248MANUEL MARCHENA ROMÁN 1995 M-1033:5110 33:49 Senior-4

249 CLUB ATLETISMO SAR03:23 GA507JUAN NEGREIRA MONTERO 1986 M-1133:5511 33:53 Máster A-4
287 03:23AYTHAMI LÓPEZ VILLAVERDE 1992 M-1233:5912 33:57 Senior-5
296 ATLETISMO FRIOL03:26 AG-2023012ADRIÁN LÓPEZ BALTAR 1995 M-1334:2813 34:26 Senior-6
185 SAN MIGUEL DE MARIN03:27 AG769333ROBERTO MARTÍNEZ TRIGO 1980 M-1434:3114 34:29 Máster A-5
3 CLUB ATLETISMO SANTIAGO03:28 GA764640JORGE PUIG MALVAR 1997 M-1534:4215 34:39 Senior-7

343 ATLETISMO +9 MORAÑA03:29 TGAL285ABEL BARROS GONZÁLEZ 1975 M-1634:5116 34:47 Máster B-3
205 03:29MIGUEL ARAUJO 1982 M-1734:5417 34:51 Máster A-6
5 CLUB DEPORTIVO DELIKIA03:30 AG2026778CARLOS ENRIQUE GUTIERREZ GONZÁLEZ1990 M-1835:0418 35:02 Senior-8

297 CLUB DEPORTIVO DELIKIA03:30 AG2027377DIEGO RODRÍGUEZ ÁLVAREZ 1995 M-1935:0419 35:02 Senior-9
244 ATLETISMO ARENTEIRO03:31 AG2025023SERGIO REQUEIJO REQUEIJO 1985 M-2035:1020 35:07 Máster A-7
213 CLUB DEPORTIVO PINARIUM03:31 AG768072MANU SOBRAL GONZALEZ 1982 M-2135:1521 35:13 Máster A-8
294 CLUB DEPORTIVO PINARIUM03:32 TGAL417PABLO IGLESIAS PENELA 1994 M-2235:2822 35:26 Senior-10
143 CLUB DEPORTIVO PINARIUM03:33 AG2014620JOSE ANTONIO SANTIAGO BOSCH 1976 M-2335:3623 35:34 Máster B-4
350 03:34JORGE TORRES TORRES 1980 M-2435:4824 35:46 Máster A-9
269 03:35 AG632JOSUÉ MORENO 1988 M-2535:5425 35:52 Senior-11
182 MONTEPORREIRUNN03:36DAVID PARADA MONTOTO 1979 M-2636:0126 35:57 Máster A-10
283 CLUB DEPORTIVO DELIKIA03:36PABLO SANABRIA GAGO 1991 M-2736:0227 35:59 Senior-12
251 GMTA&CHUVONERS03:36ADRIAN SOUSA DOMINGUEZ 1986 M-2836:0428 36:01 Máster A-11
7 SAN MIGUEL DE MARIN03:36 AG2027166GUSTAVO CABALLERO IGLESIAS 1979 M-2936:0929 36:07 Máster A-12

298 CLUB ATLETISMO SANTIAGO03:37 AG17911ADRIAN GARABATO LAGARES 1995 M-3036:1030 36:06 Senior-13
206 ATLETISMO CORREDOIRAS03:37 AG2019483ROBERTO SANTOS NUÑEZ 1982 M-3136:1131 36:07 Máster A-13
289 03:37 AG10939DANIEL ESTEVEZ PEREZ 1992 M-3236:1132 36:08 Senior-14
361 03:37ALBERTO PEGO FERNANDEZ 1983 M-3336:1433 36:08 Máster A-14
359 SOCIEDAD DEPORTIVA COMPOSTELA ATLETISMO03:38 AG 3568JOSE SANDA ARES 1981 M-3436:2034 36:15 Máster A-15
381 CLUB DEPORTIVO DELIKIA03:38ROI ALVAREZ ALVAREZ 1994 M-3536:2235 36:18 Senior-15
144 03:39ALBERTO MALVIDO GARCÍA 1976 M-3636:3336 36:29 Máster B-5
268 SAUDE SPORT03:39CAYETANO GARCÍA BLANCO 1988 M-3736:3737 36:34 Senior-16
316 SAN MIGUEL DE MARIN03:41 AG2021826CARLOS DE LA TORRE ABOAL 2006 M-3836:5838 36:54 Sub 18 - 20 - 23-2
260 CLUB FERROL ATLETISMO03:43 AG17062CARLOS RODRÍGUEZ LEAL 1987 M-3937:1139 37:07 Máster A-16
314 MIGUEL GARCÍA BALEA03:43MIGUEL GARCÍA BALEA 2005 M-4037:1140 37:07 Sub 18 - 20 - 23-3
374 CLUB DEPORTIVO DELIKIA03:43JESUS CARBALLIDO MENDEZ 1990 M-4137:1441 37:10 Senior-17
127 CLUB DEPORTIVO PINARIUM03:43 AG2014703ANDRÉS RODRÍGUEZ DOMÍNGUEZ 1975 M-4237:1442 37:12 Máster B-6
158 03:43 AG2023742JUAN CARLOS SOTO PARADA 1977 M-4337:1443 37:12 Máster B-7
149 MONTEPORREIRUNN03:43PABLO LOUREIRO MONTENEGRO 1977 M-4437:1944 37:13 Máster B-8
137 CONDADO TRAIL03:44ROBERTO FERNÁNDEZ GARCÍA 1976 M-4537:2445 37:18 Máster B-9
306 03:44FRAN VARELA RAMOS 1997 M-4637:2846 37:23 Senior-18
247 CLUB ATLETISMO A ESTRADA03:45DIEGO GODOY BARROS 1986 M-4737:3947 37:31 Máster A-17
336 SOCIEDADE DEPORTIVA BARBANTIA RODA03:46 AG 2015070JOSE NAVARRO ANTON 1973 M-4837:4448 37:41 Máster B-10
187 CLUB ATLETISMO A ESTRADA03:46PITI PEREIRA FARIÑA 1980 M-4937:4749 37:44 Máster A-18
257 03:46OSCAR GARCÍA PIÑEIRO 1987 M-5037:4750 37:43 Máster A-19
217 CLUB ATLETISMO CAMBADOS-SEGUROS NOVAL03:47CARLOS SEÑORANS TOBIO 1983 M-5137:5351 37:49 Máster A-20
248 03:48ANDRÉ ALONSO GONZÁLEZ 1986 M-5238:0352 37:58 Máster A-21
317 ATLETISMO VILA DE CANGAS03:49 2021124RAÚL RIAL LEMOS 2007 M-5338:1153 38:05 Sub 18 - 20 - 23-4
385 CLUB ATLETISMO SANTIAGO03:49 AG2026769ARTURO MATA CASTRO 1996 M-5438:1254 38:07 Senior-19
183 SAN MIGUEL DE MARIN03:49 AG2027836ÓSCAR PÉRZ LORENZO 1979 M-5538:1455 38:10 Máster A-22
104 CORREDORES DO MIÑO03:49 AG-2019551SERAFIN RODRIGUEZ RODRIGUEZ 1973 M-5638:1656 38:10 Máster B-11
293 ATLETISMO BAIONA03:50EDUARDO BARREIRO IGLESIAS 1993 M-5738:2457 38:22 Senior-20
113 ATLETISMO C.S.C.R. BEADE03:51MARCOS FERNANDEZ 1974 M-5838:3058 38:24 Máster B-12
367 TANINOS RUNNERS PONTEAREAS03:51ADRIÁN PREGO NOVAS 1987 M-5938:3159 38:27 Máster A-23
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103 ATLETISMO ARENTEIRO03:52 AG17404MANUEL GONZÁLEZ ADÁN 1973 M-6038:4460 38:41 Máster B-13
574 03:52JESÚS ANTONIO OCHOA ESCOTET 1993 M-6138:4461 38:36 Senior-21
309 TRIATLÓN INFORHOUSE SANTIAGO03:52 77484602JORGE CALVO CASTRO 2000 M-6238:4662 38:40 Senior-22
351 CLUB ATLETISMO NEGREIRA03:52LORENZO LOURIDO RIAL 1980 M-6338:4863 38:43 Máster A-24
78 ATLETISMO VILA DE CANGAS03:52 AG2025916JUAN IGLESIAS OTERO 1970 M-6438:4964 38:43 Máster B-14
17 CLUB ATLETISMO VETERANOS DE SAMIL03:53 GA144MANUEL SUÁREZ MARTÍNEZ 1958 M-6538:5265 38:50 Máster D-1
323 ADN RUNNERS-TELMO PELUQUEROS FC03:53 AG2022086JORGE PEREIRA PINTO 1966 M-6638:5266 38:50 Máster C-1
130 ESPARTANOS CHIFLADOS03:53MIGUEL ÁNGEL ALONSO ABALDE 1975 M-6738:5567 38:48 Máster B-15
233 SOCIEDADE ATLETICA DO TREGA03:53 GA1156JOSE ANTONIO VÁZQUEZ FERNÁNDEZ1984 M-6838:5568 38:49 Máster A-25
155 ATLETISMO CORREDOIRAS03:53MARTÍN ESTÉVEZ ESTÉVEZ 1977 M-6938:5669 38:52 Máster B-16
378 03:54IGNACIO GONZÁLEZ-CELA  MATEO 1992 M-7039:0370 38:56 Senior-23
322 BURGAS ATLETISMO OURENSE03:55JORGE VELEIRO 1963 M-7139:1571 39:10 Máster C-2
241 03:56JOSE MANUEL BLANCO LESTON 1985 M-7239:2172 39:16 Máster A-26
123 ASOCIACION DEPORTIVA CAR03:56MANUEL ULLA REGA 1975 M-7339:2673 39:23 Máster B-17
32 CLUB DEPORTIVO PINARIUM03:56 AG767975GERMÁN MORENZA  DOFORNO 1963 M-7439:2674 39:21 Máster C-3
379 CLUB ATLETISMO ILLA DE TAMBO03:57 AG18171ADRIÁN GONZÁLEZ BUEZAS 1993 M-7539:3175 39:26 Senior-24
52 CORREDORES DO MIÑO03:57 AG7768486JOSE MANUEL NANÍN LÓPEZ 1967 M-7639:3276 39:26 Máster C-4
10 03:57JESÚS ESPAÑA COBO 1978 M-7739:3577 39:32 Máster A-27
327 03:58RAMÓN PEÓN PEREA 1969 M-7839:4378 39:38 Máster B-18
230 03:58VÍCTOR SIERRA PORTO 1984 M-7939:4879 39:42 Máster A-28
65 SAN MIGUEL DE MARIN03:58 AG763742DANIEL DE LA TORRE ALLARIZ 1968 M-8039:4980 39:48 Máster B-19
382 03:59NACHO CASTRO SANTOS 1995 M-8139:5181 39:45 Senior-25
236 04:01DAVID LÓPEZ GARRIDO 1984 M-8240:1082 40:04 Máster A-29
365 SOCIEDAD DEPORTIVA COMPOSTELA ATLETISMO04:01 AG15732DANIEL GARCÍA CABEZA 1985 M-8340:1383 40:04 Máster A-30
270 GMTA&CHUVONERS04:01 36171376JOSÉ MARTÍN FONTÁN ARNEJO 1988 M-8440:1484 40:12 Senior-26
286 ATLETISMO ARENTEIRO04:01 GA1198PATRICIA VARELA SANTISO 1992 F-140:1485 40:08 Senior-1
53 04:01MARIO RAFAEL BALSA 1967 M-8540:1886 40:16 Máster C-5

156 TRAILEROS TOXOS E BIRRAS04:01EDU PINEDO ARMESTO 1977 M-8640:1987 40:11 Máster B-20
384 CLUB ATLETISMO NOIA04:02RUBÉN OTERO DOSIL 1996 M-8740:2288 40:16 Senior-27
237 04:02BRUNO FRAGUAS CADAVID 1984 M-8840:2289 40:14 Máster A-31
9 04:02ÁNGELA RODRÍGUEZ CORTEGOSO 1990 F-240:2790 40:22 Senior-2

383 04:02ALEJANDRO SEQUEIROS MARTÍNEZ 1996 M-8940:2791 40:23 Senior-28
197 C.A.R. MARISQUEIRO04:03MANUEL CARBALLO 1980 M-9040:3092 40:26 Máster A-32
193 CLUB DEPORTIVO PINARIUM04:03 GA1123JOSE MANUEL OMIL IGLESIAS 1980 M-9140:3493 40:28 Máster A-33
284 ATLETISMO CORREDOIRAS04:04 AG2028019SALVADOR MARTÍNEZ CALVO 1991 M-9240:4394 40:39 Senior-29
81 04:04JUAN CARLOS BOUZA PIÑEIRO 1971 M-9340:4695 40:43 Máster B-21

109 SAN MIGUEL DE MARIN04:04 AG14321SOLEDAD LEIRO LÓPEZ 1973 F-340:4696 40:43 Máster B-1
57 04:05FRANCISCO PAZOS CAMPOS 1967 M-9440:5597 40:53 Máster C-6
203 MILER RUNNING CLUB04:06JOSE MANUEL JUNCAL CARRAGAL 1981 M-9541:0198 40:54 Máster A-34
347 SOCIEDAD DEPORTIVA COMPOSTELA ATLETISMO04:06 GA788MANUEL CASTIÑEIRAS PORTOS 1979 M-9641:0799 40:59 Máster A-35
264 04:06MIGUEL CASTRO RAMOS 1987 M-9741:09100 41:01 Máster A-36
79 RUN PONTEVEDRA04:07JAIME PÉREZ ÁLVAREZ 1971 M-9841:12101 41:04 Máster B-22
258 04:07JUAN LUIS RAMIRO GÓMEZ 1987 M-9941:15102 41:06 Máster A-37
204 CLUB CICLISMO TRIATLÓN POIO04:07 76828660NDIEGO FREIRE CALVO 1982 M-10041:18103 41:11 Máster A-38
13 04:08 7770GAXOSÉ LUIS OTERO CEPEDA 1951 M-10141:23104 41:17 Máster D-2

274 GTR -GALAICO TRAIL RUN04:09CAMILO FRAMIÑÁN LAMAZARES 1989 M-10241:30105 41:18 Senior-30
148 SEMPRE LA04:09GERMÁN A. TIZÓN FREIRÍA 1977 M-10341:32106 41:22 Máster B-23
324 BURGAS ATLETISMO OURENSE04:09ANTONIO VAZQUEZ IGLESIAS 1967 M-10441:34107 41:19 Máster C-7
107 CLUB ATLETISMO A ESTRADA04:09 AG2017624MANUEL ANGEL CARRACEDO CARBAJAL1973 M-10541:35108 41:19 Máster B-24
136 CLUB DEPORTIVO PINARIUM04:09 AG2021616FRANCISCO JOSÉ GIL BLANCO 1976 M-10641:38109 41:35 Máster B-25
220 CLUB DE TRIATLON MAR DE VIGO04:10BORJA CONEJERO JORDAN 1983 M-10741:44110 41:39 Máster A-39
366 BURGAS ATLETISMO OURENSE04:10SILVIA CASAL DOMINGUEZ 1985 F-441:46111 41:40 Máster A-1
250 TRINORTH04:10JESÚS PARDO JORGE 1986 M-10841:46112 41:42 Máster A-40
56 NO SPORT LIMITS04:10MODESTO LUSQUIÑOS GARCÍA 1967 M-10941:48113 41:41 Máster B-26
121 04:11CESAR PACHECO LEINS 1974 M-11041:56114 41:52 Máster B-27
303 SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR04:11 AG2019269ARTURO PEIXOTO SÁNCHEZ 1996 M-11141:57115 41:52 Senior-31
116 CLUB DEPORTIVO PINARIUM04:12MIGUEL SANTIAGO PEREIRA 1974 M-11242:06116 41:55 Máster B-28
8 04:13 AG2581LUCIA PEÓN SANTOME 1981 F-542:12117 42:05 Máster A-2

377 04:13BRAIS OLMO RODRÍGUEZ 1991 M-11342:12118 42:05 Senior-32
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36 CLUB DEPORTIVO PINARIUM04:13FERNANDO ACUÑA TRABAZO 1964 M-11442:19119 42:13 Máster C-8
278 ATLETISMO PORRIÑO04:15ALBERTO ÁLVAREZ LORENZO 1990 M-11542:37120 42:28 Senior-33
172 RUN PONTEVEDRA04:15CARLOS LOPEZ RODRIGUEZ 1978 M-11642:38121 42:28 Máster A-41
256 CLUB DEPORTIVO PINARIUM04:16RUBEN NUÑEZ LORENZO 1987 M-11742:40122 42:35 Máster A-42
300 SAN MIGUEL DE MARIN04:16 AG2018030LAURA PÉREZ TRABAZO 1996 F-642:41123 42:28 Senior-3
210 04:16RUBEN NAVIA IGLESIAS 1982 M-11842:46124 42:29 Máster A-43
186 BIKILA04:16ANDRÉS GARCÍA FERNÁNDEZ-ARRUTI1980 M-11942:48125 42:44 Máster A-44
133 CLUB DEPORTIVO PINARIUM04:17FRAN SOBRAL ROSALES 1975 M-12042:50126 42:42 Máster B-29
218 LUGO RUNNING CLUB04:17SANTI QUINTÁS VÁZQUEZ 1983 M-12142:55127 42:49 Máster A-45
145 04:17 44083530ESTEBAN MIGUEZ REGUERA 1976 M-12242:55128 42:50 Máster B-30
142 04:18MARCIAL FERNÁNDEZ DA SILVA 1976 M-12343:04129 42:52 Máster B-31
134 COMESAÑA SPORTING CLUB04:18 AG14824FERNANDO FILGUEIRA PONCE 1976 M-12443:05130 42:57 Máster B-32
222 COMESAÑA SPORTING CLUB04:18 AG18406DELIA VILLALBA BARRIOS 1983 F-743:08131 43:05 Máster A-3
118 04:18SUSO MEDRAÑO SANTACLARA 1974 M-12543:08132 43:04 Máster B-33
27 04:20JOSÉ ALFREDO SÁNCHEZ MURCIA 1962 M-12643:22133 43:19 Máster C-9
199 QPRO GYM04:20SANTIAGO LOUREIRO RODRÍGUEZ 1981 M-12743:27134 43:17 Máster A-46
362 04:21DAVID IGLESIAS OTERO 1984 M-12843:37135 43:31 Máster A-47
37 CLUB ATLETISMO SAR04:22 GA-768550FRANCISCO SANMARCO SANTOS 1964 M-12943:43136 43:36 Máster C-10
99 C.D.RIA DE AROUSA DO GROVE04:22ALBERTO FIGUEIRO ALFONSO 1972 M-13043:47137 43:34 Máster B-34
76 C.D.RIA DE AROUSA DO GROVE04:22FRANCISCO JOSÉ PÉREZ MEIS 1970 M-13143:47138 43:34 Máster B-35
72 04:22 AG-18445PURIFICACIÓN ANEGAS FERNÁNDEZ 1970 F-843:48139 43:42 Máster B-2
346 CLUB ATLETISMO NEGREIRA04:23 AG2496JESÚS COUSO GARCÍA 1978 M-13243:52140 43:44 Máster A-48
279 04:24SERGIO MARTÍNEZ BAMIO 1990 M-13344:03141 43:55 Senior-34
35 CLUB DEPORTIVO PINARIUM04:24ROY RODRIGUEZ 1963 M-13444:04142 43:59 Máster C-11
55 CLUB DEPORTIVO PINARIUM04:24RAÚL IGLESIAS GONZÁLEZ 1967 M-13544:09143 44:03 Máster C-12
126 04:25MERCEDES PAZ VALLE 1975 F-944:19144 44:12 Máster B-3
102 PONTE A CORRER04:26MARISÉ ASTORGA SOMOZA 1973 F-1044:25145 44:15 Máster B-4
51 04:26JOSE LUIS DAPENA TENORIO 1967 M-13644:26146 44:17 Máster C-13

198 04:26JORGE OTERO LÓPEZ DE REGO 1981 M-13744:27147 44:13 Máster A-49
214 GV SPORTS04:26MARGA VILLAVERDE ROSALES 1982 F-1144:28148 44:15 Máster A-4
105 PONTE A CORRER04:27JOSE CARLOS MERA RODRIGUEZ 1973 M-13844:31149 44:20 Máster B-36
192 CLUB DEPORTIVO PINARIUM04:27 AG766535ANTONIO CARBALLAL GONZALEZ 1980 M-13944:32150 44:28 Máster A-50
211 CLUB DEPORTIVO PINARIUM04:27 AG2025776DAVID OTERO CRESPO 1982 M-14044:32151 44:27 Máster A-51
92 CAR MARISQUEIRO04:27RICARDO OTERO QUINTANA 1972 M-14144:33152 44:29 Máster B-37
229 MONTEPOREIRUNN04:27FRANCISCO JAVIER LAMEIRO LÓPEZ 1984 M-14244:34153 44:23 Máster A-52
389 SOCIEDAD DEPORTIVA COMPOSTELA ATLETISMO04:27 -JULIA SALVADO DIEGUEZ 2006 F-1244:36154 44:33 Sub 18 - 20 - 23-1
225 04:27SERGIO VILLAVERDE LORENZO 1984 M-14344:36155 44:26 Máster A-53
329 SOCIEDAD DEPORTIVA COMPOSTELA ATLETISMO04:27 -ROBERTO SALVADO TEJEDOR 1970 M-14444:38156 44:34 Máster B-38
47 04:27MIGUEL ÁNGEL COS BLANCO 1966 M-14544:39157 44:33 Máster C-14
179 04:28DAMIAN ANDRADE PADIN 1979 M-14644:41158 44:32 Máster A-54
75 CLUB DEPORTIVO PINARIUM04:28 TGAL365CARLOS CAPA CASTIÑEIRAS 1970 M-14744:45159 44:40 Máster B-39
112 CLUB DEPORTIVO PINARIUM04:28BERTO FDEZ. VILAS 1974 M-14844:47160 44:30 Máster B-40
147 CLUB DEPORTIVO PINARIUM04:28JERÓNIMO VEIGA GARCÍA 1977 M-14944:49161 44:43 Máster B-41
170 04:30JORGE LÓPEZ GÓMEZ 1978 M-15045:02162 44:51 Máster A-55
276 04:30HUGO LÓPEZ FERNÁNDEZ 1989 M-15145:07163 44:58 Senior-35
33 04:31JOAQUÍN QUEIZAN PIÑEIRO 1963 M-15245:12164 45:00 Máster C-15

292 04:31ADRIÁN CASTRO MATILLA 1993 M-15345:13165 44:59 Senior-36
221 ESCOLA DE ATLETISMO PAULA MAYOBRE04:31MANUEL BASOA RODRIGUEZ 1983 M-15445:19166 45:13 Máster A-56
165 04:32CARLOS PICHEL RIVAS 1978 M-15545:21167 45:06 Máster B-42
188 04:33MANUEL DOMÍNGUEZ GÓMEZ 1980 M-15645:37168 45:23 Máster A-57
285 MILER RUNNING CLUB04:34ALBERTO VEIGA PAZOS 1992 M-15745:42169 45:34 Senior-37
190 04:34AITOR IRIONDO ARANA 1980 M-15845:44170 45:32 Máster A-58
175 CLUB DEPORTIVO PINARIUM04:34FERNANDO MARTÍNEZ BEIS 1978 M-15945:45171 45:37 Máster A-59
93 ESPARTAN@S CHIFLAD@S04:34ANTONIO BAAMONDE GONZÁLEZ 1972 M-16045:46172 45:28 Máster B-43

360 04:34HIPOLITO BAMIO GRAÑA 1983 M-16145:49173 45:32 Máster A-60
49 PONTE A CORRER04:35CARLOS RUIZ GARCÍA 1966 M-16245:50174 45:39 Máster C-16
319 04:35VÍCTOR VELOSO CASAL 2007 M-16345:54175 45:39 Sub 18 - 20 - 23-5
373 SOCIEDAD DEPORTIVA COMPOSTELA ATLETISMO04:35 AG9427NURIA MEJUTO FERNÁNDEZ 1990 F-1345:54176 45:45 Senior-4
342 SOCIEDAD DEPORTIVA COMPOSTELA ATLETISMO04:35 AG9433LAUREANO VARELA ALVAREZ 1975 M-16445:55177 45:47 Máster B-44
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85 CLUB CICLISMO TRIATLÓN POIO04:36TINO MEIS VEIGA 1971 M-16546:03178 45:54 Máster B-45
265 04:36NANDI FONTAN GOMEZ 1987 M-16646:08179 45:58 Máster A-61
129 04:36JOSÉ MANUEL POCEIRO HERMIDA 1975 M-16746:09180 45:56 Máster B-46
254 LA COLONIA CROSSFIT04:37DAVID FERNANDEZ GUEDES 1986 M-16846:12181 46:02 Máster A-62
358 04:37EDUARDO PÉREZ 1980 M-16946:13182 45:52 Máster A-63
63 04:37JOSE RAMON BARRAL MOREIRA 1968 M-17046:14183 46:05 Máster B-47

164 04:37PABLO PÉREZ MARIÑO 1978 M-17146:14184 45:56 Máster B-48
174 04:39  GA 1217RAMON PEREIRA SALGUEIRO 1978 M-17246:30185 46:21 Máster A-64
42 CLUB DEPORTIVO PINARIUM04:40BERNARDO ALONSO ESCAÑO 1966 M-17346:42186 46:31 Máster C-17
253 TRAILEROS TOXOS E BIRRAS04:40AGUSTIN ARGUINCHONA 1986 M-17446:44187 46:36 Máster A-65
320 C.A.R. MARISQUEIRO04:41MANUEL KARAMES 1955 M-17546:52188 46:46 Máster D-3
364 04:42JOSE LUIS PÉREZ LADO 1984 M-17647:01189 46:46 Máster A-66
301 04:42JESUS LASO PAZOS 1996 M-17747:06190 46:50 Senior-38
50 PONTE A CORRER04:43JOSÉ MARIA PELETEIRO ESTEVEZ 1966 M-17847:13191 47:00 Máster C-18
356 04:44ROBERTO CARLOS GONZALEZ VIEITEZ1980 M-17947:23192 47:15 Máster A-67
11 CLUB ATLETISMO SAR04:44 2021150FERNANDO SAINZ GARCÍA 1949 M-18047:26193 47:20 Máster D-4
90 04:45FELIX DURÁN GARRIDO 1971 M-18147:33194 47:18 Máster B-49
173 04:45CARLOS PIÑEIRO PASTORIZA 1978 M-18247:35195 47:23 Máster A-68
40 C.D.RIA DE AROUSA DO GROVE04:46ALFONSO BARREIRO PADIN 1965 M-18347:40196 47:27 Máster C-19
160 SAN MIGUEL DE MARIN04:46 AG2015628ENRIQUE SOUTULLO FIGUEROA 1977 M-18447:45197 47:23 Máster B-50
82 CLUB DEPORTIVO PINARIUM04:46 AG10103ÁNGEL MANUEL RODAL DIZ 1971 M-18547:46198 47:40 Máster B-51
29 RUNNING LUSEKELO04:47RAMIRO TABOADA GONZÁLEZ 1962 M-18647:50199 47:37 Máster C-20
117 PONTE A CORRER04:47MIGUEL ÁNGEL LÓPEZ DE LERMA CASAS1974 M-18747:54200 47:43 Máster B-52
331 04:47JORGE BRIONES MEIJIDE 1971 M-18847:56201 47:41 Máster B-53
281 04:47SARA VELO GARCIA DE SEAREZ 1990 F-1447:57202 47:49 Senior-5
305 TRIATLÓN INFORHOUSE SANTIAGO04:47 53611597ADRIÁN PAZOS SANTOMÉ 1997 M-18947:59203 47:53 Senior-39
176 04:48MARCELINO PROL PADIN 1978 M-19048:00204 47:45 Máster A-69
58 04:48DANIEL GUIMARÉ GONZÁLEZ 1968 M-19148:08205 47:52 Máster C-21
89 CLUB DEPORTIVO PINARIUM04:49ROBERTO FRAGA SANTIAGO 1971 M-19248:11206 48:00 Máster B-54
252 04:49HERMINIO ALONSO GÓMEZ 1986 M-19348:16207 47:56 Máster A-70
163 CLUB DEPORTIVO DELIKIA04:49BEATRIZ MOREU PEREIRA-BORRAJO 1978 F-1548:17208 48:07 Máster B-5
96 CLUB CICLISMO TRIATLÓN POIO04:49ALEX LISTE BASCOY 1972 M-19448:17209 48:11 Máster B-55
101 04:50SANTIAGO ABOAL ABOAL 1973 M-19548:21210 48:00 Máster B-56
152 04:50MARIA GALEGO  CASAS 1977 F-1648:29211 48:19 Máster B-6
87 04:51ALBERTO SÁNCHEZ ALONSO 1971 M-19648:32212 48:22 Máster B-57
62 04:51JOSEFA TRABAZO GARCIA 1968 F-1748:35213 48:28 Máster C-1
28 PONTE A CORRER04:51GONZALO PAZOS GONZALEZ 1962 M-19748:36214 48:24 Máster C-22
95 04:52FERNANDO CALVO BERNARDEZ 1972 M-19848:40215 48:22 Máster B-58
388 04:52DANIEL QUINTANA DOMINGUEZ 2004 M-19948:46216 48:37 Sub 18 - 20 - 23-6
348 CLUBE DE ATLETISMO SERRES RUNNERS04:53MANUEL LUIS GONZALEZ GARCIA 1979 M-20048:51217 48:39 Máster A-71
299 04:53ALEJANDRA GIL TORRES 1996 F-1848:55218 48:48 Senior-6
26 C.D.RIA DE AROUSA DO GROVE04:53FRANCISCO OCHOA VIDAL 1962 M-20148:55219 48:41 Máster C-23
202 04:54MATEO AREA AREA 1981 M-20249:02220 48:42 Máster A-72
119 RUNNING LUSEKELO04:54JAIME CARLOS MARTÍNEZ LOSADA 1974 M-20349:04221 48:51 Máster B-59
88 04:54MANUEL MORALES ADAN 1971 M-20449:08222 48:53 Máster B-60
16 04:55CARLOS FERNÁNDEZ IGLESIAS 1957 M-20549:11223 49:03 Máster D-5
345 04:55DAVID CASTEJÓN FERRER 1976 M-20649:12224 49:00 Máster B-61
146 ESPARTAN@S CHIFLAD@S04:55MOISÉS AMOEDO COLLAZO 1976 M-20749:13225 48:55 Máster B-62
44 MILER RUNNING CLUB04:55GONZALO HERRERO MENA 1966 M-20849:16226 49:05 Máster C-24
106 PONTE A CORRER04:55DIEGO LUIS HUERTA DE UÑA 1973 M-20949:16227 49:00 Máster B-63
38 CLUB DEPORTIVO PINARIUM04:56 TGAL345AMADOR REBOREDA GRAÑA 1965 M-21049:21228 49:21 Máster C-25
216 CLUB DEPORTIVO PINARIUM04:56 GA885PAULA ROSALES ROSALES 1982 F-1949:21229 49:14 Máster A-5
239 CLUB DEPORTIVO PINARIUM04:56RUBEN VILLANUEVA PEREZ 1985 M-21149:21230 49:12 Máster A-73
34 04:57MIGUEL DEL OLMO 1963 M-21249:37231 49:24 Máster C-26
355 04:57ALEJANDRO ARANGO MARTÍN DE JORGE1980 M-21349:38232 49:30 Máster A-74
275 04:58HUGO PÉREZ PINTOS 1989 M-21449:40233 49:29 Senior-40
60 04:58SALVADOR LUIS CAAMAÑO SANTIAGO1968 M-21549:46234 49:28 Máster C-27
335 04:59ALBERTO JAVIER LOPEZ PEREZ 1973 M-21649:52235 49:41 Máster B-64
20 05:00ANTONIO ALFONSO PÉREZ 1960 M-21750:03236 49:49 Máster C-28

Impreso: 29/07/2023  16:17:52 atletismo.gal / carreirasgalegas.com Páx. 4 de 6



+10 MARÍN MANUEL ROSALES, GRAN PREMIO 
CONCELLO DE MARÍN

Concello de Marín

Marín - 28.07.2023

RESULTADOS OFICIAIS

CLUBE

ABSOLUTA +10K

DOR RITMO LICENZANOME ANO SEXO

22:00

TEMPOPTO T.NETO CATEGORÍA

84 ATLETISMO +9 MORAÑA05:01JOSÉ AMABLE NÚÑEZ GONZALEZ 1971 M-21850:13237 50:05 Máster B-65
67 05:01DITO VILLANUEVA AREAL 1969 M-21950:17238 50:04 Máster B-66
69 PONTE A CORRER05:01MANUEL PAZOS MARTÍNEZ 1969 M-22050:19239 50:04 Máster B-67
169 05:02MIKEL ARRIETA 1978 M-22150:29240 50:13 Máster A-75
325 05:03JUAN CARLOS PEREZ GRACIAS 1969 M-22250:30241 50:12 Máster B-68
575 05:03SEBASTIÁN GARRIDO PUMAR 1979 M-22350:30242 50:11 Máster A-76
31 05:03SANTIAGO RODILLA GUERRICAGOITIA1962 M-22450:31243 50:17 Máster C-29

307 05:05SIMÓN RODRIGUEZ ROUCO 1998 M-22550:54244 50:41 Senior-41
80 05:05JOSE MANUEL POSADA VILA 1971 M-22650:56245 50:43 Máster B-69
228 05:06MARIA FERNANDEZ ALVAREZ 1984 F-2051:08246 50:57 Máster A-6
235 05:07DANIEL ALVES FREIRE 1984 M-22751:10247 50:59 Máster A-77
282 TRIATLÓN PC RÍAS BAIXAS05:07AARON ORTIZ BENITO 1991 M-22851:10248 50:55 Senior-42
74 SAN MIGUEL DE MARIN05:07 AG17116LUIS CAMILO FERNÁNDEZ ÁLVAREZ 1970 M-22951:12249 51:12 Máster B-70
338 05:07MIGUEL ANGEL QUINTANA NYATE 1973 M-23051:14250 51:04 Máster B-71
195 05:07ABRAHAM RODRÍGUEZ GONZÁLEZ 1980 M-23151:17251 51:00 Máster A-78
100 C.D.RIA DE AROUSA DO GROVE05:08 AG766826MARIO OTERO DIAZ 1972 M-23251:20252 51:06 Máster B-72
353 05:08FERNANDO RODAS MARTÍNEZ 1980 M-23351:21253 51:09 Máster A-79
39 CLUB DEPORTIVO PINARIUM05:08Mª PILAR SANTIAGO DOPAZO 1965 F-2151:24254 51:14 Máster C-2
194 05:09ADRIÁN JUNCAL VERDE 1980 M-23451:34255 51:17 Máster A-80
22 05:09EDUARDO ALEJANDRO RECUERO GONZÁLEZ1961 M-23551:35256 51:20 Máster C-30
363 05:10SATURNINO GARCÍA LÓPEZ 1984 M-23651:42257 51:23 Máster A-81
212 05:10JASSEN OMIL CRUZ 1982 M-23751:42258 51:24 Máster A-82
15 C.A.R. MARISQUEIRO05:10JOSÉ RAMÓN CONDE TORRES 1956 M-23851:44259 51:36 Máster D-6
243 ATLETISMO ARENTEIRO05:10 AG2543MARTA MOJON BENAVIDES 1985 F-2251:49260 51:49 Máster A-7
125 05:11ALBERTO VILLAR ÁLVAREZ 1975 M-23951:58261 51:42 Máster B-73
98 PONTE A CORRER05:12DEBORAH POUSA TORRES 1972 F-2352:01262 51:45 Máster B-7
191 CLUB DEPORTIVO PINARIUM05:13ANTONIO JESUS MARTINEZ SANJORGE1980 M-24052:11263 51:54 Máster A-83
139 05:14SERGIO LAGOA MILLÁN 1976 M-24152:22264 52:10 Máster B-74
21 05:14MANUEL NÚÑEZ GARCIA 1960 M-24252:26265 52:18 Máster C-31
231 CLUB DEPORTIVO PINARIUM05:19CARLOS PEITEADO ASOREY 1984 M-24353:13266 52:59 Máster A-84
341 05:19MARCOS AMOEDO COLLAZO 1975 M-24453:16267 53:16 Máster B-75
114 05:19PEDRO CARRERA GONZÁLEZ 1974 M-24553:16268 53:01 Máster B-76
108 05:20DAVID AMOEDO COLLAZO 1973 M-24653:28269 53:10 Máster B-77
138 CLUB DEPORTIVO PINARIUM05:21 AG9355ROBERTO BLANCO DOCAMPO 1976 M-24753:33270 53:16 Máster B-78
166 CLUB DEPORTIVO PINARIUM05:21RAIMUNDO MARTINEZ ALVAREZ 1978 M-24853:35271 53:17 Máster B-79
223 05:21GUILLAUME JULIEN NENY 1983 M-24953:36272 53:25 Máster A-85
54 05:24AVELINO YÁÑEZ COIRA 1967 M-25054:02273 53:48 Máster C-32
30 05:24MANUEL MENDEZ RODRIGUEZ 1962 M-25154:04274 53:50 Máster C-33
267 05:24ALEX COBO 1988 M-25254:05275 53:47 Senior-43
246 KELTIC VIGO05:24BENIGNO MIGUEZ SAN ISIDRO 1985 M-25354:07276 53:49 Máster A-86
326 CLUN CICLISTA O GROVE05:26JOSÉ  RAMÓN LAMELAS NOVAS 1969 M-25454:20277 54:06 Máster B-80
573 05:26FRANCISCO JAVIER DE PAZO CARBALLO1977 M-25554:22278 54:13 Máster B-81
238 05:27JOSE GADEA SANTOS 1985 M-25654:31279 54:18 Máster A-87
48 05:27EMILIO SANGIL DEL RIO 1966 M-25754:37280 54:20 Máster C-34
290 05:27MARÍA HIDALGO MURILLO 1992 F-2454:38281 54:29 Senior-7
291 05:28RUBÉN JUNCAL VERDE 1992 M-25854:49282 54:31 Senior-44
97 05:29NURIA SERRA POMAR 1972 F-2554:51283 54:35 Máster B-8
370 05:30HUGO BOULLOSA GONZÁLEZ 1988 M-25955:00284 54:46 Senior-45
110 05:30CELINA TORRADO OUTEDA 1974 F-2655:02285 54:46 Máster B-9
18 05:30JESÚS ASENSIO FARIZA 1959 M-26055:05286 55:00 Máster C-35
177 05:32ALEJANDRO SANTIAGO VARELA 1979 M-26155:28287 55:13 Máster A-88
154 TANINOS RUNNERS05:33MARÍA TERESA SORDO GARCÍA 1977 F-2755:33288 55:25 Máster B-10
83 05:34PILAR MUÑIZ RIAL 1971 F-2855:41289 55:25 Máster B-11

375 05:34ESTEFANÍA ESTÉVEZ 1991 F-2955:44290 55:36 Senior-8
181 05:35CARLOS SÁNCHEZ PALACIO 1979 M-26255:50291 55:30 Máster A-89
271 05:35MARI LORENZO 1988 F-3055:51292 55:40 Senior-9
41 05:35MONTSERRAT GARCÍA RIVERA 1965 F-3155:54293 55:38 Máster C-3
161 C.A.R. MARISQUEIRO05:35DAVID DOMÍNGUEZ BARCIA 1978 M-26355:55294 55:37 Máster B-82
280 05:35MANUEL MUÑOZ GARCIA 1990 M-26455:56295 55:40 Senior-46
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RESULTADOS OFICIAIS

CLUBE
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22:00

TEMPOPTO T.NETO CATEGORÍA

369 05:36MARTÍN SÁNCHEZ ANDIÓN 1988 M-26556:07296 55:52 Máster A-90
77 CLUB DEPORTIVO PINARIUM05:40 GA 654MANUEL JAMARDO BASCOY 1970 M-26656:41297 56:35 Máster B-83
259 05:40SARA PRIETO BARRIO 1987 F-3256:41298 56:30 Máster A-8
73 PONTE A CORRER05:41JOSÉ MIGUEL GARCÍA CUERVO 1970 M-26756:55299 56:40 Máster B-84

162 OPA FERROL TEAM RUNNING05:42VICTOR MANUEL VILAR REINA 1978 M-26857:07300 56:50 Máster B-85
255 05:42ANDREA VARELA RIVERA 1986 F-3357:08301 56:55 Máster A-9
189 05:43 AG15769MARCOS ALFONSO 1980 M-26957:18302 57:04 Máster A-91
91 05:43CARLOS EDUARDO LÓPEZ SANTIAGO 1971 M-27057:18303 56:59 Máster B-86

337 CLUB DEPORTIVO PINARIUM05:44 AG2025527ANA ISABEL LÓPEZ MOSTEIRO 1973 F-3457:22304 57:12 Máster B-12
209 CLUB DEPORTIVO PINARIUM05:48 76827108PILAR MARTÍNEZ PASCUAL 1982 F-3558:01305 57:51 Máster A-10
207 YOCORROPORLÚA05:49ENRIQUE DURAN CERQUEIRA 1982 M-27158:10306 57:47 Máster A-92
141 RUN PONTEVEDRA05:49QUIQUE ABELLEIRA SIEIRO 1976 M-27258:11307 57:49 Máster B-87
240 RUN PONTEVEDRA05:49ANDRÉS GONZÁLEZ TILVE 1985 M-27358:14308 57:52 Máster A-93
68 C.A.R. MARISQUEIRO05:49 AG3496JORGE RODRIGUEZ PENA 1969 M-27458:16309 57:58 Máster B-88
184 RUN PONTEVEDRA05:50MANUEL RAMOS FERRO 1980 M-27558:20310 57:57 Máster A-94
328 05:50EVA MARÍA MOLINA CHÁVEZ 1970 F-3658:24311 58:02 Máster B-13
157 BIKILA05:50MARÍA CARNERO  LLAUGER 1977 F-3758:26312 58:16 Máster B-14
122 05:50MIGUEL CORDEIRO SANTOS 1975 M-27658:27313 58:06 Máster B-89
352 ATLETISMO +9 MORAÑA05:51 AG16205MARÍA AGRELO COUSELO 1980 F-3858:38314 58:19 Máster A-11
318 CLUB DEPORTIVO PINARIUM05:52 AG2028762ANTÍA GARCÍA LORENZO 2007 F-3958:46315 58:30 Sub 18 - 20 - 23-2
25 05:53MANUEL MUÑOZ PESQUEIRA 1962 M-27758:55316 58:38 Máster C-36
43 OS CORREDORES DO INFERNO05:53RICARDO GARRIDO INSUA 1966 M-27858:56317 58:44 Máster C-37
321 05:53ÁNGEL JOSÉ BUGALLO LÓPEZ 1960 M-27958:58318 58:37 Máster C-38
315 OS CORREDORES DO INFERNO05:53LUCIANO VELEZMORO SÁNCHEZ 2005 M-28058:58319 58:47 Sub 18 - 20 - 23-7
167 05:54IRENE PINTOS ROSALES 1978 F-4059:01320 58:43 Máster B-15
94 CLUB DEPORTIVO PINARIUM05:54VICTOR LOIRA CALVAR 1972 M-28159:09321 58:48 Máster B-90
330 05:57MARÍA ABOAL RAMOS 1971 F-4159:35322 59:18 Máster B-16
59 SOCIEDAD DEPORTIVA COMPOSTELA ATLETISMO05:57 GA1149MALENA AMIGO FERREIRO 1968 F-4259:35323 59:22 Máster C-4
357 SOCIEDAD DEPORTIVA COMPOSTELA ATLETISMO05:57 AG17678MARÍA MAROÑAS 1980 F-4359:36324 59:23 Máster A-12
340 05:58PILAR VÁZQUEZ BOUZAS 1974 F-4459:43325 59:24 Máster B-17
344 05:58JOSÉ RAMÓN GARCÍA GONZÁLEZ 1975 M-28259:44326 59:24 Máster B-91
387 05:58JOSE MANUEL SOTO DIOS 2002 M-28359:46327 59:26 Sub 18 - 20 - 23-8
178 05:58VANESSA FERNÁNDEZ CARBALLO 1979 F-4559:49328 59:32 Máster A-13
333 CLUB DEPORTIVO GALAICAS BUEU06:05 AG17475CHARO CARBALLO RÚA 1972 F-4601:00:50329 01:00:39 Máster B-18
245 OS CORREDORES DO INFERNO06:07PAMELA SÁNCHEZ 1985 F-4701:01:11330 01:01:00 Máster A-14
368 06:08MANOEL MOLDES 1988 M-28401:01:20331 01:01:06 Máster A-95
131 06:08MICHAEL STOCKHEIM GÓMEZ 1975 M-28501:01:23332 01:01:02 Máster B-92
224 06:08NACHO ARROYO CUNHA 1984 M-28601:01:24333 01:01:03 Máster A-96
66 06:38PAULO LIMA 1969 M-28701:06:29334 01:06:13 Máster B-93
308 SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR06:46ALEJANDRA COSTA GARRIDO 2000 F-4801:07:40335 01:07:24 Senior-10
208 06:57ANDREA COSTA DURÁN 1982 F-4901:09:31336 01:09:16 Máster A-15
128 06:57SONIA MARTÍNEZ BAQUEIRO 1975 F-5001:09:32337 01:09:17 Máster B-19
14 CLUB ATLETISMO SAR07:01 2024118ELVIRA TRESGUERRAS GONZÁLEZ 1952 F-5101:10:11338 01:10:03 Máster D-1
132 CLUB DEPORTIVO PINARIUMMATIAS BARREIRO RUIBAL 1975 MDNF Máster B
159 SOCIEDAD DEPORTIVA COMPOSTELA ATLETISMOGA709MARIA TARRIO MARTÍNEZ 1977 FDNF Máster B
168 ESPARTAN@S CHIFLAD@SMARÍA PEREIRA DIOS 1978 FDNF Máster B
317 2023DNF  SC
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20:40
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601 02:57 GA-241PABLO ULLA COUÑAGO 2005 M-102:571 02:57 Sub 18-1
623 CLUB ATLETISMO NOIA02:58 GA519YAGO IGLESIAS TURNES 2006 M-202:582 02:58 Sub 18-2
625 ATLETISMO C.S.C.R. BEADE02:58 GA-610YAGO FERNÁNDEZ GARCÍA 2007 M-302:583 02:08 Sub 18-3
628 SAN MIGUEL DE MARIN03:00 GA1083HUGO DOMÍNGUEZ JUNCAL 2008 M-403:004 02:09 Sub 16-1
606 SOCIEDAD DEPORTIVA COMPOSTELA ATLETISMO03:10 AG15967IAGO MATEOS CALVIÑO 2008 M-503:105 03:10 Sub 16-2
613 CLUB DEPORTIVO PINARIUM03:15MIGUEL ANXO GARRIDO IGLESIAS 2008 M-603:156 02:23 Sub 16-3
621 MORAÑA EN RUTA03:15 AG3981ENRIQUE MAGARIÑOS GAGO 2009 M-703:157 02:24 Sub 16-4
612 C. D PINARIUM03:15 AG2028758LEON VEIGA ALDAO 2008 M-803:158 02:23 Sub 16-5
611 SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA03:17AROA BARBEITO BESADA 2008 F-103:179 02:23 Sub 16-1
631 ASOCIACION DEPORTIVA CAR03:23 GA880GAEL COUÑAGO ROMASANTA 2008 M-903:2310 02:30 Sub 16-6
629 CLUB DEPORTIVO PINARIUM03:25PEDRO ASIÁN AGUILERA 2008 M-1003:2511 02:29 Sub 16-7
571 03:25HUGO DOPAZO ROGOFSKI 2009 M-1103:2512 02:32 Sub 16-8
634 CLUB DEPORTIVO PINARIUM03:25ANXO CASTIÑEIRAS PUENTE 2009 M-1203:2513 02:29 Sub 16-9
620 ATLETISMO RIAS BAIXAS03:29 AG2027577LAURA PORTO PATIÑO 2009 F-203:2914 02:32 Sub 16-2
605 03:29JUNIOR ALONSO GIL 2008 M-1303:2915 02:32 Sub 16-10
603 SAN MIGUEL DE MARIN03:35 AG-14319SARAH DIZ DA ROCHA 2008 F-303:3516 02:39 Sub 16-3
614 ATLETISMO FONTES DO SAR03:57 AG16348INÉS DIÉGUEZ GONZÁLEZ 2008 F-403:5717 02:57 Sub 16-4
627 03:59DANIELA MATEO VELASCO 2008 F-503:5918 02:59 Sub 16-5
604 ASOCIACION DEPORTIVA CAR04:01MARÍA ULLA COUÑAGO 2008 F-604:0119 03:02 Sub 16-6
609 CLUB DEPORTIVO PINARIUM04:25NAGORE OTERO MARTÍNEZ 2008 F-704:2520 04:24 Sub 16-7
622 04:40MARTA VILLAVERDE CADILLA 2009 F-804:4021 03:40 Sub 16-8
619 MORAÑA EN RUTA04:42 AG3988MARCOS PEREIRA GAGO 2009 M-1404:4222 03:43 Sub 16-11
635 ASOCIACION DEPORTIVA CAR08:12 AG16241HUGO MENÉNDEZ ABALO 2009 M-1508:1223 08:09 Sub 16-12
618 CLUB DEPORTIVO LA PURISIMAAG2027800MARIO LORENZO FERREIRO 2009 MRC 18.5DQ Sub 16
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20:50
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726 03:05XOEL FRANCO GARCIA 2010 M-103:051 02:16 Sub 14-1
715 CLUB DEPORTIVO PINARIUM03:11 GA1006PABLO BARREIRO IGLESIAS 2011 M-203:112 02:19 Sub 14-2
701 CLUB ATLETISMO CORUÑA COMARCA03:12 GA778XABI CAMBA VÁZQUEZ 2010 M-303:123 02:21 Sub 14-3
711 03:13DIEGO JOSE LOPEZ GONZALEZ 2010 M-403:134 02:23 Sub 14-4
713 03:15BRAIS GARCIA CHAVES 2010 M-503:155 02:22 Sub 14-5
704 ATLETISMO VILA DE CANGAS03:21 2023498MARCOS RIAL  LEMOS 2010 M-603:216 02:27 Sub 14-6
718 CLUB DEPORTIVO PINARIUM03:27 GA1007MARTÍN OTERO ROSALES 2011 M-703:277 02:31 Sub 14-7
736 03:30LUCAS COSTAS DE FRANCISCO 2011 M-803:308 02:33 Sub 14-8
730 03:30MATEO DOMINGUEZ VELASCO 2011 M-903:309 02:35 Sub 14-9
737 ATLETISMO +9 MORAÑA03:33 TGAL353AINOA GALÁN AMO 2011 F-103:3310 02:36 Sub 14-1
741 03:37JOSEP BASTOS DIZ 2011 M-1003:3711 02:40 Sub 14-10
729 03:38DANIEL CURRAS RAMOS 2010 M-1103:3812 02:43 Sub 14-11
708 CLUB DEPORTIVO PINARIUM03:40 AG2025585ÓSCAR RODAL PÉREZ 2010 M-1203:4013 02:40 Sub 14-12
728 COMESAÑA SPORTING CLUB03:40 GA 1132IRENE BALADO ALONSO 2010 F-203:4014 02:41 Sub 14-2
714 ATLETISMO SAMERTOLAMEU03:40 GA943MARA RUA SUAREZ 2010 F-303:4015 02:41 Sub 14-3
706 SOCIEDAD DEPORTIVA COMPOSTELA ATLETISMO03:43 AG2024957LUCIA TABOADA CODESIDO 2010 F-403:4316 02:45 Sub 14-4
703 CLUB DEPORTIVO PINARIUM03:44 AG2025570ADRIÁN BLANCO FUENTES 2010 M-1303:4417 03:44 Sub 14-13
717 CLUB DEPORTIVO PINARIUM03:46BREIXO GARCÍA CIDRÁS 2011 M-1403:4618 02:46 Sub 14-14
724 CLUB DEPORTIVO PINARIUM03:48 AG2028718JOSE RAMON VEIGA VALES 2011 M-1503:4819 02:48 Sub 14-15
710 03:48ADRIAN JUNCAL FERNÁNDEZ 2010 M-1603:4820 02:49 Sub 14-16
712 COMESAÑA SPORTING CLUB03:51  GA 1217ALMA PEREIRA FERNANDEZ 2010 F-503:5121 02:51 Sub 14-5
721 CLUB DEPORTIVO PINARIUM03:59 AG2026286PEDRO OJEA RODRÍGUEZ 2011 M-1703:5922 03:57 Sub 14-17
725 ACADE04:03CARMEN SALVADO DIEGUEZ 2010 F-604:0323 04:01 Sub 14-6
734 CLUB DEPORTIVO PINARIUM04:04MARTA ROSALES GALLEGO 2011 F-704:0424 04:01 Sub 14-7
740 CLUB ATLETISMO NOIA04:13 GA519ARIANA IGLESIAS TURNES 2011 F-804:1325 03:13 Sub 14-8
720 04:17 LBDR300711LARA BERNÁRDEZ DEL RÍO 2011 F-904:1726 04:15 Sub 14-9
723 ASOCIACION DEPORTIVA CAR04:17 AG13198NOA MIGUEZ CARREIRA 2011 F-1004:1727 04:15 Sub 14-10
702 04:20XOEL TIZÓN VÁZQUEZ 2010 M-1804:2028 04:18 Sub 14-18
733 04:21ADRIANA FOLGAR VIDAL 2011 F-1104:2129 04:19 Sub 14-11
742 04:22LARA PEREZ FDEZ 2011 F-1204:2230 04:19 Sub 14-12
738 ATLETISMO +9 MORAÑA04:24 AG18135LAURA MARTÍNEZ MOSQUERA 2011 F-1304:2431 04:22 Sub 14-13
709 04:26LUA OTERO LENZOS 2010 F-1404:2632 04:23 Sub 14-14
732 04:45ELENA CASTEJÓN RONCALÉS 2011 F-1504:4533 04:42 Sub 14-15
719 CLUB DEPORTIVO PINARIUM05:02 AG2028716CARLOS GARCÍA LORENZO 2011 M-1905:0234 04:59 Sub 14-19
722 05:32 AG3983BREIXO MAGARIÑOS GAGO 2011 M-2005:3235 05:30 Sub 14-20
735 05:56CAMINO GIL ESTEVEZ 2011 F-1605:5636 05:56 Sub 14-16
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