
Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    09/06/2023    17:40    Viento: +0.0

1 9 Mauro Triana Lopez
Playas de Castellon

17/12/1995
GA20821

ABM 5 10.69

2 54 Pablo Tome Lopez
Coruña Comarca

06/10/2001
GA2023486

ABM 3 11.00

3 238 Guzman Carril Escolante
CA Santiago

23/01/2001
GA8877

ABM 4 11.07

4 183 Anton Cillero Seoane
Riazor Coruña

30/09/2007
GA482

ABM 7 11.30

5 89 Eloy García López
Marineda Atletico

23/04/2005
GA251

ABM 8 11.45

6 52 Alejandro Montes Lale
Coruña Comarca

27/06/2004
GA895

ABM 6 11.50

7 196 (t) Jairo Salgueiro Montero
Riazor Coruña

20/11/2000
AG2020389

ABM 2 11.56

8 105 (t) David Vaamonde Estevez
Marineda Atletico

25/10/2004
AG13843

ABM 1 11.66

Final B    09/06/2023    17:45    Viento: -1.1

1 101 (t) Alejandro Rua Mosquera
Marineda Atletico

20/04/2003
AG12692

ABM 5 11.94

2 25 (t) Abel Roel Sande
Club Atletismo Sada

21/05/2001
AG2021957

ABM 4 11.94

3 18 (t) Nicolás Moreira Ceán
Club Atletismo Sada

03/07/2006
AG14156

ABM 3 12.10

4 194 Diego Real Diéguez
Riazor Coruña

31/01/2006
GA1038

ABM 8 12.18

5 186 (t) Marco Leemhuis Lampón
Riazor Coruña

21/06/2006
AG17197

ABM 1 12.93

6 87 (t) Diego Garcia Fandiño
Marineda Atletico

09/05/2001
AG769834

ABM 7 16.27

7 86 (t) David Del Rio Cainzos
Marineda Atletico

25/08/2008
AG2023480

ABM 2 17.96

148 Nuno Castro Alban
CA Millaraio

16/05/2008
GA155

CM 6 NP

100m MASC. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    09/06/2023    19:30    Viento: +0.0

1 183 Anton Cillero Seoane
Riazor Coruña

30/09/2007
GA482

ABM 3 22.78

2 89 Eloy García López
Marineda Atletico

23/04/2005
GA251

ABM 4 23.03

3 25 (t) Abel Roel Sande
Club Atletismo Sada

21/05/2001
AG2021957

ABM 7 23.91

4 101 (t) Alejandro Rua Mosquera
Marineda Atletico

20/04/2003
AG12692

ABM 5 24.14

5 131 (t) Simon Lago Hermida
La Mochila del Deporte

06/08/2005
AG2014486

ABM 6 24.50

6 194 Diego Real Diéguez
Riazor Coruña

31/01/2006
GA1038

ABM 8 24.55

7 11 (t) Hugo Chousa Alvarez
Club Atletismo Sada

08/02/1992
AG2026429

ABM 2 25.71

58 Martin Ruibal Rosende
Club Atletismo Estrada

23/03/2004
GA529

ABM 1 NP

200m MASC. AL

II Control Marineda ? Riazor Primavera 2023

Pista Universitaria de Elviña, 9 junio 2023

viernes, 9 junio 2023 

ACTA POR DÍA
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final B    09/06/2023    19:35    Viento: -1.6

1 196 (t) Jairo Salgueiro Montero
Riazor Coruña

20/11/2000
AG2020389

ABM 1 23.86

2 239 (t) Anxo Lema Saavedra
CA Santiago

07/04/1996
AG768747

ABM 6 24.86

3 18 (t) Nicolás Moreira Ceán
Club Atletismo Sada

03/07/2006
AG14156

ABM 4 25.00

4 154 Javier Llopis Pazo
Club Atletismo Naron

05/08/1974
GA8537

ABM 3 25.10

5 130 (t) Brais Hernandez Junco
La Mochila del Deporte

09/07/2006
AG2023366

ABM 5 25.13

6 134 (t) Jose Luis Mendez Suarez
La Mochila del Deporte

28/08/2006
AG12554

ABM 7 25.27

7 15 Iago Fernández Gómez
Club Atletismo Sada

09/03/2007
GA977

ABM 8 25.68

8 87 (t) Diego Garcia Fandiño
Marineda Atletico

09/05/2001
AG769834

ABM 2 34.62

200m MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     09/06/2023    19:15

1 109 Gabriel Villar Saavedra
Marineda Atletico

22/05/2008
GA555

CM 6 37.53

2 94 Iago Martinez Folgar
Marineda Atletico

21/08/2008
GA398

CM 7 38.97

3 23 (t) Mario Pérez García
Club Atletismo Sada

07/10/2008
AG10416

CM 4 40.51

4 133 (t) Hector Lopez Aguiar
La Mochila del Deporte

10/09/2009
AG17401

CM 5 42.19

5 82 (t) Anxo Bascoy Piñeiro
Marineda Atletico

20/01/2009
AG12623

CM 8 42.35

6 181 (t) Eric Cabello Barral
Riazor Coruña

07/04/2009
AG15082

CM 1 44.33

126 (t) Antón Arén González
La Mochila del Deporte

25/02/2009
AG2023476

CM 2 NP

28 (t) Rubén Sánchez Diez
Club Atletismo Sada

25/06/2009
AG12383

CM 3 NP

300m MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     09/06/2023    18:34

1 99 Javier Picos Galceran
Marineda Atletico

18/05/2008
GA369

CM 5 1:22.85

2 198 (t) Adrián Sanchez Maceiras
Riazor Coruña

26/12/2008
AG14405

CM 3 1:29.57

3 108 Ignacio Vilela Nuñez
Marineda Atletico

16/03/2008
GA556

CM 4 1:31.08

4 4 (t) Aldán Rodriguez Mallo
CLUB ATLETICO BERGONDO

29/01/2008
AG2024163

CM 6 1:38.95

5 168 (t) Santiago López De Letona Fernández
CD La Purisima

15/01/2009
AG2021137

CM 7 1:41.21

6 189 (t) David Lousa Crespo
Riazor Coruña

04/12/2009
AG11466

CM 5 1:43.64

7 193 (t) Miguel Real Dieguez
Riazor Coruña

06/04/2009
AG2025689

CM 2 1:44.36

8 197 (t) Darío Sanchez Gerpe
Riazor Coruña

18/04/2009
AG2023553

CM 4 1:47.38

9 167 (t) Unai Bolaño Puga
CD La Purisima

07/08/2008
AG7756

CM 8 1:49.07

10 3 (t) Mario López González
CLUB ATLETICO BERGONDO

19/11/2008
AG17177

CM 1 1:51.80

106 Hugo Vazquez Perez
Marineda Atletico

07/03/2003
GA9382

ABM 9 AB

600m MASC. AL

II Control Marineda ? Riazor Primavera 2023

Pista Universitaria de Elviña, 9 junio 2023

viernes, 9 junio 2023 
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     09/06/2023    18:58

1 240 Pedro Osorio Lopez
CA Santiago

31/05/2000
GA5330

ABM 3 1:51.23

2 232 David De La Fuente Gomez
S.G. Pontevedra

03/04/1997
GA8905

ABM 4 1:51.92

3 53 Miguel Quintans Sanchez
Coruña Comarca

28/12/2004
GA8

ABM 7 1:55.32

4 245 Antón Gómez González
Atletismo Tambre

18/08/1991
GA9233

ABM 8 1:55.65

5 84 (t) Adrian Blanco Perez
Marineda Atletico

04/04/1988
AG2028067

ABM 4 1:57.33

6 180 Diego Alvarez Maceiras
Riazor Coruña

19/05/2006
GA1032

ABM 2 1:57.47

7 64 Ricardo Negrete Barrioluengo
Ferrol Atletismo

01/03/2006
GA2023478

ABM 6 1:58.32

8 179 Daniel Diaz Alonso
CA Ribadeo

27/09/2005
GA806

ABM 5 1:59.37

9 98 Carlos Pernas Benito
Marineda Atletico

09/07/2003
GA242

ABM 1 2:00.80

10 65 Joel Novoa Gayoso
Ferrol Atletismo

17/06/2006
GA1068

ABM 3 2:02.39

11 91 (t) Andrés Lires Saborido
Marineda Atletico

16/12/2004
AG764457

ABM 6 2:06.59

12 90 (t) Álvaro Gil Soriano
Marineda Atletico

08/12/1994
AG768879

ABM 8 2:08.41

13 247 (t) Iván Pardal Coca
Universidad Santiago

03/12/1988
AG2026486

ABM 7 2:09.27

153 Ero Doce Gonzalez
Club Atletismo Naron

27/09/1996
GA5807

ABM 5 NP

800m MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     09/06/2023    18:46

1 243 Ivan Casas Fernandez
Atletismo Tambre

28/01/2008
GA1188

ABM 13 2:43.50

2 51 Iker Lavandeira Rodriguez
Coruña Comarca

28/11/2008
GA774

ABM 5 2:44.32

3 156 Gael Varela Moreno
Club Atletismo Naron

09/01/2008
GA1046

ABM 9 2:45.21

4 244 (t) Alejandro Couselo Fernandez
Atletismo Tambre

31/05/2008
AG2028402

ABM 14 2:46.86

5 248 Mario Lorenzo Ferreiro
CD La Purisima

07/07/2009
GA1177

CM 15 2:49.18

6 16 Pedro Liaño Basterrechea
Club Atletismo Sada

09/01/2008
GA1160

ABM 2 2:49.75

7 85 (t) Ziyad Dahmouni Alimousa
Marineda Atletico

15/08/2008
AG15899

ABM 6 2:50.49

8 13 (t) Jaime Devesa Blanco
Club Atletismo Sada

17/12/2009
AG8290

ABM 1 2:56.22

9 29 (t) Hugo Zuluaga Lamazares
Club Atletismo Sada

04/02/2010
AG12145

ABM 4 2:56.68

10 185 (t) Andrés Gomes Rezende
Riazor Coruña

11/06/2008
AG14407

ABM 11 3:05.62

11 19 (t) Leon Nuñez Menendez
Club Atletismo Sada

22/09/2009
AG2021363

ABM 3 3:13.24

12 97 (t) Hugo Oubel Lorenzo
Marineda Atletico

23/07/2011
AG2028656

ABM 8 3:16.73

195 (t) Constantino Real Rodriguez
Riazor Coruña

11/09/1965
AG2027934

ABM 12 NP

95 (t) Tomas Montero Baroso
Marineda Atletico

01/09/2009
AG16134

ABM 7 NP

184 (t) Victor Cortés Berea
Riazor Coruña

13/04/2007
AG14847

ABM 10 NP

1.000m MASC. AL

II Control Marineda ? Riazor Primavera 2023

Pista Universitaria de Elviña, 9 junio 2023

viernes, 9 junio 2023 
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     09/06/2023    18:20

1 71 Iker Fernandez Codesido
A Gándara

26/06/2007
GA469

ABM 6 4:01.81

2 62 (e) Mohammed Kassimi Idrissi
Ferrol Atletismo

24/04/2005
GA1047

ABM 3 4:03.67

3 246 (t) Brais García Iglesias
Universidad Santiago

11/06/2002
AG14857

ABM 17 4:07.19

4 50 (t) Fernando Diez Gomez
Coruña Comarca

13/05/1981
AG2019451

ABM 2 4:08.16

5 152 Manuel Campello Carballo
Club Atletismo Naron

18/05/2007
GA1140

ABM 13 4:10.11

6 66 Daniel Portomeñe Formoso
Ferrol Atletismo

30/07/2006
GA1070

ABM 5 4:14.86

7 81 (t) Antonio Barredo Gomez
Marineda Atletico

04/12/2003
AG6405

ABM 10 4:27.54

8 80 (t) Raul Alvarez Rodriguez
Marineda Atletico

30/05/2003
AG12881

ABM 9 4:28.64

9 63 Juan Lozano Lubián
Ferrol Atletismo

10/10/2006
GA1069

ABM 4 4:31.82

10 190 Iago López Molinelli
Riazor Coruña

24/07/2006
GA1037

ABM 15 4:32.94

11 20 Miguel Parra Ameijide
Club Atletismo Sada

24/01/1982
GA461

ABM 1 4:36.53

12 72 (t) Luis Pinedo Armesto
INDEPENDIENTE

03/05/1982
AG769953

ABM 7 4:37.09

128 (t) Alberto Manuel Castedo Pernas
La Mochila del Deporte

04/09/1995
AG2023227

ABM 12 NP

127 (t) Paulo Cameselle Juiz
La Mochila del Deporte

06/11/2007
AG8143

ABM 11 NP

153 Ero Doce Gonzalez
Club Atletismo Naron

27/09/1996
GA5807

ABM 14 NP

199 Jorge Sánchez Mouzo
Riazor Coruña

23/04/2006
GA859

ABM 16 NP

75 Julio Fernandez Mendez
Atletica Lucense

23/03/2006
GA699

ABM 8 NP

1.500m MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     09/06/2023    19:55    Viento: +0.0

1 107 Manuel Vazquez Perez
Marineda Atletico

16/05/2008
GA1180

CM 6 15.09

2 233 Guillermo Piñeiro Lopez
S.G. Pontevedra

05/02/2009
GA843

CM 3 15.26

3 148 Nuno Castro Alban
CA Millaraio

16/05/2008
GA155

CM 4 15.94

4 149 (t) Lucas Francos Martinez
CA Millaraio

29/10/2009
AG2020868

CM 5 20.44

100m vallas (0,91) MASC. AL  Sub16

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     09/06/2023    20:25    Viento: -0.5

1 26 Martin Santos Garcia
Club Atletismo Sada

28/06/2007
GA846

LM 4 17.58

2 27 Gael Simal Penado
Club Atletismo Sada

11/12/2007
GA871

LM 2 17.67

3 61 (t) Jose Manuel Negreira Abelenda
AD Fogar

17/10/2006
AG2020265

LM 3 18.54

110m vallas (0,914) MASC. AL Sub18

II Control Marineda ? Riazor Primavera 2023

Pista Universitaria de Elviña, 9 junio 2023

viernes, 9 junio 2023 
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     09/06/2023    20:25    Viento: -0.5

1 238 Guzman Carril Escolante
CA Santiago

23/01/2001
GA8877

ABM 6 15.75

106 Hugo Vazquez Perez
Marineda Atletico

07/03/2003
GA9382

ABM 7 AB

110m vallas (1,067) MASC. AL Abs.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     09/06/2023    17:24

1 103 (t) Mauro Seguin Garcia
Marineda Atletico

25/06/2010
AG2023358

IM 3 33.45

2 88 (t) Mario Garcia Lopez
Marineda Atletico

22/05/2011
AG12380

IM 7 35.98

3 17 (t) Rodrigo Mendez Pose
Club Atletismo Sada

05/09/2010
AG2024165

IM 1 36.27

4 200 (t) Yago Taibo Argüelles
Riazor Coruña

14/07/2010
AG2028878

IM 2 38.60

5 21 (t) Martín Pereiro López
Club Atletismo Sada

16/06/2010
AG9093

IM 8 39.09

6 100 (t) Marco Rey Lema
Marineda Atletico

19/06/2011
AG2028327

IM 5 39.11

7 97 (t) Hugo Oubel Lorenzo
Marineda Atletico

23/07/2011
AG2028656

ABM 6 39.58

8 191 (t) Gonzalo Martinez Díaz
Riazor Coruña

12/01/2011
AG11424

IM 4 45.71

220m vallas (0,76) MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     09/06/2023    17:18

1 83 Martin Bazan Cobelo
Marineda Atletico

26/02/2008
GA253

CM 4 44.35

2 201 (t) Lucky Uwabor 
Riazor Coruña

14/05/2008
AG2027765

CM 3 46.28

3 155 (t) Ivan Lopez Pazos
Club Atletismo Naron

18/02/2008
AG2028939

CM 5 47.68

300m vallas (0,84) MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     09/06/2023    17:00

1 77 Elias Klein Otero
Atletica Lucense

16/07/2006
GA23445

LM 6 57.86

2 5 (t) Alejandro Rodriguez Mallo
CLUB ATLETICO BERGONDO

23/03/2006
AG2024162

LM 7 1:02.47

400m vallas (0,84) MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     09/06/2023    17:00

1 92 Xabier Lires Saborido
Marineda Atletico

31/12/2002
GA536

ABM 3 53.67

2 237 Mateo Aller Garcia
CA Santiago

30/07/2004
GA23471

ABM 2 56.68

3 12 Ignacio Del Buey Hernandez
Club Atletismo Sada

03/04/1996
GA9457

ABM 5 1:02.03

241 Roberto Trigo Lores
CA Santiago

08/06/2000
GA3320

ABM 4 AB

400m vallas (0,91) MASC. AL

II Control Marineda ? Riazor Primavera 2023

Pista Universitaria de Elviña, 9 junio 2023

viernes, 9 junio 2023 
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final     09/06/2023    18:58

1 187 Unai Loureiro Arrojo
Riazor Coruña

13/05/2006
GA945

ABM 6.61
+1.8

X X 6.39
+1.3

6.61
+1.8

2 182 (t) Lucas Carreira Couceiro
Riazor Coruña

25/06/2005
AG768637

ABM 5.31
+2.8

5.53
+1.9

5.46
+0.3

5.33
+0.0

5.53
+1.9

3 192 (t) Iago Ponte Mesías
Riazor Coruña

07/08/2007
AG2015497

ABM 5.38
+1.8

X 5.09
+1.3

X 5.38
+1.8

4 186 (t) Marco Leemhuis Lampón
Riazor Coruña

21/06/2006
AG17197

ABM 5.30
+1.5

5.02
+0.9

4.83
+0.8

3.44
+0.0

5.30
+1.5

5 102 Alejandro Sanchez Martinez
Marineda Atletico

28/02/2005
GA1073

ABM 5.14
+2.0

5.04
+0.0

X 5.05
+1.7

5.14
+2.0

6 96 (t) Jose Manuel Mouro Cives
Marineda Atletico

28/08/2006
AG13691

ABM X 4.94
-0.8

4.86
+1.4

4.76
+1.5

4.94
-0.8

7 201 (t) Lucky Uwabor 
Riazor Coruña

14/05/2008
AG2027765

CM X 4.22
+1.3

3.81
+0.4

4.13
+2.3

4.22
+1.3

8 200 (t) Yago Taibo Argüelles
Riazor Coruña

14/07/2010
AG2028878

IM 4.02
+2.0

3.70
+2.1

4.04
+0.6

4.22
+2.2

4.22
+2.2

9 197 (t) Darío Sanchez Gerpe
Riazor Coruña

18/04/2009
AG2023553

CM 3.36
+1.1

3.78
+0.8

4.02
+1.1

4.13
+0.1

4.13
+0.1

10 100 (t) Marco Rey Lema
Marineda Atletico

19/06/2011
AG2028327

IM 4.09
+0.0

3.75
+0.8

3.96
+0.2

4.00
-0.7

4.09
+0.0

11 88 (t) Mario Garcia Lopez
Marineda Atletico

22/05/2011
AG12380

IM X 3.63
+1.6

3.54
+0.0

- 3.63
+1.6

12 86 (t) David Del Rio Cainzos
Marineda Atletico

25/08/2008
AG2023480

ABM 3.37
+2.3

3.15
+2.1

3.16
+0.4

3.11
+0.0

3.37
+2.3

188 Imanol Loureiro Maseda
Riazor Coruña

09/06/1976
GA765376

ABM NP

Lonxitud MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final     09/06/2023    17:00

1 187 Unai Loureiro Arrojo
Riazor Coruña

13/05/2006
GA945

ABM X X 12.28
+2.4

12.49
+3.2

12.49
+3.2

2 182 (t) Lucas Carreira Couceiro
Riazor Coruña

25/06/2005
AG768637

ABM 12.11
+1.5

11.59
+0.4

11.99
+1.1

12.32
+1.5

12.32
+1.5

3 131 (t) Simon Lago Hermida
La Mochila del Deporte

06/08/2005
AG2014486

ABM 11.99
+1.6

11.63
+1.3

11.28
-0.9

12.21
+1.1

12.21
+1.1

4 235 Tesfaye Chao Rama
Atletica a Silva

28/11/2008
GA1172

ABM 12.00
-1.1

11.75
+2.1

X 12.20
+0.2

12.20
+0.2

5 132 (t) Xoel Lago Hermida
La Mochila del Deporte

06/08/2005
AG2014487

ABM 11.54
+1.9

11.75
+1.6

11.15
+0.3

11.96
+0.0

11.96
+0.0

6 196 (t) Jairo Salgueiro Montero
Riazor Coruña

20/11/2000
AG2020389

ABM 11.87
+0.3

11.53
+1.3

X - 11.87
+0.3

7 104 Diego Tuimil Lopez
Marineda Atletico

23/07/2008
GA1045

ABM 10.95
+2.1

10.72
+1.0

X 11.42
+1.3

11.42
+1.3

8 14 (t) Guillermo Faraldo Garcia
Club Atletismo Sada

02/12/2008
AG2021410

ABM 9.35
+1.5

10.29
+0.4

9.43
+0.4

9.85
-0.5

10.29
+0.4

9 76 Pelayo Freire Fernandez
Atletica Lucense

06/09/2010
GA1231

ABM 9.20
+0.7

9.19
+1.3

9.69
+2.7

9.33
+1.5

9.69
+2.7

10 6 (t) Valero Villar Lopez
CLUB ATLETICO BERGONDO

29/08/2009
AG9118

ABM X 9.60
+0.0

9.54
+0.1

9.57
+1.6

9.60
+0.0

11 191 (t) Gonzalo Martinez Díaz
Riazor Coruña

12/01/2011
AG11424

IM 8.48
+3.2

8.34
+1.5

7.37
+1.7

7.23
+0.0

8.48
+3.2

188 Imanol Loureiro Maseda
Riazor Coruña

09/06/1976
GA765376

ABM NP

58 Martin Ruibal Rosende
Club Atletismo Estrada

23/03/2004
GA529

ABM NP

Triplo Salto MASC. AL

II Control Marineda ? Riazor Primavera 2023

Pista Universitaria de Elviña, 9 junio 2023

viernes, 9 junio 2023 
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Pto Dor Equipo
Relevistas

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     09/06/2023    20:48

1 Marineda Atletico ABM 7 43.09
92 Xabier Lires Saborido 31/12/2002 GA536ABM
93 (t) Alberto Lopez Quintian 17/11/1998 AG765937ABM

105 (t) David Vaamonde Estevez 25/10/2004 AG13843ABM
106 Hugo Vazquez Perez 07/03/2003 GA9382ABM

2 Riazor Coruña ABM 4 44.80
180 Diego Alvarez Maceiras 19/05/2006 GA1032ABM
183 Anton Cillero Seoane 30/09/2007 GA482ABM
187 Unai Loureiro Arrojo 13/05/2006 GA945ABM
194 Diego Real Diéguez 31/01/2006 GA1038ABM

3 Marineda Atletico Sub16 CM 2 45.74
94 Iago Martinez Folgar 21/08/2008 GA398 CM

108 Ignacio Vilela Nuñez 16/03/2008 GA556 CM
109 Gabriel Villar Saavedra 22/05/2008 GA555 CM
99 Javier Picos Galceran 18/05/2008 GA369 CM

4 La Mochila del Deporte ABM 5 46.57
129 (t) Ivan Costoya Lopez 07/04/2000 AG767874ABM
130 (t) Brais Hernandez Junco 09/07/2006 AG2023366ABM
131 (t) Simon Lago Hermida 06/08/2005 AG2014486ABM
132 (t) Xoel Lago Hermida 06/08/2005 AG2014487ABM

5 Club Atletismo Sada LM 6 46.90
18 (t) Nicolás Moreira Ceán 03/07/2006 AG14156ABM
15 Iago Fernández Gómez 09/03/2007 GA977ABM
25 (t) Abel Roel Sande 21/05/2001 AG2021957ABM
26 Martin Santos Garcia 28/06/2007 GA846 LM

6 CA Sada "B" ABM 3 52.13
23 (t) Mario Pérez García 07/10/2008 AG10416CM
13 (t) Jaime Devesa Blanco 17/12/2009 AG8290ABM
14 (t) Guillermo Faraldo Garcia 02/12/2008 AG2021410ABM
19 (t) Leon Nuñez Menendez 22/09/2009 AG2021363ABM

Marineda Atleetico "B" ABM 8 NP
107 Manuel Vazquez Perez 16/05/2008 GA1180CM

4x100m MASC. AL

II Control Marineda ? Riazor Primavera 2023

Pista Universitaria de Elviña, 9 junio 2023

viernes, 9 junio 2023 
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    09/06/2023    17:50    Viento: +0.0

1 55 Ines Jaspe Rodriguez
Coruña Comarca

09/05/2007
GA373

ABF 3 12.67

2 205 Alicia Chan Prado
Riazor Coruña

26/04/2007
GA764

ABF 4 12.69

3 210 Celia Fernandez Bouza
Riazor Coruña

23/09/2008
GA528

ABF 8 12.75

4 161 Paula Lopez Fernandez
Club Atletismo Naron

18/10/2001
GA5786

ABF 7 12.84

5 215 Tsehay Iglesias Conde
Riazor Coruña

11/04/2008
GA766

ABF 5 13.04

6 119 Celia Puente Gonzalez
Marineda Atletico

07/04/2008
GA370

ABF 6 13.30

7 116 (t) Ines Sofia Konde Tayo
Marineda Atletico

10/05/2006
AG11890

ABF 2 13.38

8 219 (t) Lia Loureiro Arrojo
Riazor Coruña

09/06/2009
AG2021075

ABF 1 13.40

Final B    09/06/2023    17:55    Viento: +0.0

1 227 Valentina Rodriguez Rodriguez
Riazor Coruña

07/05/2008
GA765

ABF 5 13.07

2 177 (t) Desiree Manso Lopez
Ria Ferrol-C. Arenal

25/04/2008
AG2017241

ABF 3 13.14

3 46 Jimena Saiz Yudego
Club Atletismo Sada

01/08/2007
GA1211

ABF 2 13.39

4 223 (t) Ana Oliver Pardo-ciorraga
Riazor Coruña

28/08/2008
AG2022503

ABF 6 13.46

5 176 (t) Daniela Peiteado Guzmán
CD La Purisima

31/12/2008
AG2026612

ABF 8 13.95

6 143 Carolina Delia Mera Gines
La Mochila del Deporte

29/11/2007
GA598

ABF 1 14.09

8 (t) Iris Martinez Roque
At. Femenino Celta

03/01/2008
AG14117

ABF 7 NP

39 Africa Fernandez De La Pradilla Noya
Club Atletismo Sada

25/09/2008
GA785

ABF 4 NP

Final C    09/06/2023    18:00    Viento: +0.0

1 230 (t) Laura Seoane Vázquez
Riazor Coruña

28/01/2008
AG11474

ABF 3 13.77

2 41 Maria Ourens Anido
Club Atletismo Sada

11/09/2004
GA457

ABF 4 13.80

3 137 (t) Alba Diaz Ruiz
La Mochila del Deporte

02/11/2006
AG2026743

ABF 6 14.08

4 37 Amara Carballeira Campos
Club Atletismo Sada

24/07/2008
GA964

ABF 7 14.18

5 118 (t) Uxia Belen Mosconi Lew
Marineda Atletico

31/12/2004
AG9101

ABF 1 14.18

6 114 (t) Ana Georgina Felix Perez
Marineda Atletico

06/02/2007
AG18142

ABF 5 14.19

7 43 Luna Guadalupe Pizzarro 
Club Atletismo Sada

02/01/2008
GA963

ABF 2 14.52

8 135 (t) Jimena Area Perez
La Mochila del Deporte

28/02/2007
AG8175

ABF 8 14.61

Final D    09/06/2023    18:05    Viento: +0.4

1 31 (t) Alba Amigo Mato
Club Atletismo Sada

20/08/2009
AG3683

ABF 7 14.66

2 111 (e) (t) Tabatha Pamela Carrero Parra
Marineda Atletico

28/07/2007
AG17605

ABF 8 14.70

3 32 (t) Antia Amigo Mato
Club Atletismo Sada

20/08/2009
AG3680

ABF 5 14.74

4 60 Celia Portela Rey
Club Atletismo Estrada

03/04/2006
GA857

ABF 6 14.75

5 144 (t) Lidia Perez Lopez
La Mochila del Deporte

19/11/2007
AG8174

ABF 3 14.99

6 40 (t) Claudia Mateos Molina
Club Atletismo Sada

15/03/2009
AG15569

ABF 2 15.05

100m FEM. AL

II Control Marineda ? Riazor Primavera 2023

Pista Universitaria de Elviña, 9 junio 2023

viernes, 9 junio 2023 
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

7 124 (t) Luna Zamora Gonzalez
Marineda Atletico

11/05/2006
AG2028659

ABF 4 15.20

8 112 (t) Lucia Criado Vazquez
Marineda Atletico

29/07/2006
AG17892

ABF 1 15.55

Final E    09/06/2023    18:10    Viento: -0.2

1 208 (t) Isabel Dumont Rey
Riazor Coruña

19/10/1998
AG17194

ABF 4 13.90

2 44 Lucia Rego Vazquez
Club Atletismo Sada

01/02/2009
GA959

ABF 2 13.91

3 225 (t) Martina Rilo Ferrer
Riazor Coruña

23/05/2007
AG2027442

ABF 5 14.15

4 35 Tariqua Brandón Rey
Club Atletismo Sada

04/12/2009
GA1246

ABF 1 14.20

5 231 Daniela Vega Prior
Riazor Coruña

18/05/2009
GA941

ABF 8 14.28

6 117 (t) Patricia Lendoiro Cagiao
Marineda Atletico

13/08/1993
AG18166

ABF 3 14.34

7 172 (t) Rebeca Fernández Guntiñas
CD La Purisima

01/02/2009
AG5574

ABF 6 14.45

8 49 Candela Vázquez Álvarez
Club Atletismo Sada

19/08/2006
GA928

ABF 7 14.56

100m FEM. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    09/06/2023    19:40    Viento: +0.0

1 234 Eugenia Gil Soriano
S.G. Pontevedra

15/01/1996
GA20531

ABF 3 26.06

2 59 (e) Arauia Al Bachere 
Club Atletismo Estrada

19/06/2006
GA768890

ABF 5 26.14

3 55 Ines Jaspe Rodriguez
Coruña Comarca

09/05/2007
GA373

ABF 4 26.41

4 161 Paula Lopez Fernandez
Club Atletismo Naron

18/10/2001
GA5786

ABF 6 26.62

5 205 Alicia Chan Prado
Riazor Coruña

26/04/2007
GA764

ABF 7 26.72

6 46 Jimena Saiz Yudego
Club Atletismo Sada

01/08/2007
GA1211

ABF 2 27.81

7 33 Nerea Amigo Mato
Club Atletismo Sada

21/12/2004
GA458

ABF 8 28.58

8 41 Maria Ourens Anido
Club Atletismo Sada

11/09/2004
GA457

ABF 1 28.82

Final B    09/06/2023    19:45    Viento: -1.0

1 143 Carolina Delia Mera Gines
La Mochila del Deporte

29/11/2007
GA598

ABF 6 29.50

2 208 (t) Isabel Dumont Rey
Riazor Coruña

19/10/1998
AG17194

ABF 1 29.65

3 118 (t) Uxia Belen Mosconi Lew
Marineda Atletico

31/12/2004
AG9101

ABF 3 30.11

4 67 Aroa Amado Prieto
Ferrol Atletismo

18/01/2007
GA1072

ABF 5 30.35

5 144 (t) Lidia Perez Lopez
La Mochila del Deporte

19/11/2007
AG8174

ABF 2 30.87

6 111 (e) (t) Tabatha Pamela Carrero Parra
Marineda Atletico

28/07/2007
AG17605

ABF 8 30.88

7 135 (t) Jimena Area Perez
La Mochila del Deporte

28/02/2007
AG8175

ABF 4 30.90

8 124 (t) Luna Zamora Gonzalez
Marineda Atletico

11/05/2006
AG2028659

ABF 7 31.49

200m FEM. AL 

II Control Marineda ? Riazor Primavera 2023

Pista Universitaria de Elviña, 9 junio 2023
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    09/06/2023    19:21

1 122 Irene Serantes Rodriguez
Marineda Atletico

26/05/2008
GA557

CF 6 41.40

2 178 Irma Veiguela Tizon
Ria Ferrol-C. Arenal

14/02/2009
GA1084

CF 4 41.53

3 160 Aroa González Arteche
Club Atletismo Naron

28/07/2008
GA996

CF 3 43.74

4 158 (t) Antía Arnoso Gamallo
Club Atletismo Naron

17/09/2008
AG2020424

CF 7 46.04

5 44 Lucia Rego Vazquez
Club Atletismo Sada

01/02/2009
GA959

ABF 8 46.61

223 (t) Ana Oliver Pardo-ciorraga
Riazor Coruña

28/08/2008
AG2022503

ABF 5 NP

Final B    09/06/2023    19:26

1 159 Lucia Gonzalez Gandoy
Club Atletismo Naron

09/01/2009
GA433

CF 7 43.74

2 230 (t) Laura Seoane Vázquez
Riazor Coruña

28/01/2008
AG11474

ABF 5 47.47

3 30 (t) Lucia Alvarez Touriñan
Club Atletismo Sada

08/07/2008
AG2018494

CF 4 48.38

4 163 (t) Irene Paz Pazos
Club Atletismo Naron

31/08/2008
AG2028938

CF 6 48.61

5 174 (t) Vera Gomez Iglesias
CD La Purisima

31/10/2009
AG2020311

CF 8 48.98

6 32 (t) Antia Amigo Mato
Club Atletismo Sada

20/08/2009
AG3680

ABF 3 51.45

300m FEM. AL 

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     09/06/2023    18:40

1 1 Maria Estevez Vazquez
AMES Atletismo

07/01/2008
GA25

CF 3 1:39.33

2 171 (t) Marta Casal Carbajosa
CD La Purisima

10/05/2008
AG2020079

CF 4 1:49.90

3 30 (t) Lucia Alvarez Touriñan
Club Atletismo Sada

08/07/2008
AG2018494

CF 5 1:49.99

4 141 (t) Carla Gómez Montero
La Mochila del Deporte

11/05/2008
AG2028777

CF 7 1:52.17

5 163 (t) Irene Paz Pazos
Club Atletismo Naron

31/08/2008
AG2028938

CF 6 1:52.80

6 139 (t) Clara Duro Pita
La Mochila del Deporte

23/12/2009
AG8148

CF 1 2:00.64

7 34 Laura Annicchiarico Barreiro
Club Atletismo Sada

04/12/2009
GA951

CF 8 2:03.66

211 (t) Carmen Fernández García
Riazor Coruña

20/11/2009
AG17999

CF 2 NP

600m FEM. AL 

II Control Marineda ? Riazor Primavera 2023

Pista Universitaria de Elviña, 9 junio 2023
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     09/06/2023    19:04

1 146 Paula Vazquez Hermida
La Mochila del Deporte

28/02/2007
GA597

ABF 2:28.92

2 220 (t) Beatriz López Salorio
Riazor Coruña

22/08/2005
AG767390

ABF 2:30.45

3 145 Maria Vazquez Fuentes
La Mochila del Deporte

18/07/2007
GA599

ABF 2:30.63

4 136 Paula Bellas Soto
La Mochila del Deporte

20/04/2007
GA1029

ABF 2:30.82

5 36 Noela Bujan Antelo
Club Atletismo Sada

17/05/2006
GA786

ABF 2:31.71

6 57 Iria Rodriguez Ares
Maderas Barcia Lourenza Cervo

12/11/2007
GA823

ABF 2:31.92

7 212 (t) Alba Garcia Calvete
Riazor Coruña

16/05/2006
AG2025545

ABF 2:35.24

8 74 (t) Ana Varela Mosteiro
INDEPENDIENTE

05/07/1994
AG2019515

ABF 2:39.65

9 121 (t) Paula Rodriguez Fernandez
Marineda Atletico

11/10/2006
AG2020246

ABF 2:46.06

10 48 (t) Elena Suarez Gesto
Club Atletismo Sada

23/08/1984
AG18201

ABF 2:56.53

214 (t) Sofía Gómez Rodríguez
Riazor Coruña

13/07/2005
AG768680

ABF DS

110 (t) Sandra Abeledo Ulla
Marineda Atletico

21/01/2007
AG2017381

ABF NP

42 Sara Ourens Anido
Club Atletismo Sada

23/01/2007
GA1245

ABF NP

800m FEM. AL 

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     09/06/2023    18:52

1 2 Naroa Pereira Tesouro
EA Pereiro de Aguiar BCS

25/10/2008
GA653

ABF 1 3:03.06

2 56 Lidia Balseiro Rodriguez
Maderas Barcia Lourenza Cervo

28/02/2010
GA763

ABF 2 3:05.38

3 202 (t) Marta Alonso Pérez
Riazor Coruña

23/01/2009
AG2027438

ABF 7 3:08.17

4 165 (t) Alba Pena Soto
Club Atletismo Naron

26/11/2008
AG2017147

ABF 6 3:15.44

5 218 (t) Antía Lopez Molinelli
Riazor Coruña

02/03/2009
AG2023559

ABF 13 3:16.10

6 162 (t) Tania Lopez Pazos
Club Atletismo Naron

05/11/2009
AG2026035

ABF 5 3:19.79

7 69 (t) Lara Fernandez Lopez
Ferrol Atletismo

14/07/2011
AG2025845

ABF 3 3:31.34

8 207 (t) Adela Couceiro García
Riazor Coruña

24/10/2010
AG2027910

ABF 9 3:45.91

9 120 (t) Alea Rey Ramos
Marineda Atletico

15/09/2011
AG12617

ABF 4 3:46.40

10 203 (t) Martina Bermúdez Taboada
Riazor Coruña

19/04/2011
AG14094

ABF 8 3:48.27

11 217 (t) Sofía Lemhuis Lampón
Riazor Coruña

24/02/2010
AG18107

ABF 12 3:48.97

12 225 (t) Martina Rilo Ferrer
Riazor Coruña

23/05/2007
AG2027442

ABF 15 3:50.45

13 211 (t) Carmen Fernández García
Riazor Coruña

20/11/2009
AG17999

CF 11 3:51.56

221 (t) Erika Muiño Muñiz
Riazor Coruña

23/11/2011
AG15109

ABF 14 NP

209 (t) Miriam Elmansouri Fernández
Riazor Coruña

04/01/2012
AG18100

ABF 10 NP

1.000m FEM. AL 

II Control Marineda ? Riazor Primavera 2023

Pista Universitaria de Elviña, 9 junio 2023

viernes, 9 junio 2023 
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     09/06/2023    18:27

1 242 (t) Teresa Parrado Pinaque
CA Santiago

27/02/1990
AG2026485

ABF 4 5:00.70

2 73 (t) Lara Solsona Santas
INDEPENDIENTE

27/05/2007
AG15940

ABF 1 5:02.94

3 142 Cristina Mato Díaz
La Mochila del Deporte

02/12/2007
GA596

ABF 2 5:39.40

4 173 (t) Anele Franqueira Lamas
CD La Purisima

31/03/2007
AG3393

ABF 3 6:15.46

1.500m FEM. AL 

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     09/06/2023    20:13    Viento: +0.0

1 210 Celia Fernandez Bouza
Riazor Coruña

23/09/2008
GA528

ABF 4 15.17

2 78 Carla Allegue Blanco
Atletica Lucense

12/03/2009
GA929

LF 5 15.93

3 231 Daniela Vega Prior
Riazor Coruña

18/05/2009
GA941

ABF 7 16.62

4 60 Celia Portela Rey
Club Atletismo Estrada

03/04/2006
GA857

ABF 8 19.86

166 (t) Celia Simon Anca
Club Atletismo Naron

06/10/2008
AG2025672

LF 3 NP

170 Noa Bobillo Abadin
CD La Purisima

06/11/2008
GA525

LF 6 NP

100m vallas (0,762) Sub18/Sub16 FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     09/06/2023    20:04    Viento: -1.1

1 226 Teresa Rodriguez Miguelez
Riazor Coruña

14/11/1991
GA17232

ABF 5 15.41

33 Nerea Amigo Mato
Club Atletismo Sada

21/12/2004
GA458

ABF 4 AB

100m vallas (0,84) FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     09/06/2023    17:30

1 203 (t) Martina Bermúdez Taboada
Riazor Coruña

19/04/2011
AG14094

ABF 8 38.92

2 70 Noa Seoane Rubiños
Ferrol Atletismo

19/05/2011
GA1210

IF 6 39.06

3 123 (t) Lara Villar Saavedra
Marineda Atletico

03/06/2010
AG2024681

IF 7 39.28

4 138 (t) Paula Driscoll Nieves
La Mochila del Deporte

22/08/2010
AG2028618

IF 2 39.81

5 150 (t) Irene Alende Ribá
CA Millaraio

19/10/2010
AG13465

IF 5 40.22

6 222 (t) Vega Noya Mahía
Riazor Coruña

20/12/2011
AG11452

IF 1 41.54

7 151 (t) Uxia Manteiga Castaño
CA Millaraio

19/03/2010
AG2024403

IF 3 43.89

224 (t) Aitana Pia Rial
Riazor Coruña

17/01/2010
AG11435

IF 4 NP

220m vallas (0,76) FEM. AL

II Control Marineda ? Riazor Primavera 2023

Pista Universitaria de Elviña, 9 junio 2023

viernes, 9 junio 2023 

ACTA POR DÍA

T2023C028   C75B.0275 RFEAManager v2019.4.1 © RFEA Listado generado SÁB 9 JUN 2023 23:30   Página 12/15



Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     09/06/2023    17:12

1 170 Noa Bobillo Abadin
CD La Purisima

06/11/2008
GA525

LF 3 49.17

2 231 Daniela Vega Prior
Riazor Coruña

18/05/2009
GA941

ABF 4 51.99

3 147 (t) Candela Velazquez Martinez
La Mochila del Deporte

12/08/2008
AG2028081

CF 6 55.30

4 31 (t) Alba Amigo Mato
Club Atletismo Sada

20/08/2009
AG3683

ABF 5 55.35

5 7 (t) Ana Mouco Vázquez
CLUB ATLETICO BERGONDO

30/07/2008
AG2028776

CF 8 1:00.05

68 (t) Virginia Blanco Lopez
Ferrol Atletismo

09/01/2009
AG14020

CF 7 NP

300m vallas (0,762) FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     09/06/2023    17:06

1 59 (e) Arauia Al Bachere 
Club Atletismo Estrada

19/06/2006
GA768890

ABF 3 1:05.83

2 164 (t) Carla Pazos Franco
Club Atletismo Naron

31/03/2007
AG2021996

ABF 6 1:09.99

3 236 Noa Rey Bravo
Atletica a Silva

19/02/2007
GA2023550

ABF 5 1:11.43

4 169 (t) Xiana Blanco Cidón
CD La Purisima

20/10/2007
AG17120

ABF 7 1:19.70

5 175 (t) Lucía Outeiriño Alonso
CD La Purisima

30/10/2004
AG2024446

ABF 8 1:22.92

79 (t) Pilar Corredoira Coira
Atletica Lucense

11/07/2005
AG17243

ABF 4 NP

400m vallas (0,762) FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final     09/06/2023    19:55

1 216 (e) Daniela Andrea Laya Rodriguez
Riazor Coruña

13/01/2006
GA1169

ABF 4.73
+0.1

4.95
+0.8

5.07
+1.5

X 5.07
+1.5

2 227 Valentina Rodriguez Rodriguez
Riazor Coruña

07/05/2008
GA765

ABF 5.01
+2.2

5.02
+2.2

4.97
+0.0

4.87
+1.7

5.02
+2.2

3 160 Aroa González Arteche
Club Atletismo Naron

28/07/2008
GA996

CF X X 4.63
+0.0

4.88
-0.3

4.88
-0.3

4 229 (t) Clara Segret Varela
Riazor Coruña

08/06/2007
AG841

ABF 4.20
+1.2

4.25
+1.2

4.15
+2.2

3.81
+1.7

4.25
+1.2

5 115 (t) Martina Freire Moure
Marineda Atletico

15/12/1994
AG9190

ABF 4.24
+1.8

4.12
+0.2

4.11
+0.0

4.19
+0.5

4.24
+1.8

6 213 (t) Cristina García Suárez
Riazor Coruña

24/06/2010
AG11664

ABF 3.90
+1.6

3.87
+2.1

3.66
+0.0

4.08
+0.6

4.08
+0.6

7 113 (t) Laura Cuiña Fernandez
Marineda Atletico

28/04/2006
AG2020249

ABF X 3.94
+2.5

3.90
+1.5

X 3.94
+2.5

8 222 (t) Vega Noya Mahía
Riazor Coruña

20/12/2011
AG11452

IF 3.73
+2.7

3.53
-0.7

3.52
+1.0

3.31
+1.7

3.73
+2.7

9 217 (t) Sofía Lemhuis Lampón
Riazor Coruña

24/02/2010
AG18107

ABF 3.62
+1.3

3.40
+1.1

3.31
+0.5

3.24
+0.6

3.62
+1.3

10 204 (t) Martina Blazquez Cruz
Riazor Coruña

24/05/2007
AG2026309

ABF 3.56
+1.6

3.50
+0.0

3.57
+1.2

3.53
+0.0

3.57
+1.2

11 206 (t) Sofía Cibrán Pérez
Riazor Coruña

01/11/2010
AG18098

ABF X 3.20
+3.1

X - 3.20
+3.1

224 (t) Aitana Pia Rial
Riazor Coruña

17/01/2010
AG11435

IF NP

228 (t) Inés Sanjurjo Portero
Riazor Coruña

11/10/2011
AG15186

ABF NP

219 (t) Lia Loureiro Arrojo
Riazor Coruña

09/06/2009
AG2021075

ABF NP

Lonxitud FEM. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final     09/06/2023    17:50

1 45 Laura Rios Velo
Club Atletismo Sada

22/06/2010
GA952

ABF X 10.29
+1.7

10.10
+1.6

10.28
+1.1

10.29
+1.7

2 38 Carla Díaz Brandón
Club Atletismo Sada

27/06/2007
GA1212

ABF X 9.99
+0.3

9.97
+0.7

X 9.99
+0.3

3 157 (t) Noa Ardao Galego
Club Atletismo Naron

06/01/2009
AG2020423

ABF 9.54
-0.9

9.37
+0.0

9.15
-0.3

X 9.54
-0.9

4 47 (t) Magali Sotorrio Do Rego
Club Atletismo Sada

27/02/2009
AG5716

ABF X 9.06
+1.5

9.31
+1.6

X 9.31
+1.6

5 115 (t) Martina Freire Moure
Marineda Atletico

15/12/1994
AG9190

ABF X 9.29
-2.4

X 8.98
-1.5

9.29
-2.4

6 150 (t) Irene Alende Ribá
CA Millaraio

19/10/2010
AG13465

IF 8.95
-0.5

8.56
+1.3

8.56
+0.0

9.04
+3.0

9.04
+3.0

7 40 (t) Claudia Mateos Molina
Club Atletismo Sada

15/03/2009
AG15569

ABF X X 8.91
+0.0

8.79
-0.1

8.91
+0.0

8 113 (t) Laura Cuiña Fernandez
Marineda Atletico

28/04/2006
AG2020249

ABF 8.65
+0.8

8.61
-0.1

8.41
+0.0

8.52
-0.2

8.65
+0.8

9 125 (t) Teresa Hang Rigueiro Veloso
CP Maristas Lugo

06/06/2010
AG2028300

ABF 8.51
-0.7

8.26
+1.6

8.18
+1.8

7.81
+0.0

8.51
-0.7

10 138 (t) Paula Driscoll Nieves
La Mochila del Deporte

22/08/2010
AG2028618

IF 7.92
+0.4

7.34
-0.7

8.22
+0.9

8.07
-0.6

8.22
+0.9

11 140 (t) Sara Gundín Rodriguez
La Mochila del Deporte

13/12/2010
AG13148

ABF 6.79
-0.3

X 7.97
-0.4

7.94
+1.5

7.97
-0.4

12 151 (t) Uxia Manteiga Castaño
CA Millaraio

19/03/2010
AG2024403

IF 7.83
+0.4

7.97
+2.6

7.67
+2.4

X 7.97
+2.6

13 206 (t) Sofía Cibrán Pérez
Riazor Coruña

01/11/2010
AG18098

ABF 7.38
+1.0

7.07
+0.0

7.16
+1.6

X 7.38
+1.0

227 Valentina Rodriguez Rodriguez
Riazor Coruña

07/05/2008
GA765

ABF NP

Triplo Salto FEM. AL
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Pto Dor Equipo
Relevistas

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     09/06/2023    20:40

1 Riazor Coruña ABF 7 50.29
227 Valentina Rodriguez Rodriguez 07/05/2008 GA765 ABF
215 Tsehay Iglesias Conde 11/04/2008 GA766 ABF
223 (t) Ana Oliver Pardo-ciorraga 28/08/2008 AG2022503ABF
219 (t) Lia Loureiro Arrojo 09/06/2009 AG2021075ABF

2 Club Atletismo Naron ABF 4 50.39
160 Aroa González Arteche 28/07/2008 GA996 CF
159 Lucia Gonzalez Gandoy 09/01/2009 GA433 CF
161 Paula Lopez Fernandez 18/10/2001 GA5786ABF
164 (t) Carla Pazos Franco 31/03/2007 AG2021996ABF

3 Club Atletismo Sada ABF 5 52.81
33 Nerea Amigo Mato 21/12/2004 GA458 ABF
46 Jimena Saiz Yudego 01/08/2007 GA1211ABF
49 Candela Vázquez Álvarez 19/08/2006 GA928 ABF
41 Maria Ourens Anido 11/09/2004 GA457 ABF

4 La Mochila del Deporte ABF 6 53.77
137 (t) Alba Diaz Ruiz 02/11/2006 AG2026743ABF
143 Carolina Delia Mera Gines 29/11/2007 GA598 ABF
136 Paula Bellas Soto 20/04/2007 GA1029ABF
146 Paula Vazquez Hermida 28/02/2007 GA597 ABF

5 CA Sada "B" ABF 8 56.14
32 (t) Antia Amigo Mato 20/08/2009 AG3680ABF
31 (t) Alba Amigo Mato 20/08/2009 AG3683ABF
35 Tariqua Brandón Rey 04/12/2009 GA1246ABF
44 Lucia Rego Vazquez 01/02/2009 GA959 ABF

Marineda Atletico CF 3 AB
114 (t) Ana Georgina Felix Perez 06/02/2007 AG18142ABF
116 (t) Ines Sofia Konde Tayo 10/05/2006 AG11890ABF
119 Celia Puente Gonzalez 07/04/2008 GA370 ABF
122 Irene Serantes Rodriguez 26/05/2008 GA557 CF

4x100m FEM. AL
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