
Nigrán Area
XII Carreira pola Praia
Domingo, 13 de agosto de 2023

Carreira Absoluta (10 km aprox.) (10:00) Folla impresa ás 12:42

CLASIFICACIÓN XERAL

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo v1 Ano Club Cat S
1 256 GA19172 Hugo Suarez Martínez 20:07 05:04 2003 Real Club Celta De Atletismo 1 SrM 1 M
2 195 AG2018755 Ismael Lago Monroy 20:10 05:04 1985 San Miguel De Marin 1 MAM 2 M
3 146 TO617 Jaime Diaz Lopez 20:12 05:04 1979 Club Deportivo Atletismo San Pablo 2 MAM 3 M
4 243 AG2027377 Diego Rodríguez Álvarez 21:05 05:03 1995 Club Deportivo Delikia 2 SrM 4 M
5 208 Adrián Sousa Domínguez 21:14 05:14 1986 GMTA&Chuvoners 3 MAM 5 M
6 266 AG1630 Jemal Samson Maschanka 21:20 05:16 2005 Atletismo Rias Baixas 1 20M 6 M
7 222 Anxo Otero Amoedo 21:24 05:18 1989 3 SrM 7 M
8 220 AG2026178 Roberto Garrido Pereira 21:26 05:26 1988 Athletics Fisioterapia San Lázaro 4 SrM 8 M
9 240 Rodrigo Núñez De Aysa 21:31 05:14 1995 5 SrM 9 M

10 221 AG8311 Angel Daniel Jalda Seoane 21:32 05:29 1989 Atletismo Corredoiras 6 SrM 10 M
11 191 AG2020469 Julian Romero Alvarez 21:33 05:34 1984 Club Ourense Atletismo 4 MAM 11 M
12 105 Mariano Diaz Sancho 21:37 05:29 1976 Recta Final-toscaf 1 MBM 12 M
13 277 Iker Fidalgo Sebastian 21:41 05:28 2007 Bidezabal Atletismo Taldea 1 18M 13 M
14 260 Ana Marinho 21:44 05:28 2003 1 SrF 1 F
15 113 GA1064 Dario Arias Costas 21:48 05:21 1977 Athletics Fisioterapia San Lázaro 2 MBM 14 M
16 75 AG766413 José Antonio Burgos Rey 22:03 05:34 1973 Atletismo Porriño 3 MBM 15 M
17 63 AG766322 Anton Amoedo Gimenez 22:14 05:36 1970 4 MBM 16 M
18 169 Marcelo Viera Abelleira 22:16 05:34 1982 5 MAM 17 M
19 199 André Alonso González 22:19 05:34 1986 6 MAM 18 M
20 167 Steven Van Vlerken 22:32 05:25 1982 7 MAM 19 M
21 275 GA1101 Lucas Ribó Miguel 22:35 05:24 2007 Club Atletismo Santiago 2 18M 20 M
22 254 AG764039 Noah Otero Pino 22:36 05:28 2002 Comesaña Sporting Club 7 SrM 21 M
23 85 AG2024373 Marcos Fernandez Monzon 22:41 05:38 1974 Atletismo C.S.C.R. Beade 5 MBM 22 M
24 224 Miguel Rodriguez Ferreiro 22:54 05:35 1989 Burgas Atletismo Ourense 8 SrM 23 M
25 258 Jonathan Salguero Hernández 23:03 05:33 2003 9 SrM 24 M
26 193 David López Garrido 23:20 05:48 1984 8 MAM 25 M
27 26 PT171932 Carlos Alves 23:31 05:59 1964 Centro de Atletismo de Arcos de Valdevez 1 MCM 26 M
28 234 Josué Santos Hidalgo 23:34 05:43 1993 10 SrM 27 M
29 44 Francisco Pazos Campos 23:34 05:40 1967 2 MCM 28 M
30 34 AG2022086 Jorge Pereira Pinto 23:35 05:58 1966 Adn Runners-telmo Peluqueros Fc 3 MCM 29 M



Carreira Absoluta (10 km aprox.) (10:00) Folla impresa ás 12:42

CLASIFICACIÓN XERAL

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo v1 Ano Club Cat S
31 153 Daniel Comesaña Saa 23:36 05:44 1981 9 MAM 30 M
32 188 Jorge Castro Pérez 23:39 06:00 1984 Asociacion Deportiva Car 10 MAM 31 M
33 11 GA144 Manuel Suárez Martínez 23:42 05:58 1958 Club Atletismo Veteranos De Samil 4 MCM 32 M
34 99 Miguel Ángel Piñeiro Groba 23:46 05:59 1975 Taninos runnners 6 MBM 33 M
35 106 Hernán Orejas Martínez 23:51 06:02 1976 7 MBM 34 M
36 101 Alberto Alonso Fernandez 24:07 05:59 1975 8 MBM 35 M
37 124 AG10629 Alfredo Ferreiro Deaño 24:10 05:56 1978 Club Deportivo Aurum 9 MBM 36 M
38 352 AG2023439 Pablo Díaz López 24:13 05:58 1978 Rungalicia Intersport 11 MAM 37 M
39 271 PT171633 José Cunha 24:15 05:35 2007 Centro de Atletismo de Arcos de Valdevez 3 18M 38 M
40 160 Guillermo Domínguez Liboreiro 24:16 05:55 1982 12 MAM 39 M
41 88 AG17901 José Antonio Santos Da Cunha 24:18 05:55 1974 Sociedade Atletica Do Trega 10 MBM 40 M
42 119 AG2025434 José Manuel Miranda Vieito 24:18 05:58 1977 Athletics Fisioterapia San Lázaro 11 MBM 41 M
43 25 AG4521 Angel José Rodríguez López 24:28 05:59 1964 Atletismo Milladoiro 5 MCM 42 M
44 74 Xosé Mahou 24:29 06:11 1973 Fitgal 12 MBM 43 M
45 185 Daniel Martinez Puig 24:39 06:12 1983 13 MAM 44 M
46 136 Óscar Couce Senra 24:46 06:13 1979 14 MAM 45 M
47 263 Diego Pérez Álvarez 24:48 06:15 2005 2 20M 46 M
48 151 Luis Enrique Martínez Comesaña 24:57 06:14 1980 Coutadas 15 MAM 47 M
49 156 Santiago Loureiro Rodríguez 25:09 06:19 1981 16 MAM 48 M
50 140 AG8977 Emilio Pazo Núñez 25:09 06:03 1979 Club Atletismo Tui 17 MAM 49 M
51 255 Alejandro Garza Riveiro 25:19 06:04 2003 11 SrM 50 M
52 245 Enrique González Fontán 25:25 06:25 1997 12 SrM 51 M
53 261 Arturo Pérez Pérez 25:35 06:02 2003 13 SrM 52 M
54 205 Juan Manuel Díaz Santos 25:36 06:13 1986 18 MAM 53 M
55 264 GA188 Ararat Pazos Meixus 25:38 06:18 2005 1 20F 2 F
56 126 Xavier Leiro Martinez Ventin 25:41 06:11 1978 Club Atletismo Veteranos De Samil 13 MBM 54 M
57 112 Josue Sanchez Rumbao 25:47 06:12 1977 14 MBM 55 M
58 184 AG18406 Delia Villalba Barrios 25:48 06:22 1983 Comesaña Sporting Club 1 MAF 3 F
59 165 Juan Aretio Anton 25:50 06:24 1982 19 MAM 56 M
60 6 GA677 Pablo Fervenza Entenza 25:53 06:27 1952 Atletismo Samertolameu 6 MCM 57 M
61 166 Ruben Navia Iglesias 25:57 06:33 1982 20 MAM 58 M
62 276 Antón Freiría Martínez 25:58 05:58 2007 4 18M 59 M
63 353 Álvaro Almudí Gulías 25:58 06:30 2006 5 18M 60 M
64 55 Isaac Martinez Chouza 25:59 06:34 1969 15 MBM 61 M
65 49 Manuel Fernández López 26:00 06:38 1968 16 MBM 62 M
66 65 Germán Pérez Juste 26:08 06:17 1971 17 MBM 63 M
67 225 Antonio Rodriguez Dovale 26:11 06:53 1990 14 SrM 64 M
68 143 AG11155 Sergio Soto Buceta 26:12 06:38 1979 C.a.Cambados - Seguros Noval 21 MAM 65 M



Carreira Absoluta (10 km aprox.) (10:00) Folla impresa ás 12:42

CLASIFICACIÓN XERAL

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo v1 Ano Club Cat S
69 176 Miguel Fernández Fernandes 26:17 06:40 1983 22 MAM 66 M
70 50 Ernesto Vidal Castro 26:19 06:44 1968 RUNNING LUSEKELO 18 MBM 67 M
71 142 Oscar Sousa Colmenero 26:23 06:47 1979 23 MAM 68 M
72 177 GA551 Rocio Rodriguez Oliveira 26:31 06:24 1983 Athletics Fisioterapia San Lázaro 2 MAF 4 F
73 226 David Taboada 26:34 06:46 1990 15 SrM 69 M
74 109 David Bermúdez Nieto 26:39 06:38 1976 A.C. MANCHATHON 19 MBM 70 M
75 157 Agustin Vilas Gonzalez 26:51 07:03 1981 24 MAM 71 M
76 67 Oswaldo Sánchez Otero 26:55 06:45 1971 20 MBM 72 M
77 120 GA23278 Sergio Herrería Alonso 26:57 07:14 1977 Club Ourense Atletismo 21 MBM 73 M
78 121 Javier Vara Blanco 26:58 06:44 1977 22 MBM 74 M
79 155 AG2020523 Elena Perez Gonzalez 27:02 06:37 1981 Burgas Atletismo Ourense 3 MAF 5 F
80 247 Miguel Rosello García 27:03 06:34 1998 16 SrM 75 M
81 204 Javier Silva Carneiro 27:05 06:43 1986 Atletismo Baiona 25 MAM 76 M
82 230 Pablo Minayo Ferreruela 27:16 07:01 1992 17 SrM 77 M
83 96 Julio Medayo Torres 27:16 07:18 1975 23 MBM 78 M
84 82 Amancio Novas Novoa 27:18 07:16 1974 24 MBM 79 M
85 237 Iago Vázquez Freire 27:21 07:01 1993 18 SrM 80 M
86 253 Bruna Ortiga 27:23 06:37 2001 2 SrF 6 F
87 235 Pablo Ledo Perez 27:26 06:39 1993 19 SrM 81 M
88 10 Antonio Alonso Valverde 27:30 06:58 1957 7 MCM 82 M
89 79 Jose Manuel Alonso Parada 27:31 07:15 1973 25 MBM 83 M
90 162 Rubén Molinero Malvido 27:35 07:08 1982 Club Deportivo Delikia 26 MAM 84 M
91 83 Noelia Rivera Vázquez 27:37 06:57 1974 Athletics Fisioterapia San Lázaro 1 MBF 7 F
92 209 Marcos Fernandez Barbosa 27:38 06:22 1986 Rungalicia Intersport 27 MAM 85 M
93 189 Isabel Zegri Reiriz 27:38 06:44 1984 4 MAF 8 F
94 71 Guillermo Peiteado Ruiz 27:39 06:59 1972 26 MBM 86 M
95 135 Ramon Pereira Salgueiro 27:40 06:56 1978 28 MAM 87 M
96 38 Rosa Oliveira 27:40 06:54 1966 1 MCF 9 F
97 145 Juan Gonzalez Alvarez 27:49 07:30 1979 29 MAM 88 M
98 35 Jose Antonio Rodriguez Pena 27:50 06:41 1966 8 MCM 89 M
99 149 Miguel Trashorras Lamela 27:50 06:51 1980 30 MAM 90 M

100 30 TGAL345 Amador Reboreda Graña 27:54 07:00 1965 Club Deportivo Pinarium 9 MCM 91 M
101 18 AG8716 José Luis Simoes Fernández 28:02 07:33 1962 C.A.R. Marisqueiro 10 MCM 92 M
102 147 David Álvarez Campos 28:12 07:24 1980 31 MAM 93 M
103 17 Ramiro Taboada González 28:13 07:03 1962 Running Lusekelo 11 MCM 94 M
104 270 PT166240 Anabela Sousa 28:13 06:39 2006 Centro de Atletismo de Arcos de Valdevez 1 18F 10 F
105 194 AG17425 Victoria Moreu 28:16 07:16 1984 Sociedad Atletica Val Miñor 5 MAF 11 F
106 351 GA16556 Leticia Fernández Barbosa 28:19 06:36 1992 At. Femenino Celta 3 SrF 12 F



Carreira Absoluta (10 km aprox.) (10:00) Folla impresa ás 12:42

CLASIFICACIÓN XERAL

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo v1 Ano Club Cat S
107 269 GA349 Rania Gabriela Yousef Moreno 28:24 07:02 2006 Club Atletismo Femenino Celta 2 18F 13 F
108 48 Antonio De La Cruz De La Rosa 28:25 07:17 1968 Club Atletismo Veteranos De Samil 27 MBM 95 M
109 107 Jose Luis Lomba Trabazos 28:31 07:08 1976 28 MBM 96 M
110 1 AG8727 J.Roberto Rey Gonzalez 28:33 06:58 1948 Club Atletismo Veteranos De Samil 12 MCM 97 M
111 110 Roberto García De La Cruz 28:41 07:37 1977 29 MBM 98 M
112 123 Beatriz Moreu Pereira-borrajo 28:48 07:18 1978 Club Deportivo Delikia 2 MBF 14 F
113 61 Jorge Montoya Arana 28:51 07:26 1970 VigoEntrena 30 MBM 99 M
114 16 Alberto Videira Correa 28:53 07:19 1962 13 MCM 100 M
115 232 Pablo Costas Figueroa 29:00 07:02 1993 20 SrM 101 M
116 131 Marta Herrero 29:02 07:04 1978 6 MAF 15 F
117 180 Jesus Esparza Torrecilla 29:07 07:29 1983 32 MAM 102 M
118 84 Victor Souto Lusquiños 29:08 07:34 1974 31 MBM 103 M
119 21 José Humberto Gallidoro Del Monte 29:12 07:35 1963 Club Deportivo Delikia 14 MCM 104 M
120 118 Victoriano Sanmartín González 29:13 07:37 1977 MAIS QUE AUGA 32 MBM 105 M
121 100 AG10142 Eladio Otero García 29:14 07:27 1975 Club Atletismo Pino 33 MBM 106 M
122 250 Daniel Fernández Vaz 29:15 06:51 2000 21 SrM 107 M
123 20 Santiago Ledo Martínez 29:18 07:20 1963 15 MCM 108 M
124 51 Dito Villanueva Areal 29:19 07:23 1969 Running Lusekelo 34 MBM 109 M
125 182 Rafael Crespo Crespo 29:20 07:50 1983 33 MAM 110 M
126 236 Xabier Valcarcel Daga 29:24 07:27 1993 22 SrM 111 M
127 134 Iago Quintana Cheda 29:24 07:30 1978 34 MAM 112 M
128 3 José Luis Padin Cousido 29:24 07:19 1951 16 MCM 113 M
129 40 O Cativo De Panxon 29:30 07:26 1967 17 MCM 114 M
130 12 Tomás Pérez Pinto 29:31 07:36 1958 C.D. Parque Sport 18 MCM 115 M
131 212 Esteves Micael 29:34 07:15 1987 35 MAM 116 M
132 93 Angel Fernández Vila 29:42 07:04 1975 35 MBM 117 M
133 23 Alberto Rocha Guisande 29:42 07:30 1963 19 MCM 118 M
134 231 Ibrahin Vila 29:51 07:43 1992 23 SrM 119 M
135 216 Rubén Fernández Gómez 29:52 07:04 1988 36 MAM 120 M
136 77 AG9429 Sonia Rodriguez 30:03 07:25 1973 Entrenarunning 3 MBF 16 F
137 197 Liber Rabelo Lapaz 30:07 07:05 1985 37 MAM 121 M
138 159 Chema Campos 30:17 07:20 1982 38 MAM 122 M
139 272 Alba Varela Fernandez 30:24 07:04 2007 Club Deportivo Delikia 3 18F 17 F
140 90 Alberto Villar Álvarez 30:26 07:45 1975 36 MBM 123 M
141 31 José Francisco Pérez García 30:27 07:29 1965 20 MCM 124 M
142 174 Ana Mariño 30:31 07:52 1983 7 MAF 18 F
143 4 Antonio Primo Gonzalez 30:36 07:37 1951 C.D. Parque Sport 21 MCM 125 M
144 41 Carlos Lopez Ruiz 30:38 07:54 1967 22 MCM 126 M



Carreira Absoluta (10 km aprox.) (10:00) Folla impresa ás 12:42

CLASIFICACIÓN XERAL

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo v1 Ano Club Cat S
145 37 Emilio Sangil Del Rio 30:41 07:53 1966 23 MCM 127 M
146 89 Rebeca Duran Dominguez 30:50 09:25 1975 4 MBF 19 F
147 115 Elena Sánchez Domínguez 30:51 07:57 1977 5 MBF 20 F
148 158 Carolina Albuerne Gonzalez 30:58 07:38 1982 8 MAF 21 F
149 211 Jeronimo Garcia Bago 31:03 07:45 1987 39 MAM 128 M
150 102 Raquel Alonso Fernández 31:04 08:06 1976 6 MBF 22 F
151 252 Juan Sanz Ranz 31:08 08:02 2001 24 SrM 129 M
152 80 Ricardo Soler Vidal 31:09 07:54 1973 37 MBM 130 M
153 54 Jesus Ranz Colino 31:12 08:05 1969 Club Maraton Badajoz 38 MBM 131 M
154 114 Guillermo Bastos Fernandez 31:14 07:53 1977 39 MBM 132 M
155 14 Jean Paul Claude Charvin 31:17 07:47 1962 24 MCM 133 M
156 103 Alberto Fernández De Toro 31:17 08:00 1976 40 MBM 134 M
157 262 Rodolfo Moreno Otero 31:17 05:55 2005 3 20M 135 M
158 22 José Carlos Santiago Cameron-walker 31:19 07:59 1963 25 MCM 136 M
159 111 Emilia Vidal Lorenzo 31:20 07:53 1977 Máis que auga 7 MBF 23 F
160 32 Jose Ignacio Míguez Goce 31:20 07:57 1965 26 MCM 137 M
161 138 Mónica Romero Martínez 31:22 07:54 1979 Frutas Nieves 9 MAF 24 F
162 64 Olimpia Álvarez Castro 31:31 07:58 1971 8 MBF 25 F
163 190 Pablo Villalobos García 31:32 07:57 1984 40 MAM 138 M
164 42 Pili Prieto Morais 31:47 07:51 1967 2 MCF 26 F
165 19 Juan González Pérez 31:59 08:04 1963 Sociedad Atletica Val Miñor 27 MCM 139 M
166 168 Geno Gomez Anton 32:05 08:04 1982 10 MAF 27 F
167 217 Francisco Hernanz Echevarría 32:05 08:01 1988 25 SrM 140 M
168 117 Miguel Angel Pousa Blanco 32:07 08:28 1977 41 MBM 141 M
169 104 Amaya Guillermo 32:07 08:06 1976 9 MBF 28 F
170 68 Juan Carlos Pousa Blanco 32:08 08:29 1971 42 MBM 142 M
171 28 Francisco Javier Gómez Trigal 32:17 08:09 1964 28 MCM 143 M
172 43 Pilar Fernández López 32:20 08:05 1967 3 MCF 29 F
173 8 Carmen Costas Rodriguez 32:23 08:04 1957 4 MCF 30 F
174 274 AG2028762 Antia García Lorenzo 32:26 07:32 2007 Club Deportivo Pinarium 4 18F 31 F
175 73 Juan Antonio Pérez Domínguez 32:31 08:30 1972 43 MBM 144 M
176 164 Guillermo José Rodríguez Fernández 32:39 08:18 1982 41 MAM 145 M
177 95 Monica Vazquez Mayo 32:44 08:14 1975 MAIS QUE AUGA 10 MBF 32 F
178 45 Juan José Milego Fernández 32:45 08:17 1968 C.A.R. Marisqueiro 29 MCM 146 M
179 268 Aroha Bar Iglesias 32:51 08:13 2006 5 18F 33 F
180 132 Ivan Seijo Maroño 32:56 08:05 1978 42 MAM 147 M
181 186 Juan Fco Castro Pérez 33:00 08:35 1983 43 MAM 148 M
182 170 Pablo Hermida Adán 33:01 08:36 1982 44 MAM 149 M



Carreira Absoluta (10 km aprox.) (10:00) Folla impresa ás 12:42

CLASIFICACIÓN XERAL

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo v1 Ano Club Cat S
183 39 Federico Valente 33:02 07:32 1967 30 MCM 150 M
184 192 Héctor Vázquez Lima 33:04 08:37 1984 45 MAM 151 M
185 202 Juan Carlos Dominguez Faro 33:07 09:23 1986 46 MAM 152 M
186 125 Fran Jacques 33:09 08:20 1978 44 MBM 153 M
187 152 Noemí Rodríguez Fernández 33:20 07:41 1980 11 MAF 34 F
188 203 Iñigo Pérez Estarriaga 33:24 08:23 1986 47 MAM 154 M
189 116 Joaquin Souto 33:24 08:31 1977 45 MBM 155 M
190 239 Álvaro Romero Rodríguez 33:27 07:46 1994 26 SrM 156 M
191 36 Angel Redondo Fdez.-rebollos 33:28 07:56 1966 31 MCM 157 M
192 13 Jose Antonio Calviño Berbia 33:29 08:23 1961 32 MCM 158 M
193 57 José Manuel Fernández Vidal 33:29 08:59 1969 46 MBM 159 M
194 201 David Rial Crestelo 33:31 08:25 1986 48 MAM 160 M
195 5 Emilio Rial Pais 33:31 08:25 1951 33 MCM 161 M
196 179 Marta Rial Crestelo 33:31 08:23 1983 12 MAF 35 F
197 163 Diego Garcia De La Villa Andres 33:33 08:15 1982 49 MAM 162 M
198 86 Zigor Montoya Arana 33:37 08:00 1974 47 MBM 163 M
199 246 Daniel Pérez Fernández 33:38 07:39 1997 27 SrM 164 M
200 60 Susana Urueña Sánchez 33:43 08:43 1970 11 MBF 36 F
201 127 Marcos González Cabaleiro 33:44 08:38 1978 48 MBM 165 M
202 181 Javier Asensio Diez 33:45 08:26 1983 Los Roquinauers 50 MAM 166 M
203 52 AG3496 Jorge Rodríguez Pena 33:52 08:22 1969 C.A.R. Marisqueiro 49 MBM 167 M
204 207 Carmen Quintas 33:57 08:38 1986 Entrenarunning 13 MAF 37 F
205 53 Sandra Santodomingo 33:58 08:04 1969 Atletismo Baiona 12 MBF 38 F
206 273 AG15522 Marina Cabral García 34:06 08:04 2007 Comesaña Sporting Club 6 18F 39 F
207 47 Javier Diz Bugarín 34:10 09:16 1968 50 MBM 168 M
208 59 Maria Bustillo Casado 34:20 08:46 1970 13 MBF 40 F
209 70 Jesus Tello 34:41 08:02 1972 51 MBM 169 M
210 172 Luis Lara Arenas 35:05 08:24 1982 51 MAM 170 M
211 29 Pablo Bazal Periañez 35:13 08:28 1964 34 MCM 171 M
212 122 Mónica Buño Pérez 35:23 09:06 1977 14 MBF 41 F
213 94 Federico Pérez Domínguez 35:23 08:43 1975 52 MBM 172 M
214 87 José Javier Arias Crespo 35:23 08:49 1974 Asociacion Deportiva Mapoma 53 MBM 173 M
215 92 Juan Alonso Carriedo 35:25 08:31 1975 54 MBM 174 M
216 7 Julio Costas Roade 35:25 08:12 1955 Raza Palleira 35 MCM 175 M
217 210 Javier Costas Figueroa 35:26 08:13 1987 Raza Palleira 52 MAM 176 M
218 46 Carlos González Oppenheim 35:48 09:01 1968 36 MCM 177 M
219 218 Laura Sánchez 35:53 08:43 1988 4 SrF 42 F
220 259 Samuel Sánchez Gil 36:07 07:23 2003 28 SrM 178 M



Carreira Absoluta (10 km aprox.) (10:00) Folla impresa ás 12:42

CLASIFICACIÓN XERAL

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo v1 Ano Club Cat S
221 228 Rocio Recio Nogales 36:09 08:42 1992 5 SrF 43 F
222 141 Alberto Vázquez Hernández 36:16 08:53 1979 53 MAM 179 M
223 81 Angel Lopez-jauregui 36:21 08:32 1974 55 MBM 180 M
224 33 Ana Rodriguez Iglesias 36:45 09:19 1965 5 MCF 44 F
225 200 Belen Paloma García Galiana 37:17 09:47 1986 14 MAF 45 F
226 148 Paula Taboas Martinez 37:24 09:34 1980 15 MAF 46 F
227 66 Georgios Marinopoulos 37:34 08:44 1971 56 MBM 181 M
228 215 Bruno Standaert 37:37 09:10 1988 54 MAM 182 M
229 219 Emilio Alberto Martínez Martín 37:38 08:26 1988 29 SrM 183 M
230 249 Alejandra Costa Garrido 37:40 09:35 2000 Sociedad Atletica Val Miñor 6 SrF 47 F
231 229 Leticia Penín García 37:54 08:48 1992 7 SrF 48 F
232 2 Daniel Paz Anton 37:59 09:34 1951 37 MCM 184 M
233 213 David Alonso Iglesias 38:09 08:46 1988 55 MAM 185 M
234 206 Daniel Sotelo Lorenzo 38:18 09:54 1986 56 MAM 186 M
235 144 Maria Manso Nuñez 38:23 09:10 1979 16 MAF 49 F
236 98 Ángel Bruno Sacarrera Mayor 38:47 10:01 1975 57 MBM 187 M
237 108 Magdalena Oliva Fernández 38:47 10:00 1976 15 MBF 50 F
238 241 Francisco Ferreira Morais 38:50 08:43 1995 30 SrM 188 M
239 72 Jorge Sánchez Rodríguez 39:12 08:55 1972 58 MBM 189 M
240 187 Fran Fernández 39:18 09:42 1983 57 MAM 190 M
241 133 Óscar Manuel Lorenzo Fernández 39:34 09:43 1978 LUMIEIRA LUGO 58 MAM 191 M
242 183 Erika Medina Muñoz 39:39 09:15 1983 17 MAF 51 F
243 62 José Pérez Fernández 42:26 09:06 1970 59 MBM 192 M
244 150 Sara López Sierra 44:24 10:37 1980 18 MAF 52 F
245 58 Alejandro Gandara Bouza 44:33 10:13 1969 60 MBM 193 M

242 Adrián Fernández Platero 05:26 1995 SrM M
27 Félix Martínez Meis DNF 07:32 1964 MCM M
15 Manuel Fidalgo Iglesias DNF 07:39 1962 MCM M

214 Ramón Antonio Tubío Pérez DNS 1988 MAM M
265 Ignacio Martínez Vázquez DNS 2005 20M M
130 Juan Angel Rios Rey DNS 1978 MBM M
137 AG2025606 Diana De La Campa Carrera DNS 1979 MAF F
139 José Manuel Rodríguez Pérez DNS 1979 Sociedad Atletica Val Miñor MAM M

24 José Marinho DNS 1964 MCM M
161 José Arraco Montoliu DNS 1982 MAM M
128 Noemí Arocas Vázquez DNS 1978 Agrupacion Deportiva Marathon MBF F
129 Andrea González DNS 1978 MBF F

DQ
RT 17,2,2



Carreira Absoluta (10 km aprox.) (10:00) Folla impresa ás 12:42

CLASIFICACIÓN XERAL

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo v1 Ano Club Cat S
56 AG2015987 Carlos Vispo Basalo DNS 1969 Pato Blanco De Celanova MBM M

178 David Rodriguez Hierro DNS 1983 MAM M
251 Lourdes Pérez Fernández DNS 2001 SrF F
198 TGAL362 Silvia Casal Dominguez DNS 1985 Burgas Atletismo Ourense MAF F
257 Ignacio Rivero Gavarrón DNS 2003 SrM M
244 Andres Perez De La Peña DNS 1996 SrM M
223 Noemi De Dios Alvarez DNS 1989 SrF F

69 Xavier Carballeda Alonso DNS 1972 MBM M
175 Jose Fernando Pereira Iglesias DNS 1983 Atletismo Baiona MAM M
173 Borja Martínez Puerta DNS 1982 MAM M
171 Marco Rico Gómez DNS 1982 MAM M
248 Ruben Villar Enes DNS 1999 Sociedad Atletica Val Miñor SrM M
196 Diana Palomino González DNS 1985 MAF F

91 Jesús Calvar Lorenzo DNS 1975 Triatlón Mar de Vigo MBM M
97 Daniel Álvarez Rial DNS 1975 Sociedad Atletica Val Miñor MBM M

154 Sergio Martinez Echarte DNS 1981 MAM M
238 José Carlos Alonso García DNS 1994 SrM M
233 José Enrique García Godinez DNS 1993 SrM M
354 Jacobo Cordero González DNS 1979 MAM M

9 Ramiro Couce Vellón DNS 1957 MCM M
76 Agustín Gómez Soneira DNS 1973 MBM M

278 Pablo Martínez Vázquez DNS 2007 18M M
78 Carlos Arias Crespo DNS 1973 Agrupacion Deportiva Marathon MBM M

227 GA1033 Alejandro Montero López DNS 1991 Sociedad Deportiva Compostela Atletismo SrM M
267 Jaime Gurriaran Fernandez DNS 2005 20M M



Nigrán Area
XII Carreira pola Praia
Domingo, 13 de agosto de 2023

Carreira Sub-16 (2 km aprox.) (11:00) Folla impresa ás 12:42

CLASIFICACIÓN XERAL

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo v1 Ano Club Cat S
1 303 Diego Pereira 06:38 02:04 2008 1 16M 1 M
2 308 GA1083 Hugo Domínguez Juncal 06:39 02:03 2008 San Miguel De Marin 2 16M 2 M
3 310 Daniel Ameneiro Gonzalez 06:45 02:06 2008 3 16M 3 M
4 304 GA1144 Roque González Batán 06:49 02:16 2008 Triatlón Mar de Vigo 4 16M 4 M
5 309 AG2028393 Aroa Barbeito Besada 07:41 02:19 2008 Sociedad Gimnastica De Pontevedra 1 16F 1 F
6 311 Aarón Calvar Fernández 07:49 02:18 2008 Triatlón Mar de Vigo 5 16M 5 M
7 318 Hugo Bernardez Saborido 07:59 02:30 2009 6 16M 6 M
8 319 AG2027577 Laura Porto Patiño 08:04 02:47 2009 Atletismo Rias Baixas 2 16F 2 F
9 316 Edgar Pérez Costas 08:08 02:47 2009 7 16M 7 M

10 312 PT174196 Diogo Lira 08:10 02:44 2008 Centro de Atletismo de Arcos de Valdevez 8 16M 8 M
11 320 Diego Orejas De Castro 08:12 02:38 2009 9 16M 9 M
12 301 Sara Rodriguez Barros 08:59 02:48 2008 Club Deportivo Delikia 3 16F 3 F
13 306 Isis Acea 10:19 02:56 2008 Sociedad Atletica Val Miñor 4 16F 4 F
14 307 Alexandra Vidal Fernández 10:39 03:03 2008 Club Deportivo Delikia 5 16F 5 F
15 313 Roi Fernández Bustilllo 10:53 03:03 2009 10 16M 10 M
16 317 Diego Romero Levenfeld 10:53 02:52 2009 11 16M 11 M
17 314 Sabela Vazquez Abalde 11:11 03:01 2009 6 16F 6 F

315 Carmen Neches Seco DNF 03:25 2009 16F F
322 Diego Gurriaran DNS 03:23 2009 16M M
321 GA1182 Alejandro Santos Adrover DNS 03:33 2009 Sociedade Atletica Do Trega 16M M
302 Alexis Lemos Martínez DNS 03:44 2008 16M M
305 AG15706 Hugo Otero Rial DNS 03:53 2008 Club Atletismo Tambre 16M M



Nigrán Area
XII Carreira pola Praia
Domingo, 13 de agosto de 2023

Carreira Sub-14 (1,5 km aprox.) (11:15) Folla impresa ás 12:41

CLASIFICACIÓN XERAL

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo v1 Ano Club Cat S
1 408 GA1143 Jun Sieira Gerpe 05:16 01:40 2010 Club Atletismo Negreira 1 14M 1 M
2 412 AG14806 Jesús Costas Moreu 05:28 01:44 2010 Sociedad Atletica Val Miñor 2 14M 2 M
3 409 AG2025487 Carmen Paz Santamaría 05:36 01:45 2010 Club Atletismo Noia 1 14F 1 F
4 450 GA1010 Josep Bastos Diz 05:45 01:50 2011 Atletismo C.S.C.R. Beade 3 14M 3 M
5 410 AG2026180 Iván Vilaboa Rial 05:49 01:55 2010 4 14M 4 M
6 419 Brais Montes De La Iglesia 05:52 01:52 2010 Sociedad Atletica Val Miñor 5 14M 5 M
7 435 AG6921 Marcos Barcala López 05:55 01:50 2011 Club Atletismo Tambre 6 14M 6 M
8 431 Lucas Costas De Francisco 06:05 01:54 2011 7 14M 7 M
9 402 Pablo Pérez Lara 06:11 01:51 2010 8 14M 8 M

10 407 Marcos Corral Soto 06:12 01:56 2010 9 14M 9 M
11 420 Daniel Curras Ramos 06:15 01:55 2010 10 14M 10 M
12 421 AG765653 Alma Pereira Fernandez 06:18 01:58 2010 Comesaña Sporting Club 2 14F 2 F
13 442 AG1867 Aaròn Costas Costas 06:18 01:57 2011 11 14M 11 M
14 452 AG2025481 David García Fernandez 06:18 02:00 2011 12 14M 12 M
15 423 Roi Pazos Taboas 06:24 02:01 2010 13 14M 13 M
16 429 Juan Antonio Fernandez Galvez 06:26 02:10 2011 14 14M 14 M
17 404 Noa Garrido Fernández 06:29 01:51 2010 3 14F 3 F
18 432 Lola Poza 06:33 02:00 2011 4 14F 4 F
19 446 Blanca Pérez Lara 06:36 02:03 2011 5 14F 5 F
20 401 Noa Álvarez Bascoy 06:37 02:01 2010 Triatlon Mar de Vigo 6 14F 6 F
21 403 PT178435 Francisco Barreiro 06:40 02:08 2010 Centro de Atletismo de Arcos de Valdevez 15 14M 15 M
22 443 Claudia Fdez Acuña 06:44 02:05 2011 7 14F 7 F
23 417 Carmen Rodríguez Varela 06:46 01:59 2010 Sociedad Atletica Val Miñor 8 14F 8 F
24 414 Agustín Pérez Fernández 06:50 01:59 2010 16 14M 16 M
25 445 Jaime Pérez Lara 06:51 02:03 2011 17 14M 17 M
26 406 Noa Seijo Vallejo 06:53 02:03 2010 9 14F 9 F
27 436 Lucas Faro Iglesias 06:53 02:13 2011 18 14M 18 M
28 428 Hernán Riesgo Ferreiro 06:56 02:09 2011 19 14M 19 M
29 449 Gael Garrido Barros 06:57 02:09 2011 20 14M 20 M
30 438 Álvaro Medel Morales 06:58 01:58 2011 21 14M 21 M



Carreira Sub-14 (1,5 km aprox.) (11:15) Folla impresa ás 12:41

CLASIFICACIÓN XERAL

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo v1 Ano Club Cat S
31 453 AG13198 Noa Miguez Carreira 07:09 02:05 2011 Asociacion Deportiva Car 10 14F 10 F
32 433 Santiago Torres Sanchez 07:10 02:11 2011 22 14M 22 M
33 454 Javier De Juana Arias 07:13 01:56 2011 Agrupacion Deportiva Marathon 23 14M 23 M
34 415 Laura Ribó Miguel 07:41 02:25 2010 Club Natación Ciudad de Santiago 11 14F 11 F
35 426 Jimena Kutz Alier 07:43 02:27 2011 12 14F 12 F
36 451 AG17431 Brais Araujo Casas 07:49 02:23 2011 Sociedad Atletica Val Miñor 24 14M 24 M
37 458 Alberto Bastos Carrera 07:57 02:20 2011 25 14M 25 M
38 447 Carlota Ranz Martin 08:06 01:58 2011 13 14F 13 F
39 460 Alicia López Martínez 08:08 02:19 2011 Coutadas 14 14F 14 F
40 430 AG2028716 Carlos García Lorenzo 08:55 02:41 2011 Club Deportivo Pinarium 26 14M 26 M
41 456 Ana Romero Levenfeld 09:13 02:39 2011 15 14F 15 F
42 411 Ariadna Otero López 09:35 02:37 2010 16 14F 16 F
43 457 Lucia Sanchez Patiño 09:54 02:30 2011 17 14F 17 F
44 448 Breixo Silva Villar 10:28 02:52 2011 27 14M 27 M

434 AG2026160 Lucía Lages Álvarez DNF 02:17 2011 Sociedad Atletica Val Miñor 14F F
459 Daniel Ameneiro Glez DNS 2011 14M M
455 Candela San Martin Alonso DNS 2011 14F F
405 Violeta Arias Arocas DNS 2010 14F F
422 Estela Rios Salgueiro DNS 2010 14F F
425 Alberto Segovia Torres DNS 2011 14M M
424 AG3259 Hugo Furelos Caldas DNS 2011 Atletismo +9 Moraña 14M M
440 Beltrán Abad Muñoz DNS 2011 14M M
441 Iñaki González Fernández-mellado DNS 2011 14M M
439 Sofía Quintana Castro DNS 2011 14F F
444 Pablo Taboas Vieito DNS 2011 14M M
461 Carlos Arias Arocas DNS 2011 14F F
416 GA1132 Irene Balado Alonso DNS 2010 Comesaña Sporting Club 14F F
413 Cristina Corpa Hervada DNS 2010 14F F
437 AG17076 Xoel Otero Rial DNS 2011 Club Atletismo Tambre 14M M
418 AG14832 Carlos Pazó Misa DNS 2010 Sociedad Atletica Val Miñor 14M M
427 GA1006 Pablo Barreiro Iglesias DNS 2011 Club Deportivo Pinarium 14M M



Nigrán Area
XII Carreira pola Praia
Domingo, 13 de agosto de 2023

Carreira Sub-12 (1 km aprox.) (11:30) Folla impresa ás 12:41

CLASIFICACIÓN XERAL

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo Ano Club Cat S
1 559 Angel Rguez  Carballo 02:50 2013 1 12M 1 M
2 502 Nacho Costas Moreu 02:52 2012 Sociedad Atletica Val Miñor 2 12M 2 M
3 531 AG5942 Bruno Trashorras Domínguez 02:52 2013 Escola Atletica Lucense 3 12M 3 M
4 515 GA844 Paio Estévez Fernández 02:52 2012 Sociedad Gimnastica De Pontevedra 4 12M 4 M
5 521 AG11529 Karol Rivera Cores 03:01 2012 Club Atletismo Cambados-seguros Noval 1 12F 1 F
6 524 AG14440 Martina Yubero Sanmartin 03:03 2012 Sociedad Gimnastica De Pontevedra 2 12F 2 F
7 563 Mateo Patiño Alonso 03:05 2013 AC Castelos Trail Club 5 12M 5 M
8 527 Lena Riera Pérez 03:07 2013 Sociedad Atletica Val Miñor 3 12F 3 F
9 513 Celia Seijo Jimeno 03:10 2012 4 12F 4 F

10 544 Pablo Poza 03:12 2013 6 12M 6 M
11 535 AG12686 Sergio Bastos Gil 03:12 2013 7 12M 7 M
12 516 Aixa Vila Mbaye 03:15 2012 5 12F 5 F
13 536 Alabama Riesgo Ferreiro 03:17 2013 6 12F 6 F
14 552 Ildefonso Alier Alvarez De Toledo 03:17 2013 8 12M 8 M
15 504 Xoel Seijo Vallejo 03:18 2012 NON TEÑO 9 12M 9 M
16 547 Martin Gonzalez Abraldes 03:18 2013 10 12M 10 M
17 506 Icia Amaneiro Glez 03:18 2012 7 12F 7 F
18 578 Asier Rguez Martinez 03:18 2013 11 12M 11 M
19 508 Claudia Palacios Blanco 03:19 2012 Agrupacion Deportiva Sprint 8 12F 8 F
20 573 Alejandro Bastos Carrera 03:21 2013 12 12M 12 M
21 530 AG15687 Mateo González Pérez 03:21 2013 Sociedad Atletica Val Miñor 13 12M 13 M
22 512 Camino Gil Estevez 03:21 2012 9 12F 9 F
23 545 AG5857 Alba Solla Ucha 03:23 2013 Club Deportivo Pinarium 10 12F 10 F
24 548 Inés Capapé Arsuaga 03:25 2013 Club Deportivo Union Madrileña De Atletismo 11 12F 11 F
25 571 Adrián Perez Goberna 03:25 2013 Real Club Celta De Atletismo 14 12M 14 M
26 518 Saul Varela Fernandez 03:27 2012 Club de Triatlón Mar de Vigo 15 12M 15 M
27 517 Asterio Varela Fernandez 03:29 2012 Club de Triatlón Mar de Vigo 16 12M 16 M
28 539 Bruno Trillo Alonso 03:29 2013 17 12M 17 M
29 541 AG2025849 Carmela Santos Fernandez 03:29 2013 Asociacion Deportiva Car 12 12F 12 F
30 576 Andrés Sáez-bravo Pérez 03:29 2013 18 12M 18 M



Carreira Sub-12 (1 km aprox.) (11:30) Folla impresa ás 12:41

CLASIFICACIÓN XERAL

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo Ano Club Cat S
31 520 Ines Perez Martinez 03:35 2012 13 12F 13 F
32 553 AG2028452 Xoán Muiños Orge 03:35 2013 Asociacion Deportiva Car 19 12M 19 M
33 526 Paula Herrería Sánchez 03:36 2013 14 12F 14 F
34 565 Marco Faro Iglesias 03:37 2013 20 12M 20 M
35 528 Aroa Bernardez Saborido 03:37 2013 15 12F 15 F
36 503 Hugo García Rodrigues 03:39 2012 Club Triatlon Mar de Vigo 21 12M 21 M
37 532 Robert Hayden Rosario 03:39 2013 22 12M 22 M
38 511 AG17433 Izan González Quintas 03:39 2012 Sociedad Atletica Val Miñor 23 12M 23 M
39 551 Uxía Díaz Pérez 03:43 2013 16 12F 16 F
40 566 Antonio Castillo Jiménez 03:45 2013 24 12M 24 M
41 579 Xoana Silva Villar 03:47 2013 17 12F 17 F
42 525 Rodrigo Varela García 03:48 2012 25 12M 25 M
43 558 Pablo De Juana Arias 03:51 2013 Agrupacion Deportiva Marathon 26 12M 26 M
44 507 Ines Alier Alvarez De Toledo 03:51 2012 18 12F 18 F
45 556 Jaime Ahmad Albuerne 03:55 2013 27 12M 27 M
46 514 Javier De Alba Llana 03:55 2012 28 12M 28 M
47 522 Mar Ruiz 03:56 2012 19 12F 19 F
48 567 Vega Devesa Gonzalez 03:57 2013 NON TEÑO 20 12F 20 F
49 569 Rodrigo Riocerezo Bobillo 03:58 2013 29 12M 29 M
50 580 Rafael Vara Rubio 03:58 2013 30 12M 30 M
51 546 Jimena Enríquez Buján 04:02 2013 21 12F 21 F
52 501 Daniel Carballo Fdez 04:03 2012 31 12M 31 M
53 575 Pablo Santalices Gonzalez 04:03 2013 32 12M 32 M
54 555 Carolina Pazos Taboas 04:08 2013 22 12F 22 F
55 543 Julia Iribarnegaray 04:09 2013 23 12F 23 F
56 505 Jimena Ortiz Parrondo 04:18 2012 24 12F 24 F
57 534 Pablo Ranz Martin 04:30 2013 33 12M 33 M
58 523 Carolina Del Rio Ramos 04:33 2012 25 12F 25 F
59 538 Martina Huertas Garcia 04:36 2013 26 12F 26 F
60 561 Gonzalo Torres Sanchez 04:39 2013 34 12M 34 M
61 574 Isaac Fernández Alonso 04:41 2013 35 12M 35 M
62 540 Alejandra Sousa Losa 04:43 2013 27 12F 27 F
63 549 Carla Fernández Marcos 04:45 2013 28 12F 28 F
64 537 Elisa Muñoz Goberna 04:48 2013 29 12F 29 F
65 510 Fabiola Fernandez Villegas 05:08 2012 30 12F 30 F
66 533 Carmela Santamaria Garcia 05:24 2013 31 12F 31 F

568 Eric Brito Beiro DNS 2013 12M M
554 Antón Rios Salgueiro DNS 2013 12M M



Carreira Sub-12 (1 km aprox.) (11:30) Folla impresa ás 12:41

CLASIFICACIÓN XERAL

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo Ano Club Cat S
557 Jaime Costas Moreu DNS 2013 Sociedad Atletica Val Miñor 12M M
550 Pedro Formosinho Vilar DNS 2013 12M M
509 Bosco Arcas Gomez DNS 2012 12M M
570 Nora Valverde Fernández DNS 2013 12F F
542 Claudia Taibo  Soliño DNS 2013 12F F
560 AG8005 Marta Rodríguez Varela DNS 2013 Sociedad Atletica Val Miñor 12F F
562 Maria Siena Orea Prichard DNS 2013 12F F
564 Nicolás Iglesias Pousa DNS 2013 12M M
577 Juan Kutz Alier DNS 2013 12M M
572 AG18309 Moncho Carreiro DNS 2013 Sociedade Atletica Do Trega 12M M
529 AG12515 Xulia Bar Estevez DNS 2013 Atletismo Porriño 12F F
519 Mario Pardo Varela DNS 2012 12M M



Nigrán Area
XII Carreira pola Praia
Domingo, 13 de agosto de 2023

Carreira Sub-10 (0,5 km aprox.) (11:40) Folla impresa ás 12:40

CLASIFICACIÓN XERAL

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo Ano Club Cat S
1 614 Daniel Gonzalez Valverde 01:59 2014 1 10M 1 M
2 622 Lucas Trillo Alonso 02:00 2014 2 10M 2 M
3 660 AG10385 Sabela Muiños Orge 02:02 2015 Asociacion Deportiva Car 1 10F 1 F
4 631 Leo Ruiz Castiñeiras 02:02 2014 3 10M 3 M
5 673 Andrei Ascariz Perera 02:02 2015 4 10M 4 M
6 603 Gabriel Calvar Fernández 02:02 2014 Triatlón Mar de Vigo 5 10M 5 M
7 643 AG16941 Carlos José Sobreira García 02:05 2015 Club Deportivo Delikia 6 10M 6 M
8 694 AG14827 Gael Vicente Domínguez 02:05 2015 Sociedad Atletica Val Miñor 7 10M 7 M
9 629 Martín Fernández Calles 02:08 2014 Atletismo Pozoblanco - Gines 8 10M 8 M

10 693 Eduardo Fernandez Villegas 02:08 2015 9 10M 9 M
11 615 Naya Hervello Barciela 02:09 2014 2 10F 2 F
12 638 AG13715 Sara Real Fernández 02:10 2014 Escola Atletica Lucense 3 10F 3 F
13 612 Guillermo Lopez Chamorro 02:11 2014 10 10M 10 M
14 676 Adán Brito Beiro 02:11 2015 11 10M 11 M
15 674 Thiago Ascariz Perera 02:11 2015 12 10M 12 M
16 647 Rosario Peláez-campomanes Padilla 02:11 2015 Club Deportivo Union Madrileña De Atletis 4 10F 4 F
17 626 Dario Seijo Vallejo 02:12 2014 NON TEÑO 13 10M 13 M
18 627 Jorge Dos Reis Alonso 02:13 2014 14 10M 14 M
19 690 Uxía Trillo Alonso 02:14 2015 5 10F 5 F
20 634 Mateo Laiño Camba 02:14 2014 15 10M 15 M
21 640 Ana Herrería Sánchez 02:15 2015 6 10F 6 F
22 650 Luis Marin Martinez 02:15 2015 16 10M 16 M
23 871 Santiago Martínez Domesteve 02:15 2015 17 10M 17 M
24 687 Emma De Llano Lozano 02:15 2015 7 10F 7 F
25 664 Ignacio De Juana Arias 02:15 2015 Agrupacion Deportiva Marathon 18 10M 18 M
26 691 AG16234 Matias Soler Vilas 02:15 2015 Asociacion Deportiva Car 19 10M 19 M
27 662 David Costas De Francisco 02:16 2015 20 10M 20 M
28 648 Pedro Quintana Daga 02:17 2015 21 10M 21 M
29 658 Alejandro Castiñeiras De Gerónimo 02:18 2015 22 10M 22 M
30 601 Fabiola Kutz Alier 02:18 2014 8 10F 8 F



Carreira Sub-10 (0,5 km aprox.) (11:40) Folla impresa ás 12:40

CLASIFICACIÓN XERAL

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo Ano Club Cat S
31 619 Logan Daporta Shore 02:20 2014 23 10M 23 M
32 645 Clara Lago Soliño 02:20 2015 9 10F 9 F
33 679 Jana Rguez Martinez 02:20 2015 10 10F 10 F
34 620 Alex Daporta Shore 02:21 2014 24 10M 24 M
35 630 Miguel Medel Morales 02:21 2014 25 10M 25 M
36 617 Chloé Van Vlerken Poza 02:21 2014 11 10F 11 F
37 653 Manuel Torres Rodríguez 02:21 2015 26 10M 26 M
38 637 Victoria Alier Alvarez De Toledo 02:22 2014 12 10F 12 F
39 624 Javier Bahillo   Del Olmo 02:22 2014 27 10M 27 M
40 610 Xoel Fernandez Rodriguez 02:22 2014 28 10M 28 M
41 633 Joel Serantes Suarez 02:23 2014 29 10M 29 M
42 621 Daniela Guisande González 02:23 2014 13 10F 13 F
43 602 Juan Aretio Sarmiento 02:23 2014 30 10M 30 M
44 663 Maria Costas De Francisco 02:24 2015 14 10F 14 F
45 675 Ibrahima Vila Mbaye 02:26 2015 31 10M 31 M
46 641 Alonso Soliño Freijeiro 02:27 2015 32 10M 32 M
47 689 Nicolás Mouriño Alvarez 02:27 2015 33 10M 33 M
48 613 Valeria Sende Iglesias 02:28 2014 15 10F 15 F
49 635 Esteves Perez Pablo 02:28 2014 34 10M 34 M
50 605 Antia Alonso Vazquez 02:28 2014 Sociedad Atletica Val Miñor 16 10F 16 F
51 646 Elena Savchev Rial 02:29 2015 17 10F 17 F
52 616 Adela Fernandez Galvez 02:29 2014 18 10F 18 F
53 681 Breixo Requejo Coma 02:30 2015 35 10M 35 M
54 639 Luis Lara González 02:30 2014 36 10M 36 M
55 649 Iago Quintana Daga 02:30 2015 37 10M 37 M
56 608 Sabela Iglesias Fernández 02:32 2014 19 10F 19 F
57 632 Sara Perez Losada 02:32 2014 20 10F 20 F
58 657 Mateo Fernández Fernández 02:33 2015 38 10M 38 M
59 666 Cristina Lago Devesa 02:33 2015 21 10F 21 F
60 628 Valentina Díaz-castroverde 02:33 2014 22 10F 22 F
61 667 Pablo Neches Seco 02:34 2015 39 10M 39 M
62 618 Cristina Fernández Villegas 02:36 2014 23 10F 23 F
63 636 Pedro Santodomingo 02:36 2014 40 10M 40 M
64 688 Mia Santos Boullosa 02:36 2015 24 10F 24 F
65 623 Jimena Piñeiro Alves 02:36 2014 25 10F 25 F
66 651 Rocío De Alba Llana 02:36 2015 26 10F 26 F
67 625 Ana Sánchez Manso 02:37 2014 27 10F 27 F
68 680 Daniel Sáez-bravo Pérez 02:39 2015 41 10M 41 M



Carreira Sub-10 (0,5 km aprox.) (11:40) Folla impresa ás 12:40

CLASIFICACIÓN XERAL

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo Ano Club Cat S
69 655 Cayetana Pereira Vilar 02:39 2015 28 10F 28 F
70 671 Marta Capapé Arsuaga 02:39 2015 29 10F 29 F
71 875 Mateo Lorenzo Álvarez 02:39 2015 42 10M 42 M
72 669 Jimena Del Alcazar Duran 02:44 2015 30 10F 30 F
73 659 Abril Iglesias Alvarez 02:45 2015 31 10F 31 F
74 684 Alba Rocha Miguez 02:48 2015 32 10F 32 F
75 678 Martin Iglesias Méndez 02:49 2015 43 10M 43 M
76 611 Lucia San Martin Alonso 02:50 2014 33 10F 33 F
77 609 Adrian Curras Ramos 02:51 2014 44 10M 44 M
78 656 Iria Fernández Marcos 02:52 2015 34 10F 34 F
79 683 Manuela Iribarnegaray 02:57 2015 35 10F 35 F
80 685 Arya Blanco 02:57 2015 36 10F 36 F
81 692 Africa Garcia De La Villa Migoya 03:02 2015 37 10F 37 F
82 661 Emma Varela Pino 03:09 2015 38 10F 38 F
83 642 Sofia Francisco Nogueira 03:11 2015 39 10F 39 F

670 Juan Fernandez-mellado Fernández DNF 2015 10M M
682 Vega Daga Gonzalez DNF 2015 10F F
668 Cies Rial Couso DNF 2015 10F F
665 Martín Trashorras Domínguez DNF 2015 10M M
677 AG17429 Enzo García Ferreira DNF 2015 10M M
672 AG11502 Mateo Costas Costas DNF 2015 10M M
644 Blanca Del Rio Ramos DNF 2015 10F F
654 Eiden Alejandro Sanchez Gonzalez DNF 2015 10M M
652 Daniel Formosinho Vilar DNF 2015 10M M
604 Andrea Fraga González DNF 2014 10F F
607 Hugo Docampo Ventosinos DNF 2014 10M M
606 AG16233 Galadriel Castro Soliño DNF 2014 Asociacion Deportiva Car 10F F
872 Nicolás Cordero Pereira DNF 2014 10M M
686 Manuel Pizarro Areal DNF 2015 10M M
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