
PROVINCIAL XOGADE ATLETISMO EN PISTA 

A CORUÑA
- Condicións de participación.

Poderá�n  párticipár  áquelás  persoás  que  tomárán  párte  nálgunhá  dás  xornádás  previás  de

átletismo en pistá de XOGADE e cumprán co descrito no seguinte ápártádo. Cádá átletá poderá�

párticipár  nunhá  cárreirá  e  nun  concurso,  sempre  e  cándo  ten án  párticipádo  en  ditá

modálidáde nás xornádás previás. Nás remudas,  cada entidade poderá�  presentár un equipo

A e  outro B;  sempre e cándo tivesen párticipádo nunhá xornádá previá.  Ao iguál  que nás

xornádás previás ás remudás non contábilizárán como probá.

- Inscricións.

Reálizáránse  á  tráve3s  dá  plátáformá  de  inscricio� ns  dá  RFEA.  Aqueles  párticipántes  que

non ten án licenzá federádá deberá�n enviár o documento excel á  competicion@átletismo.g  ál  

párá poder inscribilos. O prázo remátárá�  o luns ánterior á dátá de competicio� n á� s 23:59 h.

INDICAR A MARCA DE INSCRICIÓN NO CAMPO DORSAL

So�  se poderá�n inscribir áqueles átletás que ten án rexistros iguáis ou superiores áos descritos

nás seguintes tá�boás. Ditás tá�boás foron eláborádás coá márcá nº 30 do ránking de XOGADE dá

provinciá de A Corun á con dátá do 10/05/2023. As márcás reálizádás ná xornádá previstá o dí�á

13/05/23 será�n vá� lidás párá á inscricio� n.

Será�n ádmitidás párá párticipár ás 16 mellores marcas inscritas en cádá unhá dás probás e

cátegorí�ás.  Publicáráse  un  listádo  de  ádmitidos  provisionáis,  ábriráse  un  prázo  párá  ás

renunciás e posteriormente publicáránse os ádmitidos definitivos.



- Horarios provisionais.

- Cadencias salto de altura

Benxamín: 0,80-0,88-0,96-1,02-1,07-1,11 e de 3 en 3 cm.

Alevín: 0,92-1,01-1,07-1,13-1,17-1,21 e de 3 en 3 cm.

Infantil: 1,05-1,11-1,17-1,22-1,27 e de 3 en 3 cm.

- Táboas lonxitude

Benxamín e alevín: 1 m.

Infantil: 2 m.


	- Inscricións.
	- Horarios provisionais.

