
 

CIRCULAR 54-2023. ANEXO CIRCULAR 48-2023 
HORARIO E SORTEO DE ESTAXES XXXV CAMPIONATO XUNTA DE 
GALICIA ABSOLUTO DE CLUBS 

 
- A todas as delegacións da FGA. 
- A todos/as os/as asembleístas 
- A todos os clubs galegos con licenza vixente 
- A todos/as os/as adestradores/as con licenza vixente 
- A todos/as os/as xuíces/zas galegos/as con licenza vixente 

 
 

A F.G.A organiza o XXXV Campionato Xunta de Galicia de Clubs ó Aire Libre que terá 

lugar no Estadio de Atletismo da Universidade de Santiago de Compostela o próximo 
sábado 22 de abril. 
 
Reunión técnica cos delegados dos clubs ás 9:45 

• Elección de táboas do triplo (ata un máximo de 3) 
• Outras consideracións a considerar polo Xuíz Árbitro ou os delegados. 

 
 
Sorteo 
 

Nº HOMES Nº MULLERES 
I C.A. Santiago I Club Atletismo Sada 
II C.A. Narón II Lucus Caixa Rural Galega 
III Club Atletismo Sada III S.G. Pontevedra 
IV Marineda Atletico IV Atletismo Femenino Celta 
V S.G. Pontevedra V Ría Ferrol-C. Arenal 
VI Ourense Atletismo VI ADAS Cupa 
VII R.C. Celta VII CA Santiago 
VIII Lucus Caixa Rural Galega VIII Ourense Atletismo 

 
 
 
Orde de actuación e estaxes 

 

HOMES/MULLERES I II III IV V VI VII VIII 

100-PESO 1 2 3 4 5 6 7 8 

200-3000-DISCO 2 3 4 5 6 7 8 1 

400-3000 OBS.-XAVELINA 3 4 5 6 7 8 1 2 

800 . MARCHA 4 5 6 7 8 1 2 3 

1500-LONXITUDE-PÉRTEGA 5 6 7 8 1 2 3 4 
400 V. -ALTURA 6 7 8 1 2 3 4 5 

100/110 V. -TRIPLO-4X400 7 8 1 2 3 4 5 6 

MARTELO-4X100 8 1 2 3 4 5 6 7 
 
 
 
 



 

Horario da competición: 
 

XXXV CAMPIONATO XUNTA DE GALICIA ABSOLUTO DE CLUBS - XORNADA DE MAÑÁ 

HORA PROBA CATEGORÍA LONXITUDE LANZ. LONGOS ALTURA PÉRTEGA PESO 

10:30 3000 Marcha Sub 14 e Sub 16 Mulleres  Martelo Mulleres Homes   

10:40   Homes     

11:00 5000 marcha Homes e Mulleres      

11:45 5000 Marcha Homes      

11:50    Martelo Homes    

12:10   Mulleres     

12:30 5000 Marcha Mulleres      

12:40      Mulleres  

13:10 100 Homes  Disco Mulleres    

13:17 100 Mulleres      

13:30       Homes 

13:35 400 mv Homes      

13:45 400 mv Mulleres      

13:52 800 Homes      

14:00 800 Mulleres      

14:15 4x100 Homes      

14:22 4x100 Mulleres      

 

XXXV CAMPIONATO XUNTA DE GALICIA ABSOLUTO DE CLUBS - XORNADA DE TARDE 

HORA PROBA CATEGORÍA TRIPLO LANZ. LONGOS ALTURA PÉRTEGA PESO 

16:30   Homes Disco Homes Mulleres   

17:00 110 mv Homes      

17:10 100 mv Mulleres      

17:25 400 Homes      

17:34 400 Mulleres      

17:43 200 Homes      

17:50    Xavelina Homes    

17:52 200 Mulleres Mulleres     

18:02 1500 Homes      

18:10 1500 Mulleres      

18:20 3000 Obs Homes      

18:35 3000 Obs Mulleres    Homes  

18:55 3000 Homes      

19:10 3000 Mulleres  Xavelina Mulleres   Mulleres 

19:30 4x400 Homes      

19:40 4x400 Mulleres      

 
A Coruña,  a 19 de abril de 2023 

 
Carlos Castro Vicente 

Secretario Xeral da Federación Galega de Atletismo 


		2023-04-19T23:36:46+0200
	CASTRO VICENTE CARLOS - 38126201K




