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PROVINCIAL XOGADE ATLETISMO EN PISTA PONTEVEDRA

- Datas previstas.

Xornada Horario DATA LUGAR
Provincial ALEVIN + Equipos Benxamin 16:30 - 20:30 13/05/23 | Pontevedra
Provincial INFANTIL 16:30 - 20:30 20/05/23 Vigo
Provincial BENXAMIN +Equipos Alevin 16:30 - 20:30 10/06/23 | Pontevedra

- Condiciéns de participacion.

Poderan participar aquelas persoas que tomaran parte nalgunha das xornadas previas de
atletismo en pista de XOGADE. Cada atleta podera participar nunha carreira e nun concurso
como maximo, as remudas non contabilizaran. Nas remudas, cada entidade podera presentar

un equipo A e outro B; sempre e cando tivesen participado nunha xornada previa.
A competicion de equipos ven definida nunha normativa especifica.
- Inscricions.

Realizaranse a través da plataforma de inscriciéns da RFEA. Aqueles participantes que non

tefian licenza federada deberan enviar o documento excel a competicion@atletismo.gal para

poder inscribilos. O prazo rematara os luns anterior 4 data de competicion as 23:59 h.

CADA DEPORTISTA PODERA INSCRIBIRSE NUN MAXIMO DE DUAS PROBAS INDIVIDUAIS E
UNHA REMUDA.

- Aplicacion XOGADE.

Todas as entidades deben estar rexistradas na aplicacién XOGADE, e cos participantes subidos

na modalidade de Atletismo en Pista dentro do programa “Actividade Deportiva Escolar”.
- Servizo de transporte.

O servizo de transporte facilitarase para todas as xornadas. Habera que solicitalo o luns

anterior a data de competicidon no email: transporte-xogade.pontevedra@xunta.es indicando

o nimero de prazas de deportistas e adestradores/delegados (1 por cada 8 deportistas).
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Modelo horario (podera sufrir modificacidns en funcién dos inscritos)

Q9Pde

Alevin 13/05/23
Hora Carreiras Lonxitude Altura Peso Pelota
16:30 1000 m.Mar. Ale. Mas Ale. Fem
17:30 Ale. Mas Ale. Mas Ale. Fem
17:50 500 m.I. AM
18:00 Ale. Fem
18:10 500 m.l. AF
18:30 Ale. Fem Ale. Mas
18:50 60 m.l. AF
19:15 60 m.l. AM
20:00 4x60 mixto

Infantil 20/05/23
Hora Carreiras Lonxitude Altura Peso L. Longos
16:30 2000 m.Mar. Inf. Fem Disco Mixto
17:00 Inf. Fem
17:10 1000 m.1. IM Inf. Fem
17:30 1000 m.L. IF Xavelina IF
17:50 80 m.v. IF
18:05 80 m.v. IM Inf. Mas Inf. Mas
18:20 80 m.l. IF Inf. Mas
18:30 Xavelina IM
18:50 80 m.l. IM
19:20 4x80 mixto

Benxamin 10/06/23

Hora Carreiras Lonxitude Altura Peso Pelota
16:45 Ben. Mas Ben. Fem
17:30 Ben. Mas Ben. Mas Ben. Fem
17:40 Ben. Fem
17:50 400 m.l. BM
18:10 400 m.l. BF
18:30 Ben. Fem Ben. Mas
18:50 50 m.l. BF
19:15 50 m.l. BM
20:00 4x50 mixto




