VIIl CARREIRA POPULAR CONCELLO DE FRADES ABS X Gﬂllﬂlli,lgl{luﬁllllmﬂ!
., ederacidn —

CLASIFICACION FINAL ABSOLUTA dcte (€)) Deputacion :

PTO DOR MOMBRE SEXO CAT CLUB T_OFlI RITMO T _NET LOCAL

ABSOLUTA
1 24 PABLO BOCELO BELLAS M (1) SEN M (1) SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA 26:57 3:08 min/Km 26:57
2 145 HUGO GARCIA SOUTO M (2) S23 M (1) CELTA ATLETISMO 26:59 3:08 min/Km 26:58
3 1 JORGE PUIG MALVAR M (3) SEN_M (2) CLUB ATLETISMO SANTIAGO 27:35 3:12 min/Km 27:19
4 146 PEDRO LISTE MONTEAGUDO M (4) S23 M (2) CLUB ATLETISMO TAMBRE 27:35 3:12 min/Km 27:34
5 34 GERMAN LOPEZ VAZQUEZ M(5)  SEN_M(3) NINGUNO 28:02  3:15min/Km 28:01
6 2 ALEJANDRO PESADO FERNANDEZ M (6) MA2 M (1) CLUB ATLETISMO O PINO 28:11 3:16 min/Km 28:10
7 122 AMADOR PENA TORREIRA M (7) MA2 M (2) SD COMPOSTELA ATLETISMO_MAS 29:10 3:23 min/Km 29:09
8 117 DANIEL PAZ PARDO M (8) MA2_M (3) CLUB DEPORTIVO BRION HYUPERSA SANTIAGO 29:11 3:23 min/Km 29:10
9 7 ALEJANDRO MONTERO LOPEZ M (9) SEN_M (4) SD COMPOSTELA ATLETISMO_MAS 29:49 3:27 min/Km 29:48
10 57 ALBERTO PARRAS M (10) MA1_M (1) CLUB DEPORTIVO BRION HYUPERSA SANTIAGO 30:06 3:29 min/Km 30:05
11 58 NICOLAS BAS ROTH M(11) MA1_M((2) CLUBATLETISMO SADA 30:11 3:30 min/Km 30:09
12 17 ADRIAN GARABATO LAGARES M(12) SEN_M(5) CLUB ATLETISMO SANTIAGO 30:37  3:33min/Km 30:36 (1)
13 31 BRAIS OTERO LESTON M(13) SEN_M(6) CLUBATLETISMO TAMBRE 30:50 3:35 min/Km 30:49
14 30 FRANCISCO VARELA RAMOS M (14) SEN_M (7) NINGUNO 30:51 3:35 min/Km 30:49
15 25 ALEXANDRE FERNANDEZ TOJO M (15) SEN_M (8) CLUB ATLETISMO TAMBRE 30:53 3:35 min/Km 30:51
16 106 MARCOS LADO PEREZ M (16) MA2_M (4) CLUB ATLETISMO SAR_MAS 30:54 3:35 min/Km 30:52
17 135 ALBERTO MARINO RIAL M(17) MA2_M(5) NINGUNO 30:56 3:35 min/Km 30:53
18 195  GONZALO CAO BLANCO M(18) S20 M(1) SD COMPOSTELA ATLETISMO_MAS 30:56  3:35min/Km 30:54
19 91 JOSE SANDA ARES M(19) MA2 M(6) SD COMPOSTELA ATLETISMO_MAS 30:58 3:36 min/Km 30:56
20 172 JOSE ANTONIO GONTAN CASTRO M ((20) MA3 M(1) SD COMPOSTELA ATLETISMO_MAS 31:11 3:37 min/Km 31:08
21 8 MARTIN CASAL MOURELOS M((21) SEN_M(9) CLUBATLETISMO TAMBRE 31:27 3:39 min/Km 31:26
22 84 SINDO GONZALEZ CASTRO M((22) MA2_M(7) SD COMPOSTELA ATLETISMO_MAS 31:56 3:42 min/Km 31:53
23 108 ESTEBAN GARCIA GOMEZ M (23) MA2_M(8) CLUBDEPORTIVO BRION HYUPERSA SANTIAGO 32:06 3:43 min/Km 32:05
24 15 DAVID SENRA MARTINEZ M (24) SEN_M (10) CLUB ATLETISMO TAMBRE 32:09 3:44 min/Km 32:07
25 85 MANUEL CASTINEIRAS PORTOS M ((25) MA2 M(9) SD COMPOSTELA ATLETISMO_MAS 32:12 3:44 min/Km 32:09
26 43 MANUEL GAREA SUAREZ M((26) MA1_M(3) NOSPORTLIMIT 32:16 3:45 min/Km 32:14
27 36 SANDRA MOSQUERA LOSADA F(1) SEN_F (1) COMESANA SPORTING CLUB 32:19 3:45 min/Km 32:18
28 115 JOSE ANTONIO VIDAL GONZALEZ M ((27) MA2_M (10) CLUB DEPORTIVO BRION HYUPERSA SANTIAGO 32:22 3:45 min/Km 32:17
29 121 JAVIER GUIMAREY SENIN M (28) MA2_M (11) CLUB ATLETISMO SAR_MAS 32:24 3:45 min/Km 32:21
30 3 TINA FERNANDEZ BARREIROS F(2) MA1_F (1) CLUB ATLETISMO SAR_FEM 32:31 3:46 min/Km 32:29
31 13 MANUEL MATO COUSO M (29) SEN_M (11) A.D CERNE 32:33  3:47 min/Km 32:33

EMESPORTS.ES

Pag 1/6



VIl CARREIRA POPULAR CONCELLO DE FRADES ABS

CLASIFICACION FINAL ABSOLUTA

CARREIRA PEDESTRE
POPULAR

PTO DOR MOMBRE SEXO CAT CLUB T_OFI RITMO T _NET LOCAL
32 78 PABLO IGLESIAS COMOJO M (30) MA2_M(12) CLUB DEPORTIVO BRION HYUPERSA SANTIAGO 32:37  3:47 min/Km 32:30
33 161 ROBERTO SENRA ALVAREZ M(31) MA3_M(2) CLUBATLETISMO TAMBRE 33:11  3:51 min/Km 33:08
34 89 RUBEN PENAS GARCIA M (32) MA2_M(13) CLUB ATLETISMO TAMBRE 33:12  3:51 min/Km  33:12
35 87 ALBERTO MOURE ANDRADE M (33) MA2_M (14) NINGUNO 33:18  3:52 min/Km 33:16
36 164  DAVID PEREZ SANTAMARIA M (34) MA3_M(3) CLUBATLETISMO SAR_MAS 33:31  3:53min/Km  33:27
37 124  MANUEL COSTA CASTRO M (35) MA2_M (15) CLUB ATLETISMO TAMBRE 33:37  3:54 min/Km 33:33
38 194  AINOA GONTAN IGLESIAS F(3)  S20 F(1)  SD COMPOSTELA ATLETISMO 33:46  3:55min/Km 33:44
39 49 AMANCIO RANA RECOUSO M (36) MA1_M(4) CLUB ATLETISMO TAMBRE 33:50  3:55min/Km 33:47
40 26 ELENA VERES OJEA F(4  SEN_F(2) SDCOMPOSTELA ATLETISMO 33:58  3:56 min/Km 33:55
41 153  JESUS BARRAL SANCHEZ M (37) MA3_M(4) SD COMPOSTELA ATLETISMO_MAS 33:59  3:57 min/Km  33:56
42 44 FRANCISCO JOSE CUENCA GARCIA M (38) MA1_M(5) SD COMPOSTELA ATLETISMO_MAS 34:01  3:57 min/Km 33:58
43 139  SERGIO NOGUEIRA MINAN M (39) MA2 M (16) NINGUNO 34:05  3:57 min/Km  34:00
44 173 JUAN SICILIA BARCI M (40) MA3_M(5) NINGUNO 34:08  3:58 min/Km 34:06
45 167  CESAR TABOADA MILLAN M (41) MA3_M(6) CLUBATLETISMO SAR_MAS 34:.09  3:58 min/Km 34:06
46 76 JOSE MONTERO PAMPIN M (42) MA2_M(17) K20RDES 34:09  3:58 min/Km 34:06
47 104 HECTOR CAJARAVILLE ARAUJO M (43) MA2_M (18) NINGUNO 34:13  3:58 min/Km 34:08
48 187  RAMIRO PEREZ PEREIRA M (44) MA4 M (1) CLUBATLETISMO SAR_MAS 34:18  3:59 min/Km  34:13
49 131  BEATRIZ BARROSO PEREZ F(5)  MA2 F(1) CLUBATLETISMO NOIA 34:23  3:59 min/Km 34:20
50 70 MIGUEL GARCIA DURO M (45) MA2_M (19) NINGUNO 34:28  4:00 min/Km 34:23
51 42 DAVID CEPEDA M (46) MA1_M(6) NINGUNO 34:36  4:01 min/Km 34:32  (2)
52 148  ALFONSO GARCIA BELLO M (47) MA3_M(7) NINGUNO 34:42  4:02min/Km  34:40
53 171 JOSE ANTONIO NOYA PEREZ M (48) MA3_M(8) FONTES DO SAR 34:47  4:02 min/Km 34:44
54 48 DANIEL GARCIA CABEZA M (49) MA1 M (7) SD COMPOSTELA ATLETISMO MAS 34:49  4:02 min/Km 34:45
55 113  ANTONIO CARNEIRO GARCIA M (50) MA2_M (20) SD COMPOSTELA ATLETISMO_MAS 34:50  4:02 min/Km  34:46
56 101  LUIS ROSENDE M (51) MA2_M(21) CLUB ATLETISMO TAMBRE 34:54  4:03 min/Km 34:51
57 188  YAGO DANIEL RIiO PEREIRA M(52) S20_ M(2) NINGUNO 34:56  4:03 min/Km 34:53
58 55 SILVIA GARCIA LORENZO F(6) MA1_F(2) CLUBATLETISMO SAR_FEM 34:56  4:03min/Km 34:54
59 109  IGNACIO DEVESA M (53) MA2_M (22) CLUB DEPORTIVO BRION HYUPERSA SANTIAGO 35:06  4:04 min/Km 35:04
60 68 VICTOR SOUTO CARRERA M (54) MA2_M(23) NINGUNO 35:07  4:04 min/Km 34:59
61 155  CARLOS CABO BLANCO M (55) MA3_M(9) NINGUNO 35:11  4:05 min/Km 35:04
62 98 JAPI BAAMONDE ARUFE M (56) MA2_M (24) CLUB ATLETISMO SAR_MAS 35:12  4:05min/Km 35:08
63 163  ELOY IGLESIA CRISTOBO M (57) MA3_M (10) CLUB ATLETISMO SAR_MAS 35:47  4:09 min/Km 35:40
64 174  CALO BUSTO-LOBATO M (58) MA3_M (11) CLUB ATLETISMO SAR_MAS 35:48  4:09 min/Km 35:42
65 14 ROBERTO PEREZ CASTRO M (59) SEN_M(12) A.D CERNE 3548  4:09 min/Km 35:42
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CLASIFICACION FINAL ABSOLUTA
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POPULAR
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66 183 FRANCISCO JAVIER CEPEDA GACIO M (60) MA4_M(2) NOITEBRA 35:52 4:10 min/Km 35:48
67 107 NOELIA PAPIN ESTEVEZ F(7) MA2_F (2) CLUB ATLETISMO SADA 35:58 4:10 min/Km  35:56
68 136 PABLO LUENGO DELGADO M(61) MA2_M (25) NINGUNO 36:00 4:11 min/Km  35:55
69 100 MARIA TARRIO MARTINEZ F(8) MA2_F (3)  SD COMPOSTELA ATLETISMO 36:02 4:11 min/Km 35:58
70 138 VICENTE SANMARTIN VIGO M (62) MA2_M (26) RIADE FOZ ATLETISMO 36:02 4:11 min/Km  35:57
71 140 JUAN ENRIQUE LOPEZ VAZQUEZ M (63) MA2_M (27) NINGUNO 36:06 4:11 min/Km  36:00
72 127 XABIER CASTRO FERNANDEZ M(64) MA2_M (28) CLUB ATLETISMO TAMBRE 36:06 4:11 min/Km  35:59
73 96 JOSE RAMON PUGA GARCIA M (65) MA2_M (29) NINGUNO 36:11 4:12 min/Km 36:04
74 156 JUAN LUIS AMIGO FERREIRO M (66) MA3_M (12) SD COMPOSTELA ATLETISMO_MAS 36:15 4:12 min/Km  36:10
75 66 ABEL BARREIRO FERREIRO M (67) MA2_M (30) NINGUNO 36:15 4:12 min/Km 36:10
76 39 DARIO NOYA CEREIJO M (68) MA1_M(8) NINGUNO 36:20 4:13 min/Km 36:15
77 93 CESAR COSTOYA PRADO M (69) MA2_M (31) NINGUNO 36:38 4:15 min/Km 36:33
78 185 LUIS FERNANDEZ VEIGA M (70) MA4 M (3) VERXEL NUTRICION DEPORTIVA 36:58 4:17 min/Km  36:56
79 116 JORGE CASTRO MARONO M (71) MA2_M (32) SD COMPOSTELA ATLETISMO_MAS 36:59 4:17 min/Km  36:53
80 162 FRANCISCO SANMARCO SANTOS M (72) MA3_M (13) CLUB ATLETISMO SAR_MAS 37:06 4:18 min/Km  37:01
81 134 OSCAR MARTINEZ IGLESIAS M (73) MA2_M (33) NINGUNO 37:07 4:18 min/Km 37:00
82 51 MARCOS GARCIA SONORA M (74) MA1_M(9) CLUB ATLETISMO NOIA 37:13 4:19 min/Km 37:07
83 11 ALEJANDRO QUINTAS CRESPO M (75) SEN_M (13) NINGUNO 37:14 4:19 min/Km 37:09
84 166 SEGUNDO MANUEL RIVEIRO MOLEDO M (76) MA3_M (14) NINGUNO 37:16 4:19 min/Km 37:10
85 6 ALBERTO VIGO SANCHEZ M (77) SEN_M (14) NINGUNO 37:18 4:20 min/Km 37:14
86 130 DANIEL LAREO CREO M (78) MA2_M (34) CLUB ATLETISMO NOIA 37:21 4:20 min/Km 37:15
87 144 MENCIA REBORIDO FUENTES F9) S23 F (1) SD COMPOSTELA ATLETISMO 37:23 4:20 min/Km 37:19
88 81 DAVID PONTE IGLESIAS M (79) MA2_M (35) MARRANERS-EN BOAS MANS 37:27 4:21 min/Km 37:17
89 186 JOSE RAMON ABEL SUAREZ M (80) MA4 M (4) NOITEBRA 37:38 4:22 min/Km 37:33
90 99 DANIEL CASTRO MOSCOSO M (81) MA2_M (36) CLUB ATLETISMO O PINO 37:41 4:22 min/Km 37:34
91 196 Marcos Fontan Sedes M (82) MA2_M (37) NINGUNO 37:42 4:22 min/Km 37:34
92 191 VALERIA BATIRE GURIDI DIEGUEZ F (10) S20_F (2) SD COMPOSTELA ATLETISMO 37:43 4:23 min/Km  37:40
93 19 PABLO NOVO MATO M (83) SEN_M (15) CUB ATLETISMO BOIMORTO 37:51 4:24 min/Km 37:45
94 29 DANIEL CURROS M (84) SEN_M (16) NINGUNO 37:54 4:24 min/Km  37:43
95 118 TONO MATALOBOS BUSTELO M (85) MA2 M (38) CLUB DEPORTIVO BRION HYUPERSA SANTIAGO 37:59 4:24 min/Km 37:56
96 32 ALEJANDRA NUNEZ AMADO F(11) SEN_F (3) CLUB ATLETISMO TAMBRE 38:00 4:25 min/Km 37:55
97 92 JESUS GARCIA PENA M (86) MA2_M (39) NINGUNO 38:02 4:25 min/Km  37:57
98 5 NURIA MEJUTO F(12) SEN_F (4) SD COMPOSTELA ATLETISMO 38:10 4:26 min/Km 38:06
99 90 LAUREANO VARELA ALVAREZ M (87) MA2_M (40) SD COMPOSTELA ATLETISMO_MAS 38:10 4:26 min/Km 38:05
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CLASIFICACION FINAL ABSOLUTA

CARREIRA PEDESTRE

POPULAR

PTO DOR MOMBRE SEXO CAT CLUB T_OFI RITMO T_NET LOCAL
100 95 BORJA COLLAR AMADO M (88) MA2_M (41) OS CLASICOS DE FRADES 38:31 4:28 min/Km 38:19
101 33 ALEJANDRO GARCIA LOSAS M (89) SEN_M (17) NINGUNO 38:34 4:28 min/Km 38:30
102 178 FERNANDO SAINZ GARCIA M (90) MA4_M(5) CLUBATLETISMO SAR_MAS 38:50 4:30 min/Km 38:46
103 82 CESAR SUAREZ SUAREZ M (91) MA2_M (42) OS CLASICOS DE FRADES 39:05 4:32 min/Km  38:53
104 12 MARCOS SANCHEZ LAGARES M(92) SEN_M (18) CD MESOIRO 39:07 4:32 min/Km  38:59 (3)
105 152 MERCEDES BLANCO AMBOAGE F(13) MA3_F (1) CLUB ATLETISMO SAR_FEM 39:14 4:33 min/Km  39:10
106 67 FINA BLANCO PENA F(14) MA2_F (4) C.D. 21 LEGUAS 39:24 4:34 min/Km  39:21
107 74 CRISTINA CARRIL BOO F(15) MA2_F (5) CLUB ATLETISMO O PINO 39:24 4:34 min/Km 39:16
108 75 JESUS SANCHEZ DURO M (93) MA2_M (43) CLUB ATLETISMO O PINO 39:28 4:35 min/Km  39:20
109 4 SONIA AGRASAR BARRAL F(16) MA2_F (6) CLUB ATLETISMO SAR_FEM 39:30 4:35 min/Km 39:24
110 61 MANUEL BASOA RODRIGUEZ M(94) MA1_M(10) ESCOLA DE ATLETISMO PAULA MAYOBRE 39:44 4:37 min/Km  39:40
111 132 BORJA SUAREZ FUENTES M(95) MA2_M (44) NINGUNO 39:45 4:37 min/Km  39:37
112 154 JOSE LUIS PAIS SIEIRA M (96) MA3_M (15) OS CLASICOS DE FRADES 39:49 4:37 min/Km  39:38
113 165 [IGNACIO SEIJO VAZQUEZ M (97) MA3_M (16) CLUB ATLETISMO O PINO 39:49 4:37 min/Km  39:39
114 97 CARLOS RIVERA JARAZO M (98) MA2_M (45) NINGUNO 40:28 4:42 min/Km 40:19 4)
115 46 ADRIAN VAZQUEZ FORJAN M(99) MA1_M (11) NINGUNO 40:38 4:43 min/Km 40:26
116 192 XOEL MEIJIDE M (100) S20_M (3) NINGUNO 40:46 4:44 min/Km 40:37 (5)
117 62 PABLO VIDAL RiOS M (101) MA1_M (12) NINGUNO 40:57 4:45 min/Km  40:50
118 589 CLARA MARIA MILLARES SIEIRA F((17) MA1_F(3)  EL CANARIO 41:01 4:46 min/Km  40:59
119 128 ISRAEL BENITEZ SOMOZA M (102) MA2_M (46) EL CANARIO 41:02 4:46 min/Km 40:59
120 180 MONCHO FERRACES VAZQUEZ M (103) MA4_M (6) NINGUNO 41:14 4:47 min/Km 41:00
121 56 JUAN JOSE CANCELO ALFONSO M (104) MA1_M (13) CLUB DEPORTIVO BRION HYUPERSA SANTIAGO 41:58 4:52 min/Km 41:50
122 47 RODRIGO GONZALEZ VALCARCE M (105) MA1_M (14) ANICIU-TRIATLONALTONALON 41:59 4:52 min/Km  41:46
123 37 BRAIS PEREZ FERNANDEZ M (106) SEN_M (19) CLUB ATLETISMO O PINO 42:21 4:55 min/Km  42:12
124 103 PABLO RANA DIEZ M (107) MA2_M (47) NINGUNO 42:44 4:58 min/Km  42:35
125 126 SILVIA MARINO REY F((18)  MA2_F (7) CLUB ATLETISMO SAR_FEM 42:45 4:58 min/Km  42:37
126 159 ANTONIO RIVEIRA MARTINEZ M (108) MAS3_M (17) CLUB ATLETISMO O PINO 42:46 4:58 min/Km  42:37
127 102 MARGARITA BLANCO DIEGUEZ F(19) MA2_F (8) GTR GALAICO TRAIL RUN 42:52 4:59 min/Km 42:43
128 129 GONZALO CARNOTA COSTOYA M (109) MA2_M (48) NINGUNO 42:55 4:59 min/Km 42:44
129 69 BELI BERMUDEZ RIOS F(20) MA2_F(@9)  SD COMPOSTELA ATLETISMO 42:57  4:59 min/Km 42:51
130 65 MIGUEL CARREIRA PARRADO M (110) MA1_M (15) NINGUNO 43:04 5:00 min/Km  42:49
131 182 JUAN LUIS BOTANA FERREIRO M(111) MA4_M (7) SD COMPOSTELA ATLETISMO_MAS 43:20 5:02 min/Km 43:14
132 27 LAURA BOTANA MOSQUERA F(21) SEN_F (5) SD COMPOSTELA ATLETISMO 43:20 5:02 minf/Km 43:14
133 50 CARLOS REY QUINTELA M (112) MA1_M (16) NINGUNO 43:22 5:02 min/Km 43:06
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134 83 MARCO CASTRO COSTOYA M (113) MA2_M (49) NINGUNO 43:38  5:04 min/Km 43:27
135 52 CHUS GARCIA PENA F(22) MA1_F(4) CLUBATLETISMO TAMBRE 43:43  5:04 min/Km 43:32
136 143  JOSE RAMON MIRANDA RAMOS M (114) MA2_M (50) NINGUNO 43:47  5:05min/Km 43:31
137 72 JUAN CARLOS VAZQUEZ GAREA M (115) MA2_M (51) NINGUNO 44:01  5:08 min/Km 43:47 ()
138 18 LAURA MOSQUERA LOPEZ F(23) SEN F(6) NINGUNO 44:19  5:09 min/Km 44:12
139 71 VERONICA CORTES TERNANDE F(24) MA2 F(10) NINGUNO 44:22  5:09 min/Km 44:17
140 54 SILVIA FERNANDEZ BLANCO F(25 MA1 F(5) SD COMPOSTELA ATLETISMO 44:23  5:09 min/Km 44:17
141 123  JOSEFINA RIBER RUEDA F(26) MA2 F(11) NINGUNO 44:46  5:12min/Km 44:39
142 10 DAVID PAZ RAMA M (116) SEN_M (20) NINGUNO 44:58 513 min/Km 44:47
143 119  GELYLEON VINAS F(27) MA2 F(12) CLUBATLETISMO NOIA 45:01  5:14min/Km 44:53
144 158  FERNANDO SOUTO MATA M (117) MA3_M (18) NINGUNO 45:04  5:14 min/Km 44:57
145 179  ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO F(28) MA4 F(1)  NINGUNO 45:40  5:18 min/Km 45:34
146 147  MARTA CALVO NOYA F(29) S23 F(2)  NINGUNO 45:44  5:19 min/Km 45:36
147 160  VICTOR BLANCO SANTOS M (118) MA3_M (19) CLUB ATLETISMO O PINO 46:10  5:22 min/Km  45:59
148 151  VICTOR REY CASTELO M (119) MA3_M (20) NINGUNO 46:16  5:22 min/Km 46:02
149 53 PABLO GARCIA BERMUDEZ M (120) MA1_M (17) NINGUNO 46:22 523 min/Km 46:09  (7)
150 86 ALBERTO GOMEZ SANCHEZ M (121) MA2_M (52) NINGUNO 46:22 523 min/Km 46:08  (8)
151 40 MIGUEL GARCIA CODESIDO M (122) MA1_M (18) CLUBE DEPORTIVO ARZUA 46:27 523 min/Km 46:17
152 22 LUCIA PINEIRO BEN F(30) SEN F(7) SD COMPOSTELA ATLETISMO 46:27 524 min/Km 46:17
153 120  DAVID LAGO LOUZAN M (123) MA2_M (53) OS CLASICOS DE FRADES 48:06  5:35min/Km 47:55
154 73 CARMEN CASTRO CORES F(31) MA2 F(13) CLUBATLETISMO O PINO 48:27  5:37 min/Km 48:17
155 77 BENEDICTO MIRA ROSENDE M (124) MA2_M (54) NINGUNO 48:59  5:41 min/Km 48:50
156 88 JOSE MANUEL MEIJIDE PAZOS M (125) MA2_M (55) NINGUNO 49:04  5:42min/Km 4855  (9)
157 150  MALENA AMIGO FERREIRO F(32) MA3 F(2 SDCOMPOSTELA ATLETISMO 49:19  5:43min/Km 49:14
158 21 ALBA GOMEZ RODRIGUEZ F(33) SEN F(8) NINGUNO 49:27 544 min/Km 49:17
159 114  PATRICIA FERNANDEZ DOPAZO F(349) MA2 F(14) CLUBE DEPORTIVO ARZUA 50:04  5:49 min/Km 49:56
160 111  MARIA VANESSA LEON VINAS F(35) MA2 F (15 CLUBATLETISMO SAR_FEM 51:21  5:58 min/Km 51:13
161 28  ANTIA BOTANA MOSQUERA F(36) SEN_F(9) SD COMPOSTELA ATLETISMO 52:32  6:06 min/Km 52:24
162 142  ANDREA COSTOYA F(37) MA2 F(16) NINGUNO 53:19  6:11 min/Km 53:04
163 141  OSCAR MIRANDA M (126) MA2_M (56) CLUB ATLETISMO BOIMORTO 53:19  6:11 min/Km 53:04
164 20 DAMIAN MOAR BOTANA M (127) SEN_M (21) NINGUNO 53:28  6:12min/Km 53:18
165 193  ENMA ARGIBAY DOMINGUEZ F(38) S20 F(3)  CLUBATLETISMO SAR_FEM 53:29  6:13 min/Km 53:22
166 157  CONCEP NOYA MIRAS F(39) MA3 F(3) PASAOUENTORNA 53:37  6:14 min/Km 53:25
167 45 LEANDRO EIRAS LUEIRO M (128) MA1_M (19) OS CLASICOS DE FRADES 5512 6:25 min/Km  55:01
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VIl CARREIRA POPULAR CONCELLO DE FRADES ABS

CLASIFICACION FINAL ABSOLUTA

CARREIRA PEDESTRE
POPULAR

PTO DOR MOMBRE SEXO CAT CLUB T_OFI RITMO T _NET LOCAL
168 80 PABLO PAIS TRIGO M (129) MA2_M (57) NINGUNO 5512 6:25 min/Km  55:00

169 79 JESUS REY FERREIRO M (130) MA2_M (58) NINGUNO 5512 6:25 min/Km  55:02
170 125  MARIA MARONAS F(40) MA2 F(17) SD COMPOSTELA ATLETISMO 55:12  6:25 min/Km 55:01

171 112 JOSE MANUEL MARTINEZ REY M (131) MA2_M (59) NINGUNO 55112 6:25min/Km 54:59  (10)
172 177  ELVIRA TRESGUERRAS GONZALEZ ~ F(41) MA4 F(2)  CLUBATLETISMO SAR_FEM 59:50  6:57 min/Km 59:43

173 175  JESUS BERNAL GOMEZ M (132) MA4_M(8) NINGUNO 1:00:48 7:04 min/Km 1:00:44

174 38 MARINA GARCIA MENDEZ F(42) SEN_F(10) NINGUNO 1:02:51 7:18 min/Km 1:02:38 (1)
175 137  OLIVIA GARCIA MENDEZ F(43) MA2 F(18) NINGUNO 1:02:51 7:18 min/Km 1:02:38 (2)
DNF 189  SAMUEL FARINAS FERNANDEZ M(-1) S20_ M(-1) NINGUNO min/Km

DNS 9 EDUARDO REGALADO FUENTES M(-1) SEN_M(-1) NINGUNO min/Km

DNS 16 JESUS SAINZ TRESGUERRAS M(-1) SEN_M(-1) CLUB ATLETISMO SAR_MAS min/Km

DNS 23 AMADEO ABAL CHAVES M(-1) SEN_M(-1) PLAYAS DE CASTELLON min/Km

DNS 35 THOMAS AFONSO LOPEZ M(-1) SEN_M(-1) CLUB ATLETISMO TAMBRE min/Km

DNS 41 DAMIAN ARAUJO PEREZ M(-1) MA1_M(-1) NINGUNO min/Km

DNS 60 ANXO CASTRO VARELA M(-1) MA1_M(-1) VICKY FOODS ATHLETICS min/Km

DNS 63 ANDRES PAZOS TRONCEDA M(-1) MA1_M(-1) NINGUNO min/Km

DNS 64 PATRICIA ABAD F(-1)  MA1_F(-1) NINGUNO min/Km

DNS 94 ROCIO ALVITE FERREIRO F(-1)  MA2 F(-1) CLUBATLETISMO SAR_FEM min/Km

DNS 105  SERGIO ANGEL BALADO MOSQUERA M (-1) MA2 M(-1) ARTROGAL TRI498 min/Km

DNS 110  JOSE ANTONIO GOMEZ RIOS M(-1) MA2_M(-1) CLUB ATLETISMO SAR_MAS min/Km

DNS 133  ROI GARCIA FUENTES M(-1) MA2_M(-1) SD COMPOSTELA ATLETISMO_MAS min/Km

DNS 149  ANA MARIA ALVAREZ LOPEZ F(-1)  MA3 F(-1) NINGUNO min/Km

DNS 168  JOSE FRANCISCO SAIZ FERNANDEZ M (-1) MA3 M(-1) OPA FERROL TEAM RUNNING min/Km

DNS 169  JUAN FERREIRO LOPEZ M(-1) MA3_M(-1) CLUB ATLETISMO TAMBRE min/Km

DNS 170  BELEN POSE F(-1)  MA3 F(-1) NINGUNO min/Km

DNS 176  BENITO GONZALEZ VARELA M(-1) MA4_M(-1) CLUB ATLETISMO TAMBRE min/Km

DNS 181  BERTA RODRIGUEZ SALGADO F(-1)  MA4 F(-1) NINGUNO min/Km

DNS 184  MANUEL COUCEIRO MELLA M(-1) MA4 M(-1) NINGUNO min/Km

DNS 190  ANDREA SEOANE GARCIA F(-1)  S20 F(-1)  NINGUNO min/Km
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VIl CARREIRA POPULAR CONCELLO DE FRADES

CARREIRA PEDESTRE

CLASIFICACIO FINAL SUB16 - SUB18 "

PTO D Nombre S PT CAT PT EQUIPO T RITMO  LIC DNI
SUB16 - SUB18

1 20 YAGO IGLESIAS TURNES M 1 SUB18_ MAS 1 CLUB 10: 3:34 min/Km GA5 SUB 18
2 20 DANIEL MANEIRO TEIRA M 2 SUB 18_MAS 2 CLUB 11: 3:49 min/Km AG1 SUB 18
3 20 ABRAHAM MARTIN CORRAL M 3 SUB 18 MAS 3 A.D CERNE 11: 3:52 min/Km No SUB 18
4 22 ALEJANDRO COUSELO FERNANDEZ M 4 SUB16_MAS 1 CLUB 11: 3:55 min/Km AG2 SUB 16
5 22 ENRIQUE MAGARINOS GAGO M 5 SUB 16_MAS 2 MORANA EN 12: 4:02 min/Km AG3 SUB 16
6 20 ISMAEL LOPEZ AMENEDO M 6 SUB 18_MAS 4 CLUB 12: 4:13 min/Km AG3 SUB 18
7 22 BRANDAN FERREIRO CASAL M 7 SUB 16_MAS 3 NINGUNO 12: 4:18 min/Km No SUB 16
8 22 VITOR SANCHEZ MIRA M 8 SUB 16_MAS 4 NINGUNO 13: 4:23 min/Km No SUB 16
9 22 BRUNO PEREZ MEIJIDE M 9 SUB 16_ MAS 5 NINGUNO 13: 4:26 min/Km No SUB 16
10 58 IRENE RVEIRO LEON F 1 SuUB16_FEM 1 CLUB 13: 4:26 min/Km AG2 SUB 16
11 22 NOA GOMEZ LEON F 2 SUB 16 _FEM 2 CLUB 13: 4:26 min/Km AG SUB 16
12 23 NEREA LAREO BARROSO F 3 SUB16_FEM 3 CLUB 13: 4:31 min/Km AG2 SUB 16
13 20 DANIEL GARCIA VILARINO M 10 SUB16_MAS 6 NINGUNO 13: 4:36 min/Km No SUB 16
14 21 BRAIS BAHAMONDE BARCALA M 11 SUB16_MAS 7 NINGUNO 14: 4:43 min/Km No SUB 16
15 21 HUGO OTERO RIAL M 12 SUB16_MAS 8 CLUB 14: 4:52 min/Km AG1 SUB 16
16 21 ANTIA CALVO GRELA F 4 SUB 16_FEM 4 NINGUNO 15: 5:11 min/Km GA9 SUB 16
17 20 PAULA RIVERA GARABAL F 5 SUB 18 FEM 1 CLUB 15: 5:12 min/Km AG3 SUB 18
18 20 XOANA MENDEZ GONZALEZ F 6 SUB 18_FEM 2 ADAS CUPA 15: 5:14 min/Km AG4 SUB 18
19 21 VERA GARCIA BLANCO F 7 SUB 16_FEM 5 ATLETICA A 15: 5:17 min/Km GA9 SUB 16
20 23 LORENA PEGITO PACHECO F 8 SUB16_FEM 6 CLUB 17: 5:47 min/Km T SUB 16
21 21 CARLA RIVERA SOUTO F 9 SUB16_FEM 7 CLUB 17: 5:53 min/Km AG3 SUB 16
22 21 XIANA GARCIA SEIJO F 10 SuUB16 FEM 8 CLUB 20: 6:45 min/Km AG1 SUB 16
23 23 MATIAS LOPEZ LAGE M 13 SUB 16 MAS 9 NINGUNO 23: 7:54 min/Km No SUB 16
24 22 DIANA RIVADAS PORTEIRO F 11 SUB16_FEM 9 NINGUNO 25: 8:32 min/Km No SUB 16
25 21 LARA BOTANA CABO F 12 SUB 16_FEM 10 NINGUNO 25: 8:33 min/Km No SUB 16
26 21 CARLA SANTOS FUENTES F 13 SUB16_FEM 11 ATLETICAA 25: 8:34 min/Km GA1 SUB 16
27 20 PATRICIA GOMEZ CARBALLO F 14 SUB18 FEM 3 NINGUNO 25: 8:35 min/Km No SUB 18
28 21 ESTELA BOGA GARCIA F 15 SUB16_FEM 12 NINGUNO 26: 8:48 min/Km No SUB 16
DNS 20 SOFIA VELEZ VASQUEZ F -1 SUB18 FEM -1 NINGUNO min/Km No SUB 18
DNS 21 JESUS PATINO RIiOS M -1 SUB16_MAS -1 NATACION min/Km No SUB 16
DNS 22 UXIA LOPEZ SANCHEZ F -1 SUB16 _FEM -1 ESCOLA min/Km AG SUB 16
DNS 22 CANDELA GAREA MARTINEZ F -1 SUB16_FEM -1 NINGUNO min/Km No SUB 16
DNS 23 NATALIA ARGIBAY DOMINGUEZ F -1 SUB16_FEM -1 CLUB min/Km AG2 SUB 16
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VIl CARREIRA POPULAR CONCELLO DE FRADES

CARREIRA PEDESTRE

CLASIFICACIO FINAL SUB14 "

PTO D Nombre S PTO CAT PT EQUIPO T RITMO LIC DNI
SUB14

1 23 BRUNO GARCIA BLANCO M 1 SUB 14_MAS 1 NINGUNO 07:2 3:42 min/Km No SUB 14
2 24 ALVARO PATINO M 2 SUB 14_MAS 2 ATLETICA A 07:3 3:45 min/Km AG2 SUB 14
3 27 SANTIAGO MECIAS REY M 3 SUB 14 _MAS 3 NINGUNO 07:3 3:48 min/Km No SUB 14
4 27 NUNO BERNARDEZ DURO M 4 SUB 14_MAS 4 NINGUNO 07:4 3:53 min/Km No SUB 14
5 24 DANIEL JESUS CAMBA QUINTELA M 5 SUB 14_MAS 5 CLUB 07:4 3:53 min/Km AG1 SUB 14
6 25 JOSE MARTINEZ MOSQUERA M 6 SUB 14_MAS 6 NINGUNO  07:5 3:57 min/Km No SUB 14
7 24 XOEL OTERO RIAL M 7 SUB 14_MAS 7 CLUB 07:5 3:59 min/Km AG1 SUB 14
8 27 ANA MECIAS REY F 1 SUB 14_FEM 1 NINGUNO  08:0 4:00 min/Km No SUB 14
9 26 XOANA RODIL ILLOBRE F 2 SUB 14 _FEM 2 NINGUNO 08:0 4:00 min/Km No SUB 14
10 27 ALEJANDRO INSUA MARIANO M 8 SUB 14_MAS 8 NINGUNO 08:2 4:12 min/Km No SUB 14
11 26 ANTIA CARRO MENDEZ F 3 SUB 14_FEM 3 NINGUNO 08:4 4:22 min/Km No SUB 14
12 25 LUCIA BREA FERNANDEZ F 4 SUB 14_FEM 4 CLUB 08:4 4:23 min/Km No SUB 14
13 27 ARIANA IGLESIAS TURNES F 5 SUB 14_FEM 5 CLUB 08:5 4:27 min/Km No SUB 14
14 26 MARTIN SOUTO CARRERA M 9 SUB 14_MAS 9 NINGUNO  08:5 4:27 min/Km No SUB 14
15 26 HUGO GARCIA MOLEDO M 10 SUB 14 _MAS 10 CLUB 08:5 4:28 min/Km AG2 SUB 14
16 27 UXIA PICON BARRAL F 6 SUB 14_FEM 6 CLUB 08:5 4:29 min/Km No SUB 14
17 25 SAMUEL VAZQUEZ REY M 11 SUB 14_MAS 11 CLUB 08:5 4:29 min/Km AG SUB 14
18 23 BRUNO RIVERA MONTERO M 12 SUB14_MAS 12 NINGUNO 09:0 4:30 min/Km No SUB 14
19 27 CLAUDIA CASTRO FANDINO F 7 SUB 14_FEM 7 SD 09:0 4:30 min/Km AG SUB 14
20 23 ADRIANA RODRIGUEZ GONZALEZ F 8 SUB 14_FEM 8 CLUB 09:1 4:35 min/Km AG1 SUB 14
21 24 ALEX CARNEIRO SANTISO M 13 SUB 14_MAS 13 NINGUNO 10:0 5:00 min/Km No SUB 14
22 24 SERGIO SEOANE GARCIA M 14 SUB14_MAS 14 NINGUNO 10:2 5:11 min/Km No SUB 14
23 27 NOA SUAREZ MARTINEZ F 9 SUB 14 FEM 9 CLUB 11:0 5:31 min/Km No SUB 14
24 26 UXIA LOPEZ MILLARES F 10 SUB14 FEM 10 EL 11:0 5:31 min/Km AG1 SUB 14
25 25 NOELIA COTO VAZQUEZ F 11 SUB 14_FEM 11 NINGUNO 12:3 6:16 min/Km No SUB 14
26 25 SARA CORTES PAZ F 12 SUB14_FEM 12 NINGUNO 12:3 6:18 min/Km No SUB 14
27 26 CLAUDIA MENDEZ FRANCOS F 13 SUB14_FEM 13 NINGUNO 12:4 6:20 min/Km No SUB 14
28 25 MARTIN GALDO GARCIA M 15 SUB14_MAS 15 NINGUNO 1214 6:23 min/Km No SUB 14
29 26 XOEL MIRAMONTES GOMEZ M 16 SUB 14 _MAS 16 NINGUNO 13:1 6:35 min/Km No SUB 14
30 58 Lola Martinez Blanco F 14 SUB 14_FEM 14 NINGUNO 13:2 6:40 min/Km NO

31 25 JUAN MANUEL LUENGO BARRIOS M 17 SUB 14 _MAS 17 NINGUNO 13:5 6:56 min/Km No SUB 14
32 26 LOIS MENDEZ REY M 18 SUB14_MAS 18 NINGUNO 155 7:54 min/Km No SUB 14
33 25 TEO MEWIDE CARRO M 19 SUB14_MAS 19 NINGUNO 155 7:58 min/Km No SUB 14
DNS 23 MARCOS BARCALA LOPEZ M -1 SUB 14_MAS -1 CLUB min/Km AG6 SUB 14
DNS 23 XOEL GARCIA NEIRA M -1 SUB 14 _MAS -1 NINGUNO min/Km No SUB 14
DNS 23 IMRANE ELKADERI M -1 SUB 14_MAS -1 EDM min/Km No SUB 14
DNS 24 RITA TUBIO SUEIRO F -1 SUB 14_FEM -1 NINGUNO min/Km No SUB 14
DNS 24 JOSEP BASTOS DIZ M -1 SUB 14_MAS -1 NINGUNO min/Km No SUB 14
DNS 24 JEYDEN SILVA GUERRERO M -1 SUB 14_MAS -1 NATACION min/Km No SUB 14
DNS 24 RONALD QUENECHE QUIROZ M -1 SUB 14_MAS -1 NATACION min/Km No SUB 14
DNS 24 BRAIS RENDO BARREIRO M -1 SUB 14 _MAS -1 NINGUNO min/Km No SUB 14
DNS 25 ANTON CASTRO PAZOS M -1 SUB 14 _MAS -1 NINGUNO min/Km No SUB 14
DNS 25 OMAR ANDRES PENAFIEL VASQUEZ M -1 SUB 14_MAS -1 NINGUNO min/Km No SUB 14
DNS 26 CRISTINA VIQUEIRA CAJARAVILLE F -1 SUB 14_FEM -1 NINGUNO min/Km No SUB 14
DNS 26 LUCIA TABOADA CODESIDO F -1 SUB 14_FEM -1 SD min/Km AG2 SUB 14
DNS 27 YAGO RANA GAYOSO M -1 SUB 14_MAS -1 NINGUNO min/Km No SUB 14
DNS 27 LUCIA AGEITOS ROMERO F -1 SUB 14 FEM -1 NATACION min/Km No SUB 14
DNS 28 SABELA ROMERO BERMUDEZ F -1 SUB 14 _FEM -1 NINGUNO min/Km No SUB 14
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VIl CARREIRA POPULAR CONCELLO DE FRADES

CARREIRA PEDESTRE

CLASIFICACIO FINAL SUB12 "

PTO D Nombre S PT CAT PT EQUIPO T RITMO LIC DNI
SUB12

1 33 XABIER RODIL ILLOBRE M 1 SUB 12_MAS 1 NINGUNO 02:2 3:06 min/Km No SUB 12
2 33 MARTINA GOMEZ LEON F 1 SUB 12_FEM 1  CLUB ATLETISMO 02:3 3:12 min/Km AG SUB 12
3 33 CAYETANA GARCIARECAREY F 2 SUB 12 FEM 2  CLUB ATLETISMO 02:3 3:16 min/Km AG SUB 12
4 28 ALBA FILGUEIRA RASCADO F 3 SUB12 FEM 3 CLUB FERROL 02:3 3:17 min/Km AG SUB 12
5 29 ROI FRAGA CORTES M 2 SUB 12_MAS 2  NINGUNO 02:4 3:21 min/Km No SUB 12
6 28 ALEXANDRE GARCIA SEIJO M 3 SUB 12_ MAS 3  CLUB ATLETISMO 02:4 3:22 min/Km AG SUB 12
7 32 MARCOS RODRIGUEZ SANDE M 4 SUB 12_ MAS 4  NINGUNO 02:4 3:23 min/Km No SUB 12
8 30 DAVID SOUTO BALUJA M 5 SUB 12_MAS 5 NINGUNO 02:4 3:27 min/Km No SUB 12
9 31 YAGO SANCHEZ GONZALEZ M 6 SUB 12 MAS 6 NINGUNO 02:4 3:27 min/Km No SUB 12
10 33 MARTIN COUSELO FERNANDEZ M 7 SUB 12 MAS 7 NINGUNO 02:4 3:28 min/Km No SUB 12
11 29 ANXO MOSQUERA CARRIL M 8 SUB 12 MAS 8 NINGUNO 02:5 3:40 min/Km No SUB 12
12 34 BRAIS MOSQUERA PARDO M 9 SUB 12_MAS 9 NINGUNO 02:5 3:40 min/Km No SUB 12
13 29 DANIEL VAZQUEZ SOUTO M 10 SUB 12_MAS 10 NINGUNO 02:5 3:41 min/Km No SUB 12
14 34 IKER RODRIGUEZ M 11 SUB 12_MAS 11 NINGUNO 02:5 3:41 min/Km No SUB 12
15 34 MARTIN RODRIGUEZ MARTINEZ M 12 SUB 12_MAS 12 NINGUNO 02:5 3:43 min/Km No

16 29 CHANEL PENAS GARCIA F 4 SUB 12 FEM 4  CLUB ATLETISMO 03:0 3:46 min/Km AG SUB 12
17 29 ADRIAN GOMEZ RODRIGUEZ M 13 SUB 12_MAS 13 NINGUNO 03:0 3:47 min/Km No SUB 12
18 32 JUAN MIGUEZ ESPINEIRA M 14 SUB 12_MAS 14 NINGUNO 03:0 3:47 min/Km No SUB 12
19 30 IKER BARROS FUENTES M 15 SUB 12_MAS 15 NINGUNO 03:0 3:48 min/Km No SUB 12
20 31 BRAIS SENANDE GARCIA M 16 SUB 12_MAS 16 NINGUNO 03:0 3:49 min/Km No SUB 12
21 33 ROI VEIRAS TABOADA M 17 SUB 12_MAS 17 NINGUNO 03:0 3:50 min/Km No SUB 12
22 32 MATEO ABEIJON COSTOYA M 18 SUB 12 _MAS 18 CLUB TRIATLON 03:0 3:52 min/Km No SUB 12
23 29 MATEO MONTERO CASTRO M 19 SUB 12 MAS 19 NINGUNO 03:1 3:56 min/Km No SUB 12
24 33 NICOLAS VILLAR VIDAL M 20 SUB 12 _MAS 20 NINGUNO 03:1 3:58 min/Km No SUB 12
25 34 LUIS FELIPE MOSQUERA ALVES M 21 SUB 12_MAS 21 NINGUNO 03:1 4:00 min/Km No SUB 12
26 30 ROQUE VARELA RODRIGUEZ M 22 SUB12_MAS 22 NINGUNO 03:1 4:03 min/Km No SUB 12
27 33 ROQUE PAZOS FERNANDEZ M 23 SUB 12_MAS 23 NINGUNO 03:1 4:05 min/Km No SUB 12
28 29 HUGO SANCHEZ CARRIL M 24 SUB 12_MAS 24 NINGUNO 03:2 4:14 min/Km No SUB 12
29 28 VALERIA VIQUEIRA ARES F 5 SUB 12 FEM 5 NINGUNO 03:2 4:15 min/Km No SUB 12
30 32 KEVIN SANTOS PAZ M 25 SUB 12 _MAS 25 NINGUNO 03:2 4:17 min/Km No SUB 12
31 30 NEREA RECAREY CAAMANO F 6 SUB 12_ FEM 6  NINGUNO 03:2 4:19 min/Km No SUB 12
32 32 SERGIO VARELA GARCIA M 26 SUB12_MAS 26 NINGUNO 03:3 4:26 min/Km No SUB 12
33 58 Nicolas Oliveros Serantes M 27 SUB 12 _MAS 27 NINGUNO 03:3 4:27 min/Km NO

34 33 MANUEL CARRO MENDEZ M 28 SUB 12_MAS 28 NINGUNO 03:3 4:28 min/Km No SUB 12
35 28 BRAIS GARCIA DEL RiO M 29 SUB 12 MAS 29 NINGUNO 03:3 4:32 min/Km No SUB 12
36 32 TANIA PENA MANTEIGA F 7 SUB 12 FEM 7  NINGUNO 03:3 4:32 min/Km No SUB 12
37 30 LARA ARIAS SANJURJO F 8 SUB 12_FEM 8 NINGUNO 03:4 4:33 min/Km No SUB 12
38 28 ALBA GOMEZ MENDEZ F 9 SUB 12_FEM 9  NINGUNO 03:4 4:36 min/Km No SUB 12
39 31 CARLA CASTRO NEIRA F 10 SUB12_FEM 10 NINGUNO 03:4 4:37 min/Km No SUB 12
40 28 AROA LOUZAO IGLESIAS F 11 SUB12_FEM 11 NINGUNO 03:4 4:37 min/Km No SUB 12
41 31 CLAUDIA BARREIRO GOMEZ F 12 SUB 12 FEM 12 NINGUNO 03:4 4:44 min/Km No SUB 12
42 31 LARAREY LAGARES F 13 SUB12 FEM 13 NINGUNO 03:4 4:44 min/Km No SUB 12
43 29 ALBA SILVEIRA GRELA F 14 SUB 12 FEM 14 NINGUNO 03:5 4:53 min/Km No SUB 12
44 34 DIEGO CASTRO FERNANDEZ M 30 SUB 12_MAS 30 NINGUNO 03:5 4:57 min/Km No SUB 12
45 32 AINOA RODEIRO BARREIRO F 15 SUB12_FEM 15 NINGUNO 04:0 5:02 min/Km No SUB 12
46 31 ALEJANDRO MEIJIDE BELLO M 31 SUB 12_MAS 31 NINGUNO 04:0 5:02 min/Km No SUB 12
47 31 PAULINA IGLESIAS MARONO F 16 SUB12_FEM 16 NINGUNO 04:0 5:06 min/Km No SUB 12
48 28 NOA RODRIGUEZ DEL RIiO F 17 SUB 12 FEM 17 NINGUNO 04:0 5:08 min/Km No SUB 12
49 28 ULISES CREGO BERDOMAS M 32 SUB 12 _MAS 32 NINGUNO 04:1 5:13 min/Km No SUB 12
50 30 NEREA ARIAS SANJURJO F 18 SUB12_FEM 18 NINGUNO 04:1 5:13 min/Km No SUB 12
51 31 ARIADNA MEIJIDE IGLESIAS F 19 SUB12_FEM 19 NINGUNO 04:1 5:14 min/Km No SUB 12
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VIl CARREIRA POPULAR CONCELLO DE FRADES ' ""““E.',’,‘,'."uﬁ%m“

CLASIFICACIO FINAL SUB12

PTO D Nombre

DNS 28 MARTIN PATINO RIOS

DNS 29 IAGO ALONSO TOJO

DNS 29 XIANA REBOREDO DOSIL
DNS 30 NICOLAS SUAREZ MARTINEZ
DNS 30 CARLA IGLESIAS PEGO

DNS 30 LARA LOPEZ SANCHEZ

DNS 30 MARCO GALDO GARCIA

(]

PT CAT PT EQUIPO T RITMO LIC DNI

-1 SUB 12_MAS -1 NATACION RIBEIRA min/Km No SUB 12
-1 SUB 12_MAS -1 NINGUNO min/Km No SUB 12
-1 SUB12_FEM -1 NINGUNO min/Km No SUB 12
-1 SUB12_MAS -1 NINGUNO min/Km No SUB 12
-1 SUB12_FEM -1 CLUB DEPORTIVO min/Km AG SUB 12
-1 SUB 12_FEM -1 ESCOLA ATLETICA min/Km AG SUB 12
-1 SUB 12_MAS -1 NINGUNO min/Km No SUB 12

M

M

F

M

F

F

M
DNS 31 OMAR IGLESIAS CARDAMA M -1 SUB12_MAS -1 NINGUNO min/Km No SUB 12
DNS 31 CAROLINALOPEZCOUCEIRO F -1 SUB12_FEM -1 NINGUNO min/Km No SUB 12
DNS 32 JAVIER VARELA GARCIA M -1 SUB12_MAS -1 NINGUNO min/Km No SUB 12
DNS 32 MARTINA PAZ RANA F -1 SUB12_FEM -1 NINGUNO min/Km No SUB 12
DNS 32 ESTEBAN SANTOS PAZ M -1 SUB12_MAS -1 NINGUNO min/Km No SUB 12
DNS 33 ALDARA VAZQUEZ RANA F -1 SUB12_FEM -1 NINGUNO min/Km AG SUB 12
DNS 33 MARTINA NOYA VEIRAS F -1 SUB12_FEM -1 ASILVA min/Km AG SUB 12
DNS 34 VALERIA NOYA VEIRAS F -1 SUB12_FEM -1 ATLETICA A SILVA min/Km AG SUB 12
DNS 34 JAIRO GONTAN IGLESIAS M -1  SUB12_MAS -1 TRIATLON min/Km No SUB 12
DNS 34 LARA PAMPIN BASANTA F -1 SUB12_FEM -1 NINGUNO min/Km No SUB 12
DNS 58 Martin Gonzalez Rodriguez M -1 SUB12_MAS -1 NINGUNO min/Km NO
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VIl CARREIRA POPULAR CONCELLO DE FRADES

CARREIRA PEDESTRE

CLASIFICACIO FINAL SUB10 "
PTOD Nombre S PT CAT PT EQUIPO T RITMO LIC DNI
SUB10

1 42 ALEX PENA GOMEZ M 1 SUB 10_MAS 1 SD 02:4 3:24 min/Km AG6 SUB 10
2 39 MARTIN GARCIA MOLEDO M 2 SUB 10_MAS 2 CLUB 02:4 3:30 min/Km AG1 SUB 10
3 35 ALVARO RODRIGUEZ GONZALEZ M 3 SUB 10_MAS 3 NINGUNO 02:4 3:30 min/Km No SUB 10
4 40 ALEXANDRE VEGA MARTINEZ M 4 SUB 10_MAS 4 MARINEDA 02:4 3:30 min/Km AG1 SUB 10
5 40 BREIXO LOPEZ MILLARES M 5 SUB 10_MAS 5 EL 02:5 3:35 min/Km AG1 SUB 10
6 37 ANTON MOSQUERA MOSQUERA M 6 SUB 10_MAS 6 NINGUNO 02:5 3:40 min/Km No SUB 10
7 37 ALEIXO PONTE DURAN M 7 SUB 10_MAS 7 NINGUNO 02:5 3:40 min/Km No SUB 10
8 36 AINHOA REBOIRAS BUSTELO F 1 SUB 10_FEM 1 NINGUNO 02:5 3:41 min/Km No SUB 10
9 42 XIAN CASTRO FANDINO M 8 SUB 10_MAS 8 CLUB 02:5 3:42 min/Km No SUB 10
10 35 LAURA RIVERA MONTERO F 2 SUB 10_FEM 2 NAUTICO  02:5 3:43 min/Km No SUB 10
11 43 BORJA SUAREZ PAZ M 9 SUB 10_MAS 9 NINGUNO  03:0 3:47 min/Km No SUB 10
12 37 XAVI CAMBA QUINTELA M 10 SUB 10_MAS 10 CLUB 03:0 3:49 min/Km AG1 SUB 10
13 36 MARIO MERA BLANCO M 11 SUB 10_MAS 11 NINGUNO 03:0 3:49 min/Km No SUB 10
14 42 VALERIA HERMO GARCIA F 3 SUB 10_FEM 3 CLUB 03:0 3:51 min/Km 2063 SUB 10
15 39 ADRIAN SOUTO CARRERA M 12 SUB 10_MAS 12 NINGUNO 03:0 3:54 min/Km No SUB 10
16 36 CELIA MELLA RAMA F 4 SUB 10_FEM 4 CLUB 03:1 3:58 min/Km AG1 SUB 10
17 36 ANTON FERNANDEZ SANTOS M 13 SUB 10_MAS 13 NINGUNO 03:1 4:01 min/Km AG1 SUB 10
18 40 MANUEL VIDAL VAZQUEZ M 14 SUB 10_MAS 14 NINGUNO 03:1 4:05 min/Km No SUB 10
19 35 GABRIEL PEREZ CANDAL M 15 SUB 10_MAS 15 NINGUNO 03:1 4:05 min/Km No SUB 10
20 38 LOIS GAREA NIETO M 16 SUB 10_MAS 16 NINGUNO 03:1 4:06 min/Km No SUB 10
21 42 DIEGO RUA CALVO M 17 SUB 10_MAS 17 NINGUNO 03:1 4:07 min/Km No SUB 10
22 42 XOAN DIEGUEZ CASTRO M 18 SUB 10_MAS 18 NINGUNO 03:2 4:.08 min/Km No SUB 10
23 36 ADRIA ROURA LOPEZ M 19 SUB 10_MAS 19 NINGUNO 03:2 4:10 min/Km No SUB 10
24 42 MARIO REY LOURES M 20 SUB 10_MAS 20 NINGUNO 03:2 4:10 min/Km No SUB 10
25 37 NICO GRELA VIEITES M 21 SUB 10_MAS 21 NINGUNO 03:2 4:15min/Km No SUB 10
26 35 MATEO DIAZ LAMAS M 22 SUB 10_MAS 22 NINGUNO 03:2 4:18 min/Km No SUB 10
27 34 BRAIS RODRIGUEZ DEL RiO M 23 SUB 10_MAS 23 NINGUNO 03:3 4:24 min/Km No SUB 10
28 38 ANDRES PLAZA GARCIA M 24 SUB 10_MAS 24 NINGUNO 03:3 4:30 min/Km No SUB 10
29 41 ADRIAN CORTES PAZ M 25 SUB 10_MAS 25 NINGUNO 03:4 4:35min/Km No SUB 10
30 41 DANIEL INSUA MARIANO M 26 SUB 10_MAS 26 NINGUNO 03:4 4:37 min/Km No SUB 10
31 38 GABRIEL TABOADA GARCIA M 27 SUB 10_MAS 27 NINGUNO 03:4 4:38 min/Km No SUB 10
32 37 LEO MARZOA CASTRO M 28 SUB 10_MAS 28 NINGUNO 03:4 4:43 min/Km No SUB 10
33 37 MATEO GONZALEZ CABANA M 29 SUB 10_MAS 29 NINGUNO 03:4 4:44 min/Km No SUB 10
34 43 DYLAN BARRAL ANDRADE M 30 SUB 10_MAS 30 NINGUNO 03:4 4:45min/Km No SUB 10
35 41 MATEO CARNOTA VAZQUEZ M 31 SUB 10_MAS 31 NINGUNO 03:4 4:45min/Km No SUB 10
36 36 GAEL VIEIRO GOMEZ M 32 SUB 10_MAS 32 NINGUNO 03:5 4:49 min/Km No SUB 10
37 40 INES RANA GAYOSO F 5 SUB 10_FEM 5 NINGUNO 03:5 4:58 min/Km No SUB 10
38 35 EMMA RASKIN STEINBACH F 6 SUB 10_FEM 6 NINGUNO 04:0 5:00 min/Km No SUB 10
39 42 ROBERTA ANIDO REGUEIRA F 7 SUB 10_FEM 7 NINGUNO 04:0 5:00 min/Km No SUB 10
40 35 SAMUEL LOPEZ GARABATO M 33 SUB 10_MAS 33 NINGUNO 04:0 5:02 min/Km No SUB 10
41 38 ALICIA DURO VARELA F 8 SUB 10_FEM 8 NINGUNO 04:0 5:03 min/Km No SUB 10
42 42 VERA VEIRAS MANDAYO F 9 SUB 10_FEM 9 NINGUNO 04:0 5:10 min/Km No SUB 10
43 39 LOIS MEDAL CONSTANTINO M 34 SUB 10_MAS 34 CLUBE 04:0 5:10 min/Km No SUB 10
44 35 IRIS FRAGA CORTES F 10 SUB 10_FEM 10 NINGUNO 04:1 5:14 min/Km No SUB 10
45 40 DAVID FERNANDEZ BLANCO M 35 SUB 10_MAS 35 NINGUNO 04:1 5:17 min/Km No SUB 10
46 41 MANUELA PRADO MARINO F 11 SUB 10_FEM 11 NINGUNO 04:1 5:19 min/Km No SUB 10
47 40 NURIA COTO VAZQUEZ F 12 SUB 10_FEM 12 NINGUNO 04:1 5:20 min/Km No SUB 10
48 41 JULIA RAPOSO GARCIA F 13 SUB 10_FEM 13 NINGUNO 04:1 5:20 min/Km No SUB 10
49 41 MARTIN BOTANA VEIRAS M 36 SUB 10_MAS 36 NINGUNO 04:1 5:22 min/Km No SUB 10
50 41 ADRIAN CASTRO NEIRA M 37 SUB 10_MAS 37 NINGUNO 04:2 5:28 min/Km No SUB 10
51 37 MANUEL SUEIRO COUCEIRO M 38 SUB 10_MAS 38 NINGUNO 04:2 5:30 min/Km No SUB 10

EMESPORTS.ES

Pag 1/2



VIl CARREIRA POPULAR CONCELLO DE FRADES

CARREIRA PEDESTRE

CLASIFICACIO FINAL SUB10 "

PTO D Nombre S PT CAT PT EQUIPO T RITMO LIC DNI
52 40 MARTIN PEREZ BECERRA M 39 SUB 10_MAS 39 NINGUNO 04:2 5:32 min/Km No SUB 10
53 34 HAIZEA BARREIRO VILLAR F 14 SUB 10_FEM 14 NINGUNO 04:3 5:37 min/Km No SUB 10
54 35 SERGIO GRELA SEXTO M 40 SUB 10_MAS 40 NINGUNO 04:3 5:39 min/Km No SUB 10
55 39 AROA VEIGA MOSQUERA F 15 SUB 10 FEM 15 NINGUNO 04:3 5:45 min/Km No SUB 10
56 42 CLAUDIA PRADO GALMAN F 16 SUB 10_FEM 16 NINGUNO 05:0 6:14 min/Km No SUB 10
57 37 ALICIA GONTAN GARCIA F 17 SUB 10_FEM 17 NINGUNO 05:0 6:23 min/Km No SUB 10
58 36 ADRIANA LOPEZ MONTAOS F 18 SUB 10_FEM 18 NINGUNO 05:1 6:27 min/Km No SUB 10
59 41 LUCIA COUCEIRO GARCIA F 19 SUB 10_FEM 19 NINGUNO 05:1 6:28 min/Km No SUB 10
DNS 35 AROA CASAS REY F -1 SUB 10_FEM -1 NINGUNO min/Km No SUB10
DNS 35 MALAK ELKADERI F -1 SUB 10_FEM -1 EDM min/Km No SUB10
DNS 36 ZAIRA ALONSO TOJO F -1 SUB 10_FEM -1 NINGUNO min/Km No SUB10
DNS 36 MATEO ROSENDE REBOREDO M -1 SUB 10_MAS -1 NINGUNO min/Km No SUB10
DNS 36 HUGO BORRAJO REBOIRAS M -1 SUB 10_MAS -1 NINGUNO min/Km No SUB10
DNS 37 MAYA SIEIRA GUERRERO F -1 SUB 10_FEM -1 NINGUNO min/Km No SUB 10
DNS 37 CANDEA PONTE DURAN F -1 SUB 10_FEM -1 NINGUNO min/Km No SUB10
DNS 38 UNAI ADAN NEIRA M -1 SUB 10_MAS -1 NINGUNO min/Km No SUB10
DNS 38 PABLO PEON GAGO M -1 SUB 10_MAS -1 NINGUNO min/Km No SUB10
DNS 38 XOSE RAMON CARREIRA IGLESIAS M -1 SUB 10_MAS -1 NINGUNO min/Km No SUB10
DNS 38 ADRIAN POUTON PUMAR M -1 SUB 10_MAS -1 NINGUNO min/Km No SUB10
DNS 38 MARTIN DIAZ DIAZ M -1 SUB 10_MAS -1 NINGUNO min/Km No SUB 10
DNS 38 SAMUEL EDUARDO VELEZ VASQUEZ M -1 SUB 10_MAS -1 NINGUNO min/Km No SUB10
DNS 39 AINARA FERNANDEZ BLANCO F -1 SUB 10_FEM -1 NINGUNO min/Km No SUB10
DNS 39 IZAN SANTOS PAZ M -1 SUB 10_MAS -1 NINGUNO min/Km No SUB10
DNS 39 NOA MENDEZ REY F -1 SUB 10_FEM -1 NINGUNO min/Km No SUB10
DNS 39 ANXO CAGIDE VARELA M -1 SUB 10_MAS -1 NINGUNO min/Km No SUB10
DNS 39 ROSALIA VARELA SANTISO F -1 SUB 10_FEM -1 NINGUNO min/Km No SUB10
DNS 39 XAVIIGLESIAS RANA M -1 SUB 10_MAS -1 NINGUNO min/Km No SUB10
DNS 40 ESTEFANIA PRADO GARCIA F -1 SUB 10_FEM -1 NINGUNO min/Km No SUB10
DNS 40 NICOLAS BOTANA NOVOA M -1 SUB 10_MAS -1 NINGUNO min/Km No SUB10
DNS 40 PABLO BOTANA NOVOA M -1 SUB 10_MAS -1 NINGUNO min/Km No SUB10
DNS 41 ALEJANDRA GARCIA GARCIA F -1 SUB 10_FEM -1 NINGUNO min/Km No SUB10
DNS 41 ANDRES LOPEZ COUCEIRO M -1 SUB 10_MAS -1 NINGUNO min/Km No SUB10
DNS 42 LUCAS AGEITOS ROMERO M -1 SUB 10_MAS -1 NATACION min/Km No SUB10
DNS 43 XINZO BOTANA GARCIA M -1 SUB 10_MAS -1 NINGUNO min/Km No SUB10
DNS 43 ANDRES ROMERO BERMUDEZ M -1 SUB 10_MAS -1 NINGUNO min/Km No SUB10
DNS 43 IVAN NOYA ESPERANTE M -1 SUB 10_MAS -1 NINGUNO min/Km No SUB10
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VIl CARREIRA POPULAR CONCELLO DE FRADES

CARREIRA PEDESTRE

CLASIFICACIO FINAL SUBS "

PTO Do Nombre S PTO CAT PT EQUIPO T RITMO LIC DNI
SUBS8

1 44 BIEL Roura Lopez M 1 SUB 8 MAS 1 CLUBE 01:40 3:19 min/Km No  SUB 8
2 43 NUNO LOUZAO IGLESIAS M 2 SUB 8 MAS 2 NINGUNO 01:40 3:19 min/Km No  SUB 8
3 50 GABRIELA LOPEZ CADILLA F 1 SUB 8 FEM 1 NINGUNO 01:42 3:22 min/Km No SUB 8
4 48 ADRIAN RODRIGUEZ BARRIL M 3 SUB 8 MAS 3 BRION 01:42 3:22 min/Km AG1 SUB 8
5 44 FERNANDO LOPEZ MONTAQOS M 4 SUB 8_MAS 4 NINGUNO 01:44 3:27 min/Km No  SUB 8
6 43 AARON NOYA GOMEZ M 5 SUB 8 MAS 5 NINGUNO 01:49 3:37 min/Km No  SUB 8
7 43 MARKEL MOURE CASTINEIRAS M 6 SUB 8 MAS 6 ATLETICAA 01:50 3:38 min/Km AG SUB 8
8 46 MATEO CEPEDA M 7 SUB 8 MAS 7 NINGUNO 01:51 3:40 min/Km No  SUB 8
9 46 LEIA PEREZ CORRAL F 2 SUB 8 FEM 2 NINGUNO 01:54 3:46 min/Km TGA SUB 8
10 45 JAIRO FERNANDEZ NEIRA M 8 SUB 8 MAS 8 NINGUNO 01:55 3:48 min/Km No SUB 8
11 44 |LUCAS BARCO ANDRADE M 9 SUB 8 _MAS 9 NINGUNO 01:55 3:49 min/Km No SUB 8
12 49 ALVARO RUA CALVO M 10 SUB 8_MAS 10 NINGUNO 02:00 3:58 min/Km No  SUB 8
13 44 MARTIN GARCIA LOPEZ M 11 SUB 8 MAS 11 NINGUNO 02:01 4:00 min/Km No  SUB 8
14 45 CLAUDIA FERNANDEZ SANTOS F 3 SUB 8 FEM 3 NINGUNO 02:01 4:01 min/Km No  SUB 8
15 45 PABLO VAZQUEZ SOUTO M 12 SUB 8 MAS 12  NINGUNO 02:02 4:03 min/Km No  SUB 8
16 49 MARTINA SUAREZ RODEIRO F 4 SUB 8 FEM 4 NINGUNO 02:03 4:04 min/Km No SUB 8
17 49 HUGO SENANDE GARCIA M 13 SUB 8 MAS 13  NINGUNO 02:04 4:07 min/Km No SUB 8
18 46 MARIA DURO VARELA F 5 SUB 8 FEM 5 NINGUNO 02:04 4:07 min/Km No SUB 8
19 46 MATEO GONZALEZ GARCIA M 14 SUB 8 MAS 14  NINGUNO 02:04 4:07 min/Km No  SUB 8
20 48 DIEGO ABEIJON COSTOYA M 15 SUB8 MAS 15 CLUB 02:05 4:09 min/Km No  SUB 8
21 49 ALEXANDRO NEIRA FERRO M 16 SUB 8 MAS 16  NINGUNO 02:06 4:10 min/Km No  SUB 8
22 49 ROSALIA ALVAREZ VAZQUEZ F 6 SUB 8 FEM 6 NINGUNO 02:06 4:11 min/Km No SUB 8
23 48 XABIER COSTOYA ABELENDA M 17 SUB 8 MAS 17 NINGUNO 02:07 4:12 min/Km No SUB 8
24 48 MARCOS SUAREZ SESAR M 18 SUB 8 MAS 18 ARZUA 02:08 4:15 min/Km No SUB 8
25 43 PABLO RODRIGUEZ LOPEZ M 19 SUB 8 MAS 19 NINGUNO 02:08 4:15 min/Km No SUB 8
26 46 LARA RODEIRO BARREIRO F 7 SUB 8 FEM 7 NINGUNO 02:09 4:17 min/Km No  SUB 8
27 44 LUCAS SANCHEZ GENDRE M 20 SUB 8 MAS 20 NINGUNO 02:09 4:17 min/Km No  SUB 8
28 49 ADELA MOSQUERA PARDO F 8 SUB 8 FEM 8 NINGUNO 02:10 4:19 min/Km No  SUB 8
29 50 JULIA LOUREIRO VEIRAS F 9 SUB 8 FEM 9 NINGUNO 02:11 4:20 min/Km No  SUB 8
30 47 LOLA PRADO MARINO F 10 SUB 8 FEM 10 NINGUNO 02:12 4:22 min/Km No  SUB 8
31 48 NOA VAZQUEZ COSTOYA F 11 SUB 8 FEM 11 NINGUNO 02:12 4:23 min/Km No  SUB 8
32 45 IKER FERNANDEZ BALADO M 21 SUB 8_MAS 21 NINGUNO 02:15 4:28 min/Km No  SUB 8
33 44 ALINA RASKIN STEINBACH F 12 SUB 8 FEM 12  NINGUNO 02:18 4:35 min/Km No  SUB 8
34 45 MATEO SUAREZ MARTINEZ M 22 SUB 8 MAS 22  NINGUNO 02:19 4:36 min/Km No  SUB 8
35 46 LEOLOPEZ VARELA M 23 SUB 8 MAS 23  NINGUNO 02:19 4:37 min/Km No SUB 8
36 47 ANTON MEIJIDE IGLESIAS M 24 SUB 8 MAS 24  NINGUNO 02:22 4:42 min/Km No SUB 8
37 44 CHRISTIAN MOSQUERA CARRIL M 25 SUB 8 MAS 25 NINGUNO 02:22 4:43 min/Km No SUB 8
38 46 MARIO GALDO GARCIA M 26 SUB 8 MAS 26 NINGUNO 02:26 4:51 min/Km No  SUB 8
39 49 SOFIA MARTINEZ SANJURJO F 13 SUB 8 FEM 13  NINGUNO 02:27 4:53 min/Km No  SUB 8
40 44 DANIEL GARCIA NEIRA M 27 SUB 8 MAS 27  NINGUNO 02:28 4:54 min/Km No  SUB 8
41 47 NOELA BOTANA CASTRO F 14 SUB 8 FEM 14  NINGUNO 02:28 4:54 min/Km No SUB 8
42 45 FABIAN RECAREY CAAMANO M 28 SUB 8 MAS 28 NINGUNO 02:28 4:55 min/Km No SUB 8
43 43 SHEILA IGLESIAS CARNOTA F 15 SUB 8 FEM 15 NINGUNO 02:29 4:56 min/Km No SUB 8
44 46 LILOU BUGALLO RICO F 16 SUB 8 _FEM 16  NINGUNO 02:30 4:58 min/Km No  SUB 8
45 47 ADELA MARTINEZ BLANCO F 17 SUB 8 FEM 17  NINGUNO 02:34 5:06 min/Km No  SUB 8
46 45 FUCO VARELA RODRIGUEZ M 29 SUB 8 MAS 29 NINGUNO 02:34 5:06 min/Km No  SUB 8
47 49 JUAN RANA GAYOSO M 30 SUB 8 MAS 30 NINGUNO 02:41 5:20 min/Km No  SUB 8
48 46 NAIRA PENA MANTEIGA F 18 SUB 8 FEM 18 NINGUNO 02:42 5:22 min/Km No SUB 8
49 47 ROSALIA RIVERA CARNOTA F 19 SUB 8 FEM 19  NINGUNO 02:42 5:22 min/Km No SUB 8
50 48 CARLOTA MIRA BASCOY F 20 SUB 8 FEM 20 NINGUNO 02:43 5:24 min/Km No  SUB 8
51 49 OLIVER DEVESA GONZALEZ M 31 SUB 8 MAS 31 NINGUNO 02:43 5:25 min/Km No  SUB 8
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CLASIFICACIO FINAL SUB8

PTO Do Nombre S PTO CAT PT EQUIPO T RITMO LIC DNI

52 48 NOA PERNAS LISTE F 21 SUB 8_FEM 21  NINGUNO 02:45 5:28 min/Km No  SUB 8
53 48 SABELA RIVERA CARNOTA F 22 SUB 8_FEM 22  NINGUNO 02:45 5:29 min/Km No  SUB 8
54 46 INES GONZALEZ SOUTO F 23 SUB 8_FEM 23  NINGUNO 02:47 5:33 min/Km No SUB 8
55 47 LUA MOSQUERA GARCIA F 24 SUB 8_FEM 24  NINGUNO 02:48 5:34 min/Km No SUB 8
56 49 SAMUEL PENA CALVO M 32 SUB 8_MAS 32  NINGUNO 02:52 5:42 min/Km No  SUB 8
57 48 SHEILA RANA OTERO F 25 SUB 8_FEM 25 CLUB 02:53 5:45 min/Km No  SUB 8
58 47 CARLA RAPOSO GARCIA F 26 SUB 8_FEM 26  NINGUNO 02:54 5:46 min/Km No  SUB 8
59 44 BRUNO SILVEIRA GRELA M 33 SUB 8_MAS 33 NINGUNO 03:02 6:02 min/Km No  SUB 8
60 47 LIAMOSQUERA GARCIA F 27 SUB 8_FEM 27  NINGUNO 03:07 6:13 min/Km No SUB 8
61 47 ZULEMA ESPINEIRA LINARES F 28 SUB 8_FEM 28 NINGUNO 03:23 6:44 min/Km No  SUB 8
62 47 MARTINA CASTRO GONZALEZ F 29 SUB 8_FEM 29  NINGUNO 03:25 6:49 min/Km No  SUB 8
63 45 MARTINA MOSQUERA SANCHEZ F 30 SUB 8_FEM 30 NINGUNO 03:34 7:06 min/Km No  SUB 8
DNS 44 MARTINA BARRAL GARCIA F -1 SUB 8_FEM -1 NINGUNO min/Km No SUBS8
DNS 45 XIAN CABEZAS LOURO M -1 SUB 8_MAS -1 NINGUNO min/Km No SUBS
DNS 45 DILAN SANTIESTESTEBAN QUIROZ M -1 SUB 8_MAS -1 NINGUNO min/Km No SUBS
DNS 48 PABLO MALLO FERNANDEZ M 1 SUB 8_MAS -1 AMES min/Km No SUBS
DNS 50 NOEL RIOS RODRIGUEZ M -1 SUB 8_MAS -1 NINGUNO min/Km No SUBS8
DNS 50 CLARA GOMEZ ABAD F -1 SUB 8_FEM -1 NINGUNO min/Km No SUBS8
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VIl CARREIRA POPULAR CONCELLO DE FRADES

CARREIRA PEDESTRE

CLASIFICACIO FINAL SUB6 "

PTO Do Nombre S PTO CAT PTO EQUIPO T RITMO LIC DNI
SUB6

1 516 LEO SANCHEZ CARRIL M 1 SUB 6_MAS 1 NINGUNO 01:27 4:47 min/Km No SUBG6
2 504 MARCO FERNANDEZ NEO M 2 SUB 6_MAS 2 NINGUNO 01:31 5:01 min/Km No SUBG6
3 528 1ZAN BARROS FUENTES M 3 SUB 6 _MAS 3 NINGUNO 01:31 5:01 min/Km No SUBG®6
4 554 FELIX INSUA MARIANO M 4 SUB 6_MAS 4 NINGUNO 01:32 5:.04 min/Km No SUBG®6
5 520 MATEO VILLAMOR SANCHEZ M 5 SUB 6_MAS 5 NINGUNO 01:46 5:50 min/Km No SUBG6
6 567 MATTEO REY LOURES M 6 SUB 6_MAS 6 NINGUNO 01:47 555min/Km No SUBG6
7 540 IZAN MOURE MERA M 7 SUB 6_MAS 7 NINGUNO 01:49 6:01 min/Km No SUBG6
8 556 NOA VEIRAS TABOADA F 1 SUB 6_FEM 1 NINGUNO 01:49 6:01 min/Km No SUBG6
9 584 Mauro Mosquera Veiga M 8 SUB 6_MAS 8 NINGUNO 01:49 6:03 min/Km NO

10 514 ADRIAN GARCIA LOPEZ M 9 SUB 6 _MAS 9 NINGUNO 01:50 6:04 min/Km No SUBG6
11 508 MARA NOYA GOMEZ F 2 SUB 6_FEM 2 NINGUNO 01:53 6:14 min/Km No SUBG®6
12 555 LARA GOMEZ REY F 3 SUB6_FEM 3 NINGUNO 01:54 6:17 min/Km No SUBG®6
13 546 MARTIN REY BALO M 10 SUB6_MAS 10 NINGUNO 01:54 6:19 min/Km No SUBG6
14 530 DIEGO GONZALEZ SOUTO M 11 SUB 6_MAS 11 NINGUNO 01:55 6:21 min/Km No SUBG6
15 568 NICO VAZQUEZ LOPEZ M 12 SUB6_MAS 12  NINGUNO 02:00 6:39 min/Km No SUBG6
16 561 CARMELO ANIDO REGUEIRA M 13 SUB 6 MAS 13  NINGUNO 02:01 6:42min/Km No SUBG®6
17 517 MARIA MELLA RAMA F 4 SUB 6_FEM 4 NINGUNO 02:06 6:57 min/Km No SUBG®6
18 513 XOEL GARCIA DEL RiO M 14 SUB 6_MAS 14  NINGUNO 02:07 7:01 min/Km No SUBG®6
19 545 UXIA PEREZ BECERRA F 5 SUB6_FEM 5 NINGUNO 02:09 7:06 min/Km No SUBG6
20 549 IZAN OTERO BASCOY M 15 SUB6_MAS 15  NINGUNO 02:10 7:11min/Km No SUBG6
21 562 LARA GOMEZ REMUINAN F 6 SUB 6_FEM 6 NINGUNO 02:11 7:13min/Km No SUBG6
22 523 HUGO FERNANDEZ BALADO M 16 SUB6 MAS 16  NINGUNO 02:15 7:28 min/Km No  SUB®6
23 544 MIGUEL BABIO MORLAN M 17 SUB 6 _MAS 17  NINGUNO 02:23 7:53min/Km No SUBG®6
24 522 AMELIA ORZA VARELA F 7 SUB 6 FEM 7 NINGUNO 02:26 8:04 min/Km No SUBG®6
25 550 LARA VIDAL VAZQUEZ F 8 SUB 6_FEM 8 NINGUNO 02:26 8:05min/Km No SUBG6
26 519 GONZALO SOUTO BALUJA M 18 SUB 6_MAS 18  NINGUNO 02:26 8:06 min/Km No SUBG6
27 542 BREOGAN FERNANDEZ VARELA M 19 SUB6_MAS 19  NINGUNO 02:27 8:08 min/Km No SUBG6
28 553 LUA LOPEZ CASTRO F 9 SUB 6_FEM 9 NINGUNO 02:27 8:08 min/Km No SUBG6
29 535 MARTINA REY LAGARES F 10 SUB6 FEM 10  NINGUNO 02:30 8:18 min/Km No SUB®6
30 526 SARA GAREA NIETO F 11 SUB 6_FEM 11 NINGUNO 02:35 8:35min/Km No SUBG®6
31 560 OLIVIA ESPINEIRA SANCHEZ F 12 SUB6 FEM 12  NINGUNO 02:48 9:19min/Km No SUBG6
32 512 LEYRE BLANCO CAAMANO F 13 SUB6_FEM 13  NINGUNO 03:12 10:37 min/Km No  SUB 6
33 551 XULIA CASTRO SUAREZ F 14 SUB6_FEM 14  NINGUNO 03:15 10:47 min/Km No  SUB 6
34 558 ALOIA VEREA SUAREZ F 15 SUB6_FEM 15  NINGUNO 03:15 10:49 min/Km No  SUB 6
35 559 MOUSSA BARRY M 20 SUB6 MAS 20 NINGUNO 03:15 10:49 min/Km No  SUB 6
36 566 IRIALOPEZ GARCIA F 16 SUB6 FEM 16  NINGUNO 03:16 10:50 min/Km No  SUB 6
37 506 HUGO SANTOS MARZOA M 21 SUB 6_MAS 21 NINGUNO 03:17 10:55 min/Km No  SUB 6
38 564 CELIA LOUREIRO VEIRAS F 17 SUB6_FEM 17  NINGUNO 03:28 11:30 min/Km No  SUB 6
39 518 CHIARA PENAS GARCIA F 18 SUB6_FEM 18 CLUB 03:30 11:39 min/Km No  SUB 6
40 548 CARLA NOVO VAZQUEZ F 19 SUB6_FEM 19  NINGUNO 03:34 11:52 min/Km No  SUB 6
41 538 HUGO GOMEZ FORTUNEZ M 22 SUB6 MAS 22  NINGUNO 03:38 12:04 min/Km No  SUB 6
42 532 SOFIA MANDAYO SANJURJO F 20 SUB6 FEM 20  NINGUNO 03:39 12:06 min/Km No  SUB 6
43 525 NORA PAZOS GARCIA F 21 SUB 6_FEM 21 NINGUNO 03:42 12:17 min/Km No  SUB 6
44 529 CELIA GONZALEZ GARCIA F 22 SUB6_FEM 22  NINGUNO 03:45 12:26 min/kKm No  SUB 6
45 537 LILIA MARZOA CASTRO F 23 SUB6_FEM 23  NINGUNO 03:51 12:48 min/Km No  SUB 6
46 557 LEO NOVO IGLESIAS M 23 SUB 6_MAS 23  NINGUNO 03:54 12:59 min/Km No  SUB 6
47 552 MARTIN NEIRA FERRO M 24 SUB6_MAS 24  NINGUNO 03:55 13:01 min/Km No  SUB 6
48 539 MARIO VAZQUEZ COSTOYA M 25 SUB6 MAS 25  NINGUNO 03:56 13:03 min/Km No  SUB 6
49 521 DANIELA CEPEDA F 24 SUB 6 FEM 24  NINGUNO 04:02 13:23 min/Km No  SUB 6
50 510 ALDARA GOMEZ HERNANDEZ F 25 SUB6_FEM 25  NINGUNO 05:30 18:17 min/Km No  SUB 6
51 505 VERA SANTOS MARZOA F 26 SUB6_FEM 26  NINGUNO 06:35 21:54 min/Km No  SUB 6
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CLASIFICACIO FINAL SUB6

PTO Do Nombre

52 509 CARMEN CANDAL GOMEZ

53 565 SERGIO MARTINEZ SANJURJO
DNS 507 MARIO RODRIGUEZ LOPEZ
DNS 511 CARLA MOREIRAS SEGADE
DNS 515 TASNIM ELKADERI

DNS 524 JULIA MOSQUERA SANCHEZ
DNS 527 SUEVIA CARREIRA IGLESIAS

PTO CAT PTO EQUIPO T RITMO LIC DNI

27 SUB6_FEM 27  NINGUNO 06:35 21:56 min/Km No  SUB 6
26 SUB 6_MAS 26  NINGUNO 07:41 25:35 min/Km No  SUB 6
-1 SUB 6_MAS -1 NINGUNO min/Km No SUB6
-1 SUB 6_FEM -1 NINGUNO min/Km No SUBG6
-1 SUB 6_FEM -1 NINGUNO min/Km No SUBG6
-1 SUB 6_FEM -1 NINGUNO min/Km No SUBG6
-1 SUB 6_FEM -1 NINGUNO min/Km No SUB6

DNS 531 XAILA BOTANA CASTRO -1 SUB 6_FEM -1 NINGUNO min/Km No SUB®6
DNS 533 MARTIN MEWJIDE BELLO SUB 6_MAS -1 NINGUNO min/Km No SUB®6
DNS 534 ALEX MOSQUERA LAGARES -1 SUB 6_MAS -1 NINGUNO min/Km No SUB6
DNS 536 EMMANUEL VASQUEZ VASQUEZ -1 SUB 6_MAS -1 NINGUNO min/Km No SUB6
DNS 541 MAURO MOSQUERA BLANCO -1 SUB 6_MAS -1 NINGUNO min/Km No SUBG6
DNS 543 ALOIA MALLO FERNANDEZ -1 SUB 6_FEM -1 AMES min/Km No SUBG6
DNS 547 ALBA MUJICO SALVADO -1 SUB 6_FEM -1 NINGUNO min/Km No SUB®6
DNS 563 LUCA RIOS RODRIGUEZ -1 SUB 6_MAS -1 NINGUNO min/Km No SUB®6
DNS 569 NICOLAS ROSENDE REBOREDO -1 SUB 6_MAS -1 NINGUNO min/Km No SUB®6
DNS 585 Martina Garcia Garcia -1 SUB 6_FEM -1 NINGUNO min/Km NO
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