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XLVII Trofeo SGP - Il Xornada Super Froiz

Centro Galego de Tecnificacion, 18 mayo 2023

jueves, 18 mayo 2023 sesion de tarde

ACTA POR SESION
100m MASC
Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final A 18/05/2023 19:05 Viento: +2.6
1 2048 Jacobo Soler Benito 19/03/2000 ABM 4 10.94
Grupompleo Pamplona At GA397
2 1992 Roi Martinez Roque 14/07/2003 ABM 3 11.00
R.C. Celta GA23536
3 1957 Erik Fernandez Feijoo 28/02/2003 ABM 5 11.05
Super Amara BAT GA9191
4 1972 Miguel Gomez Rodriguez 02/01/1982 ABM 6 11.09
R.C. Celta GA14428
5 1922 Adrian Bernardez Dominguez 28/08/2008 ABM 7 11.53
Atletica Val Minor GA975
6 1916 Alexandre Alfaya Cainzos 30/06/2004 ABM 8 11.64
ASOCIACION DEPORTIVA CAR GA878
7 2025 (t) Imanol Prieto Rodriguez 20/07/2007 ABM 2 11.69
Atletismo Morrazo AG2028227
2011 Bran Nufiez Chapela 13/06/2005 ABM 1 NP
R.C. Celta GAT769272
Final B 18/05/2023 19:10 Viento: +1.0
1 1948 (t) Fabio Crespo Gamez 23/11/2003 ABM 3 11.64
At Rias Baixas AG17549
2 1915 (e) Yann Chrys Charlemagne Ahouma 06/05/2005 ABM 6 11.71
At Rias Baixas GA769
3 1993 (t) Martin Martinez Troncoso 18/08/2005 ABM 5 11.75
R.C. Celta AG2028432
4 1946 Hugo Coufiago Cabaleiro 31/01/2007 ABM 7 11.80
ASOCIACION DEPORTIVA CAR GAT772
5 1934 (t) Hugo Chousa Alvarez 08/02/1992 ABM 4 12.01
Club Atletismo Sada AG2026429
6 1989 (t) Daniel Lopez Navarro 16/01/2002 ABM 8 12.11
S.G. Pontevedra AG2021196
7 1962 (t) Diego Alberto Ferradas Heredia 17/12/2003 ABM 2 12.15
At Rias Baixas AG14879
8 1952 (t) Mario Del Hoyo Gomez 26/06/2003 ABM 1 12.21
R.C. Celta AG12835
Final C 18/05/2023 19:15 Viento: +1.0
1 2051 Sergio Sanchez Lopez 23/12/2005 ABM 6 12.18
At Rias Baixas GA414
2 2016 Oscar Otero Rosales 17/06/2008 ABM 1 12.36
CD Pinarium GA23370
3 1961 (t) lago Fernandez Gémez 09/03/2007 ABM 3 12.45
Club Atletismo Sada AG17113
4 2026 Nicolas Quifiones Suarez 05/12/2007 ABM 5 12.48
S.G. Pontevedra GA2023377
5 1988 (t) Mateo Lorenzo Rodriguez 30/01/2008 ABM 2 12.88
S.G. Pontevedra AG13137
1964 (t) lago Francisco Firvida 04/01/2003 ABM 4 NP
S.G. Pontevedra AG16031
1973 (t) lvan Guardado Collazo 04/08/2008 ABM 8 NP
Atletismo Morrazo AG2022088
Final D 18/05/2023 19:20 Viento: +2.4
1 2032 (t) Andres Rodriguez Area 19/04/2007 ABM 5 12.43
S.G. Pontevedra AG11349
2 2037 (t) Nicolas Ezequiel Saavedra Gonzalez 10/04/2005 ABM 3 12.52
At Rias Baixas AG7988
3 1924 (t) Martin Buela Portela 24/10/2006 ABM 6 12.62
At Rias Baixas AG2027578
4 2001 Fernando Miguez Sanchez 11/12/1968 ABM 4 12.74
Club Atletismo Sada GA5538
5 1914 (t) Ibrahim Aga Kounkour 04/06/2006 ABM 7 12.82
At Vila de Cangas AG13864
6 1951 (t) Luan De Lima Pereira Donsion 12/12/2008 ABM 2 13.19
Atletismo Cuntis AG13875
7 1987 (t) Jancer Lorenzo Andujar 31/08/2009 ABM 1 13.55
Atletismo Cuntis AG2028722
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XLVII Trofeo SGP - Il Xornada Super Froiz

Centro Galego de Tecnificacion, 18 mayo 2023

jueves, 18 mayo 2023 sesion de tarde

ACTA POR SESION
100m MASC
Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
1927 (t) Pablo Calvifio Garrido 06/01/2008 ABM 8 NP
CD Pinarium AG13763
Final E 18/05/2023 19:25 Viento: -0.4
1 2009 Chinweike David Ngwudile Igunma 01/05/2003 ABM 2 11.67
R.C. Celta GA8709
2 1926 (e) (t) Emmanuel Cabrera Ayala 28/03/2004 ABM 1 12.82
S.G. Pontevedra AG4357
3 2041 (t) Hugo Santomé Leiro 20/03/2009 ABM 7 13.04
CD Pinarium AG2021819
4 2022 (t) Xoel Pimentel Alvarez 06/09/2006 ABM 8 13.36
Atletismo Porrino AG14528
5 1977 (t) Hugo Helguera Lusquifios 18/06/2007 ABM 3 13.72
S.G. Pontevedra AG2018568
6 2007 (t) Nicolas Miguez Castillo 10/10/2007 ABM 6 13.83
S.G. Pontevedra AG2023123
7 1941 (t) Xoan Corugueira Ligero 11/02/2009 ABM 4 15.54
ASOCIACION DEPORTIVA CAR AG2023373
8 1931 (t) Adrian Castro Baluja 27/12/2009 ABM 5 15.69
CLUB OLIMPICO DE VEDRA AG18194
200m MASC
Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final A 18/05/2023 20:25 Viento: +3.9
1 2048 Jacobo Soler Benito 19/03/2000 ABM 5 21.57
Grupompleo Pamplona At GA397
2 2020 Adrian Perez Souto 27/03/1994 ABM 4 21.81
CAPEX GA5305
3 1910 David Abalde Costas 27/02/1994 ABM 8 22.19
S.G. Pontevedra GA19785
4 1920 Martin Barcia Carbajal 09/06/2004 ABM 7 22.21
R.C. Celta GA23429
5 1972 Miguel Gomez Rodriguez 02/01/1982 ABM 2 22.50
R.C. Celta GA14428
6 2009 Chinweike David Ngwudile Igunma 01/05/2003 ABM 6 22.90
R.C. Celta GA8709
2017 Adrian Outeiral Vilas 12/03/2000 ABM 3 NP
CA Santiago GA644
Final B 18/05/2023 20:30 Viento: +0.5
1 2057 (e) (t) Guilherme Vicente Vaz 04/06/2005 ABM 6 23.49
ASOCIACION DEPORTIVA CAR AG13196
2 1915 (e) Yann Chrys Charlemagne Ahouma 06/05/2005 ABM 7 23.78
At Rias Baixas GA769
3 1993 (t) Martin Martinez Troncoso 18/08/2005 ABM 5 24.03
R.C. Celta AG2028432
4 1946 Hugo Coufiago Cabaleiro 31/01/2007 ABM 3 24.05
ASOCIACION DEPORTIVA CAR GAT772
5 1916 Alexandre Alfaya Cainzos 30/06/2004 ABM 4 24.13
ASOCIACION DEPORTIVA CAR GA878
6 2025 (t) Imanol Prieto Rodriguez 20/07/2007 ABM 2 24.27
Atletismo Morrazo AG2028227
7 1948 (t) Fabio Crespo Gamez 23/11/2003 ABM 8 24.42
At Rias Baixas AG17549
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XLVII Trofeo SGP - Il Xornada Super Froiz
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jueves, 18 mayo 2023 sesion de tarde

ACTA POR SESION
200m MASC
Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final C 18/05/2023 20:35 Viento: +0.0
1 1928 (t) Diego Carragal Estévez 13/05/2002 ABM 6 24.48
At Rias Baixas AG17622
2 1989 (t) Daniel Lépez Navarro 16/01/2002 ABM 7 24.81
S.G. Pontevedra AG2021196
3 1952 (t) Mario Del Hoyo Gémez 26/06/2003 ABM 5 24.88
R.C. Celta AG12835
4 1934 (t) Hugo Chousa Alvarez 08/02/1992 ABM 4 25.36
Club Atletismo Sada AG2026429
5 1962 (t) Diego Alberto Ferradas Heredia 17/12/2003 ABM 2 25.78
At Rias Baixas AG14879
6 1924 (t) Martin Buela Portela 24/10/2006 ABM 8 26.22
At Rias Baixas AG2027578
1964 (t) lago Francisco Firvida 04/01/2003 ABM 3 NP
S.G. Pontevedra AG16031
Final D 18/05/2023 20:40 Viento: +1.8
1 1961 (t) lago Fernandez Gémez 09/03/2007 ABM 5 25.30
Club Atletismo Sada AG17113
2 1988 (t) Mateo Lorenzo Rodriguez 30/01/2008 ABM 4 25.86
S.G. Pontevedra AG13137
3 1926 (e) (t) Emmanuel Cabrera Ayala 28/03/2004 ABM 7 25.92
S.G. Pontevedra AG4357
4 2037 (t) Nicolas Ezequiel Saavedra Gonzalez 10/04/2005 ABM 6 25.95
At Rias Baixas AG7988
5 2001 Fernando Miguez Sanchez 11/12/1968 ABM 8 26.31
Club Atletismo Sada GA5538
6 2044 (t) Sergio Seijas Ferreiro 01/07/2006 ABM 3 26.51
S.G. Pontevedra AG2028741
7 1949 Luis Crespo Roca 12/11/1959 ABM 2 27.64
Atmo. Samertolameu GA257
Final E 18/05/2023 20:45 Viento: +1.2
1 1938 (t) Carlos Corredoira Herbello 23/09/2006 ABM 4 24.23
At Vila de Cangas AG2021120
2 1923 (t) Javier Besada Vazquez 17/09/1991 ABM 3 25.84
ASOCIACION DEPORTIVA CAR AG2020150
3 1940 (t) Andres Corugeira Ligero 25/10/2005 ABM 5 26.29
ASOCIACION DEPORTIVA CAR AG2027188
4 2032 (t) Andres Rodriguez Area 19/04/2007 ABM 6 26.67
S.G. Pontevedra AG11349
5 1985 Manuel Lemos Rodriguez 26/02/1977 ABM 8 27.79
Atmo. Samertolameu GA391
2011 Bran Nufiez Chapela 13/06/2005 ABM 7 NP
R.C. Celta GA769272
300m MASC Sub 16
Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final A 18/05/2023 20:00
1 1922 Adrian Bernardez Dominguez 28/08/2008 ABM 4 38.37
Atletica Val Minor GA975
2 1995 (t) lago Mateos Calvifio 03/03/2008 CM 3 39.76
SD Compostela Atletismo AG15967
3 2016 Oscar Otero Rosales 17/06/2008 ABM 6 39.82
CD Pinarium GA23370
4 2010 (t) Nacho Nogueira Docampo 14/02/2008 CM 7 40.84
Comesafia Sporting Club AG2018810
5 1947 Gael Coufiago Romasanta 19/12/2008 CM 8 41.02
ASOCIACION DEPORTIVA CAR GA880
1973 (t) lvan Guardado Collazo 04/08/2008 ABM 5 NP
Atletismo Morrazo AG2022088
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XLVII Trofeo SGP - Il Xornada Super Froiz
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jueves, 18 mayo 2023 sesion de tarde

ACTA POR SESION

300m MASC Sub 16

Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final B 18/05/2023 20:04
1 1983 (t) Adrian Lages Alvarez 10/05/2009 CM 3 43.12
Atletica Val Minor AG2026158
2 2041 (t) Hugo Santomé Leiro 20/03/2009 ABM 4 43.58
CD Pinarium AG2021819
3 1951 (t) Luan De Lima Pereira Donsion 12/12/2008 ABM 7 46.56
Atletismo Cuntis AG13875
4 1987 (t) Jancer Lorenzo Andujar 31/08/2009 ABM 5 47.65
Atletismo Cuntis AG2028722
5 1941 (t) Xoan Corugueira Ligero 11/02/2009 ABM 6 48.51
ASOCIACION DEPORTIVA CAR AG2023373
500m MASC Sub 12
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final 18/05/2023 17:46
1 1956 Paio Estévez Fernandez 21/05/2012 AM 5 1:30.51
S.G. Pontevedra GA844
2 2058 Diego Virel Coladas 06/07/2013 AM 3 1:33.71
S.G. Pontevedra GA1119
3 1979 Nicolas Agustin Huerta Estévez 05/03/2012 AM 4 1:35.40
S.G. Pontevedra GA842
4 1971 (t) lago Gaspar Trabazo 25/12/2012 AM 6 1:39.14
At Rias Baixas AG12861
5 1918 (t) Haniel Artola Artola Macias 11/10/2012 AM 5 1:41.11
S.G. Pontevedra AG13072
6 1955 (t) Daniel Estevez Veiga 21/07/2013 AM 8 1:43.64
ASOCIACION DEPORTIVA CAR AG2025847
7 1933 (t) Leo Cernadas Expdsito 31/05/2013 AM 2 1:44.32
S.G. Pontevedra AG7603
8 2006 (t) Xoan Muifios Orge 13/07/2013 AM 7 1:52.83
ASOCIACION DEPORTIVA CAR AG2028452
9 1929 (t) Hector Carrera Castro 29/05/2013 AM 1 1:52.85
ASOCIACION DEPORTIVA CAR AG13201
10 1990 (t) Mauro Malvar Candendo 02/12/2013 AM 6 1:57.41
S.G. Pontevedra AG7598
11 2054 (t) Breixo Tourifio Varela 28/08/2012 AM 3 1:57.51
S.G. Pontevedra AG12656
2029 (t) Martin Rey Fernandez 11/02/2012 AM 4 NP
S.G. Pontevedra AG7610
2038 (t) Pablo Julio Saavedra Gonzalez 25/12/2013 AM 7 NP
At Rias Baixas AG12260
500m MASC Sub 10
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final 18/05/2023 18:00
1 2039 (t) Adrian Sacristan Manuel 16/04/2014 BM 6 1:40.75
ASOCIACION DEPORTIVA CAR AG13212
2 1999 (t) Mateo Menéndez Abalo 12/09/2014 BM 5 1:47.45
ASOCIACION DEPORTIVA CAR AG16238
3 2050 (t) Hugo Suarez Beaumont 26/02/2014 BM 3 1:47.50
S.G. Pontevedra AG12950
4 1954 (e) (t) Rubén Alfonso Duarte Meneses 24/02/2014 BM 7 1:50.27
At Rias Baixas AG17713
5 2053 (t) Manuel Torres Rodriguez 13/03/2015 BM 4 1:50.49
S.G. Pontevedra AG16106
6 1945 (t) Manuel Couto Pazos 12/02/2014 BM 2 1:59.25
S.G. Pontevedra AG17794
7 1981 (t) Martin Iglesias Iglesias 03/03/2015 BM 1 2:05.29
ASOCIACION DEPORTIVA CAR AG16235
8 1969 (t) Xian Garcia Pereira 20/08/2015 BM 8 2:05.92
ASOCIACION DEPORTIVA CAR AG16236
2012 (t) Senén Obelleiro Garcia 07/03/2015 BM 4 NP
At Rias Baixas AG17381
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XLVII Trofeo SGP - Il Xornada Super Froiz

Centro Galego de Tecnificacion, 18 mayo 2023

jueves, 18 mayo 2023 sesion de tarde

ACTA POR SESION
800m MASC
Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final A 18/05/2023 19:35
1 2015 Pablo Otero Farifia 31/08/1998 ABM 6 1:55.31
S.G. Pontevedra S127
2 1975 Antén Gémez Gonzalez 18/08/1991 ABM 4 1:56.16
Atletismo Tambre GA9233
3 2003 Cristian Montecelo Mahia 18/06/1998 ABM 5 1:56.68
Atletismo Friol GA6174
4 2040 Bruno Salido Jove 12/11/2003 ABM 3 1:57.51
Club Atletismo Sada GA463
5 2055 Pablo Ulla Coufiago 01/01/2006 ABM 2 1:57.75
S.G. Pontevedra GA241
6 2059 Santiago Virgds Abelleira 09/10/1999 ABM 8 2:00.01
S.G. Pontevedra GA1197
7 2034 (t) Xian Rodriguez Puente 23/04/1992 ABM 7 2:00.70
Marineda Atletico AG2019567
8 1994 (e) (t) Jemal Samson Maschanka 08/08/2005 ABM 4 2:01.29
At Rias Baixas AG1630
9 1959 (t) Ivan Fernandez Gonzalez 31/12/1986 ABM 1 2:01.77
At Rias Baixas AG17191
10 2043 (t) Mario Santos Garcia 07/12/1999 ABM 5 2:07.54
AA Mazi AG3254
11 1997 Damian Mendez Troncoso 08/10/2003 ABM 3 2:09.06
AA Mazi GA623
12 2023 (t) Daniel Porto Souto 19/03/2007 ABM 6 2:16.51
At Rias Baixas AG10072
Final B 18/05/2023 19:42
1 1982 (e) Mohamed Lachhab 10/11/2003 ABM 6 2:08.00
Atletismo Cuntis GA678
2 1940 (t) Andres Corugeira Ligero 25/10/2005 ABM 5 2:10.95
ASOCIACION DEPORTIVA CAR AG2027188
3 1911 (t) Javier Acuia Garcia 23/01/2006 ABM 3 2:13.90
Comesaria Sporting Club AG113116
4 1958 (t) Manuel Fernandez Garcia 25/02/1969 ABM 1 2:42.32
CD Pinarium AG2027392
1936 (t) Jacobo Corbacho Zamis 24/06/2005 ABM 5 SM
S.G. Pontevedra AG12549
2000 Alejandro Mera Soto 20/06/2007 ABM 8 SM
C.S.C.R. Beade GA1011
1925 Jose Cabado Castro 27/01/1968 ABM 4 SM
CA Santiago GA4400
1985 Manuel Lemos Rodriguez 26/02/1977 ABM 3 SM
Atmo. Samertolameu GA391
1932 Marcos Castro Rodriguez 14/01/1975 ABM 7 SM
Atmo. Samertolameu GA9394
1996 Victor José Mendez Sanguos 17/12/1979 ABM 6 SM
At Rias Baixas GA769445
1984 (t) lvan Lago Fontan 13/05/2003 ABM 4 AB
ASOCIACION DEPORTIVA CAR AG2025871
2052 Mario Taibo Castro 25/07/1983 ABM 2 NP
CA Santiago GA1151
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XLVII Trofeo SGP - Il Xornada Super Froiz

Centro Galego de Tecnificacion, 18 mayo 2023

jueves, 18 mayo 2023 sesion de tarde

ACTA POR SESION

1.000m MASC Sub 14 e Sub 16

Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Orden Marca
Club Lic
Final A 18/05/2023 18:25
1 1917 Daniel Ameneiro Gonzalez 25/11/2008 CM 10  2:43.71
C.S.C.R. Beade GA1009
2 1965 Xoel Franco Garcia 15/06/2010 IM 13 2:50.64
C.S.C.R. Beade GA917
3 2013 (t) Yago Ortega Seoane 01/08/2008 CM 3 2:55.35
ASOCIACION DEPORTIVA CAR AG2025859
4 2045 Jun Sieira Gerpe 08/06/2010 IM 5 2:56.97
Club Atletismo Negreira GA1143
5 1919 (t) Iker Ayaso Parada 10/12/2009 CM 8 2:57.85
Santa Uxia Atletismo AG2027848
6 1953 Hugo Dominguez Juncal 22/09/2008 CM 12 2:57.93
San Miguel de Marin GA1083
7 1968 Diego Garcia Gonzalez 16/12/2008 CM 2 3:00.70
At Vila de Cangas GA838
8 1921 Pablo Barreiro Iglesias 11/02/2011 IM 7 3:00.90
CD Pinarium GA1006
9 2056 (t) Ledn Veiga Aldao 17/11/2008 CM 1 3:01.29
CD Pinarium AG2028758
10 1983 (t) Adrian Lages Alvarez 10/05/2009 CM 4 3:06.99
Atletica Val Minor AG2026158
11 2014 (t) Javier Otero Barros 20/10/2008 CM 9 3:09.32
S.G. Pontevedra AG7574
12 1942 (t) Jairo Costa Gude 26/07/2008 CM 11 3:10.72
S.G. Pontevedra AG6835
13 1998 (t) Hugo Menendez Abalo 12/11/2009 CM 6 3:17.15
ASOCIACION DEPORTIVA CAR AG16241
Final B 18/05/2023 18:32
1 2018 (t) Carlos Pazé Misa 04/11/2010 IM 4 3:28.65
Atletica Val Minor AG14832
2 2004 (t) Brais Montes De La Iglesia 15/11/2010 IM 12 3:29.62
Atletica Val Minor AG7268
3 1991 (t) Julian Martinez Olvera 08/09/2011 IM 7 3:31.79
Atletica Val Minor AG10706
4 1976 lago Gomez Martinez 18/01/2011 IM 5 3:33.95
S.G. Pontevedra GA1118
5 2008 Mario Tegegn Miguez Soto 13/05/2011 IM 8 3:33.99
S.G. Pontevedra GA1117
6 2024 Hector Pou Suarez 06/05/2010 IM 9 3:34.85
S.G. Pontevedra GA990
7 1986 (t) Jaume Llobet Hernandez 01/07/2010 IM 1 3:41.32
ASOCIACION DEPORTIVA CAR AG2020555
8 2021 (t) Leo Pichel Galvez 11/01/2011 IM 10 3:47.29
S.G. Pontevedra AG13503
9 1931 (t) Adrian Castro Baluja 27/12/2009 ABM 2 3:58.74
CLUB OLIMPICO DE VEDRA AG18194
10 1943 (t) Pablo Couto Garcia 19/05/2011 IM 11 4:00.70
S.G. Pontevedra AG16224
11 2005 (t) Alejandro Mosteiro Landin 13/09/2011 IM 6 4:01.38
S.G. Pontevedra AG16372
12 1970 (t) Carlos Garcia Lorenzo 23/04/2011 IM 3 4:26.32
CD Pinarium AG2028716
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XLVII Trofeo SGP - Il Xornada Super Froiz
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ACTA POR SESION
3.000m MASC
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Orden Marca
Club Lic
Final 18/05/2023 21:05
1 1980 Esteban Iglesia Vila 02/07/1995 ABM 8 8:35.48
Lucus Caixa Rural Galega GA765841
2 2046 Alex Sierpes Pereira 29/10/2008 ABM 1 8:41.09
Sociedade Atletica do Trega GA566
3 1974 (t) Carlos Enrique Gutiérrez Gonzalez 04/03/1990 ABM 12 8:43.63
CD Delikia AG2026778
4 2027 Victor Ramos Sambade 26/10/2005 ABM 6 8:54.41
Triki Team GA215
5 1939 (t) Jorge Cortes Esperon 23/02/1996 ABM 13 9:03.80
CD Delikia AG2026801
6 2030 David Rey Veiga 31/03/2008 ABM 10 9:03.97
TrainingRey TO510
7 2047 Christian Sierpes Pereira 24/08/2007 ABM 5 9:26.06
Sociedade Atletica do Trega GA567
8 2019 lago Pereira Seijo 16/05/2000 ABM 2 10:03.87
S.G. Pontevedra GA1214
9 2042 Alejandro Santos Adrover 24/11/2009 ABM 14 10:07.19
Sociedade Atletica do Trega GA1182
10 1978 Diego Jose Huerta Estevez 30/04/2009 ABM 16  10:43.39
S.G. Pontevedra GA99
11 2056 (t) Ledn Veiga Aldao 17/11/2008 CM 7 11:28.69
CD Pinarium AG2028758
2049 (t) Damian Suarez Couto 08/02/2007 ABM 3 AB
Cedeira Muebles Garcia GA475
1936 (t) Jacobo Corbacho Zamis 24/06/2005 ABM 9 AB
S.G. Pontevedra AG12549
1975 Anton Gomez Gonzalez 18/08/1991 ABM 11 AB
Atletismo Tambre GA9233
2033 Xabier Rodriguez Mora 25/03/1998 ABM 15 AB
Lucus Caixa Rural Galega GA769402
1950 Teo De Frutos Rodriguez 14/05/2007 ABM 4 NP
Lucus Caixa Rural Galega GA245
Altura MASC
Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Cat Marca
Final 18/05/2023 18:10
1 2057 (e) (t) Guilherme Vicente Vaz 04/06/2005 ABM 1.78
ASOCIACION DEPORTIVA CAR AG13196
1.15 -/1.23 -/1.30 -/1.36 -/1.41 -/1.46 -/1.50 -/1.53 O/1.65 XO/1.70 O/1.75 XO/1.78 XO/1.81 XXX
2 1935 Pablo Coladas Campos 27/03/2008 ABM 1.50
S.G. Pontevedra GA85
1.15 -/1.23 -/1.30 0/1.36 O/1.41 O/1.46 XO/1.50 XO/1.53 XXX
3 2008 Mario Tegegn Miguez Soto 13/05/2011 IM 1.36
S.G. Pontevedra GA1117
1.15 -/1.23 0/1.30 XO/1.36 XXO/1.41 X-/1.46 -/1.50 -/1.53 XX
4 1912 Diego Acuia Gonzalez 10/05/2011 ABM 1.36
S.G. Pontevedra GA1116
1.15 0/1.23 0/1.30 XX0/1.36 XX0/1.41 XXX
5 1944 (t) Martin Couto Garcia 19/05/2011 ABM 1.23
S.G. Pontevedra AG2027297
1.15 0/1.23 0/1.30 XXX
6 2031 (t) Guillermo Rivera Santiago 04/02/2010 ABM 1.15
S.G. Pontevedra AG2027312
1.15 0/1.23 XXX
2035 (t) Guillermo Rodriguez Fontenla 30/03/2007 ABM NP
S.G. Pontevedra AG13277
2028 (t) Mateo Refojo Justo 07/01/2010 ABM NP
At Rias Baixas AG18312
T2023P0O015 C75A.0015 RFEAManager v2019.4 © RFEA Listado generado JUE 18 MAY 2023 22:12 Pagina 7/17

, . L XUNTA DEPORTE
e 11l atletismo.gal ||| BN SHica W

Galegade
Atletismo



XLVII Trofeo SGP - Il Xornada Super Froiz

==F7 ‘iﬂ
7\ N \?‘
”‘\\' Centro Galego de Tecnificacion, 18 mayo 2023 rdy
/ [\ \ 3
ATLETISMG

jueves, 18 mayo 2023 sesion de tarde

ACTA POR SESION
Triplo MASC

Pto Dor Nombre FdeNac o5t 4 2 3 4 5 6 Marca

Club Lic

Final 18/05/2023 19:50

1 2036 Pablo Saa Lopez 01/04/2000 ABM ‘ X 12.97 12.83 13.22 12.31 13.07| 13.22
CA Santiago GA9376 +1.9 +25 +17 +23 +0.7 +0.8 +2.3
2 2002 Matias Moldes Barreiro 02/04/2006 ABM | 12.26 12.02 12.22 X X -‘ 12.26
S.G. Pontevedra GA9124 +45 +16 +43 +19 +1.8 +4.5
3 2051 Sergio Sanchez Lopez 23/12/2005 ABM ‘ X 1149 11.81 11.67 11.86 Xl 11.86
At Rias Baixas GA414 +27 +11 +20 +2.0 +1.8 +0.0 +1.8

Disco (1kg) MASC

Pto Dor Nombre FdeNac o5 4 2 3 4 5 6 Marca
Club Lic
Final 18/05/2023 20:10
1 1930 Hugo Casafas Pedrares 21/10/2009 CM ‘51.71 X 46.87 X 49.18 51.10‘ 51.71
At Rias Baixas GA2023376
2 1963 Anxo Filgueira Loureiro 10/05/2008 CM ‘23.72 22.67 23.83 ‘ 23.83
S.G. Pontevedra GA1075

Disco (1,5kg) MASC

Pto Dor Nombre FdeNac o5 4 2 3 4 5 6 Marca
Club Lic

Final 18/05/2023 20:10

1 1913 Eloy Acufia Pousada 29/03/2007 LM ‘ X X 25.26 X X 29.53‘ 29.53
S.G. Pontevedra GA2023378

2 2026 Nicolas Quifiones Suarez 05/12/2007 ABM ‘ X X 24.12 23.87 22.78 24.23‘ 24.23
S.G. Pontevedra GA2023377

Disco (2kg) MASC

Pto Dor Nombre FdeNac o5t 4 2 3 4 5 6 Marca
Club Lic
Final 18/05/2023 20:10
1 1967 Victor Gallego Bernardez 01/02/1986 ABM ‘43.77 4590 46.17 X 45.77 -l 46.17
S.G. Pontevedra GA15241
Pelota (200g) MASC
Pto Dor Nombre Fde_Nac Cat 1 2 3 Marca
Club Lic

Final 18/05/2023 17:30

1 2050 (t) Hugo Suarez Beaumont 26/02/2014 BM ‘ 19.60 20.24 21.10 ‘ 21.10
S.G. Pontevedra AG12950

2 1999 (t) Mateo Menéndez Abalo 12/09/2014 BM ‘ 14.12 19.34 19.75 ‘ 19.75
ASOCIACION DEPORTIVA CAR AG16238

3 1945 (t) Manuel Couto Pazos 12/02/2014 BM ‘ 18.57 18.45 X ‘ 18.57
S.G. Pontevedra AG17794

4 2039 (t) Adrian Sacristan Manuel 16/04/2014 BM ‘ 14.29 17.69 15.41 ‘ 17.69
ASOCIACION DEPORTIVA CAR AG13212

5 2053 (t) Manuel Torres Rodriguez 13/03/2015 BM ‘ 17.48 15.21 11.31 ‘ 17.48
S.G. Pontevedra AG16106

6 1954 (e) (t) Rubén Alfonso Duarte Meneses 24/02/2014 BM ‘ 17.47 X X ‘ 17.47
At Rias Baixas AG17713

7 1969 (t) Xian Garcia Pereira 20/08/2015 BM ‘ 14.98 17.15 17.43 ‘ 17.43
ASOCIACION DEPORTIVA CAR AG16236

8 1981 (t) Martin Iglesias Iglesias 03/03/2015 BM ‘ 9.67 11.66 10.70 ‘ 11.66
ASOCIACION DEPORTIVA CAR AG16235

2012 (t) Senén Obelleiro Garcia 07/03/2015 BM ‘ ‘ NP
At Rias Baixas AG17381
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XLVII Trofeo SGP - Il Xornada Super Froiz
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ACTA POR SESION
Xavelina (600g) MASC
Pto Dor Nombre FdeNac o5t 4 2 3 4 5 6 Marca
Club Lic
Final 18/05/2023 18:40
1 1960 Rodrigo Fernandez Lojo 21/04/2009 CM ‘40.24 41.80 40.88 47.10 45.25 43.92‘ 47.10
Club Atletismo Sada GA957
2 1966 (t) Gonzalo Gabian Cochon 14/06/2008 CM ‘ 21.02 24.27 23.08 ‘ 24.27
At Rias Baixas AG14412
Xavelina (700g) MASC
Pto Dor Nombre FdeNac o5t 4 2 3 4 5 6 Marca
Club Lic
Final 18/05/2023 18:40
1 2002 Matias Moldes Barreiro 02/04/2006 ABM ‘ X 33.53 39.00 - X X‘ 39.00
S.G. Pontevedra GA9124
2 2026 Nicolas Quifiones Suarez 05/12/2007 ABM ‘29.22 35.42 35.60 33.87 X 35.67‘ 35.67
S.G. Pontevedra GA2023377
3 1913 Eloy Acuiia Pousada 29/03/2007 LM ‘26.07 30.64 X ‘ 30.64
S.G. Pontevedra GA2023378
4 2044 (t) Sergio Seijas Ferreiro 01/07/2006 ABM ‘ X 23.67 16.66 ‘ 23.67
S.G. Pontevedra AG2028741
Xavelina (800g) MASC
Pto Dor Nombre FdeNac o5t 4 2 3 4 5 6 Marca
Club Lic
Final 18/05/2023 18:40
1 1937 Jonathan Correa Prado 11/07/1992 ABM ‘56.17 59.33 X 57.94 56.90 X‘ 59.33
S.G. Pontevedra GA5778
2 1923 (t) Javier Besada Vazquez 17/09/1991 ABM ‘ 24.34 25.57 X ‘ 25.57
ASOCIACION DEPORTIVA CAR AG2020150
100m FEM
Final
Pto Dor Nombre Fde_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final A 18/05/2023 18:40 Viento: +1.8
1 2139 Andrea Pais Rodriguez 02/12/1999 ABF 3 12.50
At. Femenino Celta GA4342
2 2163 Lucia Sanchez Martinez 28/01/2005 ABF 6 12.52
AA Mazi GA860
3 2175 Mencia Valdivieso Gomez 04/03/2005 ABF 5 12.72
At. Femenino Celta GA23600
4 2103 (t) Laura Freire Vifhas 01/02/2007 ABF 2 12.74
Atletismo Porrino AG11891
5 2071 Carmen Barros Covelo 08/08/2005 ABF 4 12.89
At. Femenino Celta GA876
6 2074 Marta Camario Vazquez 22/06/2007 ABF 7 12.97
At Vila de Cangas GA1066
7 2125 Aroa Martinez Garcia 16/04/2006 ABF 1 12.98
At Rias Baixas GA1170
8 2162 Eva Salvado Prieto 09/11/1997 ABF 8 13.32
S.G. Pontevedra GA4754
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XLVII Trofeo SGP - Il Xornada Super Froiz

Centro Galego de Tecnificacion, 18 mayo 2023

jueves, 18 mayo 2023 sesion de tarde

ACTA POR SESION
100m FEM
Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final B 18/05/2023 18:45 Viento: +4.1
1 2145 Marina Artemia Perez Lopez 02/06/2007 ABF 5 12.92
S.G. Pontevedra GA492
2 2156 (t) Alba Riveira Iglesias 01/02/2008 ABF 6 13.07
Atletismo Porrino AG13427
3 2141 Carlota Pampin Leiro 15/09/2007 ABF 2 13.18
S.G. Pontevedra GA1081
4 2090 (t) Erika Dominguez Sanisidro 26/04/2006 ABF 1 13.51
Santa Uxia Atletismo AG2027222
5 2110 Lucia Gil Fernandez 19/10/2007 ABF 7 13.71
At Vila de Cangas GA1067
6 2064 Nerea Amigo Mato 21/12/2004 ABF 4 13.71
Club Atletismo Sada GA458
7 2161 (t) Carmen Saavedra Martinez 04/07/2007 ABF 8 13.99
S.G. Pontevedra AG2023222
2102 (t) Carme Franco Acea 20/10/2007 ABF 3 NP
At. Femenino Celta AG2023055
Final C 18/05/2023 18:50 Viento: +4.1
1 2167 (t) Xana Senin Castro 08/10/2009 ABF 4 13.49
SD Compostela Atletismo AG16155
2 2171 (t) Marta Sanchez Lopez 28/01/2008 ABF 6 13.56
At Rias Baixas AG7940
3 2106 (t) Lucia Garcia Rubio 01/02/2009 ABF 7 13.87
Atletica Val Minor AG2022763
4 2179 (t) Caterina Maria Vazquez Santas 23/09/2008 ABF 8 13.93
Comesafia Sporting Club AG17961
5 2177 (t) Sara Vilas Casal 22/10/2007 ABF 5 13.98
ASOCIACION DEPORTIVA CAR AG2014382
6 2080 (t) Naia Chamadoira Franco 12/06/2008 ABF 3 14.08
At Rias Baixas AG2028796
7 2105 (t) Alicia Gabian Cochon 14/06/2008 ABF 1 14.17
At Rias Baixas AG14411
8 2174 (t) Maria Ulla Coufiago 17/02/2008 ABF 2 14.31
ASOCIACION DEPORTIVA CAR AG2028447
Final D 18/05/2023 18:55 Viento: +2.1
1 2098 Lucia Ferreiro Linares 13/12/1979 ABF 5 14.55
S.G. Pontevedra GA17219
2 2130 (t) Nair Martinez Sanmartin 04/10/2006 ABF 3 14.63
Atletismo Porrino AG12718
3 2113 Maria Teresa Janeiro Sueiro 23/08/1977 ABF 6 14.83
Club Atletismo Sada GA5434
4 2063 (t) Maria Amado Corbacho 31/01/1989 ABF 1 15.23
S.G. Pontevedra AG5440
5 2124 (t) Maria Marifio Pardo 23/09/2006 ABF 4 15.25
Atletismo Porrino AG14289
6 2085 Ainara Costas Lago 08/10/2007 ABF 2 15.48
Comesafia Sporting Club GA589
2062 (t) Antia Amado Campafio 19/02/2008 ABF 7 NP
Atletismo Cuntis AG17850
2176 (t) Noa Valle Vidal 04/06/2008 ABF 8 NP
ASOCIACION DEPORTIVA CAR AG16242
Final E 18/05/2023 19:00 Viento: +2.1
1 2067 (t) Sira Ayaso Parada 10/12/2009 ABF 8 13.21
Santa Uxia Atletismo AG2027849
2 2073 (t) Cielos Caderno Pérez 09/06/1997 ABF 3 13.85
SD Compostela Atletismo AG769368
3 2072 Helena Bello Rodriguez 04/02/2008 ABF 7 14.06
At Vila de Cangas GA424
4 2075 (t) Lucia Casal Barral 20/07/2008 ABF 5 14.65
Atletismo Porrino AG2016406
5 2070 Penelope Barreiro Ruibal 15/10/1978 ABF 4 15.37
S.G. Pontevedra GA624
6 2092 Saray Duque El Loubani 05/02/2007 ABF 2 16.80
Atletismo Cuntis GA23507
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XLVII Trofeo SGP - Il Xornada Super Froiz

Centro Galego de Tecnificacion, 18 mayo 2023

jueves, 18 mayo 2023 sesion de tarde

ACTA POR SESION
100m FEM
Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
2111 (t) Candela Gomez Pernas 10/11/2007 ABF 6 NP
S.G. Pontevedra AG16231
200m FEM
Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final A 18/05/2023 20:10 Viento: +2.5
1 2163 Lucia Sanchez Martinez 28/01/2005 ABF 4 25.31
AA Mazi GA860
2 2071 Carmen Barros Covelo 08/08/2005 ABF 6 26.59
At. Femenino Celta GA876
3 2175 Mencia Valdivieso Gomez 04/03/2005 ABF 3 27.05
At. Femenino Celta GA23600
4 2103 (t) Laura Freire Vifhas 01/02/2007 ABF 7 27.12
Atletismo Porrino AG11891
5 2125 Aroa Martinez Garcia 16/04/2006 ABF 8 27.41
At Rias Baixas GA1170
6 2064 Nerea Amigo Mato 21/12/2004 ABF 1 28.66
Club Atletismo Sada GA458
2074 Marta Camafo Vazquez 22/06/2007 ABF 5 AB
At Vila de Cangas GA1066
2102 (t) Carme Franco Acea 20/10/2007 ABF 2 NP
At. Femenino Celta AG2023055
Final B 18/05/2023 20:15 Viento: +1.6
1 2178 Aloia Vilas Docampo 02/10/2001 ABF 4 27.85
S.G. Pontevedra GA6163
2 2114 (t) Nerea Lago Pires 21/07/2005 ABF 3 28.44
ASOCIACION DEPORTIVA CAR AG2016499
3 2177 (t) Sara Vilas Casal 22/10/2007 ABF 5 30.27
ASOCIACION DEPORTIVA CAR AG2014382
4 2130 (t) Nair Martinez Sanmartin 04/10/2006 ABF 8 31.31
Atletismo Porrino AG12718
5 2166 Rosa Ana Santos Rios 25/05/1968 ABF 6 31.51
Atmo. Samertolameu GA6115
6 2085 Ainara Costas Lago 08/10/2007 ABF 1 32.20
Comesarfia Sporting Club GA589
7 2124 (t) Maria Marifio Pardo 23/09/2006 ABF 2 32.95
Atletismo Porrino AG14289
2078 (t) Naia Casas Figueroa 10/11/2007 ABF 7 NP
At Vila de Cangas AG11751
Final C 18/05/2023 20:20 Viento: +1.8
1 2141 Carlota Pampin Leiro 15/09/2007 ABF 6 27.40
S.G. Pontevedra GA1081
2 2183 (t) Sofia Fidalgo Gonzalez 09/09/2003 PF 4 27.88
S.G. Pontevedra AG16035
3 2156 (t) Alba Riveira Iglesias 01/02/2008 ABF 8 28.19
Atletismo Porrino AG13427
4 2094 (t) Arale Fabeiro Cao 17/09/2007 ABF 3 30.22
CA Santiago AG2026381
5 2167 (t) Xana Senin Castro 08/10/2009 ABF 7 30.40
SD Compostela Atletismo AG16155
6 2157 Maria Helena Rodriguez Gonzalez 13/04/1965 ABF 1 32.90
Atmo. Samertolameu GA9050
2073 (t) Cielos Caderno Pérez 09/06/1997 ABF 5 AB
SD Compostela Atletismo AG769368
2075 (t) Lucia Casal Barral 20/07/2008 ABF 2 NP
Atletismo Porrino AG2016406
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XLVII Trofeo SGP - Il Xornada Super Froiz

Centro Galego de Tecnificacion, 18 mayo 2023

jueves, 18 mayo 2023 sesion de tarde

ACTA POR SESION

300m FEM Sub 16

Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final A 18/05/2023 19:50
1 2067 (t) Sira Ayaso Parada 10/12/2009 ABF 4 45.41
Santa Uxia Atletismo AG2027849
2 2171 (t) Marta Sanchez Lopez 28/01/2008 ABF 3 46.57
At Rias Baixas AG7940
3 2080 (t) Naia Chamadoira Franco 12/06/2008 ABF 5 48.35
At Rias Baixas AG2028796
4 2174 (t) Maria Ulla Coufiago 17/02/2008 ABF 6 49.18
ASOCIACION DEPORTIVA CAR AG2028447
2176 (t) Noa Valle Vidal 04/06/2008 ABF 7 NP
ASOCIACION DEPORTIVA CAR AG16242
Final B 18/05/2023 19:55
1 2083 (t) Ana Cordeiro Babi 13/02/2009 CF 6 44.80
At Vila de Cangas AG2025393
2 2115 Vega Ledo Soto 16/06/2008 CF 7 46.93
At. Femenino Celta GA1168
3 2129 (t) Iris Martinez Roque 03/01/2008 CF 4 47.54
At. Femenino Celta AG14117
4 2106 (t) Lucia Garcia Rubio 01/02/2009 ABF 5 48.83
Atletica Val Minor AG2022763
5 2179 (t) Caterina Maria Vazquez Santas 23/09/2008 ABF 3 49.13
Comesarfia Sporting Club AG17961
500m FEM Sub 12
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final 18/05/2023 17:40
1 2181 (t) Martina Yubero Sanmartin 29/10/2012 AF 6 1:39.68
S.G. Pontevedra AG14440
2 2165 (t) Carmela Santos Fernandez 27/03/2013 AF 4 1:42.84
ASOCIACION DEPORTIVA CAR AG2025849
3 2061 (t) Irea Alvarez Fernandez 15/08/2012 AF 3 1:49.16
ASOCIACION DEPORTIVA CAR AG2025846
4 2066 (t) Flavia Arroyo Tilve 15/05/2013 AF 5 1:50.03
S.G. Pontevedra AG16170
5 2151 (t) Leire Flor Remuifian Juncal 10/08/2013 AF 4 1:50.21
S.G. Pontevedra AG7604
6 2096 (t) Carmela Fernandez Butron 05/01/2013  AF 7 1:50.99
S.G. Pontevedra AG12733
7 2076 (t) Alicia Castillo Cores 12/02/2013 AF 8 1:53.71
S.G. Pontevedra AG12644
8 2154 (t) Iris Xoana Rial Martinez 11/10/2012 AF 1 2:09.50
At Rias Baixas AG17389
9 2135 (t) Victoria Méndez Suarez 19/01/2013 AF 2 2:18.32
Atletica Val Minor AG18244
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XLVII Trofeo SGP - Il Xornada Super Froiz

Centro Galego de Tecnificacion, 18 mayo 2023

jueves, 18 mayo 2023 sesion de tarde

ACTA POR SESION

500m FEM Sub 10

Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final 18/05/2023 17:52
1 2140 (t) Deva Pallas Rodriguez 13/01/2014 BF 6 1:42.39
Viguesa de atletismo AG3977
2 2134 (t) Sabela Muifios Orge 03/05/2015 BF 5 1:42.73
ASOCIACION DEPORTIVA CAR AG10385
3 2122 (t) Gara Manuel Béveda 16/01/2015 BF 5 1:45.15
S.G. Pontevedra AG16097
4 2182 (t) Alba Alvarez Rodriguez 06/08/2014 BF 1 1:47.14
S.G. Pontevedra AG16644
5 2120 (t) Silvia Lopez Sanchez 11/06/2014 BF 3 1:52.55
S.G. Pontevedra AG16107
6 2123 (t) Alba Maqueira Vidal 16/06/2014 BF 4 1:52.76
ASOCIACION DEPORTIVA CAR AG16232
7 2089 (t) Sofia Diz Da Rocha 04/08/2014 BF 8 1:53.76
San Miguel de Marin AG17185
8 2091 Jannat Duque El Loubani 16/01/2014 BF 6 1:54.79
Atletismo Cuntis GA1193
9 2077 (t) Galadriel Castro Solifio 19/02/2014 BF 7 1:58.48
ASOCIACION DEPORTIVA CAR AG16233
10 2127 (t) Lidia Martinez Olvera 16/01/2015 BF 3 2:06.29
Atletica Val Minor AG14830
11 2173 (t) Maia Tourifio Varela 22/09/2014 BF 2 2:10.90
S.G. Pontevedra AG14131
12 2112 (t) Bianca Ingrassia Sinopoli 21/12/2015 BF 4 2:11.71
S.G. Pontevedra AG16104
800m FEM
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final 18/05/2023 19:30
1 2101 Alejandra Formoso Recarey 15/07/2005 ABF 5 2:28.86
Triki Team GA1013
2 2159 Mara Romeu Vicente 03/06/2007 ABF 7 2:35.29
Sociedade Atletica do Trega GA771
3 2108 (t) Antia Garcia Lorenzo 06/06/2007 ABF 6 2:40.64
CD Pinarium AG2028762
4 2079 Sabela Celada Diaz 07/03/2007 ABF 4 2:49.31
Comesafia Sporting Club GA588
2180 (e) Rania Gabriela Yousef Moreno 06/05/2006 ABF 3 NP
At. Femenino Celta GA349
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XLVII Trofeo SGP - Il Xornada Super Froiz

Centro Galego de Tecnificacion, 18 mayo 2023

jueves, 18 mayo 2023 sesion de tarde

ACTA POR SESION

1.000m FEM Sub 16 e Sub 14

Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Orden Marca
Club Lic
Final A 18/05/2023 18:10
1 2128 Sabela Martinez Peon 24/08/2008 CF 1 2:54.64
S.G. Pontevedra GA982
2 2144 Naroa Pereira Tesouro 25/10/2008 CF 10  3:04.40
EA Pereiro de Aguiar BCS GA653
3 2172 Paula Torres Pardo 28/02/2008 CF 9 3:05.17
S.G. Pontevedra GA976
4 2149 (t) Noelia Quifiones Suarez 06/12/2009 CF 3 3:09.28
S.G. Pontevedra AG2028734
5 2147 (t) Laura Porto Patifio 22/09/2009 CF 7 3:12.49
At Rias Baixas AG2027577
6 2160 Mara Rua Suarez 24/12/2010 IF 4 3:19.62
Atmo. Samertolameu GA943
7 2068 Irene Balado Alonso 10/09/2010 IF 6 3:21.02
Comesafia Sporting Club GA1132
8 2142 Alma Pereira Fernandez 01/12/2010 IF 11 3:30.56
Comesafia Sporting Club GA1217
9 2119 Naiara Lopez Sabugueiro 19/01/2011 IF 5 3:31.94
Comesafia Sporting Club GA1218
10 2148 (t) Mariela Quijano Fernandez 11/04/2008 CF 2 3:36.58
AMES ATLETISMO SAVANTE AG16818
11 2164 (t) Zaida Sanroman Ruiz 11/06/2010 IF 8 3:39.00
ASOCIACION DEPORTIVA CAR AG12754
Final B 18/05/2023 18:17
1 2099 (t) Xiana Ferrin Simén 27/07/2009 CF 10 3:47.08
Atletismo +9 Morafa AG2020976
2 2126 (t) Camino Martinez Nieto 12/02/2009 CF 2 3:53.53
ASOCIACION DEPORTIVA CAR AG16240
3 2095 (t) Miriam Fernandez Malvido 22/07/2011 IF 4 3:55.11
Atmo. Samertolameu AG10128
4 2168 (t) Celia Seoane Castro 25/09/2010 IF 12 4:01.50
S.G. Pontevedra AG12089
5 2158 Henara Rojo Marquez 02/04/2010 IF 5 4:05.12
Atletismo Cuntis GA1191
6 2081 (t) Lucia Chouza Fernandez 05/02/2011 IF 8 4:06.94
S.G. Pontevedra AG16095
7 2155 (t) Luz Rial Martinez 09/03/2011 IF 9 4:08.67
At Rias Baixas AG17390
8 2133 (t) Noa Miguez Carreira 26/10/2011 IF 1 4:10.61
ASOCIACION DEPORTIVA CAR AG13198
9 2097 (t) Daniela Fernandez Oubifia 17/03/2010 IF 7 4:14.10
At Rias Baixas AG17598
10 2121 Ana Madero Rodriguez 19/04/2011 IF 3 4:16.45
Atletismo Cuntis GA1192
11 2086 (t) Lujan Crespo Gamez 12/01/2011 IF 11 4:25.19
At Rias Baixas AG17793
2093 (t) Edurne Escariz Arca 21/09/2011 IF 6 NP
Atletismo Cuntis AG17614
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XLVII Trofeo SGP - Il Xornada Super Froiz

Centro Galego de Tecnificacion, 18 mayo 2023

jueves, 18 mayo 2023 sesion de tarde

ACTA POR SESION
3.000m FEM
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Orden Marca
Club Lic
Final 18/05/2023 20:50
1 2153 Silvia Rey Veiga 24/05/2004 ABF 9 9:44.50
TrainingRey TO5708
2 2136 (t) Marta Novo Dios 09/06/2006 ABF 1 10:57.78
Cedeira Muebles Garcia AG2025323
3 2060 (t) Irea Adriana Alen Fernandez 12/03/2007 ABF 11 11:01.35
Cedeira Muebles Garcia AG2026946
4 2118 (t) Tania Lopez Pazos 05/11/2009 ABF 8 11:16.94
Club Atletismo Naron AG2026035
5 2084 (t) Inma Corpas Cobo 13/03/2000 ABF 6 11:32.21
S.G. Pontevedra AG16053
6 2117 (t) Maria Soledad Aurora Leiro Lopez 18/12/1973 ABF 7 11:34.05
San Miguel de Marin AG14321
7 2131 Cristina Mato Diaz 02/12/2007 ABF 10 11:54.97
La Mochila del Deporte GA596
8 2104 (t) Maria Fuentes Lorenzo 22/11/2007 ABF 2  12:41.40
CD Pinarium AG2021824
2128 Sabela Martinez Peon 24/08/2008 CF 3 AB
S.G. Pontevedra GA982
2088 Estela Diaz Diaz 06/11/2006 ABF 4 NP
Lucus Caixa Rural Galega GA8642
2146 Lucia Pifién Pereira 05/06/2006 ABF 5 NP
AD Nautico NarOn GA742
Altura FEM
Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Cat Marca
Final 18/05/2023 18:10
1 2178 Aloia Vilas Docampo 02/10/2001 ABF 1.46
S.G. Pontevedra GA6163
1.15 -/1.23 -/1.30 -/1.36 -/1.41 O/1.46 O/1.50 XXX
2 2114 (t) Nerea Lago Pires 21/07/2005 ABF 1.46
ASOCIACION DEPORTIVA CAR AG2016499
1.15 -/1.23 -/1.30 -/1.36 -/1.41 XO/1.46 XX0O/1.50 XXX
3 2161 (t) Carmen Saavedra Martinez 04/07/2007 ABF 1.36
S.G. Pontevedra AG2023222
1.15 -/1.23 -/1.30 0/1.36 O/1.41 XXX
3 2087 Noa Curras Meijueiro 11/06/2009 ABF 1.36
S.G. Pontevedra GA934
1.15 -/1.23 -/1.30 0/1.36 O/1.41 XXX
5 2107 (t) Uxia Garcia Ferreira 09/04/2011 ABF 1.30
S.G. Pontevedra AG2027284
1.15 0/1.23 0/1.30 0/1.36 XXX
6 2152 (t) Sofia Valentina Rey Martinez 31/10/2011  ABF 1.15
At Rias Baixas AG14859
1.15 0/1.23 XXX
2069 (t) Daniela Baquero Lopez 04/01/2011  ABF NP
S.G. Pontevedra AG12640
2150 (t) Sabela Recaman Garcia 15/10/2007 ABF NP
S.G. Pontevedra AG16373
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XLVII Trofeo SGP - Il Xornada Super Froiz

==r7 ~
N4 \?‘
AN Centro Galego de Tecnificacion, 18 mayo 2023 rdy
/ 1\ \ }
, .
FreETEma ueves, 18 mayo 2023 sesion de tarde
ACTA POR SESION
Triplo FEM
Pto Dor Nombre FdeNac o5 4 2 3 4 5 6 Marca
Club Lic
Final 18/05/2023 19:50
1 2065 Saray Amoedo Portabales 28/03/2000 ABF ‘ 11612 11.129 11.312 11.113 11.112 11.232 11.23g
At Vila de Cangas GA5202 +0. +1. +3. +1. +1. +2. +2.
2 2145 Marina Artemia Perez Lopez 02/06/2007 ABF ‘ 11.02 9.18 10.78 11.10 11.23 11.09] 11.23
S.G. Pontevedra GA492 +0.8 +04 +16 +15 +13 +1.7 +1.3
3 2109 Ariadna Gil Fernandez 06/02/2002 ABF ‘ 1067? 112031 1)é - - -‘ 11.20;l1r
At Vila de Cangas GA6258 +0. +2. +1. +2.
t) Irati Legazpi Areses . . . . . .
4 2116 Irati L. i Al 20/05/2008 ABF | 10.37 10.39 9.85 X 10.36 10.02| 10.39
S.G. Pontevedra AG7575 +25 432 +19 +27 +22 +1.4 +3.2
5 2110 Lucia Gil Fernandez 19/10/2007 ABF ‘ 10.09 10.11 X 9.76 - -‘ 10.11
At Vila de Cangas GA1067 +14 +13 +19 +1.3 +1.3
6 2162 Eva Salvado Prieto 09/11/1997 ABF ‘ X 9.63 9.90 ‘ 9.90
S.G. Pontevedra GA4754 +0.2 +0.1  +0.9 +0.9
7 2098 Lucia Ferreiro Lifares 13/12/1979 ABF ‘ 9.81 9.66 X ‘ 9.81
S.G. Pontevedra GA17219 +1.1 +1.2 +3.7 +1.1
8 2132 (t) Anxela Mayo Gago 29/04/2008 ABF ‘ 9.64 9.61 X ‘ 9.64
S.G. Pontevedra AG7600 +2.7 +15 +2.1 +2.7
9 2087 Noa Curras Meijueiro 11/06/2009 ABF ‘ 954 961 945 ‘ 9.61
S.G. Pontevedra GA934 +16 +3.6 +2.1 +3.6
10 2068 lIrene Balado Alonso 10/09/2010 IF ‘ 8.49 X 8.40 ‘ 8.49
Comesaria Sporting Club GA1132 +1.4 +14 +2.1 +1.4
11 2142 Alma Pereira Fernandez 01/12/2010 IF ‘ 818 7.85 7.70 ‘ 8.18
Comesaria Sporting Club GA1217 +2.1 +0.9 +3.5 +2.1
2085 Ainara Costas Lago 08/10/2007 ABF ‘ ‘ NP
Comesafia Sporting Club GA589
Disco (800g) FEM
Pto Dor Nombre FdeNac o5 4 2 3 4 5 6 Marca
Club Lic
Final 18/05/2023 20:10
1 2137 (t) Alba Otero Ures 09/05/2008 CF ‘ X 20.93 18.52 20.93
S.G. Pontevedra AG5441
Disco (1kg) FEM
Pto Dor Nombre FdeNac o5 4 2 3 4 5 6 Marca
Club Lic
Final 18/05/2023 20:10
1 2169 Zaira Soto Gonzalez 30/03/2001 ABF ‘ X 30.89 29.87 X 28.33 X‘ 30.89
S.G. Pontevedra GA249
2 2082 Aixa Corbacho Vidal 18/03/2007 ABF ‘ 24.32 24.02 26.89 X X 27.59‘ 27.59
At Rias Baixas GA874
3 2113 Maria Teresa Janeiro Sueiro 23/08/1977 ABF ‘ 23.31 25.67 24.17 X 26.41 26.73‘ 26.73
Club Atletismo Sada GA5434
4 2143 (t) Medhanit Pereira Peralba 02/02/2007 ABF ‘ 19.08 22.11 21.42 20.70 22.06 X‘ 22.11
S.G. Pontevedra AG2014772
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XLVII Trofeo SGP - Il Xornada Super Froiz

__=q 3
N 4 !
AN Centro Galego de Tecnificacion, 18 mayo 2023 rdy
/ L\ \
Fr-ETIEmE jueves, 18 mayo 2023 sesion de tarde
ACTA POR SESION
Pelota (200g) FEM
Pto Dor Nombre Fde_Nac Cat 1 2 3 Marca
Club Lic
Final 18/05/2023 17:30
1 2140 (t) Deva Pallas Rodriguez 13/01/2014 BF ‘ 12.56 19.25 13.20 ‘ 19.25
Viguesa de atletismo AG3977
2 2091 Jannat Duque El Loubani 16/01/2014 BF ‘ 11.40 13.93 13.99 ‘ 13.99
Atletismo Cuntis GA1193
3 2112 (t) Bianca Ingrassia Sinopoli 21/12/2015 BF ‘ 13.00 9.18 10.77 ‘ 13.00
S.G. Pontevedra AG16104
4 2182 (t) Alba Alvarez Rodriguez 06/08/2014 BF ‘ 8.31 11.90 X ‘ 11.90
S.G. Pontevedra AG16644
5 2134 (t) Sabela Muifios Orge 03/05/2015 BF ‘ 11.82 10.76 - ‘ 11.82
ASOCIACION DEPORTIVA CAR AG10385
6 2127 (t) Lidia Martinez Olvera 16/01/2015 BF ‘ 11.03 8.95 6.56 ‘ 11.03
Atletica Val Minor AG14830
7 2120 (t) Silvia Lopez Sanchez 11/06/2014 BF ‘ X 8.35 10.40 ‘ 10.40
S.G. Pontevedra AG16107
8 2077 (t) Galadriel Castro Solifio 19/02/2014 BF ‘ 7.53 6.66 - ‘ 7.53
ASOCIACION DEPORTIVA CAR AG16233
9 2123 (t) Alba Maqueira Vidal 16/06/2014 BF ‘ 7.04 5.86 - ‘ 7.04
ASOCIACION DEPORTIVA CAR AG16232
2122 (t) Gara Manuel Boveda 16/01/2015 BF ‘ ‘ NP
S.G. Pontevedra AG16097
Xavelina (500g) FEM
Pto Dor Nombre FdeNac o5 4 2 3 4 5 6 Marca
Club Lic
Final 18/05/2023 18:40
1 2138 Antia Otero Vilar 07/01/2008 CF ‘27.84 31.70 36.95 31.62 35.89 39.63‘ 39.63
Club Atletismo Naron GA443
2 2143 (t) Medhanit Pereira Peralba 02/02/2007 ABF ‘ 19.90 20.02 25.22 ‘ 25.22
S.G. Pontevedra AG2014772
3 2108 (t) Antia Garcia Lorenzo 06/06/2007 ABF ‘ 19.99 21.80 22.35 ‘ 22.35
CD Pinarium AG2028762
4 2105 (t) Alicia Gabian Cochén 14/06/2008 ABF ‘ 20.31 17.02 19.02 ‘ 20.31
At Rias Baixas AG14411
Xavelina (600g) FEM
Pto Dor Nombre FdeNac o5 4 2 3 4 5 6 Marca
Club Lic
Final 18/05/2023 18:40
1 2170 Uxia Sureda Pardo 04/05/2001 ABF ‘38.52 38.79 38.75 X 37.12 X‘ 38.79
Lucus Caixa Rural Galega GA5462
2 2100 Maria Angeles Filgueira Perez 16/04/1973 ABF ‘26.23 X 25.92 X 26.62 27.60‘ 27.60
S.G. Pontevedra GA3424
3 2113 Maria Teresa Janeiro Sueiro 23/08/1977 ABF ‘ X 25.50 24.99 23.89 X 23.71‘ 25.50
Club Atletismo Sada GA5434
4 2070 Penelope Barreiro Ruibal 15/10/1978 ABF ‘ X X 17.26 ‘ 17.26
S.G. Pontevedra GA624
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