Copa Deputacion Aire Libre - | Xornada
2023-01-14 [Fecha Fin ______ PIZENIRE

200m MASC. AL ABM

Marca Lic. Nombre Nac. Afo Club
AG-17152 BERNAL GOMEZ, JESUS ESP 47 INDEPENDIENTE
AG-15201 LOPEZ SERNA, CESAR ESP 82 CA Santiago
AG-17718  QUINTANA GUTIERREZ, ALFREDO ESP 78 ADAS CUPA
GA-1151 TAIBO CASTRO, MARIO ESP 83 CA Santiago
00:22.36 - GA-536 LIRES SABORIDO, XABIER ESP 02 Marineda Atletico
00:23.84 - GA-895 MONTES LALE, ALEJANDRO ESP 04 Corufia Comarca
00:24.02 - AG-767507 ABAD BLANCO, JAVIER ESP 99 CA Pino
00:24.27 - GA-924 ARANSIOLA , WASIU OLAWEPO NGR 98 Lucus Caixa Rural Galega
00:24.88 - AG-766704 CES CIGARRAN, GABRIEL ESP 99 CD La Purisima
00:28.25 - GA-804 GARCIA FERNANDEZ, JAVIER ESP 77 CA Ribadeo
00:30.93 - GA-23417 SANCHEZ CASTEDO, MANUEL ESP 63 Lucus Caixa Rural Galega
00:22.07 - GA-2023486 TOME LOPEZ, PABLO ESP 01 Corufia Comarca BAJA
00:23.88 - GA-320 VAZQUEZ PEREZ, JORGE ESP 05 Marineda Atletico BAJA
00:23.74 - AG-13843  VAAMONDE ESTEVEZ, DAVID ESP 04 Marineda Atletico BAJA
00:24.30 - AG-12692  RUA MOSQUERA, ALEJANDRO ESP 03 Marineda Atletico BAJA
00:25.06 - AG-3979 ABREU GONZALEZ, BERNARDO ESP 05 Marineda Atletico BAJA

300m MASC. ALCM

Marca Lic. Nombre Nac. Afo Club
AG-14792  GARCIA PAZ, CARLOS ESP 09 ACD A PIRINGALLA
AG-14638 MARTINEZ GONZALEZ, DANIEL ESP 09 POLIDEPORTIVO LUCENSE
AG-10511 MAYO PINEIRO, RUBEN ESP 09 POLIDEPORTIVO LUCENSE
AG-10518  VEGA ANDEON, URIEL ESP 08 POLIDEPORTIVO LUCENSE
AG-2018311 VERDE LOPEZ, XABIER ESP 08 Atletismo Deza
00:42.88 - AG-14436 RODRIGUEZ PARDO, MAURO ESP 08 Atletica Lucense

600m MASC. ALCM

Marca Lic. Nombre Nac. Afo Club
AG-2028857 GONZALEZ LORA, ENOL ESP 09 Lucus Caixa Rural Galega
AG-14638 MARTINEZ GONZALEZ, DANIEL ESP 09 POLIDEPORTIVO LUCENSE
AG-3739 RODRIGUEZ FERNANDEZ, MATEO ESP 09 A Gandara
AG-16696  VARELA GOMEZ, LUCAS ESP 09 Lucus Caixa Rural Galega

01:32.11 - AG-2022206 VARELA MORENO, GAEL ESP 08 Club Atletismo Naron

AG-9266 PAZ PIN, RODRIGO ESP 08 Atletica Lucense BAJA
AG-2018311 VERDE LOPEZ, XABIER ESP 08 Atletismo Deza BAJA

800m MASC. ALABM

Marca Lic. Nombre Nac. Afo Club
AG-2024678 ABAD CANAS, ADRIAN ESP 85 Corufia Comarca
GA-23515  ALVARINO LIRANZO, MIGUEL ESP 06 Atletica Lucense
GA-245 DE FRUTOS RODRIGUEZ, TEO ESP 07 Lucus Caixa Rural Galega
GA-609 DEL BARRIO GOMEZ, MATEO ESP 07 Atletica Lucense
GA-817 GARCIA GONZALEZ, BRAIS ESP 07 CA Ribadeo
GA-769380 MENDEZ PAZ, JUAN LUIS ESP 80 Maderas Barcia Lourenza Cervo
AG-11352  SALGUEIRO MONTERO, ROI ESP 05 A Gandara
AG-12488 SANCHEZ PASARIN, DIEGO ESP 07 Xuncas Diversia
GA-23491  SANCHEZ DEL VALLE VERGE, PEPE ESP 06 Atletica Lucense
01:59.46 - GA-2023479 RIVADULLA ALONSO, ADRIAN ESP 06 Ria Ferrol-C. Arenal
02:03.28 - AG-769953 PINEDO ARMESTO, LUIS ESP 82 INDEPENDIENTE
02:04.60 - GA-806 DIAZ ALONSO, DANIEL ESP 05 CA Ribadeo
02:08.16 - GA-699 FERNANDEZ MENDEZ, JULIO ESP 06 Atletica Lucense
02:16.61 - GA-9173 GUEDES DO NASCEMENTO, SAMUEL ESP 04 Atletica Lucense
02:16.85 - GA-23452  VIANA VALINA, COSME ESP 06 Atletica Lucense
02:42.27 - GA-19555 FERNANDEZ SANGIAO, JOSE MANUEL ESP 61 Verxel Nutricion Dep
03:40.52 - AG-17152 BERNAL GOMEZ, JESUS ESP 47 INDEPENDIENTE
GA-94 GARCIA PINEIROA, RUBEN ESP 73 Maderas Barcia Lourenza Cervo BAJA
GA-2023347 SALGUEIRO UCEIRA, DANIEL ESP 07 Corufia Comarca BAJA
01:57.91 - GA-242 PERNAS BENITO, CARLOS ESP 03 Marineda Atletico BAJA
02:00.24 - AG-2019567 RODRIGUEZ PUENTE, XIAN ESP 92 Marineda Atletico BAJA
02:01.19 - GA-8 QUINTANS SANCHEZ, MIGUEL ESP 04 Corufia Comarca BAJA
02:01.85 - AG-2028067 BLANCO PEREZ, ADRIAN ESP 88 Marineda Atletico BAJA
02:06.99 - GA-2023567 PENA CARRACEDO, LUCAS ESP 07 CA Millaraio BAJA
02:13.11 - AG-764457  LIRES SABORIDO, ANDRES ESP 04 Marineda Atletico BAJA

1.000m MASC. ALCM

Marca Lic. Nombre Nac. Afo Club
AG-2027008 ALONSO, LAPRESTA, ADRIAN ESP 09 Atletica Lucense
AG-16696  VARELA GOMEZ, LUCAS ESP 09 Lucus Caixa Rural Galega
02:40.70 - GA-523 PEREZ EDROSA, ADRIAN ESP 08 Atletica Lucense
03:12.00 - AG-2019183 LOUREIRO FRAGA, RAMON ESP 08 Atletismo Friol
03:38.32 - AG-2019192 VILLAR MIRAGAYA, SAMUEL ESP 08 Atletismo Friol
04:31.78 - GA-1042 NOVO LOPEZ, LUIS ESP 08 Lucus Caixa Rural Galega

03:09.83 - AG-2019882 SANTISO VAZQUEZ, LUCAS ESP 09 Atletica Lucense BAJA



3.000m MASC. AL ABM

Marca Lic. Nombre Nac. Afo Club
AG-6405 BARREDO GOMEZ, ANTONIO ESP 03 Marineda Atletico
AG-10058 FARIAS FORNEIRO, PATRICIO CRUZ ESP 77 CLUB DEPORTIVO AURUM
GA-469 FERNANDEZ CODESIDO, IKER ESP 07 A Gandara
AG-767429 GARCIA RODRIGUEZ, JORGE MANUEL ESP 73 NOITEBRA
GA-9408  GOMEZ SANCHEZ, JOSE MIGUEL ESP 77 CA Pino
GA-1144 GONZALEZ BATAN, ROQUE ESP 08 INDEPENDIENTE
AG-11065 PINEIRO LESTON, RAFAEL ESP 97 Corufia Comarca
AG-2027230 POMBO RODRIGUEZ, DANIEL ESP 07 A Gandara
GA-23452  VIANA VALINA, COSME ESP 06 Atletica Lucense
AG-2025515 VILLAR MIRAGAYA, MATEO ESP 09 Atletismo Friol
10:02.42 - GA-907 BESTEIRO RODRIGUEZ, MANUEL ESP 90 A Gandara
10:27.05 - GA-609 DEL BARRIO GOMEZ, MATEO ESP 07 Atletica Lucense
08:57.90 - GA-23515  ALVARINO LIRANZO, MIGUEL ESP 06 Atletica Lucense
09:19.08 - GA-23491  SANCHEZ DEL VALLE VERGE, PEPE ESP 06 Atletica Lucense
09:33.37 - GA-706 GARCIA PICON, LUCAS ESP 07 CCA Ria de Foz
09:35.41 - GA-699 FERNANDEZ MENDEZ, JULIO ESP 06 Atletica Lucense
09:42.97 - GA-23526  HERRERO PEREZ, ANGEL ESP 06 Lucus Caixa Rural Galega
10:04.28 - AG-12881  ALVAREZ RODRIGUEZ, RAUL ESP 03 Marineda Atletico BAJA
10:26.23 - GA-23391  EIRAS RODRIGUEZ, MANUEL ESP 92 CCA Ria de Foz BAJA
41:33.7 - F AG-769953  PINEDO ARMESTO, LUIS ESP 82 INDEPENDIENTE BAJA

Disco Vet. MAS. VM

Marca Lic. Nombre Nac. Afo Club
AG-2021613 DEZA GOMEZ, ANDRES ESP 72 AA Mazi GRUPO A
42.71 GA-5295 VITERI FERNANDEZ, JAVIER ESP 62 Atmo. Samertolameu GRUPO A

Disco (1kg) MASC. CM

Marca Lic. Nombre Nac. Afo Club
35.05 - PC AG-2028171 REBOREDO NUNEZ, DIEGO ESP 08 Atletismo Deza GRUPO A
17.98 - PC AG-15420 VAZQUEZ PASTOR, FELIX ESP 08 Atletica Lucense GRUPO B
AG-13830 FERNANDEZ CABALLERO, MARCOS ESP 09 Lucus Caixa Rural Galega GRUPO B
AG-12069 FOLGUEIRA VILLANUEVA, MANUEL ESP 09 Atletismo Friol GRUPO B
AG-2024862 LOMBAO LODEIRO, HECTOR ESP 08 ACD A PIRINGALLA GRUPO B
AG-14727 PELIQUIN MOLINA, LEONEL ESP 09 Xuncas Diversia GRUPO B
AG-16696  VARELA GOMEZ, LUCAS ESP 09 Lucus Caixa Rural Galega GRUPO B
AG-8295 VILLAVERDE BREA, ANDRES ESP 09 AMES ATLETISMO GRUPO B

Disco (1,5kg) MASC. LM

Marca Lic. Nombre Nac. Afo Club
AG-2015128 MENENDEZ MIRANDA, ALEJANDRO ESP 07 C.P. MARISTAS GRUPO A
AG-12423 NURNEZ VAZQUEZ, PEDRO ESP 07 ACD A PIRINGALLA GRUPO B
AG-2026480 RAMA GEHRING, ERIK ESP 07 Xuncas Diversia GRUPO B

Disco (1,750kg) MASC. JM
Marca Lic. Nombre Nac. Afo Club
29.94 - PC AG-2018326 FORNIS VAZQUEZ, RUBEN ESP 04 Marineda Atletico GRUPO A

Disco (2kg) MASC. ABM
Marca Lic. Nombre Nac. Afo Club
34.84 - PC GA-20419 REY LUGILDE, IVAN ESP 95 Lucus Caixa Rural Galega GRUPO A

200m FEM. AL ABF

Marca Lic. Nombre Nac. Afo Club
AG-2024628 ALDREY MARTINEZ, AINHOA ESP 07 CA Pino
GA-497 MARTINEZ NAVEIRO, NEREA ESP 07 CA Pino
GA-598 MERA GINES, CAROLINA DELIA ESP 07 La Mochila del Deporte
AG-2021996 PAZOS FRANCO, CARLA ESP 07 Club Atletismo Naron
GA-823 RODRIGUEZ ARES, IRIA ESP 07 Maderas Barcia Lourenza Cervo
00:26.06 - GA-860 SANCHEZ MARTINEZ, LUCIA ESP 05 AA Mazi
00:26.08 - GA-5786 LOPEZ FERNANDEZ, PAULA ESP 01 Club Atletismo Naron
00:27.45 - AG-2028662 MARTINEZ VALES, CLAUDIA ESP 06 Marineda Atletico
00:27.46 - AG-12616  CORZO AGRA, CLAUDIA ESP 06 Marineda Atletico
00:28.04 - AG-765879 VAZQUEZ HERMIDA, LUCIA ESP 03 La Mochila del Deporte
00:28.21 - AG-2026889 FERNANDEZ GONZALEZ, CANDELA ESP 07 AA Mazi
00:28.21 - AG-2023677 MARTINEZ CRUJEIRAS, IRIA ESP 03 Santa Uxia Atletismo
00:29.06 - GA-539 CELADA VILLARMEA, HELENA ESP 06 CCA Ria de Foz
00:29.41 - AG-2026743 DIAZ RUIZ, ALBA ESP 06 La Mochila del Deporte
00:30.19 - GA-20427 SUREDA GONZALEZ, MARIA ROSARIO ESP 63 Lucus Caixa Rural Galega
00:33.76 - AG-2019418 HERMIDA GARCIA, MERITXELL ESP 97 Atletismo Deza
AG-17243  CORREDOIRA COIRA, PILAR ESP 05 Atletica Lucense BAJA
GA-468 CASTRO PADIN, CELIA ESP 07 AA Mazi BAJA
AG-2028322 LOPEZ SUAREZ, UXIA ESP 07 Corufia Comarca BAJA
00:25.85 - GA-23521  PERNAS RODRIGUEZ, ANTIA ESP 06 Lucus Caixa Rural Galega BAJA
00:26.20 - GA-769295 BARREIRO LOPEZ, ALICIA ESP 06 Ria Ferrol-C. Arenal BAJA

300m FEM. AL CF
Marca Lic. Nombre Nac. Afo Club



AG-14208
AG-2022691
AG-10110
AG-546
AG-2021274
AG-2020062
00:42.04 - GA-798
00:43.62 - GA-658
00:45.41 - AG-14028
00:45.68 - AG-2028351
00:46.80 - AG-2025284
00:50.95 - AG-2018190
00:53.54 - AG-13025
AG-17053
00:45.65 - GA-670
00:46.98 - AG-2017241

600m FEM. AL CF
Marca Lic.
AG-9498
GA-1017
AG-14208
AG-2022691
01:39.83 - GA-25
01:42.75 - GA-1084
01:43.76 - GA-798
01:53.42 - AG-2027507
01:54.37 - AG-2028081
01:57.41 - GA-929
01:58.53 - GA-821
02:00.26 - AG-2028777
GA-452

Marca Lic.
GA-1029
AG-12613
AG-14889
GA-23416
GA-684
GA-596
GA-823
AG-2027522
GA-599
GA-597
AG-3375
02:33.22 - GA-539
02:38.61 - GA-17133
02:41.75 - GA-95
GA-367
GA-23444
02:08.56 - GA-23447
23:84.7 - F AG-2019515

1.000m FEM. AL CF

Nombre

Marca Lic.
AG-15229
AG-14349
AG-10110
03:10.88 - GA-385
03:14.05 - AG-2017147
03:17.85 - AG-2020423
03:20.14 - AG-2023273
03:21.85 - GA-384
03:40.08 - AG-3755

3.000m FEM. AL ABF

Nombre

Marca Lic.
AG-9498
GA-1017
AG-12613
AG-2019515
GA-452
GA-599
10:14.34 - GA-367
11:05.70 - GA-23444
12:07.27 - GA-821
12:15.08 - GA-596
09:26.10 - GA-23447

FERNANDEZ MARTINEZ, ANTIA
GARCIA DIAZ, ANDREA
GAYOSO VEGA, XIANA
GONZALEZ ARTECHE, AROA
PEGITO PACHECO, LORENA
SANCHEZ ROMAR, OLGA
FERNANDEZ CASTRO, JULIA
PRADO CAMBA, ILSE

PAZ MENDEZ, CLARA MANUELA
JORGE GANDARA, CLARA
CHAVES MIGUENS, MARINA
GARCIA VAZQUEZ, EMMA
CAMPO NEIRA, CELTIA

LOPEZ VILLAR, SARA

RUIZ MARTINEZ, ALDARA
MANSO LOPEZ, DESIREE

Nombre

ARMESTO RODRIGUEZ, SOFIA
BASANTA LOPEZ, CARMEN
FERNANDEZ MARTINEZ, ANTIA
GARCIA DIAZ, ANDREA
ESTEVEZ VAZQUEZ, MARIA
VEIGUELA TIZON, IRMA
FERNANDEZ CASTRO, JULIA
GUDE LOPEZ, SARA

VELAZQUEZ MARTINEZ, CANDELA

ALLEGUE BLANCO, CARLA
LECUMBERRI VILLARES, SARA
GOMEZ MONTERO, CARLA

MARTINEZ DOMINGUEZ, CARMEN

800m FEM. AL ABF

Nombre

BELLAS SOTO, PAULA
GONZALEZ FERNANDEZ, SANDRA
GUZMAN RODRIGUEZ, NAHIR
IGLESIAS PENELAS, EMMA
LOPEZ MORAL, PALOMA
MATO DIAZ, CRISTINA
RODRIGUEZ ARES, IRIA
RODRIGUEZ PEREZ, ISABEL
VAZQUEZ FUENTES, MARIA
VAZQUEZ HERMIDA, PAULA
VILLAR BASANTA, MARTA
CELADA VILLARMEA, HELENA

RODRIGUEZ GIGIREY VILLAR, ROSALIA

GARCIA VAZQUEZ, CARMEN
CORREDOIRA COIRA, AMPARO
GUEDES DO NASCEMENTO, SARA
MARTINEZ DOMINGUEZ, XELA
VARELA MOSTEIRO, ANA

CEIDE COUCE, ALDARA

GARCIA GARCIA-BOENTE MARTA
GAYOSO VEGA, XIANA
PANIAGUA RODRIGUEZ, DEMEKU
PENA SOTO, ALBA

ARDAO GALEGO, NOA

SILVEN RODRIGUEZ, VEGA
PANIAGUA RODRIGUEZ, DEBRIS
LOPEZ ESCRICH, SILVIA

ARMESTO RODRIGUEZ, SOFIA
BASANTA LOPEZ, CARMEN
GONZALEZ FERNANDEZ, SANDRA
VARELA MOSTEIRO, ANA

MARTINEZ DOMINGUEZ, CARMEN

VAZQUEZ FUENTES, MARIA
CORREDOIRA COIRA, AMPARO
GUEDES DO NASCEMENTO, SARA
LECUMBERRI VILLARES, SARA
MATO DIAZ, CRISTINA
MARTINEZ DOMINGUEZ, XELA

ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

09
09
09
08
08
09
08
08
09
08
08
08
08
08
08
08

09
09
09
09
08
09
08
08
08
09
08
08
09

07
07
07
67
07
07
07
04
07
07
07
06
98
06
07
06
06
94

08
09
09
08
08
09
09
08
08

09
09
07
94
09
07
07
06
08
07
06

Maderas Barcia Lourenza Cervo
Maderas Barcia Lourenza Cervo
Maderas Barcia Lourenza Cervo
Club Atletismo Naron

CA Pino

Ria Ferrol-C. Arenal

Maderas Barcia Lourenza Cervo
Lucus Caixa Rural Galega
Maderas Barcia Lourenza Cervo
CA Pino

AA Mazi

Maderas Barcia Lourenza Cervo
Lucus Caixa Rural Galega

Ria Ferrol-C. Arenal

Ria Ferrol-C. Arenal

Ria Ferrol-C. Arenal

Club
Atletica Lucense
Atletica Lucense
Maderas Barcia Lourenza Cervo
Maderas Barcia Lourenza Cervo
AMES ATLETISMO
Ria Ferrol-C. Arenal
Maderas Barcia Lourenza Cervo
Lucus Caixa Rural Galega
La Mochila del Deporte
Atletica Lucense
Maderas Barcia Lourenza Cervo
La Mochila del Deporte
Atletica Lucense

Club
La Mochila del Deporte
Atletica Lucense
Lucus Caixa Rural Galega
Lucus Caixa Rural Galega
A Géndara
La Mochila del Deporte
Maderas Barcia Lourenza Cervo
Ria Ferrol-C. Arenal
La Mochila del Deporte
La Mochila del Deporte
CCA Ria de Foz
CCA Ria de Foz
CCA Ria de Foz
Maderas Barcia Lourenza Cervo
Atletica Lucense
Atletica Lucense
Atletica Lucense
INDEPENDIENTE

Club
Atletismo Friol
Atletica Lucense
Maderas Barcia Lourenza Cervo
CA Pino
Club Atletismo Naron
Club Atletismo Naron
Club Atletismo Naron
CA Pino
A Géandara

Club

Atletica Lucense

Atletica Lucense

Atletica Lucense
INDEPENDIENTE

Atletica Lucense

La Mochila del Deporte
Atletica Lucense

Atletica Lucense

Maderas Barcia Lourenza Cervo
La Mochila del Deporte
Atletica Lucense

BAJA
BAJA
BAJA

BAJA

BAJA
BAJA
BAJA
BAJA
BAJA

BAJA
BAJA
BAJA
BAJA
BAJA
BAJA
BAJA



Disco (800g) FEM. CF

Marca Lic. Nombre Nac. Afo Club
29.41 - PC AG-2020692 PRADOS ROJO, CECILIA ESP 08 ADAS CUPA GRUPO A
23.84 - PC AG-12070  IGLESIAS ESPINO, ANTIA ESP 09 Atletismo Friol GRUPO B
17.66 - PC AG-2027874 CANCIO ALVAREZ, MAR ESP 08 Lucus Caixa Rural Galega GRUPO B
16.85 - PC AG-13024  GARRIDO BURGO, SOFiA ESP 08 Lucus Caixa Rural Galega GRUPO B
AG-2026034 GARCIA BARROS, DANIELA ESP 08 Club Atletismo Naron GRUPO B
AG-2020035 MAGIDE SAINZ-MAZA, ZELTIA ANTIA ESP 09 Xuncas Diversia GRUPO B
AG-3273 MORAO ROZAS, LUA ESP 08 CA Pino GRUPO B

Marca Lic. Nombre Nac. Afo Club
37.77 - PC GA-9414 FERNANDEZ GUEDE, EVELYN ESP 01 Club Atletismo Naron GRUPO A
36.56 - PC GA-249 SOTO GONZALEZ, ZAIRA ESP 01 S.G. Pontevedra GRUPO A
29.53 - PC GA-428 FERNANDEZ GUEDE, ERIKA ESP 06 Club Atletismo Naron GRUPO A
27.67 - PC GA-548 DEZA DOMINGUEZ, MARIA ESP 03 AA Mazi GRUPO A
27.34 - PC GA-5434 JANEIRO SUEIRO, MARIA TERESA ESP 77 Club Atletismo Sada GRUPO A
18.47 - PC GA-14871  VITERI BOUSO, BEATRIZ ESP 88 Atmo. Samertolameu GRUPO B
AG-3478 ALLER PFIRTER, MAILEN ESP 07 ADAS CUPA GRUPO B
GA-8633 ANLLO VAZQUEZ, ALBA ESP 07 Lucus Caixa Rural Galega GRUPO B
AG-9676 NURNEZ VAZQUEZ, HELENA ESP 03 ACD A PIRINGALLA GRUPO B
AG-2024124 RODRIGUEZ EDROSA, NOA ESP 07 Lucus Caixa Rural Galega GRUPO B

Marca Lic. Nombre Nac. Afo Club

GA-831 BOUSO FUENTECILLA, MARIA ESTHER ESP 61 Atmo. Samertolameu GRUPO B



